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సదురు మలయాళ స్వాములవారి 


డ్రీ సద్గ 
థ్‌ రో పన్వాసములు 
' నాలుగవ భాగము. 

1958 అగష్టు నుండి __ 1960 అక్టోబరు వరకు 


సర్వాత్మకత్వము. 

స ర్వాత్మక త్వేసిద్ధి గలుగువరకు జీవులకు ఇాళ్వత శాంతిగాని, 
ఇాళ్వతసుఖముగాని గలుగదు. ఈ సర్యాత కత్యసిద్ది సామా న్యబుద్ధికి 
అవగాహాన మగునదికొదు. సమ _స్తములోగల ఆత్మయు, తేన ఆతే్మయు 
ఒక శుయను అనుభవముగల మహానీయాత్భులకు మ్మాతమే సిద్ధించును. 
దీనినే భూమవిద్యయనియు, (బవ్మా(పా_స్తియనియు ఉపనిషత్తులలో 
వర్శించియున్నారు, (శ్రీ భగవద్దిత అ. 6. శ్లో. 29, 80, 81, 88 లలో 
(శ్తీకృస్ణభగవాను డర్దునునకు దీనినే బోధించెను. దీనికి పై శ్లోకములో 
'యోగసాధనల గురించి చెప్పుచు రాగారాగా అఖండమైన. జ్ఞానకార 
స్థితిలోనికి (పవేశించడమైనది. ఇందువల్ల యోగసాధనచేగాని, అనన 
భక్తిచేగాని నిష్టైమకర్మ యోగముచేగాని అ_న్తకరణము శుద్దమగు 
నప్పుడ, "లేక బుద్దిని దాటనప్పుడూ అఖండాకారమగు (బవ్మా(వా ప్తి, 
లేక దె వ(పా్తి గలుగునని శాన్ర్రము నిర్ణయించుటకు కారణము. 
అక్టునునివంటి మేథాసమన్సు _రక్రిగలవానికే'సరా త్శకత(బోధ అందనప్పుడు 
దక సామాన్యుల గురించి చెప్పవలయునా ! స ర్వాత్మకత్యభావమును 
గురించి (శ్రీ కృష్ణభగవానుడు మై చెప్పిన నాలుగు శ్లోకముల నిరూ 
పించుటకు ముందుగా అట్టిబోధ తనకు అవగాహనము కొచేదని అర్జునుడు 
చెప్పిన భాగమును ముందుగా నిరూపించిన పిమ్మట (శ్రీ) కృన్ణభగవా 
నుడు బోధించిన దానిని నిరూపించెద, 


లి ధర నా న ములు 


క్లో! యా౭_యం యోగ_స్వ్యయా (పోకృస్సామ్యేన మధుసూదన! | 
అ అష రిక 9 కడా 
వత స్యోహం న పశ్యామి చంచలత్యాతీ స్థితం స్థిరామ్‌ | BE 
తా॥ ఓ (శ్రీకృష్ణ మూర్తీ! సర్వజీవుల సర్యాత్మకత్వమగు నేయాత 
యోగము మచే వెప్పబడినదో, దానిని చేను తేలిసికొనజాణకి 
యున్నాను. యెందుక నగా _ నా మనస్సు చంచలనుయిన దగుటవలన 
యెబుంగజాలనని స్పష్టముగా అష్టనుండు 'జెలిపెను, ఇందువన్న మనో 
నిశ లత మున్ను, నిర్భలత్వమున్ను mse స ర్వాత్యక త్వసిద్ధి 
గలుగజాలదని “తెలిసికోనందగినది. ఇప్పుడు (శ్రీ కృష్ణభగవాను డుపడే 
నించిన సర్వాత్మకత్వసిద్ధి యెట్లిదో (కింద (వాయబడుచున్న ది, 
న్లో సర్వభూతస్థమా తానం సర్వభూతాని చాఇత్మెని | 
ఈశక్ష తే యోగయుక్తాత్త్థా సర్వత సమదర్శనః | 29 
తా। 'మోగముతో గూడుకొనిన మసనస్సుగలవాడు సమస్త 
జంతువులయందు సమభావముగలవాడై, తన్ను సమస్త భూతముల 
యందున్న వానినిగాను, నమ _స్తభూతములు తనయందున్న వానిసిగాను 
చూచుచున్నా డు, 


న్లో [1 యో మాం పశ్యతి సర్వత్ర సర్వం చ మయి పశ్యతి | 
తస్యాహం న (పణశ్యామి సచ మేన (పణశ్యతి। 0 
శా॥ వ పురుషుడు సకల భూతములయందును, నన్ను జూచు 
చున్నాడో, సకల భూతసముదాయమును నాయందు చూచుచున్నాడో 
అట్టివానికిని నాకును ఛేదము లేదు. కనుక వానికి చేను కనపవడకపోను, 
నాకు వాడు కనపడకపోడు. ఈ శ్లోకమువబ్ల ఎందుకు భగవద్దన్శనను 
గాలేదో, (బవ్మా(పా ప్తి సిద్ధించ లేదో అని యెవరిని అడుగకచే స్వయ 
ముగానే వారికి వారే శెలిసీకొనవచ్చును. అన్నిటిలోను భగవంతుని 
ఏరు చూడలేరు. అందువల్ల భగవద్దర్శనము కాలేదని (గహించుకొన 
వచ్చును. 


న్లో సర్వభూతస్థితం యో మాం భజ ల్యేకశత్వమాస్థితః | 
సర్వథా వ_ర్హమానో౭_పి స యోగీ మయి వర్తతే | లి] 


సర్యాత్మకత్వము వి 


'శ్రా॥ సర్వభూతా_స్త స్తరాత్శుడనగు నన్నెవడు వకాత్శజానముగల 
వాడై సేవించుచున్నాడో (ఛా ్యనించుచున్నాడో) అట్టి ధ్యానయోగి 
యెల్ల ప్వుడున్ను, ఎట్టుండినను నాయందుండునాజే అగుచున్నాడు. ఈ 
స్లోకమునకు కొందణు ఏధినిపేధముల పాటింపక యుండినను అతడు 
భగవన్మయుడై, అనగా ముక్తాత్య్ముడై. యుండునని చెప్పుదురు. దానికి 
అదికాదు అర్థము. (సర్వథా వర్తమానో౭ప్రి అని వచించుటచే అట్టి 
మహాోతు?డు (బవ్మాచర్య గృవాస్థ వానప్రస్థ సన్నాాసాశమములలో 
యుండిననుు లేక వకా_న్న్వమునగాని, గ్రామమునగాని ఉండినను విరోధము 
లేదు. లేక నిప్కొమకర్మయోాగమందు (పవర్తించినను, యేకర్మము 
జేయకపోయినను విరోధము లేదనియీ (గహీంచుకొనవలయును, 


న్లో కల నాన సర్వ(త న నవుం పశ్యతి యోా౭ర్జున! 
సుఖం వొ యది వా దుఃఖం స యోగీ పర మా మతః॥ 99 


తా॥ ఓ అస్టనా ! యెవడు సమ _స్తజీవ్రులయందలి సుఖమునుగాని, 
దుఃఖమునుగాని తన సుఖదుఖములనువ ల. చూచుచున్నాడో, అట్టి 
యోగి యోగులందజీళోను (శేష్టుడని నామతము. ఇచ్చటనే అ 
జ్ఞాసముగల యోగియొక్క- కీలక ముంటున్న ది. కావున దీనిని గీతరిక్క- 
హృదయమనియే చెప్పవచ్చును. ఇట్టి అవస్థగల వుణ్యనుకార్తులు 
ఇప్పుడు లోక ములో ఎంతనుందియున్నా ర క్‌ విజ్ఞలుచూచుకొనవచ్చును. 


అర్జునుడు చెప్పినదానిని కృన్ణపరమాత అంగీకరించెను, ఐనను 
అభ్యాస "వై రాగ్యములబే మనోనిర లతగమున్ను, నిశ్చలత్యః మున్ను 
సంపాదించు న ర్య్వాత్మక త్వసిద్ధిని పొందవచ్చునని యుపదేరించెను. 


న్లో! అసంశయం నముహాణాహ్తో! మనో దుర్ని[గహం చం! 
అభ్యాస సన తు కాస్త య! నై నె రాగ్వేణ చ గృవ్యా'ే। ల్‌ 
తా॥ ఓ అష్టనా ! స్‌న్ఫ చెప్పి నట్లు మనస్సు న్మిగహీంప (పయాన 
మెైనదనియుు చంచల మైనదసియు అనువిషయము నిజమే, దీనియందు 
నం చేసా మేమియు లేదు: అయితే ఓ అస్హునా! ఆ మనస్సును అభ్యాసము 
చేతను, వై రాగ్యము చేతను నిిగహింపవచ్చును. ఈ యుపబేశము సాధ 
కులకు యొంత ళా ఉత్స్పాహకరముగా యుంటున్నది. ఏలననగా = 


4 ధర్యోపన్యాసనములు 


అభ్యాస వై రాగ్యములలో కొరతగలిగినందు చేతనే మనోనిశ్చలత్యము 
గలుగకపోయినదని తెలిసికొని అభ్యాన వై రాగ్య ములలో పూరాంధిక 
ముగా సాధనజేసి మనో నిశ్చలత్యమును గలుగజేసిఫొన వచ్చునని 
ధైర్యము గలుగుచున్నది. (పతిసాధకుడున్ను యిట్టి భగవదుపదేశమును 
అభారముజేసికొని సాధనజేసిన తప్పక మనోజయము నొందునని దృథ 
బుగ్గి నొందును. తనవంటి మానవుడు సాధించిన కార్యము తానీలాగున 
సాధించకపోవునని ఛై ర్యోత్సావాము లుప్ప్బొంగుచునుంశును. అప్పుడు 
తనలోగల సోమరితనము, అశ్రద్ద తేనకు గోచరమగును. ఈ విషయమై 
మరియొక శ్లోకమునుగూడ భగవానుడు నిరూపించియున్నా డు. 
న్లా! అసంయతాత్మనా యోగో ద్ముప్పాప ఇతి మే మసి? | 
వశ్యాత్యనా తు యతతా శక్యో౭వాస్తుముపాయతః॥ 86 
తా॥ ఆత్మయోగము మనోన్నిగహము 'లేనివానిచేత పొందశక 
మైనదిగాదు. సాధనోపాయములచే యత్నించుచున్న నానిచేత పొందు 
టకు సాధ్యమయినే. ఇదియే నాయొక్కమతము. 

ఈ నాక్యమున్ను సాధకుల శెంతయా యుతావహానును, శర 
మునున్ను గలుగజేయునదిగా యుంటున్న ది. అందువల్ల నే ఇది నానుత 
మని భగవాను డుద్ధోపి.చుటకు కారణము. కావుననే *“అసంయతా 
తనా యోగో దు్యూపష్పాపొ అని (పయోగించుటకు కారణము. అబ్లు 
గానిచో *అ్మపాప* అని “తెలిపియుందురు, అ(పాహప్ల్వమయిన దానిని 
(వా _ప్పించుట కెవ్యరును (పయత్నించరు, దు(ప్పాపయని చెప్పుటవ 2 
(పయాసనముతొ (పాస్త్రమని చెప్పుటలో చెంతో సారము గలదు. 
అంతియేగాదు. “ శథ్యోఒవాఫ్తుముపాయతః ” అని (పయోగించుటవే 
సాధనోపాయములచేత సాధ్నమని/సాడ తెలుపుటవల్ల మన (శద్ద లేకనే, 
పట్టుదలలేకనే పొందబడునది కాదని అర్ధమగచున్నదిగడా ! దీనికన్న 
ధీరులకు ఉత్సాహకరమగు నుప బేశము .మరియేమిగలదు. కావున మన 
పూర్వీ కబుషులు, యోగీశ్వరులు, లోకోద్దారకులు యెట్టి పట్టుదలగలిగి 
సాధించిరో మనమున్ను అట్ట వంశములో, అట్టివారి సంతతిలో, అడి 
గురువుల శిమ్యులై యుండియు మన మేలాగున సాధించవలయునో అట్టి 
(పయత్నేముగలిగి యుందుముగాక' | జ్ఞు నమునుగురించి చెస్తునప్పూడు 


న ర్యా త్య క త్య ము, 5 


(శ్రీకృష్ణభగవానుడు. 18-వ అధ్యాయములో ఇట్టి సర్యాత్మకత్వ మే 
సా_త్వీక జ్ఞానమని నిరూవించిరి, 
న్లో! సర్వభూ'లేవు యేనై కం భావమవ్యయ మిాక్ష్య తే। 
అవిభక్తం విభక్తేషు తర్ధానం విద్ధి సాక్గికక్‌! 20 

తా వజ్ఞూనముచేత చేరు వేరుగా విభజింపబడి యుండునట్టి సమస్త 
భూతములందున్నట్టి యాత్యవస్సువు విభ జింపబడినది, నాశరహిత మెనది, 
ఒక్క-కేయయినది అని చూచుచున్నాడో అట్టి జ్ఞానమును. సాత్విక 
జ్ఞానమని యెొరుంగుము, అనగా-అనేకత్యములో చేకమగు నాత్నను 
గాంచుట యే సాత్సికజ్ఞూనమని (గహింపవలయును. ఈశ్లో కము (కిందటనే 
రాజనతాోవుసన జానముల గురించి వివరించడమెనది. దానిని గాంచిన 
మనకుగల జనము సాజ్సికమా? రాజననమూ? -తావునమా? అగి 
(గహింపవచ్చును, ఈవిషయమై  అమృతబిందూపనిపత్తు “తెలిపినది 
చూడుడు. 

న్లో! వక వవ హీ భూతాత్మా భూ తేభూ తే న్యవస్థితః | 
వకభా బహుధా నైవ దృశ్యతే జలచం దవత్‌ || 

తా॥ అనేకభూతములలో ఆత్మ ఏకరూపమై యుంటున్న ది. అది 
మొకటి యే యయినను అనేక సొతలలో (పకిబించించిన ఒకశుయగు 
చం(దునివలె యుయిన్నదది. యెట్లనగా-ప్మాతములు విభిన్నములై, జల 
ములుగూడ భిన్న భిన్న ము.లై యుండినను అన్ని టిలోగల చంద 
పకిబింబము వకముగా యుంటున్న దని (గవాం చెడు భావమే నర్వాత్య 
క తమని తెలియన లెను, అనగా. దేసోపాధులు అనేకములుగాయున్న ను 
అధి్యిగానమగు, సాశ్షియగు అత్మ యొ కేవిధముగాయుండునని (గ్రహించు 
ఐయు సర్యాత కత్వజ్ఞానము గలిగినదానికి గురు. ఈసత్యమును అత్మలో 
వింతనజేసిన అ జ్ఞూనముసక్ర న్న మన మికోను ఎంతో ద్యూంముగా నుం6 
రామో స్వయముగా జెలియనగును. కటోపనివత్తున్ను యీాసత్యము'నే 
తెలుపుచున్నది. 
మా॥ వకో వశీ సరంభూతాంతరాతా? వకం రూపం బహుధా యః? 

కరోతి | తమాత స్థం యే౭.నుపశ్యనిధీరాసే పౌంసుఖం శాశ్వతీ 

నేత రేపామ్‌ | 


6 ధర్యోపన్యాస ములు, 


తా॥ తనకంకు మరొక్క_డు లేనివాడును సర్వజగత్తును స్వాధీన 
ములో నుంచుకొన్న వాడును సర్వభూతముల య న్లరాత్మయయిస 
వాడును అయిన యేఆత? తన యొకేరూపమును అనేక విధములనుగా 
జేయుచున్నాడో, ఏ విద్వాంసులు అట్టిఆత్మను తనలో నున్న వానినిగా 
చూచుచున్నారో అట్టివారి కే శాశ్వత సుఖము. ఇతరుల కట్టి సాశ్వత 
సుఖము లేదు, 
మూ! నితో౭_నిత్యానాం చేతనశ్చేతనానామేకో బహూనాం యో 

ఏదధాతి కామాన్‌ 1 తమాత?సం యే౭._నుపశ్య చి ధీరాసేపొం 

శానిశ్ళాశ్యతీ నేత శేపామ్‌॥ 

"తె! ఒక్క-డగు చేపర మేశరుడు అచేకుణకు ఆయాకోరికలను 
కర్శలకు తగినట్టుగా నిచ్చుచున్నాడో ఆ పరమేశ్యరుడు. సిత్యులలో 
నిత్యుడు. చేతనులలో చేతనుడు. అట్టి పరమాతను న విద్వాంసులు 
తనలో నున్న వానినిగా చూచుచున్నారో అట్టివారశే నిత్వవుయిన 
శాంతి, సుఖము. తదితరుబకు శొశంత శాంతిగాని, ఇాళ్యతసుఖముగాసి 
లేదు. ఇప్పుడు గీతలో (బాహ్మీస్థితిని పొందినవానిని గురించి, సర్వాత్మ 
కత్వసిద్ధి గలవానిని గురించి చెప్పినదానిని చూడుడు. 

న్దో॥ (బ్రవ్మూభూతః (పసన్నా తం న శోచతి న కాంక్షని | 
సమస్సర్యేము భూతేషు మద్భ క్రిం లభతే పరామ్‌! 

శా (బాహ్మీస్థితిని పోందిన వాడు (పసన్నాత్ముడు. చేసివబ్బను 

కిఖంపడు. చేనిని కోరడు, సమస్త (పాణులందును నమానభావముగల 
వాడై. సర్వోత్కృష్టమయిన భగవద్భావమును పొందుచున్నాడు. 


భా నో గో పనిషత్‌ 
షష్ట ప్రపాఠకే - (తయోదశః ఖండః 


ఆరుణియను బుపీ. తన పు(తుడయిన "శ్వేత కేతుని గురించీ యుప 
"జేశించినది. ఈ ఆరుణిబుషికి వంశపారమ్పుర్యముగా ఉద్ధాలకుడనియు, 
గౌతముడనియుగూడ "పేర్లు గలవు, 
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ఉ॥ లవణమేతదుదకే౭=.వభాయాథ మా (పాతరుపసీదధా ఇతి నః 
తథా చకార తగ హోవాచ యదడ్ష్ద్డోపా లవణముదకే౭ నాథా 
అంగ తదాహాశేతి తద్ధావమృశ్య న వివేద యథా విలీనమేవాంగ॥! 


తా॥ అత్న్వంత సూక్ష్యయెన వస్తువు సరగబ్యాపక మై యుండినను 
చూచి తెలిసికొనుటకు శక్యము. . గాకుండుటకునుు సాధనాంతరముచే 
(గ్రహింప నర్హ్యమై యుండుటకును దృష్టాంతమును జూపించి సుతుని 
మిరప ఎ తం(డియైన యుద్దాలకుడు చెప్పుచున్నాడు, నీ శ్వేత 
శితుడా ! ఘనీభవించి రాయివ తె గనపడుచుం జెడి యా యుప్పును తీసీ 
కొని (మై సవలవణమును) ఫఘటములోని యుదకములో వేసి, ర్మాతికాల 
మంత: మును గడపి “రేపటి (సాతేః కాలమున వీ సుటోదకమును తీసికొని 
నా నసమొసపమునకు రావ ఫసినదని తం(డిమైన యుద్దాలకు డాజ్లా సీం చెను, 
ఆ "శ్వేత శేతుడ సును తండి యాజ్ఞ్వ(పకారమే ఆ ర్మాతియం దుప్పురాశిని 
ఘటోదక ములో వేసిపెట్టి (పాతేశకాలమున తండి నమోాపమునకుపోయి 
విజాపన జేసెను. ఆయుద్దా నకుడు ఈ పుత్రుని జూచి, ఓ శత కేతుజా ! 
ఈ ఘుటోదకములో రా|క్రియం "జీ యుప్పురాతెని ఉంచి వం. 
దానిని తిరిగి యెత్తవబసినదని యాజ్ఞావిం చెను. శేంతశేతుడు ఆ వాక 
మును విని ఫఘటములోని యుదకము నంతయును జూచి హా స్తము 
అవలోడనము జేసినను ఆ లవణము దొరకకపోయిను. ఈ(పకార ముదక్ష 
ములో జేరియుం జెడి లవణము చూచుటకున్సు స్ప శక్యము 
కాసిపివయ ములో సంశయమును బొందుచుం జెడి "శీంతశేతుని జూచి 
తం(డ్నియెన యు ధ్లా? కుడు చెప్పుచున్నాడు, hus ఈఫఘః5ోద 
కములో నీచే నుంచబడిన లవణపిండము విలీనమై వ్యాసించియున్నది, 
కనుక దర్శన స్పగ్శనములకు విషయము గాకపోయిసన్సు మరియొక 
సాధసముచే తెలిసికొనుటకు శక గ్రమయియుండునని 'చెస్పినవాడాయొను. 


Gi అ స్యాంతాదాచా మేతి కథమిలి లవణమి౩ి sl 
లవణమిత్యన్తాదాచా మేతి కథమిత భి(ప్యాసి థి తదథ మోసపసీదధా 
ఇతి తద్ద తథా చకార తచ్చశ్యత్సంవ_| రతే తగొపోేవాచా,తే 
వావకిల సతో ఎనో న నిలభోలయ సేన క్రి వ్రేత్రి॥ 


§ ధర్యోపన్యాసములు 


తా! ఘటోదకమునందు లినమై దర్శన స్పర్శనములచేత 'జెలియ 
బడకుండెడి లవణమును తెలిసికొనుటకు సాధనాంతరము సిరూవింపబడు 
చున్న ది. స్ట్‌ శ్వేత కేతుడా ! ఈ యుదకములో మ భాగమునండలి ఉదక 
మును దీసికొని పానము చేయవలసినదని తండి యాజ్ఞావించినవాడై ఆ 
(ప్రకారముగా పానముజేసిన ఫు్యతునిగూర్చి యుదక మేవిధముగా నున్న 
దని (పక్నము వేసెను. శ్వేతశేతుడు లవణముతో గూడియున్న దని 
యు_త్తరము జెప్పెను, ఆ (పకారమే వుధ్యభాగములోని యుదకమును 
పానము చేయుమని మరల నాజ్ఞాపించినవాడై, యీ యుదక మేవిధ 
ముగా నున్నదని (పశ్నము వేసెను, ఇదియును ఉప్పుతో చే కూడియున్న 
దని శ్వేత కేతు డు_త్తరము జెప్పెను. అనంతరము (కింది భాగములోని 
యుదకము పానము చేయుమని యాజ్లావించి యీ యుదక "మేవిధ 
ముగా నున్నదని (పశ్నము జేసెను. ఇదియును ఉప్పుతోనే కూడియున్న 
దని శ్వేతకేతు డు'త్తరము జెప్పెను. ఈ(పకార ముదకములో విలీనమై 
వ్యాపించియుండి దర్శన స్పర్శనములచే తెలియబడని యుప్పుమొక్క 
స్వరూపమును జిహ్వ చే (గహించి తెలిసికొనియుం జెడి నృ త్రునిగనార్సి 
తం డియెన యుద్దాలకుడు ఈ యుదకమును పరిత్వజించివచ్చి నీ యనుభవ 
మును జెప్పవలసినదని యాజ్ఞావిం చెను. శత కేశుకును తం| డిరెమొక్క_ 
అజ్ఞా(పకారము ఆ యుదకమును పరిత్యజించి శుద్దాచమనము జేసి ఏసీతు 
కైవచ్చి తండినిగార్సి, ఓ సామి ! ఈ యుదకములో నాశేత నుంచ 
బడిన లవణపిండము విలీనమై యీ యుదకములో వా పించియున్న దని 
తన యనుభవ విషయమును విజ్ఞాపన చేసెను ఈ చాక్నోమును తండి 
మైన యుద్దాలకుడు విని ఓ సేత కేతుడా ! ఈ యుదకములో వ్యాపించి 
చక్షురిందియమునకును, త్వగిందియమునకును అగోచర్నమై యుండు 
లవణము చెలిసికొన లేనట్లు, సర్వజగత్కారణభూత మైన యధిస్థాన నతా 
మ్మాతమువలన నుత్పన్నమయియుం జెడి తేవోభిన్న ములనే మహాభూత 
ములయొక్క_ వికారమయిన ఈ 'దేహేన్షియ సంఘాతమునందు నూ 
రూపముగా వ్యాపించియుం డెడి సత్తాస్వరూస మును చా హ్యేన్ట్రియ నుల 
చేతను, అవిశుద్ధమయిన మనస్సుచేతను తెలిసికొనుటకు శక్యముగాదు. 
కనుక ఈ యుదకమునందు లీనమై యుండెడి లవణమును రస నేంద్రియ 
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ముచే (గహించినప్రకారము, వివేక వై రాగ్యములతోగూడి శమాది 
నవ్చున్ను డై శాస్త్రాచార్యోప బేశరాప సాధనా_న్తరముచేత'నే "తెలియ 
వలసినదని తం(డియైన యుద్దాలకుడు శ్వేత శేతునికి 'జెప్పినవాడాయెను. 
' ఉ॥ స య నహాఒణిమైతదాత్మ ్యమిదగ్‌ సర్వం తత్సత్యగ్‌ స ఆత్మా 
తత్త్వమసి శేతెకితో ఇఓ భూయ ఏన మా భగ వాన్విజ్ఞాప 
యత్వితి తథా సౌమ్యేతి హోవాచ | 
తా! వటబీజమునం దుండెడి యంకురాది జనసశ క్రివలె అత్యంత 
సూక్షుమై సర్వ(ప్రపంచమును వ్యాపించి వాబ్యనస్సు" కగోచర్యమె యుద 
కమునందు లీన్నమె న్యాపించియుం డెడి లవణుసము దర్శనస్పర్శసములకు 
వేద్వముగాక రస నేం్యదియముచే 'గెలియబడిన (సకారము ఉపాయాంత 
రముచేతనే తెలియదగియుం జెడి వస్తున్వరూప మేదియో యదియే సర 
జగద్బీజఘాతమె యధిస్టాన సత్తామా(తే సూవ్ష్యూంశ మైయున్న ది. కనుక 
(పతే శ్రూది విషయమై యుుఎజడి యా (పపంచ మంతయును ఈ సతా 
మొత సూ శ్ష్య్యూంశే మే స్వరూపముగా గలిగియున్న ది. ఆదియే నిత్యమై 
నిర్వికార్యమె యుంజెడి అ బాధిత నత్య స్యగూపముః; అదియే నరంభూత 
ములమొక్క- అవామాది సర్వవృత్తుబకును సాక్షి యైన కూట స్టాసంగ 
చిన్మా (త్ర (ప్రత్యగాత్మ స్వరూపము నయినది. కనుక ఓ శ్వేత శేతుడా! 
సీవ్చను ఈ (పసకాంము అద్వితీయ (బ్రహ్మాభిన్న (ప్రత్యగాత్మ స్వరూపమే 
యయిశివని యుద్దాలకుడు స్మతునిగూర్చి యద్వితీయ (బిహ్మోత త్ర త్తే 
మును 'బెలియ జేసిననాడాయెను, ఈ వాక్యమును శ్వేత శేతుడు విని యీ 
విషయమును విముగ్శించుకొని యా చెప్పబడిన |పాకార మిం(దియనులకు 
వేద్య్వము గాకుండ ఉపాయాంతరముచేత నే తెలియదగియుండెడి (బవ్యా 
స్వరూప విజ్ఞానమే పరమపురుపార్థ సాధక మై యున్నదిగాని మజియుక 
విధముగా ఆత్మయం డారోపింపబడిన క ర్భృత్యాది బంధమునకు నివృత్తి 
గలిగి ముక్తుడగుట కవళాశను లేదని నిశ్చయించుకొని, అద్వితీయ (బహ 
స్వరూప విజ్ఞానమునకు ముఖ్యసాధనమును డెలియగోరినవ్యాకై తిరిగి 
(పశ్నము జేయుచున్నాడు. ఓ స్వామి! నిరతిశయ జ్ఞానెశ్వర్య సన్ను 
న్ను లై యుండెడి మారు ఈ యర్గమును నాకు విన్నస్ట్రముగా దెలీయుటకు 
దగిన సాధనమును దృస్ట్రాంత పూర్వకముగా వివరణచేసి మరల నను(గ 
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హింపవలయునని స్రార్థించినవాడాయెను, తండియైన యుద్దాలకుడు (పీయ 
పూర్వకముగా సంబోధించి వ్యతుని (ప్రశ్న నంగీకరించి యాలాగుననే 
విస్పష్టముగా బోధించెదనని యు_త్తరమంగతములో జెప్పబడెడి యుడాహ 
రణపూర్వక ముగా నై న స న 
వీటిలో కరగిన లవణరనము నే లేం దియముచేతగాని, కన్లేం దియముచేత 
గాని, (భూ కేం దియముచేతగాని "తెలిసికొనుటకు సాధ్య ముగాక జిేహై 
నయ ముకదానిచేతన తెలిసికొనుటకు సాధ్యపడునట్లు, తక్కిన కళ్చేం 
(దియములచేతగాని, జ్ఞూ నే్యదియములచేతగాని 3 తెలిసికొన సాధ్యముగాక్ష 
శమదమాొది గుణముగల్లిన విశుద్దాంతఃకరణ మొక దానివల్ల మా[తమే 
పరబవా సాశ్రూత్కారము చేయుటకు యోగ్యత గలుగునని ఈ ఆకుణి 
ముని ఉప చేశమువల్ల గోచరమగుచున్న ది, అందువల్ల నే మానవులందజి 
లోను ఈశ్వరుం డొశే విధముగా వ్యాపించియుండినను అందజికిని యను 
భవము గలుగకుండుటకు కారణము, ఈ విషయమై (శ్రీ) మద్భాగవత 
మున యొక శ్లోకము గలదు. 
న్లో | సృష్ట పురాణి వివిధాన్యజయా2-2ఒతే క్యా 

వృశ్తాణ సరీనృపమృగా౯ ఖగదంశమత్స్యా౯ 

లి స్తైరతుష్టహృదయః వురుషో విధాయ 

(జహ్మవలోక ధిషణం ముదమొాప "దేవః | 


తా! (బహ చేవుడు ఆదికాలమున వృక్షములు సర్పములు, 
వృుగములు, పక్షులు దోవులు, చేపలు మొదలగు నమస_ (పాణి 
కోట్లను సృజించి అన్ని టినిపరిశోధించగా వానిలో చేనికిని ఆత శ స్వరూప 
జ్ఞానమును తెలిసికొనెడు శకి కి లేకపోవుటవల్ల తేన నృష్టియంతయు వ్యర్థ 
మాయినని తలంచి చింశాపరవశుడై దీర్ణ ముగా నాలోచించి తేన తప 
శక్తి కీ నంతయు కేం దీకరించి (బ్రహ్మ సమైత్కారమును కలుగ చేసికొను 
టకు తగిన కుద్ధాంతఃకరణనుంగల మానవుని సృష్ట్రంచి పరిశీలించగా తన 
సృస్థి సార్థక మయినదని తలంచి మహానందమును' ఫౌంచెను. కావుననే 
మానవ జన్మము (శేస్టమనియు, ఈ నునువ్యజన్యలోచే మాక మును 
సంపాదించుకొనవలయుననియు "తెలిపెడు రహస్యము. ఈ విషయమునే 
కతోపనిషత్తున్ను (పకిపాదించుచున్న ది: 


ఛాన్టోన్యోపనిపుత్‌ మే 


వూ! య థా2_2_ద ర్నే తథా2౭౭త్మని యథా స్వప్నే తథా ఏితృలో శే। 

యథా౭_ప్పు పరీవ దదృశే తథా గన్బర్వలోశే ఇభాయాతపయోరిన 

(బ్రహ్మలో౫। / 

తా॥ వలాగున మానవునికి నిలువుటద్ద్రమున తేన శరీరము సంపూ 
ర్గముగా స్పష్టముగా గనుపించునో, ఆలాగున ఈ మానవజన్యముసకు 
(బవ్మామును సాశ్రాత్మ్కే-రించుటకు తగిన హృదయసృష్టి ఏర్పడియున్న ది, 
పిత్ఫేలోక ములో గల సృష్టి. యెటువంటిదనగా, కలలో కనినట్లు అస్సస్థమయు 
గానేయుండును, న ప్పములో వికారరూాపముగొ కానుపీించుస శ్రేయుండు 
నని తాత్సర్యము. న్యర్లలోక ములోగల సృష్టి ఎట్టిదనగా, ఏలాగు సీీిలో 
(పతిఫలించిన తన శరీరము అస్పష్టముగా, నబ్నగా గోచరించునో ఆలాగు 
"దేవలోకములోగల చేవతలసృస్థి యునుండును, కట్టక డకు సత్యలోక ముగు 
(బహలోకములో గల నృష్టియు నిరూపింపబడుచున్నది. వలాగు అచ్చట 
నున్న వారికి ఎండలో గనపడిన నీడ నబ్లగా అస్పష్టముగా గోచరించునో, 
ఆలాగు ఆ లోకవాసుల సృష్టియు నుండును. కావుననే మానవజన్మ మున 
కింతయాధిక స్రతీగలుగుటకు కారణము, నిలువుటద్దముదగ్గరనిలిచిన, తాను 
ధరించిన వ్ర ఆభరణాది చిహ్నాములన్నియు స్పస్టముగా గోచర మగు 
నట్లు పరమాత్మను సంపూర్ణముగా సాత్షూత్య-రించుట క్రీమానవజన్న 
హృదయసృష్టి యొకటిమా(తమే తేగినదిగా యున్నది. తక్కిన వాసు 
లందరును మరల భూలోకమున జనన ముందియే భగవ త్పాఖ్రాత్కా-ర 
జ్ఞానమును పొందవలసియుందురు. అయిన అట్టిమవాత్త్‌రమగు సుణ 
ముచే గలిగిన మానవజన్మ యొక విలువను తెలిసికొనక పోవుచున్నారు, 


న్లో | సోపానభూతం మోశ్షస్వ మానువ్యం (సాప్య దుర్గ 'భం | 
యస్తారయతి నాత్మానం తస్మా త్సాపతగో౭తే కః 
తా॥ సౌధము నక్కు_టకు సోపాన మెట్టిదో ముక్రిధామమును 
(పవేశించుటకు ఈ మనుష్య జన్మను నిచ్చెనవంటిది. ఈ జన్మను లి 
చుట చాల ' దుర్భభము. అట్టి మనువ్వ జన్మ లభించియు ఎవ శే 
సంసారసాగరమును తరించి మోశ్షమునకై యత్నంపడో, వానికన్న 
దురదృష్టవంతుడు మణీ యెవడు గలడు? 
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న్లో! సదా సర్వగత్‌ ఒప్యాత్కా న సర్వ(తావభాస తే | 
బుద్ధా వేవావభాసేత స్వచ్చేషు (పతివింబవత్‌ | 
తా సూక్యుండు భూలోకమంతటను సమానముగా (పతిబిం 
వించి యుండినను మట్టి, రాలు, గోడ మొదలయినవాటిలో (పతిఫలిం 
చక నిర2లముయిన 'అద్దమం చేలాగు స్సస్థముగా (పతిబింబించునో , ఆలా 
గున జఅందతిలోను అంతటను స ర్వేశ్వరుండు వ్యాపించియుండినను 
శుద్దాన్హి కరణమున్ను వకా[గతయు గల హృదయములోమాగతమే పర 
మాత్మ సా శ్రా త్మా-రము గలుగుటకు తగియున్నది అని బోధము. 
న్లో॥ శ్‌ బహెర్ముు ఖో నస్యాదభ్యాత్యం యోాగమా చరక | 
దుగశ్య త్వొది సంయుక్త మప్యాత్కానం (ప్రపశ్యతి | 
తా॥ ఆత? విషయవుయిన యోగము నభ్యసించు శిష్యుడు బహి 
ర్య్రుఖుడు గారాదు, అన్షైననే సామాన్యజనులకు చూడ శేకషముగాక 
పోవుట మొదలయిన ధర్మములు గలైై నను, ఆత్మను దర్శింపగలడు. ఈ 
యర్థమునే (శ్రీకృన్ణ భగవానుడు గీతయందును ఉప చేశిం చెను, 
శ్లో! సమం స్వేషు భూలేషు తిస్థన్నం పరమేశ్వరం | 
వినళ్యత్స్యవినశ్య _న్హం యః 'పశ్వతి న పశ్య తి॥ 
తొ॥ సమస్త చరాచర (పాణికోట్లలో నంత ర్వామియె సమాన 
ముగా వెలుగుచుండు సరమాత్య నెవండు చూచుచున్నాడో వాడే 
న్మేతము గలవాడు. అట్టి పరమాత్మను చూడనివాడు నేతముగలవ్యాడె 
నను అంధప్రాయుడు. అనగా తేక్కి-నవాకు నశించు వస్తువులనే చూచి శే 
గాని నాశము లేని పరమాత్మను చూడనివారగుటవల్ల అట్టివారు (గుడ్డి 
వార్లకు సమానులుగా సిరూవింపబడిరి. 


న్లో నవమం పశ్యసి సర్వ(త సమవసితేమోాశ(రం | 
న హీనస్త్యాత్యనా=.౭_ తానం తతో యాతి పరాం గతిమ్‌! 
తౌ! సకల (పాణులయందును సమముగా నుండునట్టి పరమేశ్వ 
రుని సర్వసమునిగా 'దెలిసికొని తనచేత తనను చంపుకొనని వాడగు 
చున్నాడు. అట్లు పరమాత్మను సమముగా సర్వములో "డెలిసికొనని 
వాడు తన యాత్మను తాను చంపుకొనినవానితో సమానుడు, అట్టి 
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తనలో వెలుగుచుండు పరమాత్యను దర్శించినవాడు మూశ్రమును 
పొందుచున్నాడు, 

ఇచ్చట తనలోగల చై వమును సాశ్ర్రాత్క-రించుటకు యత్నెించని 
నోడు ఆత్మ హాత్మ చేసుకొనినవానితో సదృశుడుగా సిర్ణయించడమెనది. 


అహి౦నాధ ర్మ ఘు 

(పశ్న; - (బహ్మానిస్థయందు, ,భగవద్భకి కి యంశు కు (పీతిగలిగి అను 
పానము చేయువారికి అహాంసాధర్మము సంపూూర్థి ముగా గగిగ్నియుండో 
వలయునని కొందరి మతము. జఆలోచించిచూచిన అది సిజముగా చే 
యుంటుస్న ది, అయితే కొందటు చిరకాలనమునుండి మాంస ధక లె 
యుండినందుచే అట్టె ఆహారము మానిన జబ్బుగలుగునని సామాన్య 
మనుషుం లేగాక డాక్ట్యర్లున్ను చెప్పుచున్నారు. ఆలాగున మాంసాహారము 
మానినందుశు చేత రోగగస్తులై మరల మూాంసనభక ణము (పారంభిం చిన 
తరువాతే ఆరోగ్యవంతునై యుండినవారున్ను కొందరు గలము. కాన్ససు 
(బహ నిస్థను వదలుటకున్ను మస, స్సు యొసప్పవిసము లీజు; అపాం, (వత 
మును కీలించుటకున్ను న్గక్తి కి లేధు. ఇ ధఇ్మసందిగ్గావళ్థలో నుంశమున్న 
వారికి ఏ ఏదైన గత్యంతరము. గలజా ? 

డ్‌ త్రరము:;- ఒక ధా మును' పాలించునప్పుడు 'ముట్ట 'శాయునటు 
కష్టము సహించవలసియుండును, అక్షైునతరా త కొంత సులు గం 
సును, వలాటి పర్మిశమ జేయనివా జేశాలమం,దై నను సవ్మితుడు కా? 
లడు, ఇడి జ్ఞ నవిషయమునం దొకదానియం పు మాత ?1 గా 
విద్యావిషయమందుగాని, ధనార్జన విషయమందు గాని, వ్వవసాయాగి 
విషయములందుగాని అందజికిన్ని అనుభవముగల విసయమే, కనుక సి 
గీతాచార్యుండు ఈలాగున ఉపచేశించెను : 

స్టో య _త్తీద( 7 వఏిషమివ పరిణా మేఒవు మృతోపమం। 
Wa సా _త్త్వికం (వో _కృమాత్మబుస్థి ప సాదజమ్‌! 


_ ఆతా! వ సుఖము ఆరంభమునందు వివమువ తె నుండునో, సర్యవ 
9 
సానమందు అవ్యుతమువతె మారుచుండునో, అట్టి పరమాత్మ విషయక 
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మైన బుద్దిరయొ j= దైర్యల్యమువలన గలిగిన సుఖము సా _త్వీక సుఖమని 
'యోగులచే చెప్పబడినది. 
న్లో! ఏప. యేన్ది యసంయోాగాడ్య _త్తృద(₹ే2 మృతో పమం। 
పరిణామే విషమివ తత్పుఖం రాజనం స్థ బ్రతీమ్‌! 
తెః వ సుఖము బ్రం దియములకు విషయనంయోగము వలన 
మొదట అమృతతుల్యమైనదియు, పర్యవ సానమందు విషమువంటిదియు 
నై యుండునో, అట్టిసుఖము రాజససుఖమని (బహ్మవేత్త లచేతలంచబడినది. 
మజీయు తన ఆత్మవ'లెనె ఇతరజీవుల్ల ఆత్మయని జ్ఞానము గలుగు 
టయే నిజవుయిన ఆత్మజ్ఞానము, fs వజ్ఞానము అనియు, ఈశ్వర సాన్షూ 
'త్కా-రమనియు శాస్త్రము లెల్పుచున్నది. అట్సి అనుభవము జ్ఞానము 
గలుగని వేదాంతజ్ఞూనము శుష్క_వేదాంత మే యగును, 
న్లో అత గ్రపమ్యేన సర్వత నవమం పశ్యతి యోా౭_గ్దున। . 
సుఖం వాయది వా దుఃఖం స యోగీ పరమో మతః! 
తా॥ ఓ అష్టనా! ఎవడు సమస్త జీవ్రలయందలి సుఖముగాని, 
కఖముగాని తేనకువణౌె నిజముగా చూచుచున్నాడో, అట్టి ధ్యాన 
యోగి 'యోగులలో (శేష్టుడని నా మతము. 
న్లో సర్వభూతస్థ మా తానం సర్వభూతాని చాత్మని 
ఈశ్ష తే 'యోగయుక్రాత్యా సర్వత సమదర్శనః। 
తా! యోగముతకో /హడుకోొనిన మనస్సుగలవాడు సమస్త 
జంతునవ్రలయందును సమభావము గలవాడై తన్ను సమస్త భూతముల 
యందున్న వానినిగానుు సమ స్త భూతములు తనయందున్న వానినిగాను 
చూచుచున్నా డు. 
; తో యో మాం పశ్యతి సవ్వ(తే సర్వం చ మయి పశ్యతి | 
తస్యాహం న (పణళ్యామి సచమేన (పణశ్యతి॥ 
'తా॥ వ పురుషుడు నకల భూతములయందును నన్ను జూచు 
చున్నాడో, సక లభూతసముదాయమును నాయందు జూచుచున్నాడో 


అట్టవానికిని నాకును శేదములేదు. కనుక వానికి చేను కనపడకపోను; 
నాకు వాడు కనపడకపోడు. 
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క్లో! సమం స్వేషు భూతేషు తిస్టన్నం పరమేశ్వరం | 
వినళ్యత్ప్వవినశ్య_న్త నం యః పళ్యతి స న పశ్యతి || 

"తా॥ (బహ్మాది _స్తంబపర్య_న్త న్తములగు నమస్త వస్తువులయందును 
నమముగా యుండునట్టి పర మేశ్వరుని ఎవండు సర్వము నశించినను 
నళింపనివానిగా చూచుచున్నాడో, వాడే చూచువాడు. 

(పశ్న:- ఈ అహింసా (వతములో వదైన కొంత సడలించుట 
కవకాశముండునా ? వలననగా,. సామాన్యముగా అందరికిని అంత తీవ 
వై రాగ్యముగాని, "దేహాదులందు అనిత్య= ుద్ధిగాని ఉండదు. కావున 
ఇట్టినారుగూడ తరించు ఉపాయము గలదా ౪ 

ఉత్తరము:-- గలదు. "మొట్టమొదట స. గలిగిన 

స్వయముగా మాంసభ క్ష ణబుద్ద్ధి తొలగిపోవును. ఒకడు తంతి షముగా 
భుజించు పదార్థ్యమైనను దానియందు విషము కలిసియుంజనని తెలిసిన 
స్వయంగా? ఎటులమానివేయున్నో ఆలాగున హీంసాహాఎములో పాపము 
గలదను బుద్ధి ఉదయించినవో అది er తన్ను వదలివోవును. 
ఆలాగున విషయశ్రాంతి గలవాడు ఇతర (స్ర్రీలతో రమించునాడై నను, 
అ స్ర్రీయందు అంటుజాడ్యము గలదని జెభిసిన తసకున్ను అదె సంప 
_ప్పించునని భయముగలిగి మటియొక'ర్తు చెప్పకనే అట్టివృ గని ఏలాగున 
మానుకొనునో, ఆలాగున (పాణి నయ సాపముగలదని 
నిర్భలబుద్ది ఉదయించిన స సయముగానే అది ల నూూనన్రణకు 
ఆరోగ్య పదములగు ఛాకాహారములు, ధాన్యములు అనేన సుటుండ 
మరల ఎందుకు ఈ పాపాహాోరమును తినవలయును ? వుశీయు (పాణు 
లను వధించు స్థలమునకు పోయిచూచిన వానియొక్క దూగుగోదనము, 
ర_క్షపవావాము, కాలుచేతులు తన్నుఫొనుట మొదంగ భయంకగ 
అవస్థలనుచూచిన ఎట్టి కఠినాత్తుని మనస్సు/సాడ కజిగివోన్సను. అయితే 
రాతిలో, పలకలో వదియు (పతిఫలించదుగాని, అన్షములో సృనో భాగ 
మున నున్న ,వస్తువులన్ని యు ఎటుల ల ప్రతిఫలించునో అలాగు కస్‌ నటుని 
హృదయములో ఇతర (పాణికోట్ల దుఃఖము (పతిఫలించమగాసి పవప్రా 
తుల హృదయమున తప్పక ఇతర (పాణికోట్ల దూఖము గోచరించును. 
కావున వధ్యస్థలములలో వెళ్ళిదూచిన రాక్షసక్ఫత్యమగు మాంసాశం 
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ప్రిశాచము మానవుని వదలిపోవును. అయితే హృదయములో దయా 
ళుత్యము, నిర బత్వము, వె రాగ్యము చేనివారుగూడ (క మముగా 
మూంనభక్షణమునుండి విము క్తినొందు ఉపాయ మొకటి గలదు. తాను 
(వేరణచేసి హింసచేసి భుజించు స్వభావమును మొట్టమొదట మాన 
వలయును. ఎవరై న వండి పెట్టిన దానిని తినులాగున కొంతకాల మభ 
వింపవలయును. ఆలాగున కొంతకాలము వోయినపిమ్ముట తనకు తెలియక 
యితరులు వండిపెట్టిన.దై డెనను వారమునకొక సారి భుజించులాగున మూడ 
వలయును, మరల క న్ని రోజులు పోయిన తరువాత పక్షమునకొకతూరి 
తినులాగునున్ను, మరల కొంతకాలము గడచినపిముట నెలకొకసారి 
తినునభావము గలిగియుండిన ఆ దుర్భ్భ_క్తి నశించివోవును, అయితే 
మనస్సులో మాత్రము హీంసచే గలిగెడు పాపమును విచారణ చేయు 
చుసే యుండవలయును, లేనిచో మాంసభక్షణము మానినను గొప్ప 
(ప్రయోజన మేమియు గలుగదు. ముఖ్యముగా వృదయశేద్ది గలుగు 
నప్పుడే సర్వజీవ రాసులలో వెలుగుచుండు ఆత్మను, దైవమును దర్శింప 
గలుగును. అప్పుడు ఒక (పాణిక్రైనను క్లేశము గలిగినది చూచిన తనశే 
గలిగినట్లు అతని హృదయము తపించుచుండును. (శ్రీ) బుద్ధ భగవానుడు 
మొదలగువారు ఈలాటివారగుటచేత నే “అహింసా పర వెరాధర?ః 8 అని 
SS లోకములో నీలబెట్టగలిగిరి, జీవకోట్లను (బవ్మా చేవుడు 
సృష్టించి వారి ఆహారములను నిర్ణయిం చెను. "జీవతలకు అవ్భృుతము, 
బుములకుపీ వధ్ధ్గులు (కందపక్యఫల మూలములు), మానవులకుఅన్న మును, 
భూత (సేత పిశాచములక మద్యమాంసములను నిర్భయించడ మైనది, 
మరియొక విధముగా Mss కనబడుచున్నది. నుద్య్భపానంతుడు 
అసుకుడనియ్ము మాంసాశి రాక్షసువనియు, చాపల్యముగలిగి 
న్వభ_ర్హృ స్వభార్యా భేదము లేక విహరించు స్తై (స్త్రీపురుషులు మృగ(పాయు 
లనియు, ధర్మనిరతుడై (పవ ర్మించునాడు మౌనవుడనియు తెలుపడమైనది. 
కావున ఈ ధర శా స్ర్రము ననుసరించి మానవు జెటుల (పవర్శించవల 
యునో మానే తెలిసికొని (పవదర్శించి జన్మ సాఫల్యము నొందుడు. 


మజీయొక రహన్యము చెప్పెద. కొకాహారమునే గలిగెడు. 
(పయోజనమున్ను, హింసాహారాదులచే గలిగెడు దోషములను తెలి 
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పెడు (గంథముల చదువవలయును. మటణియొక పరమరహాన్యము "తెలి 
"వద. అదేమనగా, జీవకారుణ్యముగల మహాతు?ల దర్శన మప్పుడప్పుడు 
చేయుచుండుము. ఇది అన్నిటిలోను గొప్పరవహాన్యము. ఈ విషయమై 
(శ్రీశంకరభగవ త్పాదాచార్యులు తెలిపినది చూడుడు: 
న్లో సత్సంగ క్యే నస్పంగత్వం నిస్పంగ లే నివదో౭వహాతంం | 

నిర్మోవా త్వే నిశ్చాలత _త్హ్వం నిశ్చలత_ల్వే జీవన్ము EX] 

తాః సజ్జనుల సహావాసముచే నిస్సంగత్యము గలుగును. నిస్పంగ 
త్యముచే (థభొ_న్తి నశించును. (భా_న్తి నాశనముచే నిశ్చలత_త్త్యము గలు 
గును. నిశ్సలతే _త్వజ్ఞూనముచే జీవన్మూ క్రి (మోక్షము) సిద్ధించును. 

పాశ్చాత్యులు కొొందటు మానవుడు మాంసాహార జను వర్షములో 
చేరినవాడా లేక శొకాహోర జీవవర్ల్షములో చేరినవాడా 1 అని అనేకవిధ 
పరిశోధనల సల్పిరి. వారిలో జా సీ జేశస్థుడగు లూయెకూని ముఖ్యుడు. 
చిన్న కాలములో కోతిప్కి లకును, పిల్లీ కుక్క- నక్క-పిల్ల లకును చేపలు, 
మాంసములుు, కూరగాయలు, పండ్లు వీనిని "పెట్టి పరిశోధించెను, కోతి 
పిల్లలు పండ్లు కాయలను మతమే భుజించెను. పిల్లీ నక్క-పిస్ణలు 
పండ్లను, కాయలను తినలేదు. మాంనమును చేపలను తినను, ఆలా 
గున ఆవు మేక గుణ్జముల విల్లలకును, సులి తోడేలు పీబ్బ లకును కసువు, 
చేపల మాంసమును ెట్టిమాచినారు. ఆనుదూడలు గడ్డినిమా[తము 
భుజించెను. వులి తొడేలుపిస్ణలు మాంనమును తినెను. ఈలాటిపరిశోధ 
నల వలనను మానవుడు శాకాహార జంతువగ్గములో చేశెనని నిశ్చయిం 
చెను, ఈలాగున దంతములు జీర్ణాశయములు (పేగులు "మొమొనలగువానిని 
గూడా పరిశోధన సల్పిరి. మజియొక పదార్గ్ల సహాయము లేకనే నయ 
ముగా ఏవస్తువును హృద్య ముగా భుజించునో అదియే ఈశ్వరనృష్టి 
యందుగల నై జాహోరము. మానన్రళెవరును పచ్చిచేపలనుగాని, పచ్చి 
మాంసమునుగాని తినజాలకు. జంతువులు పచ్చివిగానే భుజించును, 
మానవుడు సృష్టి లోచేర్చడిన ఉప్పు కారము మొదలగువానిని చేర్చి యే 
మాంసమును చేపలను తినుచుండును. ఇందువలన మానవుడు శొక్రా 
హోర జీవగణములో చేరినవాడు అని నిశ్చయించుకొనిరి, 


స్స్‌ 
భాన్ట్‌ గ్యోపనిషక్‌ 


షష్షపపాఠశే న్‌ చతుర్దశ: ఖండ: 


© 
ఈ ఆకణిమహర్షి ఉపచేశమువబ్ల గుకుచేవు డవనరమ్యాా అన 
వసరమా అను సత్యము వ్య కృము గాగలదు. 


ఉ॥ యథా సోమ్యపురుమం గన్గా రేభ్యో౭_భినద్దాక్షమానీయ, తం 
తతో౭తిజనే విన్ఫృజేత్స యథా తత్ర (వాజ్యోదజ్వాధరాజ్యా 
(నా యా తెభినరకు ఆనీతో ౭-భినద్ధాక్షి' విన్ఫస్ట్యః॥ 

ఉ॥ తస్య యథాభినవానం (పముచ్య (పషృబూయాదేశాం దిశం 
గంధారా వతాం దిశం (వచేతి స (గామాద్లా/మం పృచ్చ౯ా 
పండితో మేధావీ గ ంభారానేవో పనమ్బ ద్యేలెవ యేవేహో 
చార్య వాన్నురుపో వేద తస్య తావదేవ చిరంయావన్న 
విమో వ్యేఒథ సమ్పత్చ్య ఇ 
శా॥ ఇం దియ విషయమునతి[క మిం చియుం జెడి వస్సు న్యరూపము 

"దెలియుటకు సాధన ముదాహరణపూర్వకముగా నిరూపింపబడుచున్న ది. 
స్ట్‌ స్వేత శేతుడా! గంధార బేశములందుం జెడి ఒక థనికుడగు పురుషుని 
దొంగలు పట్టుకొని కనపడకుండా కన్నుల నడ్డకట్టి బంధించి తీసికొనిపోయి 
గంధార దేశముల కతంతదూరమున జనరహీత మె, వ్యాఘ్ర ములు మొద 
లయిన అత్యంత ఘాతుక మృగములయొక్కయ్యు తస్క-రులు మొద 
లయినవారియొక్కయు భయముతో సంకులమైయుం జెడి అరణ్య (ప దేశ 
ములో కన్నులకు క ట్టయుం డెడి జననము విడువక హాస పాదాదులను 
గూడ బంధించి వదలి పెట్టుటయును, ఆ(పకారమువదలబడినవాడు అరణ్య 
ములో దిక్కు- తెలియక మూశుడైై అత్యంత దీనధ్యనితో నమస్తదిక్కు. 
లనుగూర్చి నేను గ ౦ంభార-బేశములలోనుండి'తస్కరులచే కన్నులు కనపడ 
కుండా నడ్డకట్టి, బంధింపబడి, యట్టి బంధనముతోణే యీ యరణ్యమున 
వదలిపెట్టబడియున్నా నవియు, పరమ కారుణికులయిన మహోపఫ్రరుషు 
లెవనైనను నాకీ బంధమును వదలించి దిక్కును తెలియ చేసి నాచేశ 
మునుగూర్చి వెళ్లుటకు మాగ్గమును జెప్పి అన్ముగహీంపవలయుననియు 
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సమస్త దిక్కులనుగూర్చి పెద్ద ధ్వనితో నరచుచుండగా వాని పుణ 
విశేషమువల్ల ఒక సత్పురుషు డీ దినధ్వనిని విని అ్మపబేశమునకువచ్చి 
బద్దుడె పడియుండెడి వానియొక్క- బంధముఐను విడదీసి దిక్కులను 
చూపించి, యీ దిక్కు-నందు గంధా౨ బేశము లున్నవి గనుక ఈ మార్ల 
మున ఆ దేశములకు 'వెళ్ళవలసినదని చెప్పినందున, ఆ వాక్యమువలన 
నం బేశ మార్ల్షములోజేరి యొక (గౌమమునుండి మజిమొక (గామము 
నడిగి తెలిసికొనుచు, చెవ్పినమార్లమును బాగుగా తెళిసికొని నిశ్చయించు 
కొనుటయందు విశేష (జ్ఞ గలవాడై. (క్రమముగా స్వ దేశము;ందు జేరి, 
(శ్రమను పోగొట్టుకొని సుఖముగా నుండుట ఏ(పకారమోా అ(పకార 
ముగానే పూర్యాచ౭తములై. యుంజెడి సుకృత దుష్కుత కర్మవాసన 
లనెడి దొంగలచే అవిద్యా 'మోహపట ముచే బంధింపబడిన వస్తు దృష్టీ. 
గలిగి యధిస్థూన సన్మా(త (బహ్మస్వరూపస్థితినుండి (పచ్యుతుడై ఆకా 
శాది పంచభూత వికారమయినట్టియు వాత వీత్త కఫ రుధిర మేదో 
మాంసాస్థి మజ్జా శుక్ర (క్రిమి మూత పురీషములతో దూమితమె 
శీతోప్ల సుఖదుఃఖ రాగ 'ద్వేషములు మొదలయిన ద్వంద్వములణో “ 
గూడియున్న యీ దేవామ నెడి అంణ్యమునందు (పవేశింపబడి అవిద్యా 
మోహాబద్దుజె యున్నందున భార్యాప్యుతులు, మిత్రులు, పశువులు, 
బంధువులు ధనము, శ్లోత్రము మొదలయిన విషయములయందు తస 
యనెడి పాశముచే నిరోధింపబడి నేను మనుష్యుడను, ఇతని స్యుతుడను, 
ఆతనికి పాతుడను, నాకు వీరు చాంధవులు, నేను సుఖమును పొందిటిని, 

8ఖ్లము ననుభవించితిని, నేను మాథుడ నయితిని, పండితుడ నయి 
తిని ధారిికుడ నయినిని, పుట్టిజిని నాల యావన వార్భక్యనుల పొంది 
తిని పాపము చేసితిని, పుణ్యము జేసిసిని నా ధనము నసష్టమాయును, 
గృవా శ్షేత పశుపు తాదులు సస మైపోయను, అత్యంత దుఃఖము 
సంభవించెను చే శేవిధముగా జీవించెదను ? నాకేమి గఖియున్నది? 
నా కవ్వరు రక్షకు లవుదు గనునవి మొదలుగాగల అనేక శత సహన 
ములయిన అనర్థ పరంపంలతో గూడి దీనుడై 'మొంపెట్టుదు కొంత 
కాలమునకు పూర్వకృత పుణ్యవిశేషమువ్షా అత్యంత దయాపరుడి , 
(బ్రహ్మరూప నిస్థచే ము_క్తబంధనుడై యుండెడి పరమంసకువుయొక్కం 
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అన్నుగహమునకు పాాతుడై, శుశూషశేసి వారివలన మహావాకోోప 
చేశ పూర్వకముగా కర్త ఫత్వొది సంసార ధర్మములు సీకు 'లేవనియు, 
సర్వ (పపంచాధిస్థాన నత్తామా(తమై యుండెడి అద్వితీయ (బహ్మన్వ 
రూపమే నీవై యున్నావనియు బోధింపబడి అవిద్యా చూహపటవప 
వలన విముక్తుడై, మిథ్యా జ్ఞానకల్సితమైె యుండెడి ఐహీకాముపి.2క 
భోగ విషయములందు విర కినిపొంది అవామాది సర్వవృత్తులకు 
సాకఖ్రీయేయుండెడి నిరంకారానంగ చ్మిదూప (ప్రత్యగాత్మ స్వరూప 
మును కూటస్థాద్వితీయాఖండై కరస పరిపూర్ణ (బవ్మూ మ్యాతముగా 
తెలిసికొని కేవల నిరతిశయానందానుభవ తృప్పుడగు చున్నాడు. ఈ 
(పకార మౌాచార్యోప బేశమువలన దృథాపరోక్ష పర్యబహ్మస్వరూపాను 
భవముతో తృప్హ డెయుండెడి పురుషునకు పూర్యవాసనారబ్ద్లమయిన 
చేహేన్దియ సంఘాతముయొక్క- వియోగము గలుగుటతో వాననాక్ష 
యమె విచేవాము క్కి సంభవించును. కనుక యీ యారబ చేవాపాత 
మాత్రమే (బిహ్మస్యరూప పొ _ప్రికి విలంబవుగునని తాత్పర్యము, 
ఉ| స య వహీాణిమెతదాత వ్ర్‌మ్‌దగ్‌. సర్వం తత్సత్యగ్‌. న ఆత్మా 
తత్త్వమసి శ్వేత కేత బ్రతి భూయ ఏవ మా భగ వాన్విజ్ఞాప- 
యత్వితి తథా సోమ్యేతి పహూోవాచ॥ 
"తా। ఇాస్తా/చార్యోప బేశము వలన సంభవించెడి యదింతీయ 
(బహ్మస్వరూపవిజ్ఞానము అ(పతివాతమె అవిద్యా త ళ్రార్యనివ ఫ_తిద్వారా 
సత్సంప_త్తిహేతువై నందున ముఖ్యసాధక ముగా నిరూపింపబడియున్న ది. 
కనుక యీ మంత్రములో అట్టి దృఢాపరోక్ష (బహ్మాసాశ్రాకారరూపమై 
యుం'జెడు క్లూనమునందు నిష్ట గలిగియుండేడి వానికి సత్సంప త్తి గలిగి 
యుండుట అర్చిరాది మార్ల గమనముదా(రా సనంఛపించుచున్న దా 
"లేక అవిద్యానివృ త్తిమా[తముతో నిక్క_డనే సంభవించుచున్న డా అను 
సంశయ నివృత్తికొరకు తిరిగి (పశ్నము, చేయబడుచున్నది. ఓ కత 
"కేతుడా! పూర మం[తమునందు ఆాస్త్రాాచార్యోప చేశమూలముగానే 
'తెలియవలసినదని 'యే స్వరూపము నిరాపింపబడియున్నదో యదియే 
సర్వ (పపంచకారణమైన సత్తామాత స్వరూప మైనది గనుక నమస్త 
(ప్రపంచమును యా సక్తామ్మాతమే స్వరూపముగా గలిగినది. ఇదియే 
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సత స్వరూపమును, యిదియే అహమాది వృ _త్త్వధిస్టానమైన శేవలాత్మ 
స్యరూపమును అయినది, కనుక నీవును నర్య(పపంచాధిష్టాన సన్మా(తే 
(బహ్మస్యరూపమైయున్నా వని యుద్దాలకుడు జ్జ త శేతునకు ఆత్మత Cy 
మును బోధించినవాణడా యెను, శ్వేత శత్రు డినాకమును విని ఆచార కోప 
దిష్టమయిన మహో వాక్య విచారమువలన సం భవించుచుం జెడి అద్వితీయ 
(బ్రహ్మస్వరూప వీజానముచే సం(పా_ప్త ప్రమగుచున్న సత్సంస త్ల ర్తి wos 
మార్ల గమనముద్యారా గలుగునో లేక అవిద్యా తజ్ఞార్య నివ్వ! నితో 

నిక్కదనే నంభవించునో యాయర్గమునందు సంశయము గలిగియున్న ది, 

కనుక తిరిగి యీవిషయమునే వివరణముచేసి నాకు నంశయ నివృ్షి 
గలిగెడులాగున సస యం ప అను గపిాం ఫవటెనని స్రాన్భిం 
చెను. ఉద్దాలకుడు న్డ్‌ శ్వేత శతుడా ! ఆ (పకారముగా నే వివగణచేసి 
చెప్పెదినని అంగీకారవాక్యమును ఇన్పినవాడాయను, ఈ విషయము 
గుకుగీతయందు పరనుశినుండు పార్వతీ బేవి కుప బేశించినది భదూడుడు?; 


న్లో అజ్ఞానతిమిరాంధన స్య dia కయా | 
చక్ష్యురున్మీలితం యేన తం మె (శ్రీగురవే ననుః॥ 


తా॥ అజ్ఞానము చెడు తిబిరవ్యాధిే కన్నులు 'తెలియనివాని॥ి 
జ్ఞ నాంజనము నెడు శలాకచే న్మేతపొరను తీసివై చి కన్ను క నపడులాగన 
చేసి తత్పదమగు మహావాక్యార్థమును తెలిపిన న (చూవిసు | ఫీ రు 'బేవుని 
కొరకు నమస్తారము. ఇది సై జెప్పిన ఉవనిమబ్యాక్యమునకు సరిపోవునది, 
ఈలాటి మజియొక న్లోకమునుసాడ [కింద (వాయడనుగుచున్న ది, 

న్లో! భవారణ్య[ పనిస్టస్య దక ఇవాగ్గా సచేతన, 

యేన సందర్శితః పస్ధాస్త = (శ్రీగురవే నవుః ॥ 

శా॥ సంసారమును అరం పడియుండి, దిక్కు. తెగియక' 
మోహపరవశుడై, దీనావస్థలో నుండువానికి యే పరమకారుణికుడగు 
గురు దేవుడు శాశ్య్వతనుఖ పరమస్థానము జూపనో, అ (శ్రీగురు 
చేవునికొటకు నమస్కారము, 


రో పాషృత్రయాగ్ని తప్పానా మశాంతపాణినాం ముచే, 
గురురేవ పరా గంగా తమ్మై శ్రీగురవే .నమః ॥ 
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తా! ఆధ్యాత్మిక, ఆధిభౌాతలిక, ఆధిడై వికములై న తాప్మతయా 
గ్నిచే 'తపించి, శాంతి గానక దుఃఖం చెడు (పాణికోట్లకు పరమానందము 
నకై. గురుజేవుడొకడే గంగానదినదృశుడు గాగబ్లును. అట్టి గురు దేవునకు 
నమస్కారము. శీ కృష్ణభగవానుడు గీతలో నుపచేశించినది చూడుడు ; 

న్లో! తద్విద్ధి (పణిపా'తేన పర్మిపశ్నేన సేవయా । 

ఉప దేక్ష్య స్త్‌ త్తే జూం జ్ఞైస్‌న స్త త్త గదర్శ్భినకి || 

"తా త_త్త్వ'వేత్తలయిన ఆత?జఉానులు మి కొజకు జనము 
నుప బేశింపగలరు. అట్టి జ్ఞాన మెటుల గలుగుననగా, వినయముతో జేయు, 
నమస్కా_రముచేతను, సమయమును గనిపెట్టి అడుగుటచేతను, గురు 
వాజను పాలించునట్టి చీవచేతను వారు చెప్పగలరు. దీనియందు మూడు 
లక్షణములు శిష్యానకుండవలయుననియు, తత్త పజ్ఞునము గలిగినవాశే 
గురువులుగా నుండవలయుననియు లక్షణము నిరూవింపబడినది, కఠోప 
నిషత్తు తెలిపినది చూడుడు : 


నూ! ఇందియేభ్యః పరా వ్యార్థా అ స్టేభ్యశ్చ పరం మనః । 

మననశ్చ పరా బుద్ధి రుద్దే రాత్మా మహాోన్సరః॥ 

మహాతేః పరమవ్యక్క మవ్యక్తా త్పురుపశి పరః | 

పురుపూన్న పరం కించి'త్సా కాస్టాసొ పరా గతిః॥ 

తా శ బ్లాదివిషయములు బ్రం(దియములకం"కు సూక 2?ములు. 
మనస్సు శచ్చాది విషయములకం-కును సూక్ష్యతరము. ఆ నంకల్ప వికల్ప 
| లక్షణమగుమనస్సూక ౦కు అధ్యవ సాయాతే కమగు బుద్ది నూక ?తమము, 
ఆ బుదికంకు చిదాభాసుడు మిక్కిలి సూక్ష2వుయినవాడు. ఈ జీవో 
పాధికే అవ్యకృమనియు మవాత్స్శత్య్యమనియ పేస్టు. కావున యీ. 
మహత్తత, (మునకు పరమైనవాడు పురుషుడు. అనగా ఆత్మ. వానికన్న 
పరమైనది మజియొకటి "లేదు. .1ఫూర్తుడగుటచేత పుకుపశబ్దమేర్చడినది. 
అదియే నిన్గయొక్క- పర్యవ సానస్థికి, అదియే సర్వోత్క్చ్చష్టమయిన 
మోూశ్ష్ర స్థానము. దాని కన్య మైనది మతియుక టి లేదు. 

శ్లో వక వవాత్మా మ న్నవో్యో జూ(గత్స్వప్న సుషుప్తిషు | 
ఖైనతయ వ్యతీతన్య పునర్జన్య న ఏద్య లే! 
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తా॥ అట్టి సర్యపరిపూర్ణ మయిన అత్మస్వరూపమును గురించియే 
(శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసనములు చేయవలయును. అట్టి జూ(గత్స్వప్న 
సువుప్తులకు సాక్షి గానున్నాడుం అట్టి స్థానతయమునకు ఏబశ్షణుడై. 
పరమాత్మను పొందినవానికి పునర్ణన్మము లేదు. ఈతత్త్యమునే యుద్ధాల 
కుందు శ్వేత శేతువుకొజు కుపబేశించెను. 


న్లో || జా(గత్స్యపష్న సుషుప్వాది (పపంచం య(త్పకాశ తే | 
జ ణి : 8 ప 
త్మదృహ్య్మాహమితి జ్ఞాత్వా నర్వబంగై.ః (పముచ్య తే॥ 
తా! జాగ త్స్వప్న సుషుప్తులకు స్థానములయిన స్థూల సూక్ల్య శ్రి 
కారణ చేపాములను, ఆ చేవ్మాతయములోగల సమస్త యిందియ 
ములను, మజియు ఈ[పపంచమునంతేటిని యేది[పకాశింప జేయుచున్న దో, 
అట్టి పరమాత్య నే, పర(బహ మునే అన ఆత్మగా తెలిసికొన్న వానికి 
పునర్జన్మ గలుగదు., అనగా స ర్వబంధములనుండి ఏ ముక్త్కుడగును, 


నో యస్య డేవే పరా భక్తి ర్యథా దేవే తథా గురొ। 

తయె్యెతే కథితా వ్యార్థాః (ప్రకాశంతే మహాత్మనః 

శా॥ వ పరమభక్తుడు తన యిస్థ్ఫదై వమందు గలిగియున్నంత 
భక్తి తన గురు బేవునియందుగూడ కలిగియుండునో అట్టి మసోత్మునికి 
'మ్మాతమే తత్త సమసి మహావాశక్యాగ్గబోధ గలుగును. అట్లు దైవము 
నందువలె గర బేవునియందును భక్షి లేనివానికి ఈ వేదాంతొర్థములు 
(పకాశించవు అని ్వేతాశ్యతరోపనివత్తు, 

న్డో॥ వేదాంతానా మనేక తా త్సంశయానాం బహుతలతేః। 

వేద్య స్యా ప్యతిసూత్ష TES న్నజానాతి గురుం వినా॥ 

-తా॥ వేదాంతశాన్ర్ర మనేక మాగ్గములుగా 'జెప్పియుండుకు 
వలనను, (శోతకు సంశయము లనేకములు గలుగుచుండుటవలనన్సు “జెలి 
యందగిన (బ్రహ్మావస్తు వు అతి సూశక్ష్రమగుట చేతను (శో(త్రియుడు (బ్రవ్మా 
నిష్ణుడగు గురుదేవుడు వినా ఈ సత్యమును తెలిసికొనజాలడు. 


శ్‌ 
ఖా నో గో ప 
షష్ట ప్రపాఠకే _ పంచదశ: ఖండ? 


ఈ ఖండమునందు సత్వాసత్యముఅయొంక్క ధర్మ మును గురించి 
"'తెలుపబడుచుండును, 
ఉ| సయ ఏపోణిమైతదాత్మ్య్య మిదగ్‌ సర్వం తత్సత్యగ్‌ స న ఆతా 
త తృగమసి "శ్వేత శేతో ఇతి భూయ ఏవ మాభగ వాన్విజ్ఞాప 
యతతి తథా సోమ్మేతి హోోనా-చ॥ 
తా॥ వొగాది నర్యవృత్తులకును లయాధిస్థూన ముగా నిరూావింప 
బడి యుండెడి దెవతాన్యరూపమేదియోా అదియే సగ్య(ప్రపంచాధిస్టాన 
స త్రామా(తసూ కై వ్రాంశ మైయున్న ౦దున నీ పపంచనుంతయు సతామా(త్ర 
స్వరూపమే యెయున్న ది. ఈ నత్తామా[త స్వరూపమే అబాధితమై 
సర్వడా నిత్యమైయున్నందున సత్యస్వరూప మైయున్నదది. అదియే అవా 
మాది సాక్షి స్వరూపమయిన (ప్రత్యగాత్మయు నయిసది; గనుక ఓ శ్వేత 
శతుడా ! నీవును అబాధిత సత్యస్వరూపమై యుండి (ప్రత్య గభిన్న 
(బిహ్మన తామా(త్రస్యరూపుడ్నవై యున్నావని న తం డియెన 
యుద్దాలకుడు' (బహ త్మత తము నుపబేశము చేసిన వాజాయెను, శ 
(వకారముగా బోధింపబడిన న శ్వేత శేతుడీ చెప్పబడిన (ప్రకారము విజ్ఞాని 
యొక్క సత్పంప త్తి త్తియును మరణ[క మముగానే సంభావిత మై యున్నం 
దున, జ్ఞానికిని అజ్ఞానికిని సత్సమ్ప_త్తిసమయములో విశేవవిజ్ఞానము 'లేక 
SE సమానమై యుండగా, జ్ఞాని ము కుడగుటకును, 
అజ్ఞానికి పున రావృ త్తిగలిగి "జీహోంతరము సంభవించుటకును * కారణమును 
'దెలియకోరినవాడై - తేం(డినిసూర్చి యీ విషయమునే మరల విస్న్పష్ట 
ముగా జెప్పవలయునని (వార్థించిన వాడాయెను, తం(డిమైన యుద్దాలకు 
డును ఆలాగుననే విస్పస్టముగా చెలియుటకు దృష్టాంతపూర్వకముగా 
జెప్పెదనని యంగీకరించినవాడాయిను, 


&॥ వురుషగ్‌ సోమ్యో తవా _స్తగృహీత మానయంత పవార్షి టె శ్ర య 
మకార్షీ త్ప్సరశు మమై్య్మైతపలేతి న యది తస్యక రా oe తత 


fa 


ఖో 


జి ఛాన్బాగ్యోపనివత్‌ లర్‌. 


వవానృతమా తనం కురుతే సో౭_నృతాభిసంధోన్ఫ తేనాత్తానం 

మంత ర్రాయ పరశుం తప్తం |పణిగృస్థఃతి స దవ్యా తే౭.భవాన్య శే! 

తా॥ జ్ఞూనికిని అజ్ఞ్వసికీని కరణవియోగ సమయమునందు సత్సం 
ప్తి నసమానమయున్నను, ఫలభేదము సంభవించుటకు దృష్టాంతము 
నిరూపింపబడుచున్న ది. ఓ శ్వేత శేతుడా ! యో లోకములోని ఒక పురు 
షుని దొంగతనము చేసియున్నాడను సంశయముతో -రాజపృరుషులు 
పట్టుకొని హ_స్తములను బంధించి దండాధికారి నసమోపమునకు తీసికొని 
పోయి యితను పరుల ధనమును దొంగతనముగా హరించియున్నా డని 
చెప్పినవారై రి. ఆ పురుషుడు నేను దొంగతనము చేయలేదనియు, నిశప 
రాధియైన నన్ను బంధించి తెచ్చినారు గనుక నన్నీ బంధమునుండి 
ము కుని చేయవలసినదనియు చెప్పుకొ నను. ఈ వాక్యమును దండాధికారి 
యైన రాజు విని యా సంశయమును నిశ్చయిం'చెడి నివి_త్తీవె యొక 
గం(డగొడ్డలిని అగ్నియందు త_ప్తముచేసి యితడు చేతితో పట్టుక్రొను 
లాగున చేయవలసినది. ఇతడు దొంగతనమువేసి లేదని చెప్పిన వాడాయె 
నేని అనృతమును సంకల్పించిన వాడౌను గనుక అట్టి యనృతముచే 
నానృతృమైన న్యరూపముగలవ్నాడై. అగ్నిత ప్తమైన పరశకువ్రుచే దహింప 
బడును. అందువల్ల నితడు అపరాధ్యిమయైయున్నట్లు నిశ్చయించి శిక్ష చేయ 
వలసిసట్లు ఆజ్ఞ్వపించి నవాడగునుు 

ఉ॥ అథ యది తస్యాకరా భవతి తత వవ సత్యమాశ్యానం కురుతే 

స సత్యాభినంధ సత్యేనాతా సమంతర్థాయ పరశుం తప్తం (పతి 

గృహ్లోలి సన దవ్యా లేఒథ ముచ్య'తే॥ 

తా॥ పూర మం(తమున పెప్పబడిన (పకారమునకు భిన్నముగా 
దొంగతనము చేయకయే తాను జేయ లేదని వెన్పినవాడాయెనేని యా 
పురుషుడు సిజమును చెస్పినవాడు గనుక తనస్వరూపమును సత్యముతో 
సంబంధించియున్న దానినిగా చేసికొ నెను. ఈ(పకారము సత్యమునం దధి 
నివేశము గలిగియుం జెడి సృరుషుడు నత్యముచే నావరింపబడిన శరీరము 
గలవాడై యగ్నీతప్తమైన గండగొడ్డలిని చేతితో పట్టుకొనినను దాని 
వలన దహంపబడడు గనుక అతనిని నిరపరాధినిగా నిశ్చయించి విడువ 
వలసినదని అజ్ఞువించుచుండును, 


26 ధర్యోపన్యాసములు 


ఉ॥ న యథా త(తన దాహ్యేతే తదాత ర్ట్రమిదగ్‌ సర్వం తత్సత్యగ్‌ 
స ఆత్మా తత్త్యమసి శ్వేతశకేతో ఇతి తద్ధాన్య విజ్ఞావిలి 
విజజ్ఞాపితి! 

"తా! ఈ దృష్టాంతముగా నుడావారింపబడిన (శుతిలో దొంగ 
తనము చేసియున్నా డను సంశయముతో పట్టుపడి తాను దొంగతనము 
చేయక చేయలేదని నిజముగా చెప్పియుండెడి పురుషుడు సత్యమునే 
నంకల్పించియున్న వాడు కనుక వానిస్యరూపము సత్యముచే ఆవృత మై 
యున్నందున రాజపురగుషులయాజ్ఞా[పకారము త_ప్తమెనలోవాపిండ మును 
చేతితో నెత్తినవాడై నను దగుడు కాకపోయిన నిమిత్తముచే విడువబడుట 
యును, దొంగతనము లేదని అబద్దము చెప్పినవాడు అన్ఫత మైనసంకల్పము 
గలిగి అనృతముచేత నే వ్యాపింపబడియున్నందున తప్తృపర ధు (గవాణము 
చేత దగ్గుడెన నిమితేముతోో శిక్రింపబడుటయును యే,పకారమో, ఆ 

గుడ వ 
(ప్రకారము సర్యాధిస్థాన సత్రామా(తమై యుండెడి అద్వితీయ (బవ్మాత్మ 
తత (మును తెలిసికొనినవాడు సత్యస్వరూపుడై నందున సన్మాశ్రుడుగాచే 
శేషించి తిరిగి ' జన్నాదివి కారమును పొందకుండుటయును, అన్బత దేహాదు 
లయం దాత బుద్దిగలవాడు అన తాభిసంధివలన పూరగంకర్మానురూప 
ముగా వ్యా(ఘాదిశరీరమునుగాని చేవాదిశరీరమునుగాని ఫొందుచుండు 
టయును (పపన్నమై, (పసిద్రమైయున్నది. ఈ (పకారము వ ఆత 
స్వరూపమునందున త్యాభిసంధిగలిగియుండుటవలనము క్రి యు, అనృ తాఖి 
సంధి గలిగియుండుటవలన బంధమును సంభవించుచున్న దో, అట్టి (బ్రహ్మా 
భీన్నాత శ్రన్వరూప సత్తామా(తమే ఈ (పత్య్వశతాది విషయ మైన యావ(త్న 
పంచ స్వరూపముగా స్ఫురించుచున్న ది. అదియే అబాధిత నత్యనంరూప 
మును, అవామాది సర్వవృత్న వ్టధిఫ్టాన సాక్షి సరూప (పత్య గాత శ్రియును 
అయినది, కనుక ఓ "శ్వేత శేతుడా ! నీవును యా యధిస్టాన సత్తామాత 
(బవ్యూస్వరూపమే యయియున్నావని శ్వేత శేతునిసార్చి తం! డియెన 
యుద్దాలకుడు అద్వితీయ (బ్రహ్మాత్మతత ్యమును బోధించినవాడాయెను, 
ఆ శ్వేత శేశుడ్మీపకారము'తత్త గమసి'యనుమహావాళ్యోష దేశముద్యా'రా 
తండియెన యుద్దాలకునిచే హౌతుదృష్టాంతములతోగూడ బోధింపిబడి 
సర్యాధిస్థాన సళ్తామా త్మ బవ్యాస్యరూపమే నెనైెయున్నానని అద్వితీయ 
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(బవా శరర (మును విన్సస్థముగా తెలిసికొనినవాడాయెను, ఈమం[ తాంత 
మునందు విజజ్ఞాఏతి ఫునరు క్కి విద్యానమా ప్రిద్వారా అధా(గయపరి 
సమౌ ప్పిని దెలియ చేయుచున్న ది. పె జెప్పిన విషయమునకు సమృస్థించి 
నది వేదాంత పంచదశియందు నిరూవింపబడినది చూడుడు: , 
న్లో! (పవృ త్తేవా నివృ లేవా 'దేహేన్దియ మనోధియామ్‌ | 
™ నళ్ళూదవి ంలెసమ్యు వుస్తారత్హాని ఫీలా ఆల 
"తా! కరలజేయుటయందుగాని, కర? జేయకుండుట యందు 
0 ద ళ్‌ వే 
గాని అజ్ఞాని జ్ఞానులయొక్క_ డేహేనస్ట్రియ మనోబుడ్డులలో భేదము 
కొొంచనునను లెదు. 
న్లో (వాత్య(శోతియయో ర్వేదపాఠా పాఠక కా భిదా | 
నాహారాదావస్పి భేదస్పోఒయం న్యాయో౭్యతే యోజ్యతామ్‌। 

"ఈా॥ వేదాధ్యయన సత్యధర్యాదులు లేని (బాహ ణునకును, 
వేదాధ్యయ నాదులు గల | బాహ్మణునకును (బావ్మాణత్వములో భేదము 
లేదుగాసి 'వేదజ్ఞానములో వలాగున భేదము గలిగియుండునో, ఆహోరాది 
కార్యములందు భేదము కనుపించకపోవునో, ఆపకారమే అజ్ఞాని 
జ్ఞూనులకును వాదయ( గంథిభావాభానముణచేతే భేదముగలిగియుండును, 
అనగా ఆత కనని 'లేనివాడు 'చేహాభిమానబుద్ధి గలిగియుండును ఆత 
జ్ఞానముగ లవాడు అత్మయందు (బహ్మభావము గలిగి యుండును. 
అనుభూవి (సకాశమందు తెలిపినది చూడుడు: 

న్లో మర్హోో౭._సామితి సంధాయ జాయే (మియశే చ సః | 

(బ్రహ్యాహమితి సంధాయ ముచ్యతే న చ జూయ'ే॥ 

'తా॥ ఎంతవరకు మానవుడు చేహేస్టియ మనోవృత్తులతో జాతి 
వర్ణాదులతి" 'గూడి తానుమర్తుగడని తలంపు గలిగియుండునో, అంతవరకు 
జననమరణములుతప్పవు. అత విచారణముచే బే హేన్షియ మనోబుద్దిజాతి 
వర్ణములకు తాను సాశ్షి యనియు, పర బహ్మామనియు బోధగలిగిన, 
మరల జననమరణముల పొందడు. ఇదియే పై జెప్పిన ఉపనిషత్తుయొక్కొ. 
సారము, ఈ జ్ఞని అజ్ఞానుల భీదమునుగురించి (శ్రీళృష్ణపరమాత్మ "జెవ్పీ 
నది చూడుడు : 
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కో ఉదా రాస్సర్య ఏదై తే జాని తాక మే మతమ్‌ | 
అస్థితస్ప పొ యుక్తాత్మా మామేవాను త్రమాం గతిమ్‌! 
తా॥ పై క్లోకములలో గీతయందు చెప్పిన ఆర్హుడు, జిజ్ఞాసువు, 
అర్ధార్థి అందణును ఉత్కృష్ట లే. జ్ఞానియో, నాయొక్క స్వరూపుడనియే 
నాయఖభి[పాయము, వలయనగా, అజ్ఞానియగువాడు తన ఆత్మను నా 
స్వరూపముగా అనగా విష్టుస్వరూపముగా భావించు చి త్రము గలవా 
డగుటచే నాన్వరూవు డగుచున్నాడు. అందువల్ల సర్యో త్తమ మయిన 
జనన మరణరహిత (బ్రహ్మపదవిని పొందుచున్నాడు. 
శ్లో! ఇదం శరీరం కౌన్మేయ వ్షే(తమిత్యభిధీయ లే | 
వతద్యో వేత్తి తం (పాహుః త్నెతజ్ఞ ప్రతి తద్విదః॥ 
తా॥ ఓ అష్టనా! ఈదేవాము శ్షేతమనియు, ఈ శేతములో 
నుండుచు క్నే[తధం్మములగ్ని టిని నెజుంగువాడు త్న తేజ్ఞుడు అనగా 
భగవత్స్యరూసుడు అని వేత తే(త్రజ్ఞల నెబుంగువారు చెప్పెదరు. దేనా 
లయములోగల చేవుడు వలాగుననో, ఆలాగున జ్ఞానియగుపాడు దేహా 
మును చేవాలయమునుగాను, ఆత్మను చేవువిగాను తలంచుచున్నా డు. 
కర్మయోగ రహాన్యమును ఈలాగున నే యుంటున్న ది. 
న్లో యు క్షః కర్మఫలం త్వ క్యా శాంతిమామవ్నో తి నైప్టి.కీమ్‌ 
అయుకృః కామకారేణ ఫలే సకో నిబధ్య కే॥ 
తా! నిష్కామ కర్మయోగి ఫలాభిలాషను వదలి కర2లజేయుచు 
చి _త్రశుద్దిద్యా రా ఆత నిష్టచేత గలిగిన జ్ఞానమువలన మోనశ్లము పొందు 
చున్నాడు: ఫలాభిలావతో గర్భలజేయువాడు కోశ్కె-చేత ఫలాసక్స్వుడె 
కర్మచే బద్దుడగుచున్నాడు. గీతా సారమంతయు ఈ యొక శ్లోకములో నే 
నిగూఢ మైయున్న ది. 
క్యా! సర్వభూతస్థితం యో మాం భజత్యేకత్యమాస్థితః | 
సర్వథా వ_ర్హమానో=_పి స యోగీ మయి వ ర్హతే! 
తా॥ సర్వభూతా _న్షరాత్యుడగు సన్ను ఎవడు ఏకాత్శజ్ఞానము 
గలవాడై, తన అత్మస్వరూపముగా భావనగలిగియుండునో, అట్టి జ్ఞాన 
యోగి ఎల్లప్పుడును పనులు జేయుచుండినను, చేయకపోయినను నోయం 
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దుంటున్న వాడే యగును. సామాన్య మనుష్యులకును, విశేసస్థిగిలో 
నుండు ఆత్కేజ్ఞానులకును ఇచ్చటనే భేదము గలుగుచున్న ది. సామాన్య 
మనుష్యులను సామాన్యులనుగాను, విశేవస్థితిగల ఆత జ్ఞానులను భగవ 
త్వరూపులనుగాను మనము చూచుటకు కారణ మిదియే.. 


న్లో య నవం వేత్తి పురుషం (పకృతిం చ గుళైస్పవా | 

సర్యథా వ_ర్హమానోజపి న స భూయో౭_భిడాయ తే| 

తా॥ పరమాత?జానముచేత జీవాత-పరమూాత లను భేదము లేక 
తానే పరమాత్మయనియా, పరమాత్మయే 'తాననియు, (పకృషివికారము 
లయిన సుఖదుఖాది మోపహోాదులతో గూడినది వమూాయయసియు ఎవడు 
శతెలిసికొనుచున్నాడో, వాడు (బవాచర్యాది నాలుగా[శమముబలో చేని 
యందుయుండినగాని, లేక గృవావనాది (పచేశములలో యుండినగాని, 
తేక సర్యకర్యపరిత్యాగియి యుండినగాన్మి లేక ఫలాపేక్ష లేక విభ్యు చో 
సర్వకర్శల జేయువాడుగాయుండినగాని, లేక ఈ బేవాముగాడియయుండి 
నను దేహము పోయినసిమ్ముటను ముక్కుడే యగుచున్నా డు. “నర్వ థా 
న్రర్తమౌానో2ప అని యున్నందుచే నిరంతరము ఛ్యాననిష్టలో యున్న 
వాడ్రైనను, లేక పర్యపాణులకు ఉపకార కార్యముల చేయువాశై నను, 
లేక ఈశ్వ రార్చణ బుద్ధితో కర్ళలజేయు వాడై నను ముక్కు యడ) 
(గహించవలయును. 

న్లో త్య కా కర శ్రి ఫలాసంగం నిత్యతృపో నిర్మా శయః 

కర్మణ్యభి పవృత్తా 2_ప్‌ నైవ కించిత్క_రోతి నః ॥ 

తా కర్మ ఫలమందలి ఆసక్తిని విడచి ఎప్పుడును తృ స్పొజెందిన 
మనస్సుగలవాడు ేనిని యా(శేయింపనివాడగుచు కరయందు (పవ 
_రృంచినవాడై నను, కొంచెమైనను వ కరయు జీయనివాజే యగుచు 
న్నాడు. జీవన్నుక్పుడే. గీతయొక్క_ గలభీరాగ్గమంతయు దీనియం టినిజి 
యున్నది. మజీయు దీనియందు నిరూపించిన దగపంథు స్పగ్శసవిషయ్యము 
(పస్తుతజనులకు విశ్వాసను 'లేకపోయినను పూర్వకాలములో ఈలాటివి 
అనేకములు జరుగుచుంజెను. డానిని 'తెలిసిఫానిస్‌ ఎట్టి సంేహామునకు 
అవకాశము గలుగదు. ఆ విషయ మై (శ్రీమ(దామాయణమున సీతా 
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-దేవియొక్క- అన్ని(పవేశమును గురించి (కింద (వాయబడు పద్యములను 
భగవద్భ క్కితో సత్యబుద్దితో చదువుడు. 
ఉ! లక్ష 2ణ చూచితే యనఘలక్షుణలక్రితనై న నన్ను దు 
ర మ్యుచరిత్రబోే లె వికలస్థికిగా ఛభవద(గజుండు దా 
గ థి 
సూ 2నిశాతయయిన మతి జూడక ఘోరవచోమహోగరు 
త్పక్ష వ కేక్షణ్యాన్ర్రముల పాల్పడ జేయుచు నున్న వాడొగి౯। 


స్వీ పరవృ త్త చేస్టిత భావేంగితంబులు 
సూచి తెలియు దీవు శుద్షచరిత 
యౌదార్య గంభీరతొన్నత్య థై ర్యాది 
గుణముల నెంతయు గొవురు మిగిలి 
యాగమ లౌకిక వ్యవహారయములయందు 
నరయ నీవెబుగని యదియు గలదె 
నను సీన్ర దగజిన్న నాటనుండియు జూచు 
చుండదుదు నిట యెగ్డులున్న వయ్య 
_ జే) యొగి మహీపతి యప్పటినుండి పలుకు 
ననుచితంబులు మాన్సంగ ననువులే'బె 
పరుష దుశృవ భీషణభావణములు 
సీను దయమూాలి యెటు విననేర్చితయ్య॥ 
క॥ మోరింత నమ్మకున్నను గారవ మేపార నన్ను గరుణించి మహో 
దారంబగు సొదపెట్టుడు థీరమతిం బొత్తునందు దిరమగుకడకళ॥ 


చ! కలగక జాతవేదసుముఖంబున నెంతీయు భుద్గురాల నై 
నలువయు సూలియు౯ా హాగియు నన్ను వెనం గొనియాడునట్లుగా 
జొలవక మిరు మెచ్చుగతి జొచ్చెద జిచ్చు మదీయభర్తక 
న్సెలవగునంత మాద శుభకీలత ఛారుణి నాశయిం చెదకా | 

మ! అనినం దల్లడమంది లక్ష్మణుడు దై. న్యాయ త్త చేతస్కు-డై 
తనలోనం దలవోసి 'ఖేదమొదవం ధా(త్రీపతిం జూచి య 
జ్ఞనపాల్యాగణి సన్న చేసిన నుదంచ దగ మేపారనే 
చినమంటల్‌ మొగి మిన్ను ముట్టసొద పేర్చె౯ సీత మోదింపగా౯॥ 


ఛాన్టోగ్యోపనిషత్‌ లి] 


"జే! పరమపావని యగు నీత పరగనేడు 
చెలగి నాయందు జొచ్చుటచేసి మిగుల 
ననఘశీలుండ నయ్యెదనని ముదంబు 
బొందుకై వడి మిన్నంది పొదలె నగ్ని॥ 


వ॥ తదనంతరంబ. 


క॥ తలవాంచియున్న భొన్క-ర కులపళికి (బెదక్షణించి గురుతరకీలా 
దులమగు సొద జీరంగా నలలిత గతి చేగుడెంచి జానకి యంతక౯ొ॥ 


చ! నినయముతోడ (మొక్కి యరవిందనిభానన వేశ్క- వీతిహో 
(తనకు (పదక్షిణంబు ననుజెంచి కృ తొంజలియె (తిలో 
క పావన గత సర్యభావన నివారిత కలవ. సర్వనిజ్ఞరా 
నన సకల (కియాధికరణ (పవణాభినివేశ పావకా॥ 


చ| స్థిరమతులార, యో నకలదిక్పుతులార, సురేందులార, కి 
న్నరవరులార్క, సర్పకులనాయకులార, మునీం(దులార, నో 
చరవరులార యక్షగణభబారణ గువ్యాక సాధ్యులార, వి 
స్ఫుర దినచం[దులార, వరభూతములార యెణీంగి యుండుడా!॥ 


క। మోరందటు దగు గురిగా గోరుచు నేనున్న దాన గురుహితమతి నా 
చారి తంబీ చందం బేరూపము దాని మోర 'అబజుగసదు రఆయరొ 


వ॥ కావున వాజునాకాయ కర బుద్దీం[దియ తదర్థంబుం చేసి, 
' మేపుకాస్టాకలాక్షణముహూ_ర్హ రయూామ నంధ్యా హోర్యాత్ర సక్షమోన 
షయన వత్సర పరిగణితంబులగు కాలంబులు సాకీ గా స్వప్పాద్యవస్థల 
నుందును, జ్ఞ నాజ్ఞా నంబులయందును వుద్యల్ల భుండగు రఘునాథుసకో 
ప్పట లేదు. 

క॥ చాయగలతి నాదుచి తముపాయక రఘునాథునంద పరగునయీని౯ 

న్యాయము దప్పక దహానుడు ధీయు క్రి౯ నన్నుగాచు ధృతి 
యొడగూడ౯॥ 

చే దుష్టక ల్మవబుద్దినై_ దోవమునను 
పన కుకు దప్పి నచ్చరి(త 


శి2 


ధర్మోపన్యాసములు 


మెడలి నడచుట గలిగిన నీక్షణంబ 
చెలగి నను నన్ని భస్మంబు సేయుగాత॥ 


మ॥ అనుచుకా నిశ్చలచి త్తయె రఘుకులేం చాయ త్తచింతావశం 


గ] 
మనన 


ఆ 


Gi 


బున తాత్సర్యముగ లిగి నిర్ణబ లనద్బుద్ది[పసాదంబు పం 
పున నభంకవకీీలుడై కనలుచు౯ భూరి పభుండయిన య 
య్యనలుం డుప్పతిలంగ జొచ్చె నిరపాయ స్నే హారాగంబునకా। 
అనఘ మం్మతపూతేమయన యాజ్యాహాతి 
పగిది థరణేపు(తి పడియెనంత, 
-జీజ మెనగ నగ్ని దేవుండు మిన్నంది 
మహితళిఖల్లు గలిగి మండజొ చ్చె! 
లోలవిలాన ఖేలన విలోచన మిోనము లాననాబ్దము౯ 
లాలిత బాహువల్లురి మృణాలములుం బృథుకేశభార నె 
వ్ర 
e తెప్ప నవచ త స 
వొలము నొప్ప స యన థి సవి చరిత విస్ఫురచ్చేల 
కృశానునందు సరసిగతి జూడగ నొప్పె నెంతయు౯॥ 
వ॥ అప్పుడు పతివతాశిరోమణి సీత దవానశిఖావృత మొ యున్నం 


గనుంగొని, డానవాంగనలు కోకింప్క నిశాచరులు దుఃఖంప, కవులు 
సమా (క్రందనంబులు సేయ, సు గీవుండు బెగ్జిల, విభీవణుండు పారవశ్యంబు 
నొంద, నంగదుండువిన్న ందనంబుసెంద్క వానుమంతుండుఖేదింప, లక్ష శ్ర 
ణుం డొగలుం బొగుల్క రాఫఘువుండవాజ్ముఖుం డ్రై నిర్వేదింప, సుకు లను 
చితంబులన, సాధ్యులన్యాయంబన, యక్ష లనుపేక్షణీయంబన, గంధ 
ర్యులద్భుతంబన, మహోరగంబులు తేగవన, చరాచరంబులు దృళ్యా 
దృశ్వంబులు నగు భూతంబులు దబ్బడిల్ల, మహోభూతంబు లా(కోశింప, 
నకోో-లావాలంబు లొక (పెట్టు. నొ'దపిన, 


సీ| (పమథులు సనుబేర బాలేందుధరుడై న 
మూడుకన్ను ల వేల్పు మున్ను గాగ 
జగముల నృజియింపజాలి యాద్యుండై న 
చతురాన్యుడగు పద్యసంభవుండు 


ఫ్‌) ఛాన్షగ్యోపని వత్‌ ఫ్‌ 


గమసనీయ వికసిత కమలప, తేములన 
చేయి కన్నులు గల వేల్పు జేడు 
వహ్నీ కాలాసుర వరుణానిల (త్తీద 
శరూంవాస్తులు గూడి సుకుచిరముగ 
అ గరుడసిద్ధసాధ్యగంధర్వ ఖేచర యతశ్షపశ్షి నాగ యాతుభాను 
లాదిగాగ పఫుప్పకారూథులై రాము ధీరుజూడ నేగుబెంచిరెలవిం! 


క॥ అతొాందరమున రాముడు (పత్యుఖ్రానంబుసేసి భక్తి యనగ న 
న్న త్యాదిపిధులొన రె సం (బ్రీత్యుత గార్తాతి "రేక బృంహితతనునై ॥ 


అగ్ని(పవేశకాలమందు సీతాదేవి చెప్పినట్టి ఆవాక్యము లేవియో, 
(పతిజిజ్ఞాసువు సదా స్మరణలో యుంచవలయును. అగ్ని చేను నీలాగున 
పార్థించిరి? ఓ పావకమూ క్రీ ! మనోవాక్టాయ కర్మలలో (శ్రీరామచంద్ర 
(పభువునుతప్ప మణీ యే పరపుగుషునినై నను తలంచియుండిన-దో నన్ను 
భస్మ మొనర్చుము. అట్లుగానిచో నన్ను రక్సింపుమా ! అని చస్పియీ 
మిన్నంటి వెలుగుచున్న యగ్నియందు దుమికెను. మటియు పంచభూత 
ములను సూర్యచం(దాదులనుగూడ ఆలాగుననే (పార్టిం చెను. పృథివ్య 
స్పేజో వాయురాకాశనులారా ! అస్ట్రదిక్చాలకులారా [నా చరిత్రమును 
మోరందటు సదా యుటింగియే యున్నారు, ఈలాగున మహాజననభా 
మధ్యమున ఉడ్దాటించి ధ్రైర్యముయొక్క. మహాబలివిచే అగ్నిలో (పే 
వీంపవలసియుండిన ఎంత సత్యముండవలయునో మారే యోచించు 
కొనుడు. కావున జనులారా ! ముముక్షువులారా ! మిాశేజైనా ఆవత్తు 
వచ్చినప్పుడు మిారనుష్టించిన ధర్మముగాని, అధర్యాముగాని అదియే 
జ్ఞాపక మునకు వచ్చును. ఏదైనా అణుమ్మాతము లోపముండిన అది 
వృదయాంత రాళమును కలవరపె్టుచు “మనమేమి చేయగలము ? ఈ 
కస్టమెటుల నివృ త్రియగును * మనము పలాని పలాని దుష్కార్యము 
లొనరించినవారముగాదా! ఇప్పు డీశ్యరుడుమూ(త మేమిచేయగల్లును? 
డానిఫలము యిస్పుడనుభవించవలసివ చ్చినది, మన (్రారిబ్దక ర్మ విరాలా 
గున పరిణమించినది” అని వ్యాకులహృదయము గల్లి దూఃఖభాస్సముల'చే 
న్మేత్రపూరిత మై యుండి పరితేపింసవలసి వచ్చు నేమోాగాన్ని మణీ ఉపాయ 


ల్రీషీ ధర్మోపన్యాసములు, 


చేమియు త చదు. కట్టకడకు మరణకాలమందుగూడ ఇట్టిభావమే గలు 
గును, చేహోవ సాన కళకు యేయే భావము గలిగియుండునో, అట్టి 
జీవి జాని కనుగుణఫలమునే పరలోకమున పొందవలసివచ్చును. కావున 
భావశుద్ది గలుగనిచో అంత్యకాలమున గలిగెకు అపాయ మిట్టిదని 
ముందుగానే తెలిసికొని జా(గ త్రపడుట మంచిది, ఆలాగున కుజ్దాకు 
లై యుండిన యెడ వా కస్ట్రములు వచ్చునప్పుడుగాని, లేక మరణకాల 
మందుగాని (శ్రీసీ సీతా చేవ! గలిగినటుల మనోధై ర్యమున్ను నిగ్భలభావ 
మున్ను, దృభయు దియున్న న నత్వభా్మాము ములపె విశ్వాస మున్ను గలను, 
అట్టివారికి ఎంత తెపత్తువచ్చినను; "లేక దేవావియోగ మాసవ్నమయి 

నప్పుడుగాని మనకేలాటి Be గలుగదు, మనమేలాటి పాపశకార 
ముల మనోవాక్టాయ కర్రల చే చేసియుంక లేము. అదంతయు న ర్వేశ్వరు 
నికి తెలియును, ere చరాచ స్రాణికోట్లతో, వుణుఐలోపల సూూతము 
న్యాపించునటుల యుండువాడు. సత్నమునకున్కు ధాముశక్షును విజ 
యమే గలుగును. వేదములును, మహష్టలును చెన్పిది నిజమయిన -చో 
మనకు మంగళమే గలుగును, మోశ్లవిషయములో తనశీలాటి ఫొటి 
తయు గలుగదని భావన అంతగకాలమున గలుగుటకును ఈ ధరా నుస్థా 
నమే కారణమగును. గీతలో (సః స్పభగవానుకును ఈలాగున నే చెపె పను: 

శ్లో యం యం వాపి స సంకా భావం త్యజత్యన్నే కళేబంమ్‌ | 
తం తమేృేవెతి కౌస్తయ నదా తద్భావ భావితః। 
ని యర్థము మై పె చెప్పన చే, న 


త్‌ మహాభ_క్షవిజయము నందు (శ్రీ) మారాగాయిగారిని 
గురించిన గాథ యీాలాటి దొకటిగలవు. మోరానాయి పపమాత 
యందు రాక చి _త్రయుగలవానై. గు మక్క" లేదని త్ల 
దండులతొ. నెంత చెప్పిన ను  వారంగీకరింపక్ర ఇట్టి కీ (స్త్ర తనకుటుంబ ములో 
యుండుటక న్న చచ్చివోవుట మంచిదని త%ంచి ఘోంవివక నమగు 
పాపౌణమును పాలలోకలిపి యివంశా నంతోపషమున అమృత పాయ 
ముగా (తొగిన వెంటనే మోా'రా నాయి నిత్యము పూజ జేసెడు బంగాలివ్టు 
శ్రీకృష్ణవిగవాము న్నుగా మారిపోయెను. మీరాబాయి శేలాబి 
యపాయము గలుగ లేదు. ఇది కలియుగములో జరిగిన గాథగాని కృత 


ఛాన్షోగ్యోపనివత్‌ వ్‌ 


కేశాది యుగములలో జరిగినదికాదు. ఈలాటికథలు ఈ కలియుగమున 
గూడ జరుగుచున్న వి, ధర్మ రాజు ఉత్సవమందు యిప్పుడుగూడ అనేకులు 
అగ్ని గుండమున నడచెదను, వారికి కాళ్లు కాలుటగాని మణి మేలాటి 
అపాయము గలుగుటగాని లేదు. ఇంతి యేగాదు; (వతనిష్టగల (స్త్రి 
శిరస్పుయందు అచ్చటయుండు పూజారిని ప్వుగుండములోని అన్ని కణము 
లను శింస్సున పోయుదుకు. ఏమియు కాలుట లేవు. మజియు ధగధగాయ 
మానముగా యుండు నిప్పు౪ను ప్య్టుకోక లో క్ర కునురు3 కాలుట లేము, 
సత్యముయొక్క- (పభావము ఈకాలములో గూడ కనపడుచున్నది, 
మజీయు లం బొడివారిలో (సుగాలివారిలో) యిప్వుడుగూత ఒకధర గాము 
గలదు. అదేమనగా వారి ట్రీ లో యేదైస శీలదోవము గలిగియిన్న 
దని నంచేహము గలిగిన-ద భాగుగా కాలుచున్న నూ నెయందు కాల్బ 
బడిన వజలను (గాశెలన్సు చేఖినిముంచి ఎ _శించెదపు. ఆ నారీమణుటు 
వారి కులబేవతలను బాగుగా ధ్యానించి నిస్పంశియ ముగా గారెలను 
తీయు కువ. నత్య్వముండిన కాలదు. “వేనివో చెయ్యి కాలును. ఆ నారీ 
రత్నములు ఒకరోజు ఉపనాన(నతషుండి వాగి కుళ్ళు వమును బాగుగా 
ధ్యానించి అట్టి కావ్యమును చేయుదును, ఆలాగు ధగ2రాజా సిగను ౫ 
లలో నిప్పుగుంశము (తొక్కువారెలో మాగిన్నబుం డిన వాగిపాదముటు 
దహీంచును. లేనివారికి ఏ క్రీున్న మానను. కాన్రుస సత్య ణు (కాలా 
చాధ్యము. సత్యాత్ములే ఈ రహన్యము నెణుంగగలరు. కళోపనిసట్ళోన 
చెప్పినది మాశును : 
నూ! భయాదస్యాన్ని సప భయా_త్ససణి సూర్యకి | 

ఛయాదిస్త్రశ్చ నవాయుశ్చ మృత్యున్ధావశి పంచమః ॥ 

తా! ఓ నచిశేతుడా! ఆ పర మేశ్యగునియొక్క- భయనునుంగియ్‌ 
అగ్ని ఆయా పదాస్థముల దహంచుచున్నా డు. సూస్యుడు తసంచు 
చున్నాడు. ఇం[దుడు దేవలోకమును పరిపాలించుచున్నా డు. వాయువు 
వీచుచున్నా డు. మృత్యువు శరీంధారులను వారివారి "కాం నియత్వన్నస్త 
రము యవులోకమును పొందించుచున్నాడు. సమ్మంయిస ణోకపాల 
కులు తమకు (పభువై నవా డొకడు దండవాస్సుకే యుండుటహీత నే 
తమకుత మకు విహితకృత్యములను సేవకులవతె భయపడి నియతముగా 


86 ధరో[ పన్యాసము లు, 


నిర్వహించుచున్నా రు. లేనియెడల జగ్యత్పవృ త్తి నియతముగా యుండ 
జాలదని భావము. అనగా భూమి, ఆకాశము, సూర్యుడు, చందుడు 
"మొదలుగాగల నవ[గహములు సర్వమున్ను ఈసత్యేము మై ఆధారపడి 
నిలుచుచున్నవి. వానివాని కార్యములు ఒక క్ష ణకొలముయినను తప్పక 
జరుగుచున్న వి, 


క న న 


ఓక 
బృహదారణ్యకోపనిషత్‌ 
పంచ మో౭_ధ్యాయః — స ప్తమం (గాహ్మణం 


ఉద్దాలక, యాజ్ఞవల్కు్యుల సంవాదము 

ఉ॥ అథ హోనముద్దాలక ఆకుణిః పపచ్చ యాజ్ఞ వలే 5 హోవాచ! 
మ(_దేమ్యవసామ పతష్ణాలస్య 'కాప్యన్య గృహేషు యజ్ఞ మదీ యానా 
సృస్యాసీద్భారా గ్‌ నర్వగృహీ తా తమపృచ్చామ కో2_నీతి సోఒ(బ 
ఏత్ర్‌ | కబన్ల అధర్వణ బి సో౭ఒ(బఏీత్పతళ్ణులం కాప్యం యాజి కాగ్‌ శ్చ 
వేళ్ళనుత్యం కాప్య ! తత్చూతం యేనాయం చ లోకః పరిశ్చ లోకః 
సర్వాణి చ భూతాని సన్హృచబని భవ స్తీతి సోఒ(బఏత్పతళ్హాలః కాప్యో 
నాహం తం భగవనేంచేతి | సో౭_[బవీత్సతజ్ణలం కాప్యం యాజ్ఞ కాగ్‌ శ్చ 
వేళ్ళనుత్యం కాపష్య తమ_న్తర్యామిణం య ఇమం చ లోకం పరం చ లోకగ్‌ 
సర్వాణి చ భూతాని యో. నరో యమయతీతి సో౭_బపీత్సతజ్ఞ-లః 
కాప్యో నావాం తం ఛగవన్వే బేతి | సోజ బవీత్సతజ్థలం కాప్యం యా 
కాగ్‌శ్న యో వై తత్మా-ప్య సూతం విదా త్తం చా_న్త ర్యా మిణమితి 
న (బ్రహ్మావిత్‌ , న లోకవిత్‌ , స బేవవిత్‌ , న వేదవిత్‌, న భూతవిత్‌, స 
అత్మవిత్‌ , స సర్వవిదితి, తేభ్యో౭బపీ త్రదహం వేద, తచ్చేత్వం 
యాజ్ఞవల సూ[తమవిదా గ్‌ స్తం చా న్తర్యామిణం (బహ్మాగపరుదజసే 
త విపతివ్యతీతి, చేద వా అహం గౌతమ తత్వూత్రం తం 
చా_న్తర్యామిణమిత్కి యో వా ఇదం కశ్స్చి[ద్న్బూయాత్‌ , వేదవేచేతి, 
యథా వేళ్ళ తథా (బూహీలి॥ 


బృహదారణ్యకోపనిషత్‌ ఫ్రీ? 


తా గార్డి యనునది వేరొక (పశ్నను చేయకుండ నూరకుస్న 
తర్వాతే అరుణపు(తుడగు ఉద్దాలకు డనువాడు ఈ యాణ్ఞ్మవల్కుం్యని, 
రీ యాజ వల్కు్య్యడా ! మేము ముద బేశములయందు కవిగో[తోత్పన్ను 
డయిన పతంజలుడనువాని గృహమునందు యజ్ఞ శాస్త్ర ధ్యయనమును 
చేయుచున్న వారమై నివసించియుంటిమి, అప్పుడా పతంజలునియొక్క- 
భార్య గంధర్వ్య[(గహోవిష్ట్రయై యుండెను. ఆ గస్పగ్వుని మేము నీ వెవగగి; 
అడిగితిమి. అంతట గన్భర్యుడు అధర్వుని ప్కుతుడనగు కబన్గుడనువాడను; 
అనిచెప్పి కపిగ్న్మోతత్పన్నుడయిన ఆ పతంజలుని గూర్చియు, యజ్ఞ 
శాస్తాధ్యయనమును చేయుచున్న మమ్మును గూర్చియు. పలిశను. 
వ సూ[తముచేత ఈ జన్మమున్ను, పరజన్మమున్నుు (బ్రహ్మాది నంబి 
పర్య _న్తముండెడి సమస్త భూతములున్ను చారముతో సుస్పమౌాలికలు 
వలెనె కూర్చబడియున్న సి ఆ సూతనులను రీ పతంజలుడా ! సీను 
శెలిసికొంటివా యని పలికెను. అన_న్తరమౌా పతేంజలుడు, పూటజ్వాడపగు 
ఓ గన్దరు డా! ఆ సూ/తమును నేను జెలిసికొనలేదని పలికెను,  గిరిగి 
ఆ గంధర్వుడు, వీ పతంజలుడా సీవ్ర ఈ జన్మ పరజన్మముబను, (బహ్లోది 
స్పృంబపర్య __న్తముం డెడ్‌ సనమ స్త భూతములను ఆభ రి స్టరుడై నియమించు 
నట్టి అంత ర్యామి స్వ రూపనును 'తెలిసికొంటివా యని అడుగగా 
ర్డీ పూజ్యుడవగు గంధర్వుడా | నేను ఆ అంత ర్యావిస్వగూపమును "జెల్రిసి 
కొన లేదని పతేంజలుడు చెప్పెను. తిరిగి ఆ గంధక్యుడు, కాస్తుడవగు ర్డీ 
పతంజలుడా! ఏ జనుడై తే ఆ స్యూతన రూపమును, అంత ర్యామియగు 
పరమాత్మస్వరూపమును శెలిసికొనుచున్నాడో వాడే పరమాత్మను, 
భూ-రాదిలోకములను, అగ్ని మొదలగు "దేవతలను, సవన (పనమూణ 
భూత ములయిన వేదములను, (బిహ్మాది _స్తంబపర్య న్రముంజిడి నమ స 
భూతములను, అ_న్తర్యామిచే నియమింపబడినదియును, క_గ్భృతి( భో 
త్యములతో గూడుకొనినదియునగు ఆత్మన్యరూపమును, సమస్తమును 
శెలిసికొనినవాడగుచున్నా డని గంధక్వుడు సూతా_స్తర్వామి. నిజ్ఞాః 
మును జు స్తుతించగా కాప్యుడగు పతంజలుడును, యజ్ఞ శాస్తాధ్య 
యనమును చేయుచున్న మేమును ఆ సూ(తాన్త ర్యామి విజ్ఞానమును 
కోరువారమై ఆ గంధర్వున కభిముఖులమె (పార్థించిశిమి. అప్పుడా 
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గ ఆ సూ(తొస్త ర్యామి విజ్ఞానమును మాకొరకు చెప్పెను. కనుక్ష 
ఆ సున శాన్న ర్యామి విజ్ఞానమును చేను గుర్తెబుగుదును, ఓ యాజ 
వల్క్యూడా! ఆ సూ తమునున్ను, ఆణి _స్తర్యామిన న్న్న జెలియనివాడ ఎన 
(బహి చేత లొక. ధనమెన ఈ గోవును తోలించుకొొని క 
జల నిశిను స్పు విస్పష్టముగా పడివోవునని అకణప్తుతుడగు ఉచ్దాలక్షు 
డనా యాజ క్ష్షపల్య్యూడు, hiss త్ప్సన్ను డవయిన ర్ట యుద్దాల' 
కుడా! నాకు స్ఫ్మూకతాన్న ర్యామి స సంరూపములు జేలింమునని కతు 
గౌతముడు ఓ యాజ్ఞవల్కుడా! (సాకృతువగు యీ జనుడయి నను 
ఆ సూ తొస్త ర్యామి స హాపము౪నూ శతెలిసికొనియున్నా నని పలుకునా? 
అపు పలికినంతమా( తముతో చే నేమియు [పయోజనను ములేదు కనుక యెట్లు 
శెలిసికొంటినో ఆ (పకారమును చెప్పువూ యని అడిగాను. 


GI న హోవాచ బా గొతవు తశ్వూ(తం వాయునా 
వై గౌతమ | సూ(లేశాయం చ లోకః పంశ్స లోక 8 సర్వాణి చ 
భూతాని సస్టృఫ్దాని భవన తస్ఫాదై ( గౌతమ! సృకుషహః (పేతమాహుః 
వ్య(సగ్‌ సిషతా స్వాజ్ల జకొనికి వాయునా హీ గౌతమ! సూ లేల సస వ్ర 


భ్లవసీ స ల్యేవ మ్మేవై తత్‌ యాజ్ఞ కైవల్యాజ్వ న్న స (బూహీకి। 


తా॥ యాజ్ఞ జ్లైవల్యూ్యశు, గాతముడా! ఆ సూూతస రూపము 
వాయువే, ఆ సూ తస్యగ [| పాపమయిన ets ఈజన మును పర 
జన్మ మును, (బహ చెస్తంబపర్యన్నముం డెడి నమస భూతములును, దార 
ముం” పుప్పమాలిక వ లెనేకూవ్పుబడియున్న వి. కనుక ఈవాయునువిడిచి 
పోయినప్పుడు ఇవియన్ని యు దారము తెగినప్పుడు పుష్పములువ లెనే విడి 
శిధిలమగుచున్నవి. అందువ్ను నే వాయును విడిచివోయినప్పుడు పుసువుని 
చనికోయి నాడని చెప్పుచున్నాను. ఈ స్రుసుముని అవయవ ముఖసన్నియు 
థిధథిలములై పోవు దున్నవి. కనుకనే ఓ గాతముడా! సూ[తస్వమాపమయిన 
వాయువుచేత నే అన్నియు గూర్చబడియున్నవి అని యాజ్ఞ జ్ఞైవల్కుడు 
చెప్పగా, గాతముడు, పీ యాజ్ఞ జ్లైవల్కు్యుడా! సీ సీచేత నూతస్యరూపము 
బాగుగా జెప్పబడినది, ఇప్పుడా సూ, తొన్తర్ష రత మెనవాడును, అఆసూ(తము 
నకు నియామకుడునగుఅన ర్యామిస్వరూపమును ఇెప్పుమూ యనిపలికెను, 
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అర్య వ వ జీ, జ 
al యస్స ర్యేము భూ తేషు తిష్టన్న ర్వేభ్యో భూ తభ్యో౭.. స్ప 
రో౭_.యగ్‌ నర్యాణి భూతాని న విదుగ్వన్య సర్వాణి భూతాని సరీరం 
యస్పరా ణీ భూతాన్య_న్లరో యమన ల్యేష త్ర ఆత స్టర్యా 
మ్య మృతే ఇత్యధి భాతమథా ధ్యాత్మమ్‌॥ 
తా! ఓ గాతముడా ! అధిభూతములగు (బహ మొదలు గడ్డిరోచ 
వరకుండెడి నమ స్త జీవకోట్లయందుండి వాగిన్నో కవిని నియమిందుచు 
వాటిచే డెలిసికొనబడక విలక్షణమె నర్యా_సగమగు. నాశసగహిత మైన 
జ్య అర | గ ౨ యాద నలది,.. i 0 
అ_న్హర్వామిస్గరూప మే నూతన దప యాజ్ఞ నలర్క్క్య్యడు అధి § 
త్యమునం ద_న్త ర్యామిస్యరూ పమును చెప్పుచున్నాడు, 
ఉ॥ యః (పాశే తిగ్గన్పాణాద_న్లశో యం (వానో న వేదయస్వ 
( పాణశ్శరీకం యః (పాణవమ_స్తరో యనుయ తేన త్ర ఆ త్రై. ల 
మ్యమృతేః॥ 
(పాణాత్‌ = (పాణసుకం క్కు అ గర లోపణ నుంగుసగ్‌, (ధని 
అగుచున్నదో) (పాణి (పాణము, యం = టేనిన్సి న చేవ ఆనీసికొన 
లేదో, (పాణి = (ప్రాణము, యస్య = దేనికి. శరీరం ౨ బజీపానూ, 
యక = వీది, (పాణం a (పాణమును, అ సః = లోపం నున క. 
యమయతి = నియమించుచున్నదో, వహి = ఇది తే. నీయొక్క, 
అమృతః = నాశము లేన్సి అ స్తర్యామో = అ_సృర్యాను స్వయాసమగు, 
ఆత్మా = అత్మ, (భవతి = అగుచు చ్పది) 
కా॥ (పాణము దేనిని తెలిసికొనజాదో, (ఏ'ణము దే" సరీ 
ముగా నుంఘున్న నో, అ (పాణముసం బే ఉంటున, క్ష. ( వొాణమునఘను 
అనన మె (వాణమును నియమించుచున్నదో ఇనియీ సీయొక్కు న క్ల 
నము లేని అ _న ర్యామిస్వమూప మగు ఆత్మ యగుచున్న ది. 
ఉ॥ యో వాచి తిష్టన్వాచోఒ_స్తనో యం వాబ్న చేద యస్య 
వాక్ళరీగం, యో వాచమ సరో యమయ ల్యేప త ఆతా. స్యా 
న 
మ్య మృతః | న 
టీ! యః = వది, వాచిఎ_ వాక్కునందు, గిన్థకా = ఉన్న దై, 
వాచః = వాక్కు_కంశు, అసం = లోపల నుంగునది, (భవతి == అగు 
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చున్నదో) వాక్‌ = వాక్కు, యం = చేనిని, న వేద = తెలిసికొనలేదో, 
యస్య అ చేనికి, వాక్‌ - వాక్కు, సరీరం -బేహామో, యః = వది, 
వాచం = వాక్కును, అ_న్తరః = లోపల నున్నడై, యమయతి _ నియ 
మించుచున్న దో, వప! = ఇది, లే = నీయొక్క, అవమృతః = నాశము 
లేని అ _నర్యామోా = © _న్తర్వామి స్వరూపమిగు, ఆతా? __ ఆత్మ, 
(భవతి = అగుచున్నది.) 

తా! వాక్ట "దేనిని తెలిసికొనజాలదో, వాపు బేనికి శరీరముగా 
నున్నదో, అట్టి వాక్కునంజే ఉంటున్నదై చాక్కుకును అ న్తరమై 
వాక్కును నియమించుచున్నదో ఇదియే నాశములేని అ _న్తర్యామి 
స్వరూపమగు సీయాత్మ యగుచున్న ది. 


ఉ॥ యశ్చవ్షుమీ. తిష్టగ్‌ శ్చక్షుపో2__న్హరో యం. చక్షుర్న వేద 
యస్య చక్షుశే శరీరం యన ముర నరో యమయ క్యేహ త్ర ఆ ౪స్రఒ_న్తర్యా 
మ్యమృతశః॥ 

టీ! యః = వది, చక్షునీ. = న్మేతమునందు, తిష్టక = ఉన్న దై, 
చక్షుపః = న్మేతముకంబు, అ_న్తరః = లోపలనుండునది, (భవతి = అగు 
చున్నదో) చక్షుః = నేత్రము, యం = చేనిని న వేద = “తెలిసికొన లేదో 
యస్య = చేనికి, చక్షుః = న్మేతము, శరీరం = బేహమో, యాః = వది, 
చక్షుః = న్మేతమును, అ_న్తరః = లోపల నున్నదై, యమయలి == నియ 
మించుచున్న దో, వపః = ఇది, లే. నీయొక్క, అమృతే? = నాశము 
లేని అ _న్తర్యామిోా = అ _న్తర్యామి స్యరూపమగు, ge ఆక్క, 
(భ వతి = అగుచున్నది.) 

తా॥ న్మేతము దేనిని తెలిసికొనజాలదో, 'న్మేతము చేనియొక్క-_ 
శరీరముగానున్న దో, అట్టి 'న్మేత మునందుంటున్న డై న్మేతమునకును అన 
రమై నేతమును నియమించుచున్నదో ఇదియే నాశములేని అ _న్తర్యామి 
స్యరూపమగు న యాత్మ యగుచున్న ది. 


&i యశో తే తిస్టకా (కో(కాద_న్తరో యగ్‌ (శ్‌ (తం న వేద 


యస్య (శో(తగ్‌ శరీరం య, శో తమ_న్తరో యమయ ల్యేష త ఆకత్రా౭. 
నృర్యామ్యమృతః॥ 
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టీ] యః = వది, (శో(శే = చెవిశుందు, తిస్ట౯ొ = ఉన్న టై, 
శోతా?త్‌ = చెవికంచ్కు అ_న్తరః = అభ్య_స్తరమైనది, (భవతి = అగు 
చున్నదో,) (శో(తం == చెవి, యం = -జేనిని న చేద = తెలిసిపొన బేదో, 
(కోశత్రం = చెవి, యస్య = దేనికి, శరీరం = "'చేహామో, యః = వదె 
(శోతం = చెనిని అ_న్తరః = అభ్య: స్తరమైనదై, యమయతి = నియ 
మించుచున్నదో, చపః = ఇది, తే = నీయొక్క, "అమృుతః = నాశము 
చేని అ _న్తర్యామోా = అ _న్తర్యామ్‌ న్వరూపమ ను; అత్తా యా అత్మ. 

తా॥ చవి దేనిని తెలిసికొనజాలదో, చెవి చేనికి శరీరముగా 
నున్నదో, అట్టి చెవియందున్న దై చెవికిని అ న్హరమై చెవిని నియమించు 
చున్నదో, ఇదియే నీయొక్క- నాశము లేని అ _న్గర్యావిం న్వరూసమగు 
ఆకత్మయగుచున్న ది. 

ఉ॥ యో మనసి డినన్మనసో2.. న్తరో యం మనో న వేద యస్య 
మనక్మరీరకం యా మనో౭ఒ_స్తరో, యమయశ్వ్యేవ త ఆత్యౌఒ_న్తర్యా 
మ్యమృతః॥ 

టీ! యః = ఏది మనసి = మనస్సునందు, తిస్ట౯ా = ఉన్నై, 
మనసః = మనస్సుకంకు, అ_న్హరః = లోపలనున్న దో, మనః == మసస్సు, 
యం = దేవిని, న వేద = తెలిసికొనలేదో, మనః _ మనస్సు, యస్య = 
చేనికి, శరీరం = చేవామో, యః=నది, మనః = నునస్సును, అ నరః = 
లోపల నున్నడై, యమయతి = నియమించుచున్నదో, వస = ఇది; 
తే = నీయొక్క, అవ్మ్భుతః = నాశముబేని, అన్తరా మో = అ_స్తర్యాము 
స్వరాపమయిన, ఆత్మా = అత్మ, (భవతి = మ 1. 

తా॥ మనస్సు చేనిని “తెలిసికొనజాలదో, మనస్సు బేనిక శరీర 
మగుచున్నదో, అట్టి మనస్సునందుంసున్న దై మనస్సుకును ఉఅ_స్తరమె 
మనస్సును నియమించుచున్నదో ఇదియీ నాశముేని అ స్లర్యామి 
స్వరూపమగు సీ యాత్మ యగుచున్న ది. 

ఉ| యస్త్వచి తిస్టగ్‌ స్వచోఒ_న్తనో యం త్వబ్న చేద యస్య 
త్యకృరీరం య _స్త్యచమ_న్తరో, యమయ' క్వేహా త ఆరా. _న్తర్వా 
మ్యమృతః॥ శ 
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టీ! యః = వది, త్వచి = చర్మమునందు, తిస్టక = ఉన్న దై, 
త్యచక = చర్మ మునకంకు, అ_న్తరః = లోపల నుంటున్నదో, త్వక్‌ = 
చరఘు, యం - దేనిని న వేద = తెలిసిఫొన లేదో, యస్య = బేనికి, 
త్వక్‌ = చర్మమును, శరీరం - చేహామో, యః వది, అ_న్తరక=లోపల 
నున్న డై, త్వచం = చర్మమును, యమయితి = నియమించుచున్న దో, 
వప = ఇది, తే = నీయొక్క, అమృతః = నాశము లేని, అ _న్తర్యామిాజ= 
అ_న్తర్వ్యామి స్వరూపమగు, ళ్‌ స్ట ఆత్మే (అగుచున్నది) 

"తా|| చర్మము దేనిని "తెలిసికొనజూలదో, చర్మము "జేనికి శరీ 
రమో అట్టి చర్మ్శమునందున్న దై చర్మమునకును అ_న్లరమె చర్మమును 
నియమించుచున్నదో ఇదియే సీయొక్క- నాశరహీతమగు అ _నర్యామి 
యగు ఆత్మ యగుచున్న టి, 


ఉ॥ యో విజ్ఞానే తిస్టన్విజ్ఞానాద నరో యం విజ్ఞానం న వేద 
యస్య విజ్ఞ్వనగ్‌ శరీరం ఆమో విజ్ఞానమ _న్తరో యమయ త్యేప. త్ర ఆత్యా౭.. 
న్యర్యామ్యమృతేః॥ 

టీ! యః = ఏది, విజ్ఞాచే = బుద్దియందు, తిస్థకా = ఉన్న దై, 
విజ్ఞా నాతీ = బుద్దిక ౦కు, అ న్తరః == లోపల నుండునది, (భవతి = అగు 
చున్నదో) విజ్ఞానం = బుద్ధి యం = చేనిన్సి న వేద = తెలిసికొన లేదో, 

. నిజ్ఞునం = బుద్ధి యస్య = దేనికి శరీరం = చేవామో యః _ వది, 
విజ్ఞానం = బుద్దిని, అ_న్వరః = లోపలనుండునదై , యమయతి = నియ 
మిం చుచున్న దో, వవః = ఇది, "లే _ నీయొక్క, అమృతః.= నాశములేని, 
అ_న్తర్యామా = అ_నర్యామిస్వరూపమయిన, ఆత్మా = ఆత్మ. 

._ తా॥ బుద్ది చేనిని 'తెలిసికొనజాలదోో బుది చేనికి శరీరముగా 
నున్నదో, అట్టి విజ్ఞానాత్మకబుద్ధియందున్న దై బుద్దికిని అ_న్తరమై బుద్దిని 
నియమించుచున్నదో, ఇదియే నాశములేని అమృతస్యరాపమయిన 
అ_న్తర్యామియగు నీయొక్క ఆత్మస్యరూాపమని ఓ గాతముడా! 
తెలియుమా ! 


ఉ॥ యో శేతసి తిష్ట నేతసో=_. న్లో యగ్‌ శేతో న వేద యస్య 
శేతక్ళరీరం యో చేత్‌ ఒ_నరో యమయ'క్యేవ త అత్మాఒ_న్తర్యా 


జ! 
తో 
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విజాతా నానో ౭లో 2- స్తీ (ద్ర నానో జాత స్తీ శతా నానో. 
తేజ స్తీ మనా నాన్యోఒత్‌ 2-స్పి విజాతా వప. త అతా 2._సృర్వ్యా 
మ్యమృతో' తో ౬న్యదా, రం తతో హోచద్దాలక ఆరుణిరుపరరామ॥ = 
ఇతి బృవాదాకణ్య కే పజ్బుమాధ్యాయే సస్పనుం (బాహ్మణన్‌, 

టీ! యః = ఏది శేోతసి = శేతస్సునందు, (పజననమందు. 
ఉత్స _క్రియందు) తినక = ఉన్న డ్రై, -రేతన? = శేతస్సుకంటు, అరగ 
లోపలనుండునది, (భవతి=అగుచున్న దో) ేతః= రేతస్సు, యం = దేనిని, 
న వేద = శకెలిసికొనలేదో, రేతః = ేతస్సు, యస్య= దేని కి, ఫరీరం == 
చేవామో యః = ఏద్కి "రేతః = రేతస్సును, అ_న్తర? = లోపల నుండు 
నదై, యమయతి=నవియమించుచున్న గో, నహః = ఇది, జే = సీయొక్చ..., 
అమృతః = నాశము లేని, అ_న్నర్యామోా = అ_స్తర్యామి న్వగూపమగు, 
ఆతా? _ ఆతు, (భవి కక అగుచున్నది) ర ఆ అ_స్తర్యామిన్వరూప 
మగు అత్మ, అదృష్ట = నేేతమువే చూడబడనిజె, (దస్తా = భూయ 
నదియు, అశుతః = చెవిచే వినబడనిదియె, (శోతా = వినుసదియును, 
అమత్తః = మనస్పంకల్ప మునకు గోచరముగానిదై, మస్తా = నంకల్పించు 
నదియును, అవిజ్ఞాతః = నిశ్చయమునకు విషయముకాన్నిప్ర, వజ్ఞా తా అ 
నిశ్చయించు నదియును, అతః = యీా అ _స్హర్యామి నంరరూపముకం'గ, 
అన్యః = వేచిన, (దస్లా = చూచునది, సాస్తి = "లేదు, అతః == యి 
అ_న్తర్యావి స్వరూపముకం'క, అన్యః = వంచ, (శోతా = వీనునది, 
నాస్సీ= లేదు అతః = ఈ అ _న్తర్యామిక ౦కు, అన్యః= వేరై న, మనా :- 
సంకల్పించునది, *నా_స్తి= లేదు, అతః = ఈ అ_స్తర్యామిక ౦' ఇ, అన్న! వన 
వాస, విజ్ఞాతా = శెలిసికొనునది, నాస్తి = 'లేదు, అమృతః = నాశ 
నములేని వహ = ఇది, లే = నీయొక్క, అ _స్తర్యామిో = అ_న్తర్వామి 
స్వరూపమయిన, ఆత్మా = ఆత్మ, (భవలి=అగుచున్నది) అతః = ఈ సరి 
మాత్మయగు అ నర్యామి న(రాపముకం"లు, అన్యత్‌ = ఇతర మైసన, 
కరం = నశించునది, తతొపహ = అందువలన, ఆరుణిః = అరుణన్న్యతు 
నగు ఆద్దా లక అ ఉద్దాలకుడు, ఉపర రావు = 'వేణ్యుపశ్నను చేయక 
యూూకుంఇను, 


శ మం a : or 
మ్యమృత్‌ దృష్టో (ద్రష్టా శ్రుతః (శోతాఒమతో' మన్తా౭..విజ్ఞాతో 


శు 
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తా॥ పీ ఉద్దాలకుడా ! అధ్యాత్యస్వరూపములగు (పాణవా 
క్చక్తుస్సులు మొదలయినవాటియందున్న దై వానిచేత “తెలిసికొనబడక 
అవియే చేవాముగాగలిని చాటివాటివనియవింంచుచు నాశనరహిత మయిన 
అన్మర్యామిస్వరూపనుగు నాత్మ చూూపునకును, పినికికిన్మి తలంపునకును, 
బుద్ధిజ్ఞానముకును గోచరముశానిదై ఆ చక్షురాదీన్ది)య ములకు సమీప 
మయి నదగణుటవ లనచూచునదియును, వినునదియును, తీఎంచునదియును, 
శెలిసికొనునదియు నగుచున్నది. ఇట్లు నమస,మునకు (దష్టయై దేనిచేత 
నున్ను చూడబడక్క అటులనే [శోతయె వినబడక, మన్తమొ సంకల్సింప, 
బడక, విజ్ఞాతయై సిశ్చయింపబడక, సర్యా నృరమై అన ర్వామిసంరోప 
మునగు పరమాత్మకంకు అన్యమగు (దష్టయును, (శొతయును, మ్ల 
యాను, విజాతేయును ఏ కారణమువలన వేదో ఆ కారణమువలన నాళ 
రహితమును సమస మై నంసాకములమయొక్క- కగ్య ఫలములను విభజించు 
నట్టిదియును నమస్త సం సారధర్యము లేనిదియునగు ఈ అత్మ వదిరోూ 
ఇబేసీయొక్క- నాశరహితమగు అన్న ర్యామిస్వ్యరూపము. ఇట్టి అస్త ర్యామి 
స్యరూపమగు పరమౌాత్మకంక. ప్వేరైనదంత యు నశించు: డియె అని 
యాజ్ఞ వల్కు్యూడు తానుచేసిన (పశ్నమును నిరూపించి చెప్పుట్లవలన 
అవణపుతుడగు ఉద్దాలకుడు 'వేజు[పశ్చమును చేయకయుండెను. 


కీమ్‌ 


నిరాహారము 

న్లో॥ విషయా వినివర నే నిరాహారస్య చేపీనః | 

రసవర్జం రసోజప్యస్య పరం దృష్ట్యా నివర్హ లే॥ 
(న ౪. 2 క్లో 59) 
ఈక్లోకము గొప్పదగు భావముతో గూడినది. విరక్షులయినవారు 
ఈక్లో కార్థమును వాలలోతుగా దిగి యాలోచించుకొనవ లసియుండును, 
ఏలయనగా నిరాహారము - భోజనము "లేకుండయుండుట వాలా గొప్ప 
దగు స్థికియని చాలామంది తలంతుకు, అట్టి సంచేవాము నీక్లోక్షము 
నివృతి చేయుచున్న ది, అయి'ే మికిమిరి తిని శరీరమును బలిస్థముగొ 
జేయవలయునని యర్ధముగాదు. నిరాహోరిమై ఆత శ చి_న్తనముజేయుటకు 
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కూడా శకి ,రహితుడై యుండకూడదని (గహీం-చుకొనవలయును. దీని 
చొక్క సామా న్యార్థమది. 

తా॥ ఆహారము లేనటువంటి వానికిని ఇన్టియములు వివమయ 
ములనుండి నివృత్తి వాందుచున్నప్‌. అయినను విషయములలోగల 
యాస క్పిమా[తము నివర్హించుట లేదు. అట్టి యాస క్తియు (బ్రహ్మదర్శన 
మయినవపిమ్ముట నివృత్కమగుచున్నది. 

విశేపార్థము! రోగ(గ స్తునికిని ఇస్ట్రయాదెవిషయములు నివృత్త 
ములగుచున్న వి. కాని యిన్టి9యముల సుఖేచ్చమాతము నివర్హించుట 
చేదు. మంల ఆరోగ్యము గలుగునప్పుడు మామూలు మనుష్యునివ శె 
విషయసుఖముల ననుభవించుచున్నాడు. కావున తీవతేపస్సుచే నిరా 
పోరతంము గలుగ జేసిళొనినవో మోశ్షము గలుగదు. ఒక వేళ యీవ. గ్గ 
మాన" శరీరపతసపర్య_స్త్వము నిరాహోరుడ్రై యుండినను పుసస్టిస్మైము 
వచ్చినప్పుడు మరల విషయములలో (పవృక్సిగలుగును. కాబ్ట్టి 
ఏషయవాసనలు నశించి అ_న్తఃకరణము శుద్దమయి నప్పుడు (బహ్మజ్ఞా సము 
గలుగును. అట్టి జ్ఞునముగలుగునప్పుడే జన్మరాహి త్యమగు మోక్షము 
సిద్ధించును. కావుననే “పరం దృష్ట్వా నివర . లే” అను (పయోగముసకు 
కారణము. నకాలమున వర్షము లేక వర్ణాభావమునే నస్న్వములు (పె) 
సువ్కి.6చి మాడి పడిపోయినను వానకురిసిన వెంటనే 'లేచి మామూటు 
సెరువలె నెటులుండునో, సిరాహారముచే నిన్దిియముల ఫుపి,-౦ప"జీసిన 
వానియొక్క-. గతియు నట్టి చేయగును. ఆహాంశబ్దమునకు నోటితో" 
భుజించుట యనునొళ అర్థముమా(తేముగాదు. అది జిహేన్టి)య "మొక 
దాని వృత్తిమ్మాత మగును. దశేస్ట్రియములలో జిహే్యం[దియ మొకటి 
మా(తముగాదు. మరల తొమ్మిదీన్ష్రియములుగలవు. జిహ్యేస్ట్రైయ 
రనవర్టమువ లె తేక్కి-న (శో(తాదీస్ట్రాయముల విషయములు/సాడ నివృ త 
ము లగునప్పుడు మాత్రమే నిరాహారత్యమున్ను, జిలేస్ట్రియత్వమున్ను 
గలుగును. ఆ ఇస్ట)ియములషేస్ట వాళక్చాణి పాదపోయాపస్థలు అయిన 
కర్మేస్ష్రయములు, (శో(తత్వక్‌ చక్షు జిహ్వోషఘ్రాణములు అయిదును జూ నే 
న్లియములు. _ వీనివిషయములుగాడ _తొలంగున్వుడే నిజమయిన 
నిరాహారుడగును. ఏని విషయములు (1) వచన, (2) డానాదాన, 
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(క) గమన, (క్రీ విసర్జన (క్ర) ఆనన్దములు. 1 శబ్ద, 2. స్పర్శ, 
ల, రూప, ఓ రన, 5. గంధములు, 

ఇవి పై జెప్పబడినట్టి యిన్టియముల భోగములు అనగా ఆహార 
ములో భావ్యుకారుల యాశయమును జూడుడు. *అ్మహియ'న్సే విషయా 
మెస్తే ఆహారా ఇస్ట్రియాణి నియమార్థం తేభ్యో నిర్ణతః య సనిరాహార 
ఇందియన్ని గహవాన్‌ తాపనః” విషయముల (గహీంచున వేవియో అవి 
ఆహారముఎనబడును. వానినుండి నివృతి పొందినవాడు నిరాహాకుడగును, 

అయి లే జివ్యాతో భుజించెడు పదార్థములకే ఆహారముయొక్క_ 
ముఖ్యార్గమైయున్న ది, తక్కిన బని యముల యిస్షి/యార్థవిషయ 
ములు అథ్యాహారములుగా (గ్రహింపనగును, మణియు వ్యావ సారిక 
విషయమున జివ్యాతో భుజించునదియే ఆహోర మనంబడును. అవవ 
హోర విషయమగు వేడాంతశా న్ర్రములో మాతము తదితరవిషయము 
లను ఇం[దియములు (గహీించుటయు నాహోరముగా నిర్హయించడమై 
నది. వలయన (ప్రాపంచిక వ్యవహారములలో నొకరినిగురించి చెప్పు 
నప్పుడు జాతిరూపనావుములు మా(తమే యుండును. అయితే వేదాం 
తము పై చెప్పినవానిని అనాత్యగాను, ఆత్మయే అతని నిజగ్యరూపము 
గాను చెప్పునట్లు ఇచ్చటగూడ (గహించుకొనవలయును. కాని ఆహార 
రనము తేక్కి-న ఇన్టియము లన్నిటికిని బలము గలుగ జేయునదిగాను, 
త_త్తద్విషయములలో (ప్రవర్వింపజేయునదిగాను నుండుటవలన ఆహా 
విషయములో జాగ _త్త్సపడినమా[తమే తక్కిన విషయములు స్వాధీన 
ముకై యుండును, బీజముల నెంతకాలము దాచియుంచినను మరల 
జలనంసర్షము గలుగునప్పు డంకురించునటుల ఇన్టియముల విషయముల 
లోనికి పోనీయక ని(గ్రహించియుంచినను మరల ఇస్టియములకు బలము 
గలుగునప్పుడు విషయములలో (ప్రవ ర్శించును, అగ్ని దగ్గములయినట్టి 
బీజములు మరల చెప్పటికి నంకురించనట్లు జ్ఞానాగ్ని దస్దములగు నిస్ది)య 
ములు సునర్ణన్మమ చెడు అంకురము గలిగియుండను. కావుననే “రసవర్థం 
రసో౭_ప్యస్య పరం దృష్ట్వా నివర్తతే అని చెప్పుటకు కారణము. 

(బహ్మానందరనము, ఆత్మజ్ఞానామృతము, ఛగవద్భ క్తిరసము 
పానము జేయునప్పుజే విషయరసములో విరక్రి జనించును. అ త్తజి అది 
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విషముకలిసిన మధురపదార్థమువ లె గోచరించును. అదియే విర క్కిగలి 
గన దానికి గురుతు. ఆహారపిపయ్యమె వేదాంత సపంచదళిలో తెలిసినది 
చూడుడు, 

ల్లో మర్హ్యాన్న మేకం "దేవాన్నే ద్వే పశ్యన్నం చతుస్థకమ్‌ | 

అన్య _కితయమా త్యార్థ మన్నా నాం సహా ఎక! 

- తా॥! ఇచట సపాన్నములగురించి నిరూసించడమైనది. ఆ సస్తా 
న్నములలో నొకటి వును నాగులా: మణి రెండు "బీనాన్నము 
లగును. నాబ్బవదగు మటణియుక టి పశ్య: ల్న మగును. మిగిలిన మూడన్న 
'ములు ఆత్మాన్నము లగును. ఈ విషయము సస్తాన్న్య బావ్యాణమం 
దిటుల నిరూపింపబడినది. 


(శుతి॥ వక సాధారణం ద్వే దేవా న భాజయత్‌ | 
[oar idee పశుభ స్‌ ఏకం | || 


ద్రీనియస్థి ము పెన నిరూపించిన బే. 


నః (వ్రహ్వాదికం దర్శపూర్చ మాసౌ ఘాస_స్తథా మనః | 
వాక్పాణాశ్చేతి న ప్త త్వమన్నా నామవగమ్యు తాను! 

"తా॥ ధాన్యాదిక కము నునుహ్యాస్న మగును. అమా నాస్యా పూ 
మలు రెండును చేనాన్న ములగును. తృణములు పశ్యన్నములగును, 
మసంబును, ఇస్ట్రాయ నగ్గంబును, (పాణవగ్దంబును ఈ మరూడును ఆతా 
న్నములగును, ఈ చెప్పబడిన ట్టి యేడును న సాన్నములని ఎవియన ఇను, 
ఇచ్చట ముఖ్యముగా (గ్రహించవలసిన దేమన నగా మాననునకు నీశ్వార 
నృష్టియందు ధాన్య మే అన్నముగా నేర్చడినదనియుు మాంసొదులు 
కావనియు (గహింపనగును, మణటియు చూడుడు. 

వ్ల "దేవానా! మమృతం న్యూణా మృమీణా మున్న హా సధః। 

దైత్యరక్షః వీశాచాటే ర్హత్తం మద్యావిపాది చ॥ 

తా॥ దేవతలకు అమృతము, మనుష్యులకు ఛాన్యాదులు, మున్ను 
లకు కందపక్య ఫల మూలాదులు భూత (వీత పొకొచ రా్యాసాదులకు 
మ్మాతమే మద్యమాంసాదులు 'నేర్చడినవి. సృష్ట కము మోూాలాగునుంటూు 
న్నది, కావున మద్యమాంసాదులు మానవుల ఆహోరములు గావు, 


ఓక్‌ 
బెజవాడ శ్రీ ఏవే కా: ంవస్వాయావా + జ నుంత్ఫు స్ప వముల సందర్భమున 
శ్రీ మలయాళస్వాములవారు పంపిన 
నలం శ సత 

దై వాళ్ళ స్వరూపులగు (పియమైన ఆత్మసో శరీ సోదరులారా ! 
వందనములు, | 

(శ్రీ వివేశానందస్వ్యాములవారి వాక్ళములన్నియు, (ప్రబోధము 
లన్నియు సజీవములే. ఏలన శాకతమగు ఆత్మలోనుండి వచ్చినవగుటచే 
వాటి కేల బ్లప్ప్వుడున్ను నిత్వత మే. అట్టి దివ్య వాక్యములను పఠించినవా 
మన్ను, వినినవారున్ను అగు మీను 'మురియుకరి నం దేశము అవసరము 
-వేదని సొనమ్మాక ము. కఠోపనిషత్తులోగల .యా వాక్యమే శ్రీ) ఏవేకా 
నందస్వాములవారి ముదా వాక్యము. దానిని మూరు పలుసాకులు వినిన 
వార బే. జ్ఞాపకార్థము మరొకసారి ఇచట నిరూపించడమైనది, 'ఉ త్తిస్టత, 
జూ(గత, (పాపస్య వరాన్ని బోధతి దీనికన్న బిక్ష అత్మ పబేధవాక్య re 
గలదు ? దీని శెంలేన అర్థము (వాయవచ్చును. సంశ్రీ_ప్రముగా చెప్పి 
నచవో “లెండు, 'మేళ్టూనుడు, (పకృతికి పరమైన ఆత్మను దరి రించిన 3) శే్లు 
లగు మహాతులనుపొంది "తెలుసుకొనదగిన విషయములను త హో 
(గహించుకొనుడు.” ఈ మం[తమును మననము చేసికొనిన చాలును, 
నిదలో నుండువాడు తా నెవడు, ఎచ్చట ఉంటున్నాడు, ేనికొజకు 
యిచ్చటికి రావడమెనది ? అని యెట్లు తెలిసికొనజాలడో, జా(గదవస్థ 
లోనికి వచ్చినప్పుడు 'తొను ఫలానివాడనియు, ఫలాన కార్యార్గము ఈ 
స్థలములోనికి రావడమైనదనియు యేలాగున (గహీంచుకొనగలుగనో, 
ఆలాగున అజ్ఞూనమగు సుషుప్తిలో న్మిదబోవుచుండు జీవుడు తేన నిజ 


స్యరూపమగు జ్యాగదవస్థకు వచ్చినప్పుడు తాను నిత్యుడనియు, అమృతు . 


డసియు, ఆ అస వు డయ బోధ గలుగును. అట్టి ఫ్ట్‌త యే మోక్ష 


మనియు ముక్తియసనియు (గహాంచుకొనవలయును. 'మరీయు “యథా, 


స్వష్న(పబోధవల్‌ ” కలలో కనినవస్తువులన్నియు అవస్థ స్థలనియు, జాగ 


దవస్థ లోనికి వచ్చినప్పుడు మిథ్యయనియు యెట్లు తెలుసుకొనుచున్నా రో ' 
తనక ఆలె టే డ్రై! కబోధము గలుగునప్పుడు ఈ (ప్రపంచమంతయు విధ్య, | 


శి 
[| 
శీ 
క 
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తేక నశరమ నెడి త_త్త్యముదయించును. సార్వభౌముతై నను, గవగ్నను 
' జనరలెనన్సు సరంసేనాధిపతియైనను సుష్వుప్ప్వవస్థలో తన స్థివిన, తేన 
న కి న, తన అధికారమును మరచిపోయినను, జూ(గదవస్థలోని! వచ్చిన 
వెంటనే తనయొక్క- మహోన్నత పర్మాక్రమ అధికారసుంను వెలిసి 
కొన్ని నిర్భయుడై, గంభీపడై, మహా మేసవువంటి ధిర్యళాల్వియె, 
సూకరుంనివంటి (పకాశవంతుడై వెలుగ గలుగును. వేదా సృఖౌన్త 
p _ 

ముపచేశిం చెడు త _త్వ్వమిదే. మహాపరా[క మముగల మృగరాజు నలో 
నున్నప్పుడు దగ్గర దగ్గర (సజేశ ములలో మృగములు విచ్చంపి : సా నంచ 
రించుచు శబ్దములు చేయుచుండును, అట్టి తమణమున ఆ మహా కనరి వేచి 
గంభీరముగ నొక గ్వునచేసిని వో గజములు మొదలగు జంతు ప్ప! ష్న యు 
ఎట్టు పారిపోవువో, ఆలాగున సంసా రారణ్యములో అనేక వన్నమృాగము 
లగు స కణ్బములమధ్య ఆత?న చూప , పబోధమగు అర్థము) “నవా 
ఒక ఓంకారగ స్టనము చేసినచో, యింక వృత్తులుగాని, వాననలుగాని, 
సంకల్పములు గాని మిాహృృదయములో నేవియు ఉండను. 

“భిద్య శే హృదయ (గంఫెః ఛిద్యం లే సర్వసంశియాః | 

శ్రీ యం తే చాస్య కర్మాణి తస్మిన్‌ దృష్టీ. పరావ శే॥” 

శా॥ పరానంవుగు పరమాతె నాకూ త్మా-రము గ లుగునప్పుడు 
హృదయ[గంథులు (ముడులు) పటాపంచలై. పోవును. సష్యసంశయము 
లున్నూ సాఏింపబడును. సమస్త కగ్యాలు కుయించును, (ఇ (స్మా 
నాొశ్రూత్కౌ-ర జ్ఞనియొక ,- సర్వకగ్యలున్ను ధ్యంనమ్బులై పోవును.) 

Se en 
సీం 
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ఒక ఊరిలో ఒక భాటసారివచ్చి ఒక రచ్చా కూన్సుం జను, 
ఆఊారిలో ఒక పుణ్యాత్ముడు ఆతనిసిమాచి “ఇతడు యీ టరినాను 
కాడు. తీర్థయా(తా పరువగు సాధువుగా వుండవచ్చు”నని తలంచి దయ 
గలిగి “అయ్యా! బాబూ ! తామెవ్యరు? * అసి (ప్రశాంతముగా అఆడీగి 
నప్పుడు “అది నాకు తెలియిదని సమాధానము ఇప్పెను, మరల'యొచ్చట 


50 ధర్మోపన్యాసములు, 


ధి 
ఇ 


నుండి వచ్చుచున్నారు! అని అడుగగా 'అదిన్నీ తెలియిదని (పత్యుత్త ర 
నిచ్చెను. “యచ్చటికి పోవుచున్నారు?” అని మరల (పశ్నించగా “అదిన్నీ 
నాకు తెలియిదని వచించెను “అయి తే ఇచ్చట యొస్నిరోజు లుందుకు!” 
అని మరల్యపశ్నింపగా“అదిన్నీ నాకు తెలియాదని సమాభానమునిచ్చెను, 
అట్టి మానవుని గురించి యంత. కెలివిగలవాడని లోకము తలంచునో! 
(పపంచముయొక్కస్థితియి అలాగునఉంటున్న ది. గొప్ప విద్యావంతులు, 
మేభాసంపక్సి గలవారు, (పజ్ఞాశాలురు, మహో తెలివి కేటలు గలవారు 
గూడ బాలామందిన్నీ సై జెప్పిన తీర్థయాతాపరుడగువానిస్థితిలోశే 
ఉంటున్నారు. అలాగున తొ నెక్క-డనుండి అనగా 'యేలోకమునుండి 
ఈ జన్మమునకు వచ్చెను? పూవ్వదన మున నెచ్చట ఉండెను * మరల 
నిచట 'యెంతకాలముండును ? తరువాత యేలోకమునకు వెళ్గును ? 
తా నవడు ? అనుతేత్స్యము జీవించియున్నప్పుడు తేలిసికొనక పోయినచో 
పె నుదహరించిన పథికువకున్ను, యా మానవునకున్నా వమిభేదము ! 
అయితే ఈ వాక్యము వినునప్పుడు భక్కుఒకు, పుణ్యాతు లకు నంచేహూము 
గలుగుటకు అవకాశము గలదు. వలన మనకు ఈ సంగతి తెలియ లేచే? 
అంత్యకాలమున మనగతి యేమగునో అని భయము కలుగవచ్చును. 
వివేకమాడామణ్యాది (గంథములలో యీవిషయను స్పష్టైకరింపబడి 
యున్న ది. (బవా నిష్థూపరులగుబారు ఆచార్యముఖతేః ఈ సత్యము 
శెలిసికొనియుందుకు. ఇచే అత్యవిచారము, "వేదా _న్లవిచారిము చేయు 
టలోగల్మపయోజనము, సామాన్య భక్కులగువారు యోోాతేత మును శెలి 
యకయుండినచో సంచేవామునుు, భయమున్ను గలవారగుదురు. అం 
తియేగాక ఒక్కరికి ఒక ఉత్తరమ్మువాసి క వరులోపెట్టి పై విలాసము 
(నాయక పోన్టుసెక్టైలో పడవేసిన ఆజాబు తాను నినశించిన స్థలమునకు 
మనుష్యునికి చేరక యెట్లుండునో, ఆత్మయొక స్థితియు లక్ష్యమున్ను 
"తెలియనినారియొక్క_ గతియు ఈలాగు నుండునని భక్తులు తలంచి 
తలంచి భయము నొందగలరు ! మరియు చుక్కా-ని లేని పడవయొక్క- 


గతి వలాగునుండునో ఈ సాధకునియొక్క-యు, ముముక్షువుయుక్క-యుు, 
జిజ్ఞాసువుయొక్కయు, అభ్యాసియొక్క_యుస్థికియున్ను ఆలాగునణండునని 
తలంచి పుణ్యాత్యులునవా సంశయ్మగస్తులు గాగలరు. అట్టి సంచేవా 


గమ్యం లేక్ష లశ్ష్య ౦ స్టో 


నిన్న త్రికొరకు, భయనివృ _త్తికొరకు (శ్రీ కృన్ణభగవానుడు గీత దశమా 
ధ్యాయముల్‌ , 
ల్లో "కేషూ మేవానుక ంపార్థ మహామణజ్ఞానజం తమః | 
నాశయా మ్యాత్మ భావస్థో జ్ఞా నది పేన భఛాన్వతా। 

'తా॥ వేదా _న్లకొన్ర్ర భిచారణచే ఆత్మ మొక న్యరూపమును 
"తెలియక యుండువారిని గురించి అనన్యభ క్కి గలవారై యుండిన-వో 
వాలెట్లు గమ్యి స్థానము అనగా మోక్షమును పొందగలరో ఆనిషయ నై 
ఈశ్లోకము (పవ ర్మించుచున్నది. మె శ్లోకమును అనుసరించియే ఈగిగువ 
చెప్పబోవు క్లోకముగూత (పవ ర్తింపుచున్నది. 

క్లో) తేషాం సతతయుక్తానాం భజతాం (ప్రీతిపూర్యకం | 
దదామి బుదియోగం తం యేన మాముపయాంగి ే॥ 

తా! ఈ శ్లోక ముయొక్క_ అర్థమును 'తెలివినవిమ్నుట పె న(వాసిన 
క్లోకముయొక్క- ఆాత్పర్యమును నచించెద. అనన్యభ_క్త గలిగి పరమా 
తుని ధ్యానించు వారికి, తచదేకభ క్రి గలవారికి యేజ్ఞాసముచేత భగవ 
త్పాశ్షూళ్రారము గలుగవ లసియుండునో, భగవతా ని గలుగనణసి 
యుండునో అట్టి జ్ఞానమును చేదే అనగా భగవంతుడే “కెలియ జితునగి 
సాశ్రాత్‌ భగవంతుడే ఉపదేశించెను, అదియెగ్టు ఉప చేశించెన" ఆ విష 
యమును ఈశ్లోకములోవిశదీకరించడ మైనది. అట్టిఅవన్వఛ క్పిగలవారిపై 
అన్నుగవాము గలవాడై వారి హృదయములో (పకాశించెడు జ్ఞూస 
జ్యోతిని వెలిగించి అజ్ఞ నమస తమస్సును పారదోలి స్వస కాశ మగు 
ఆత్మను (పకాశింప చేయగలనని సాశ్రాద్భగవంతుకో (పడిజ్ఞావూరక ముగా 
నిచ్చట వచించెను. కావున భక్తులు నంశయింపనక్క-గ లేకు. రాగ్రుభో 
గాఢాంధకారము గలిగియున్న ప్పుడు, దారి తెలియనప్పుడు ఒక (పకా? 
వంతేవుగు దీపము నొక్క-బు యిచ్చిన అతజేలాగన వలాటి అపాయము 
తేక గమ్యాస్థానమును సురశ్షితముగా చేరగలుగునో అలాగున తేక నిన 
గల పరమభక్తులకు భగవంతుడు జ్ఞానజ్యోతిని గలుగజేసి అత్మ మెగిఏ? 
గమ్యష్థాన మెద్ది * అనుదానిని తెలుసును. ఇవంతయు భగ సదన్న గోవా. 
వల్లనే భక్కులకు కలుగును, అట్టి నమ్మక ము తప్పకగలిగియుండిన ఎాటును, 
మరియు ద్యాదశాధ్యాయ మున యీ గాగున భగవానుడు వచిం డిన. ' 


ద్ర ధర్మోవన్యాసములు 


న్లో “కేపషపామహాం నునా మృత్యుసం సార సాగరాత్‌ | 
భవామి న చిరాళ్చాస్థ ! మయ్య్యా వేశిత చేత సామ్‌॥ 

'తా॥ అనన్యచింత గలిగి త బేకనిస్ట గలవారిని జననమరణ రూప 
మగు ఈ నంసారసాగర మునుండి భగవంతుడే దరిచేర్చగలడ్డని యిచట 
(పతిజ్ఞాపూర్వకముగ్యా  అన్యగవారూపముగా ఆశీర్యదించడ మెనది, 
తంకయేగాక ఆలన్యములేక నే వారికి మోక్రపదము లు న జేయుము 
తెలిపెను, ఇక ఛక్కులారా! సాధునులారా! ముముక్షువులారా ! మో 
రేల సంశయ పడవలెను? మనము వి దేశములకు ఓడవై (పయాణము 
చేయవలసి యుండిన టిక్క_టుతీసికొని ఓడలో కరాస్పుండిన వాలను, 
మనము చేరవలసిన దారి, లక్ష్యము మనకు 'పతెలియకపోయినను నావికు 
డేలాగున యేలాటి అపాయమునున్ను గలుగనీయక మనలను గమ్యద్థా 
నము చేర్చగలుపనో ఆలాగున సంసారసాగగ తారకుడగు ఆ భగ 
నోనియందు నిశ్చలమైన భక్తి గలిగియుండినవో (పాంంథములో చెప్పిన 
ఆ నాలుగు వాక్నములకు అగకము మునకు తెలియకపోయినను పరవా 
లేదు. ఆ భగవానుడే అంత్య కాలమున అట్రిజానమును మనకు కలుగ జేసి 
మనలను మోాక్షపదము చేర్చగలుగును. అయి శే అనన్యభ క్షి లేవిచో 
తక్కే_న విద్య, యోగము మొదలై నవి యొన్ని కలిగియుండినను గమ్య 
స్థానము జేరజాలడు. 

క్లో॥ నాఒహాం వేదైర్న తపసా న దానేన న చేజ్యయా। 

శ వవంవిధో (దష్టుం దృష్టవానసి మాం యథా 

భక్తా త్యనన్యయాశక్య అవామేవం విధో౭స్టున ! _ 
జ్జుతుం (దష్టుం చ తే తగన (పవేష్టు చ నం 

శా! అట్టిజ్ఞానము వేదములన్ని యు కడవరకు చదివినను, కృ చ్భ 
చాందాయణాది తేపము లొనరించినను, అనేక దానములు చేసినను, 
యజ్ఞాది క్రతువు లొనర్చినను కలుగునదికాదు, ఓ అక్టునా! యిప్పుడు 

సోకి విశ్వరూప దర్శనము యొట్లు సాశ్రాత్కా-రః ముగా, అపరోకశ్ష 
ముగా వాచుచున్నావో ఆలాగున అత్మ సామ్షైత్కారము, 'జెవసాశ్షూ 
"త్కారము కలుగవలసి యుండిన అనన్య భి యొకటియీ చాలును. 
అట్ట భక్తివబ్ల “నేను” అనగా న ర్వేశ్వరుడు యొటువంటివాడో అని 


గమ్యం లేక లక్ష్యం ద్ధి 


కెలిసిొనుటకున్ను , సాశాత్క-రించుటకున్ను, త త్వబోధము. గలిగి 
భగవంతునిలో నై నె క్యమగుటకున్ను, అనగా (బహ త త్లృజ్ఞానమయు గలు 
గుటకున్ను అనన్యభ కి, యుకటియే శ క్రిగలిగియుు దని (శ్రీ) ఛభగనాను 
డుపచేశిం చెను, జనులారా ! పరమభ క క్తులారా | భగవచదా క్ష మూగగా 
గున యుండగా మోరెందుకు సంచేవాపడవలెను * మరియు గీతాంత్య 
మగు అష్టాదళాధ్యాయమున + శంమళ్లోకమగు ఈ వాక్యమును (నీక Ss 
భగవానుండు తెలిపెను, 
క్లో సర్వధర్యాన్‌ పరిత్యజ్య మానేకం శరణం (వజ | 

అవాం Ea నర్వ పాపేభ్యో మోక్షయివ్యూమి మా సుద; 

తా॥ ఓ అష్టనా! 'సీవ్రు యితర ధగ శ యుంన్ని కకిని “వేయ తేదగి 
తలంచ నక్క లేదు. నన్నొ క్కి నే నగలు సాొంసుము. నిన్ను నవు న్య 
పాపములనుండి, గం సులనుండి స గ Ss చేను విము కీ 
గలుగచేసి మోక్ష మును, బత్ష్యమును, గమ్యమును చేర్చగలను. నివార 
పడకును; దుకిఖింపకోము అని [కీ భగవాను శ వ సత రప ఈ వాక్య 
మునకన్న మరల పరమ్మసమాణ మేమిగ౭ మః? ఇదే (సకారము నును 
స్ట భయందు మనుమవార్షి యు అనేక ధ్యా మును చుపు కట్టక ఏ (౫౫1 
వాక్యమే తనయొక్క Ss గాత తెలి ఎను, 


న్లో జ స్వేన వతు నంసి క్‌! (దృాహకిణా న్యాత సంఫేయోః | 
కుర్యాద.: విన్న వా కుర్వా,నే నె శ్రై(త (బో వ్యా ఉచ్వ క || 
శా (బహ్మానిస్ల గలవాడు తన య్యి స్త "బీవతా న్యగనాసమ/స 
మంతముచేతను 'ల్రేక్ష (సణవాది దివ్యమం(త స క మాత ము 
(్రహ్మసిద్ధిని మోాొక మును భగవ[క్సాని స వొందగలుగును. ఇతరము 
లగు భర్మముబన్ని టిని ఆచగించవీ లేక ఆచగింసకగోనీ సంసయ:ఘు శీ. 
(బహ్మనిష్థుడు అన్నిటిలో ఉండు ఆత్మను తన న అరర్థిను ఓకే విధముగా 
మాూచువాడగుటచేతను, అః న్ని పాణుణఖో వి. ణయ టీక మతే 
భావముగలిగియుండుట చేతను ను ల. సం 'చేహూము తీను. 
ఓ పరమ భక్తులారా! సాధునులారా! ప ప్పిన. నొలుగు (మన్నా ౧5 
సమాభానము గలుగు ఉపాయము యిుస్వృవస మాకు తేటుపడ మైనది, 


జాలా పాత కన = 


ఓమ్‌ 
వెరాగ్య మొక్కటిమాతము మోతమునకు చాలదు; 
జ్రానముగలిగి ఉండవలెను 

వైరాగ్యము (పాకృతవృత్తులచే, లేక విషయముచే ఆత్మను 
సంరశ్షించును. అప్పుడు వె రాగ్యమునకు వీలక్షణవుగు జాన మొకటి 
ఉండవలెనని అర్థమగుచున్నది. మహారాజునకు యేలాటి చాధలున్ను 
గలుగసీయక దృఢమైన కోటయుు భటులున్ను ఉపయోగపడునట్లు 
వె 'రొగ్యము ఆతచనంరక్షణయందు ఉపయోగపడును. రాజు లేనిచో 
దృఢమైనకోటయు, బలిష్టులైన సైనికులు ఉండిన ఏమి (ప్రయోజనము! 
ఆలాగున ధనాగారమునకు దట్టమైన కట్టడమున్నూ, పారొవారము 
లున్నూ ఉపయోగకరము, ధనములేని వట్టి ఖాళీయింటికి ఎంత దట్ట 
మైన బందోబస్తు ఉండినను గలిగెడు [ప్రయోజన మేమి! ఆలాగున ఆత 
జ్ఞూన మొకటి లేక తక్కిన దృఢమైన సాధన "లెన్ని యుండినను మోక్ష 
మెట్లు కలుగును? అయితే సై న్యముచే సంరక్ష ణలేని రాజు శతువులనే 
యెట్లు బాధింపబడునో, బందో బస్తులేని ధనాగారము శశ్రువులచే యెట్లు 
నష్టమగునో ఆలాగున వై రాగ్గము లేని జ్ఞానముగూడ నష్ట్రపడునని మరువ 
కూడదు. ఈ విషయమై గీత 16 అధ్యాయమున (శ్రీ) కృష్ణభగవానులు 
తెలిపినది చూడుడు __- 


న్థ్లో || (తివిధం నరక సే్నదం చారం నాశనమా(తం | 
’ కామః (కోధ_స్తథా లోభ _స్త స్మా దేత_త్తగయం త్యజేత్‌ ॥ 

"తా! కామము, (శోధము, లోభము అను యా మూడున్ను 
నరకమునకు ద్యారములుగాను, తన ఆత్మవినాశమునకు పాతువ్చలు 
గాను సిరూపించడ మైనది. కావున ఈ మూడింటిని ముముక్ష్స్యువై నవాడు 
లేక సన్మార్షపవ_ర్తకుడు విడిచిపెట్టవలెను. 

శ్లో! వ,తెర్విము కః కౌంతేయ తమోద్యారై (స్రిభిర్నరః | 
ఆచరత్యాత్మన కేయ స్తతో యాతి పరాం గతిమ్‌! 

తా॥ ఓ ఆష్టనా ! నరకమునకు వాకిం డ్లైన యో (కామ (కోధ 
లోభములు) మూూటిచే విడువబడిన మనువ్వుుడు నరకమును పొందడు. 
అయితే దానిచే తృ _పీపొందక మోాక్షద్యారమును తెరచుటక్‌ోొరకు 


మోక్ష(పా పికి వై రాగ్యముత' కూడా జ్ఞానమూ ఉండవలెను గన్‌ 


ఆత (శేయస్క-రమగు కార్యమును చేసికొనవ లయును, అందువల్ల నే 
మోక్షమును (భగవ త్పాప్తినిి పొందగలుగును, 


వి॥ కాము (కోధ లోభ మోవాముల నిడు నరకదాగరములను 
మూసుకొనిన మ్యాతము చాలదు. దీనివి నరకపా_స్సి లేక దుర్చణి 
మాత్రము గలుగదుగాని ధర్మాత్ము.లై నవారు పుణ్యక రానుస్థానముచే 
స్వర్ణద్వారమును, ముముక్షునులై నవారు ఆత్మ జ్ఞా నానుస్థాసముచే 
మోక్ష దాగరమును తెరవవలసి యుందురు. ఈ రహాస్యనే యిప్వ్తూడు 
లోకములో కావలసియుంటున్న ది. వలన కొందరు నంసాం బాధవ్యు; 
గృవహాస్థ్మా శమమును త్యాగమునేసి సాధువులుగాను, త్యాగులుగాను 
నంచరించుచున్నా కు, అయితే గృహ త్యాగముబే నం సారనంబంధ భాధ 
"లేకుండ ఉండవచ్చునేగాని ఆత్మ(శేయస్సుకొంకు (బ్రహ్మ నిస్గాద్య నుష్గకా 
నము చేయక పోయిన ఆత్మశాం?, జ్ఞూనపా ప్రి యెట్టు కలుగును ? అను 
త్ర త్ర ప్రమును మరచినోవుచున్నా రు, ఒకడు ఒకరికి బుణాస్థు డె బుణనివృ 
కొరకు వారిపనిలో నియోగింపబడినట్టు తలంచుడు, అట్టి జీవితము పరా 
ధీనముగాను, భారముగాను 'బేఠ కస్టముగాను ఉండినట్లు తలం-చుడు. 
వదోయొకవిధముగా బుణవిము కి గలుగ చేసికొనిన తనకష్గనుమా(త ఘు 
తొలగిన బేగాని సుఖజీవిత ముకొరకు ధనమునంపాదింపకవోయిన-వో బట్టు 
సౌఖ్యముకలుగును ? ఈ తత్త్వమునే (శ్రీ) కృస్ణభగవానునిజే గీతలో 
పై చెప్పిన శ్లోకముల "జెలుపడమెనది. ఈ విషయములో నే అచేకులు 
అజా[గతగలిగి ఉంటున్నారు. నన్నా వనము మూూడంతేస్థులత' "హాడినది, 
ఒకటి చాహ్యన న్న్యానము. యిది అందరికిన్నీ ెలిసినచీ. రెండవది 
సంకల్పసన్నా్యాసము. ఇది చాల పయాసమైసది. విర క్కియు తీవ ముము 
శత్రుత్వము గలవాడే దీనిని నిర్వహింపగలుగును, ఈ సంక బన న్న్వాసము 
లేనిచో సంస్కారములు, వాసనలు, గుణములు, వృత్తులు, అంత!కగ౯ 
ములో ఉండినవో అవి పునర్జన్మ మును గలుగజేయును. అరటి పనుఫు, 
చామ మొదలగు చెట్లను నటికి శదరము చేసినట్టు ఉండును, వాని 
దుంపలు భూమిలో ఉండుటచే తప్పక మరల మొలచునట్లు నంకబ్బ 
రాహిత్యము గలుగని-చో హృదయములోగల గుణముల ననుసరించి 
తప్పక జన్మముగలుగును, మూడవది అత్మసన్నా్యానము. బ్రిది బుద్గ్యూ 
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అనాత్మవస్తువులలో ఆతబుదిని గలుగజేయును. ఇది ఆతా?నాళశ్ర 
విచారణజ్ఞానము మొతముచేతనే తొలగును. దీనికి (బహ్మ వేత్తీయగ్య 
గురు చేవుని సహాయము ఎంత యోఅవసరము. ఇది గలుగని-వో పొట్టుతో 
గూడిన గింజ మొలకవచ్చిన్ను జన్మ మును కలుగ జేయును, పొట్టు ఊడి 
పోయిన విత నము మొలకెత్త నట్లు మూలావిన్న్వ సమూలముగా నశించిన 
ముక్తాత్యునికి మరల వుర్జన్యము లేదు. అయి శే నిజమైన వైరాగ్యము 
గలిగి సన్న్యసించిన వానికి మొదటిదియగు 'దేహసన్నా్య్యాసము, "రెండవది 
యగు సంకల్పసన్నా వన మునకున్ను, సంకల్పనన్నా గ్రసముమూడషవదియగు 
అత్మస న్న్యాసమునకున్ను (కమముగా ఒక చాసికొకటి సహాయపడును, 
అనగా హేతువగును. గీత అ, 4లో శ్రీ క ఎ్రిస్తభగవానుడు ఉపచేశిం 
చినదియాడుడు. “నక్యం క ర్మాఖుం ప్యా జ్ఞానే పరిసమాప్య తే 
ఓ అష్టనా! కర్మయంతయు కొంత లేక మోక్షసాభన మైన డ్షూన ములో 
అణగియున్న ది; అనగా ఇమిడియున్నది. నదీనదములన్నియుగాక కాలు 
వలు మొదలగునవన్నియుగూాడ సము[దముల”ో నెలాగున యిమిడి గోన 
చున్నవో ఆలాగున కర్యలన్నియున్ను, సాధనములన్ని యున్ను ఆత్మజ్ఞాన 
ములో యిమిడిపోవుచున్నివి. ఏలన శై జేప్పన జలాశయము లన్నియు 
సము దములో అంతర్నూతములగునేగాని ససుదము ఏలాగున 
యే మహానదులలో.నె నను ఇముడజూలదో ఆత జ్ఞూఎ ముయొక్క- స్టిజియు 
ఆలాగున యుండును. అనగా ఆత్యజ్ఞానముగలుగని ధర్మానుషస్టానము 
లన్నియు అనంపూ ర్మియగునేగాని సంపూస్యము కాజాలను, అనగా 
ఆత శ్రిక్షునముగ లుగనికియలు, అనుష్టానము ఎన్ని యు అనంపూర మేయని 
(గహించుకొనవలయును, అ 6: 
శ్లో వేదేషు యేషు తపస్సువైవ దా నేషుయత్పుణ్యఫలం (పదిస్ట్రం! 
అ క్వేతి తత్పర్యమి నం విదిత్వా యోగీపరం స్థన మునైతి చాద్యమ్‌! 
తా॥ "వేదములన్ని టిలోను, యజ ములన్ని 'టిలోను, తపస్సుబన్ని టి 
లోను, దానములన్నిటిలోను వయేఫలము వెప్పబడియున్న దో అట్టి 
సకల ఫలమును జూ నయోగియె శవాడు అల్బమని తలంచును, నురియు 
ఇట్టి తత్వము నెజ్‌ంగి మూలకారణముగను, ఉత్తమముగనున్న (బ్రహ్మా 
స్థానమును వొందును, 
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మున నశించును. జ్ఞానము శాశ్యత మైనది. యేకాలమునను నశించవిని, 
కావున యెన్ని పుణ్యక రా నుష్టానములు చేసినను ఆత? జ్ఞానము పొందక 
పోయినచో నిత్య శాంతియ్యు, శాశ్యతసుఖనుగ మోశ్రమున్ను గలుగద" 
భావము. అ 1కి 


ఏ॥ పె జెప్పినవానివల్ల కలిగాడు పుణ్యలోక [పాప్పి కొలాంతర 


న్లో! సమం స శేషు భూ తేషు తిన్లన్తం పర మేశ్యరం 1 

వినశ్యత్ప్వవినశ్యంతం యః పశ్యతి న పశ్యతి || 

తా॥ అన్ని భూతములలోను నమముగ నున్న వాడును, నశించెకు 
చేహేం(దియాది వస్తు వులలో ఉంటున్న నశించనివాడునై న పర మేధ గి 
యెవ్యడు చూచునో అతడే చూచినవాడు. తక్కినవారు న్మేతయు 
లుండియు అంధ పాయులు, ఏలన వారు నశ్వరమైన వస్తునులనుమాచి 4 
గాని శాశ్వత మైన సత్యవస్తువును చూడక వోవుటవల్ల కన్నులుండియు 
లేనివారిత్‌ నద్భశులు. అదిన్నీ గాక ఆత కుఉపయోగము' లేనివస్తువ్రం)ను 
చూచుచున్నా శేగాని ఉపయోగపడు ఆతను, యోాశ్యగున్కి జ్ఞానమును 
చూడక పోనుటవల్ల (గుక్జివారలతో సదృశులని చెప్పుటకు కారణమైనది. 
శ్లో! అ. 18: సమం పశ్యన్‌ హీ సర్వత స మవస్థితమిాశ్యరం | 

న హీనస్వ్యాత్మ నాశళ్మానం తతో యాతి పరాం గతిమ్‌॥ 

తొ అన్ని(పాణులయందును సమానముగా ఉంటున్న ఈశ్వరుని 
అన్నిటిలోను సమముగ చూచెడివాడు తన్ను తనచే హీంసించుకోనుట 
చేదు. అందువల్ల నరోోత్కాష్థ్యమైన, శాశ్వత మైయుండు మోశ్లమును 
పొందుచున్నాడు, 

వి॥ పై జెప్పిన ఆత స్వరూపమును, దైవమును తెలుసుకొని 
బొడు తన్ను తాను చంపుకొన్న వాధినల ఉండుననియు, అనగా ఆత 
హత్య చేసుకొన్న వానివలె యేర్చడుననియు దీనియొక్కసారము. వల 
అత్మవాత్య . చేసినవానికి ఘోరనరకయాత నలు గలవని శా శ్రమను చ్బ 
చున్నది. ఇచటనో ఆత్మజ్ఞానము పొందనివానికి జననమరణ యాతనా 
'వేదనమును, పొందవలసి యుండుట చేత ఆత్మవాంతకుని సదృశముగా 
చెప్పడమైనది. ఎన్ని ధర్మానుష్టానములు చేసినను ' ఆత్మజ్ఞనముపొందని 


దరి ధర్బ్ళోపస్యాసములు 


వానికి జననమరణములు తప్పవు. పొట్టుతో కూడియుండువరకు యెంశ 
మంచిని త్తనమెనను, చెడ్డవి_త్రనమైనను యేలాగున అంకురించి వృక్ష 
మయ్యెడు స్వభావము గలిగియుండునో, పొట్టును ఊడతీసిన ఏి_త్తనము 
యీలాగున అంకురించజాలదో ఆలాగున మూలావిద్న ఊండువరకు ఎంత 
పుణ్యాత్యునిశై_ నను జనన మరణములు తప్పవు. కావుననే గీతలో 
యాలాగున చెప్పుటకు కారణము. ఉ అ; 
న్లో “న ప్‌ జ్జ నేన సదృశం పవ్యతమిహ విద్య లే” 

తా! ఈ లోకమున జ్ఞానముతో సమానమైన పవి[త మైనది 

మరియొకటిలేదు. 4 అ; 


న్లో | య ధాంసి సమిద్డ్‌ ఇఒఒగ్నీర్భృస స్క సాత్కురు లే2ష్టన | 
జ్ఞానాగ్ని స్పర్వక ర్యాణి భన్మసాత్కుమ తే తథా॥ 

తొ ఓ అస్టనా! బాగుగా జలించుచున్న అగ్ని కళ్లైలనో 
యేవిధముగ భస్మముచేయుచున్న దో ఆ విధముగనే జ్ఞైనమను అగ్ని 
కర్మలన్ని టిని భస్యముగ "చేయుచున్నది. 

ఏ! ఏలాగున అగ్ని తప్ప మని యేదియు క్రకైలను కాల్చి భన 
ముగా చేయజాలదో ఆలాగున అత్కజ్ఞునమగు న్వన్యరూప సాశ్రాత్రార 
జనమే కర2లను దహింప జేయుళ క్షి గలిగియుండును. తక్కిన వజ్ఞూన 
మున్ను యింత మహాత్తయిన పనిని చేయజాలదు. ఉఅ;ు' 

క్లో! అపి చేదసి పాశ పేభ్యః సర్వేభ్యః పాపక్ళ_త్తమః। 

సర్వం జ్ఞా వు. న వృజినం సంతరిష్యసి! 

'తా॥ పావములన్సి టిని చేసియున్న పాపులకన్న. నీవు మిక్కిలి 
పాపము చేసినవాడనై నను, ఆ పాపముల నెడి సమ్ముదమును జ్ఞ జాూనమ నెడి 
నావచేతనే డా"బుదవు. 

వి! సము[దమును దాటుటకు నావతప్ప మరియొక ఉపాయము 
లేనట్లు నంసారసాగరమును చాటుటకు ఆత్మజ్ఞాన మొక్కటియే సాధన 
మగును. అయితే విమానముచేత దాటకూడడా అని (పశ్న రావచ్చును! 
విమానముగూడ ఒక సాధనముగదా ? అచ్చోట జ్ఞానమనెడు విమాన 
మునుగా అన్యయపరచిన చాలును, అదిన్నీ గాక విమానము నవీన సాధ 


మాక్ష(పొ్తీకి వై రాగ్యముతోకూడా జ్ఞానమూ ఉండవ ఆను 59 


నము. ఓడ మొదటినుండి అంతటను వ్యాపించియున్న కారణ మునోత 
నావను దృష్థాంతముగా 'చెప్పడమైనది. మరియు విమానము అంతట 
చేదు. ఒకానొక (పదేశమునమా[త మే ఉండును. అదిన్నీ గాక నదులను 
పడవలచేతనే దాటుచు న్నారు. కావున సంసారసాగరమని చెప్పినను, 
సంసార [పవాహమని చెప్పినను పడవశబ్దము సర్వత అన్వయించును. 
అందువల్ల పూర్వీకులు నావశబ్దమును ఉపయోగపరచిరి. సమ్ముదము 
ఎంతే అపారమైనను అనేక జలజంతువులతో కూడిన నను నిరంతరము 
కల్లోలములచే శా న్నిలేనిదై నను ఓడలో (పయాణముచేయునారు _సె 
జెప్పిన కష్టములేవియు పొందకనే తీరము చేరగలరు. సంసారసాగరమును 
తరించుటకు ఆత్మజ్ఞానమును ఓడగ వర్ణించడమైనది. దీనికన్న గొస్పదగు 
దృష్టాంతము వమిగలదు ? సనూతనంపహితయందు ఇస్సి నది చూడుడు _ 
న్లో జ్ఞానం వేదా _న్తవిజ్ఞానమజ్ఞూసమితంన్నునే। 

అహో జ్ఞానస్య మాహాత్మ్యం మయా వక్తుం న శక్యతే! 

తా॥ అట్టి ఆత్మజ్ఞానము వేదా _న్తమచెడు ఉపనిసత్సగిపొదక మగు 
ఆత్మబోధ మొకటి యేగాని మరియే సాధనయు కాజాలదు. తక్కేనజ్ఞానము 
లన్నియు అజ్ఞానముళ్‌ “కూడినవి, ఇప్పుడు మ'హేశ్వరుండు జ్ఞునమాహో 
త మును ఉగ్గోషీంచుచున్నారు. ీహో జ్ఞానముయొక్క- మసీామ 
చెప్పుటకు నేను శక్కుడనాకాను. ఈశ్వరుడే జ్ఞునముయొక్క. మహమను 
చెప్పుటకు అశక్కుడనని చెప్పినపుడు మానవులు మరల ఏమి చెప్పగలరు? 
ఇట్టి జ్ఞానము ఇహూలోకముననున్నప్పుడే, ౧౮ శరీరము" ' కరూడియున్న 
ప్వుడే పొందవ లెనని (శ్రీ) కృష్ణభగవానుడు అ. 5 లో ోలివియుండిరి. 

న్లో ఇహావ ఎకో డితేస్సర్లో యేహాం సామే సితం మ':॥। 
నిర్ణోహం పా సమం Vg తస్యా ద్బవహ్య్మాణి శ్రే స్థ ాః॥ 

"తా! ఎవంరి మనస్సు' సకలమునందును (అవా మును (ఆత్మను, 
ఈశ్వరుని సమముగ చూచుటలో స్థిరముగనున్నదో ఆసమదగ్శన్ను] స 
జ్ఞానులచే యాశరీరషఘుతో యిచ్చటఉండునప్పుడే జననమురణగూపంఏగు 
సంసారము జయింపబడినది. వీలననగా (బహ్మాము దోషము వేనిదిగను, 
సమముగను (వకముగను) ఉన్నందున (బహ్ముమునం దే వారలు స్థిరపడి 
యుండువారలు, 
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వి! (బవ్మాముయెట్లు నిన్లోహమెోా యి sad జీవుడుగూడ 
ఆలాగున పక్ళెతిరహుత మై నస్థికిగ గలుగునప్పుడే (బహ్మప్హా స్కి వీ నిఅన గా మోక్ష 
మును పొందగలుగును, అదిన్నీ యో దేవాముతో యూ లోకములో 
నున్నప్వుదేపోందవలయాను. లేనిచ్‌అదిపరోక్షజ్ఞునమగునేగాని అపరోక్ష 
జ్ఞానము కానేరదు. ఈవిషయమై శేనోపనిషత్తు జప్పినది చూడుడు... 


క్లో! ఇహ చేదవేదీదథ సత్యమ స్కిన న ప వినష్టిః | 
తా! ఈలోకమునందు పంమాత 2నంరూపము వా అత 
సత స్య్వరూపమగుమవా త్రై నలాభము సిద్దించుచున్న ది. ఈలోక మునందు 
పరమాత్మస్యరూపము నెజుంగనివారలకు గొప్పనష్ట్రము కలుగుచున్నది. 
వమన మానవునికిగల అనేకవస్తువులలో ఒక్కొక్కటి నశించినప్పుడే 
యెంతో దుఃఖప; డుచున్నాడు. అట్టుండగా సమస్తమున్నూూ, ేహముతొ 
సవా వదలి పెట్టిపోవ్రునప్పుడు- గలిగెడు 'దుఃఖ మెటువంటిదో, వారికివాశే 
ఆలోచించుకొనవచ్చును. (శ్రీమద్భాగవతేమున పరమభక్షుడగు ఉద్ధవుని 
ఫొరకు (శ్రీకృష్ణభగవానుడు "చెప్పీనవాక్యమును చూడుడు. 
న్లో వపా బుదిమతాం బుదిః మనీపూ చ మనసీషీణాం | 

యత్సత్యేమనృ తేచేపా మరో వొ2_2వ్నోతి మా=_మృత మ్‌ 

త! నళ్వరమగు యీ చేవాముతో గూడియున్నప్పుడే సత్య 
స్వరూపుడు, శాశ్యతుడును, అమృతస్యరూపుడునగు నన్ను మానవుడు 
పొందుచున్నా డనునది యేదిగలదో, ఇదియే బుద్ధిమంతుల బుద్ధియు, 
మనీపావంతుల మనీషయునగును. అప్పుడే బుద్దిమంతులగువారి బుద్గియు, 
చతుర మానవ్రలయొక్క_ చాతుర్యము సార్థక మగును, 

ఏ! ఈవాక గ్టమువల్ల శాశ్వత మైన ఆతను 'జలిసికొనుటకొర శే 
అశాశతేమగు యీ చేవామేర్నడినది _ అని తెలుసుకొనవలను, దీనిని 
(గహీంచినవా శేబుద్ధిమంతులును, చతురతగలవారునుఅగుదురు. మరియు 
ఈశావాస్యోపనిషత్తు "తెలిపినది చూడుడు ___ 


నీ || యశ్ఞైశ్చ "దేవానాప్నోతి "వై రాజం తపసా పదం | 
(బ్రహ్మణః కర్మసన్న్యాసాత్‌ వైరాగ్యాత్‌ (పకృతి లయమ్‌! 
జ్ఞానాత్‌ తై వల్యమాప్నోతి పంవై తా గతయః స్క ఎలి! 
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(1 లో శ్రి తో ఖల గ. జో i 
మోక్ష పొవ్కీక వైరాగ్యముతో కూడా జ్ఞానమూ ఉండన “ను (1 


తొ! యజ ములువేయువాగు “డీవతణను సొంగూనుగు, తసనబ్బ 
చేయువారు హిరణ్యగర్భుని స్థాసణయును పొంచును ప, క్లో శన స్నో పగయు 
వలన [బహ లోకమును పొందుదురు, స రాగ సుమోా(తయు గయానా 
(పకృతిలయులగుదురు .ఆత శిజు ను ముక్కొ-దాసిన పొ (తే 'మే నూకు మును 
పొందగలరు. యీమె జెస్పిన ఐదింటికి ాలాకకిగ కి గయుగును, బతేంబ) 
నుహర్షి తెలిపినది చూడుడు. 

సూ॥ భవ, ప్రత్యేయో విదేవా! పక్ళగిణయా నా*మ్‌। 

తా| స్థూల సూశ్ష జేవాములను విశనొడి అఆనంచమయగిన 
సమాధిలో ఉండువారికిని, కాగ౧ణగపక ఎ్రగయంగు సీననుగు నునస్సు గణ 
వారికీని భవపత్యయమను అవస్థ గలుగును. అనగా వి దేహము ౧కును, 
(పకృతిలయులకును గలుగు వృ గినిగోధము ఆత్మతె ల్వేణు నిజ న్యమును 
దన్మమరణ (పవావహాకారణమును ఆగునుగాని ము కిక ఉపొయ ముగాదు. 
కనుకనే యీ సూ/[తములో అక్షి నారిని గురించి “భవ సత్వ్టయళి (ని 
చెప్పుటకు కారణమైనది, అనగా జనసమగణగూపమగు సంసా మునక 
మూలకారణమైన ఘూక్ష శ్రిడకఎ్రిగియుంగు టీక అప కమంగస ఉంచగల 
దని తెలుపుటకు కారణమైనది, నలన యీ సూల సకల న (సధానిమసి 
నాంఖ్యులు చెప్పుదును, జీనడు దేనిని గురించి భి"నన:నీయుని అంత్య 
కాలములో అట్టిస్థానముచేపొం దును, (పకృతిసిగురించి చింతస'దేంయునాగు 
(పకృశినే పొందుదురు. అయి 'ే మై చెప్పిన గాధకుటు మ. (టక్ఫగని 
నిరోధించి శుద్ద(పకృషిని చింగించువాొరగుట'దే స్ప సక సీపొంచుదును 
గాని (పకృతికి పంమగు పరమాత్శను గురించి టీక ఈశ్యరున గురించి 
లేక అత్మనుగరించి చింతన ేయనక్రాగణముే యిట్టివాగికే సుంకము 
లేదు. వలన (బహ్మమునుగురించి ఈశ్వరునిగురించి ఉతేంనుగుగిం చి 
ఏరు చింతనచేయ లేదు, అందున్న ల్య్యుమునుగరించి పికమునబ కీసి 
బొణము ఆ లక్ష్యుమునే పొందునట్లు జీవుడు అంతే కాణయుగ స యే 
భావన గలిగి ఉండునో అయా స్థానమునే పొందుట నియగిగముక . 
నిర్ణయము 

క్లో! భారో౭_వి'వేకినః శాస్త్రం భారో జ్ఞునం చ రాగ | 
అశాంతస్య మనో భారో భార ీ౭..త త్త సనిదాం వపుః ॥ 
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తొ! వివేకము లేనివానికి శ్నాన్ర్రము భారమే. ఆలాగున వై రా 
గ్యము లేనివానికి జ్ఞానమున్ను భారమే, శా ని లేనివానికి మనస్సున్ను 
భారమే, తత్త్వజ్ఞానము లేనివారికి చేవామున్ను భారమేయగును అని 
'యోగవాసిష్టమున (శ్రీ) వసిస్టభగవాను లుప బేశించిరి, 


కీన్‌ 
ఆహార సామర్యము 
ఈ విషయము, ఛాందోగ్యోపనిషత్తు నందలి స ప్పమ ఖండము 
హష్టపపాఠకమున చెప్పినది చూడుడు, ఇది ఆనుణియను బుపీ. తన 
కుమారుడగు "శ్వేత శేతువునకు ఉపదేశించిన భాగము. జేవలము నిరా 
హారము గొప్పతపస్పనే కొందరు తలంతురు. అయితే యోగళ క్రి చేత 
గాన్కి కల్చ్పసేవనచేతగాని, తన (సజ్జకు కొొరతేగలుగక యుండిన అది 
మంచి చే, అబట్లుగాక నిరాహోరముగిలిగి (పజ్జశ్లీణించే స్థితిలో నుండిన 
అది యోగమని (గహింపక రోగమనియే విజ్ఞులు తెలిసికొనెదను. ఇందు 
వల్ల మితిమిారి భుజించి శరీచేం్యదియములను వృద్ధినొం దించవ లెనను 
అర్థముకాొదు. తన అనుష్థానముసకు భంగములేని ఆహార ని డాదులు 
ఉండవలయు నసియే (శ్రీకృష్ణభగవానుని మతమని గీత ఆరవ అధ్యాయ 
మున చెప్పినవిషయము ఆఖరున తెలిపెవ, 
తారదో గొోపనీష త్తు, 
Gi హోడశక లస్పోమ్యుపురుపః పంచదశాహోనిమాలళీః కావు మపః 
విచాపోమయః (పాణో న విబత విచ్చేత్స్యత ఇతి 
"తె! అన్న ౦న ముయొక్క- సూ శ్యాంశ మే మనస్సునకు వృ 
గలుగజేయుచు పదియారు అంశములతో గూడియుండెడి మానసశ కి 
రూపముగా పరిణమించినందున ఆ శ_క్ష్యంశము లే కళలని చెస్పబడుచున్న 
వనియు, (పాణపిశిష్టకార్యకరణ సంఘాతేరూపమయిన పురుషుడు యీ 
పదియారు కళలతో సంబంధించియున్న ౦దుననే చూచుటకును వినుట 
కును దెలిసికొనుటకును, (క్రియచేయుటకును సమగ్ధుడగుచున్నా డనియు, 
యో యన్నమువల్ల చేర్చడిన మొననశ క్కి క్షయించుటవలన నీ శరీర 


ఆహోశోరసామ ర ము 63 
మును (క్రియాజ్ఞూన సామర్థ్యము లేక Sus "దెలియ జేయుటకు 
ఉత్తర్యగంథము (పవర్తించుచున్నది. శ ఓ శ్వేత శతుడా ! అన్న రనసు 
యొక్క సూశక్ర్మాంశ మే మసన్పయినది గనుక, ఈ యంతేకక౧ి౯యు 
యుక్క- శక్తి పదియారువిధమయులై యున్నందున సీనిక న. స 
అన్న ర సముయ్మొక్తి_ యంగ ములును పదియారు విధము 3 మాసనశి, క్ష Srl 
కళలుగా ని -కైశింపబడియున్న వి. ఇందువగు మానసథ క్రి విశిష్ట మొయుం' జడి 
పురుషుడు పదియాసకశణలో గూడియున్నా డు. కాబట్ట. నీను పన్మునై దు 
దినములన్నమును భక్షణవేయకుండుము. ఉదకమునుమా త్ర" సుయ ఛు 
ముగా పానము చేయవంసినది. ఈ యుదకముయొక్క_ వి'కాగ"నే (వ 
మెయున్నది, కనుక ఉదకమును పాసము చేయుచున్న ందున (ణము 
నకు విచ్చేదములేక సిలిచియుండును.. అన్నమును భిన్న ణము సేయగ 
పోయినందున అన్నవికార్వమన మాననశ కికి లోసము సంభవించి, 
మనస్సు అన్నవిశాంమే అని సిశ్చాయించుళొనుటకు సాధకమగునని 
తం(డియెన యుడ్డాలకు డాజ్డుసించిన వాడాయును. 

ఉ| స వా పంచదశాసోని నాశాధహానముపన సాద కిం (నీటి ణో 

ఇత్థృచ సోమ్య యజూగ్‌ నీ సామానీలి న హోవాచ స సై మా 

(పతిభాంతి భో ఐఇని॥ 

శా॥ ఆ "శ్వేత శేతుడు తండి ఆజ్ఞ ద పకారమయు ప్రదు,నిదు దినము 
లన్న భ క్షణము చేయక een | (పాణ "భాగము చేసికొని 
పదియార౦వదివతమునందు తండి oe LY స్వామి! నా 
"శేమి రకం చదింని విఇయపూ" ఎగా (పశ్నీం సను. షస స. 
యుద్ధాలకు డావాక్యనునువిని, “కీ స తకేతుడా ' యినివరకు నీచేనభ 
సింపబడి యుండెడి బుగ్యజు స్పామముఖను "వీచముణను సమ్మగ వుగా 
(పవచన చేయవలసినిదని యా+విం చను, ఓ సామి! నాక పూరా 
భ్య స్త స్తములెన "వేదము లిప్పుడు స్ఫుగిం. చుట బేదు.. (ప్రవచనము సీలు 
టకు చే నసమస్థడనై. యున్నానని యు _త్తీరము ఇెన్పినవాజాయిను. 

ఉ॥ తగ్‌ SPs సోమ త కొ _ంగాగః 
ఖద్యోతమా తః పళిష్టస్యాలేన న తతో౭_సీ న బహుదశ్తే పీ బవ గ్‌" 
సోమ్య లే పోడశా నాం కలానామేశా క లాదిళిస్టా స్యా రోయెతర్సి 
వేదాన్నా నుభవస్యశానాధమే విజ్ఞాన్యసీతి॥ 
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తా॥ పూర్ణ్యమంతమున శ్వేత కేతుడు తనకు వేదములు స్ఫురింప 
"లేదని చెప్పిన వాక్యమును విని తండియైన యుడ్దాలక్షుడు ఆ (పకారము 
వేదములు స్ఫురింపక పోవుటకు నిమి _త్తమును దృగాంత పూర్యకముగా 
నుడావహారించుచు అన్న వికారమే మనస్సుగానున్న విధమును స్పష్టముగా 
"తెలియ జేయుచున్నాడు. అనేక విధములయిన యింధనములచే వృద్ధి 
పొంది విశేషజ్యాలలతో గూడియుండెడి అగ్ని హోో[తము ఇంధనములు 
లేకహోయినందున క్షయించిపోయి ఒక మిణుగుకుమ్మాత మైన అంగార 
ముతో శేషించి యున్నప్పుడు ఆ మిణుగుకులేశముకంకు అధికమయిన 
ఏవ స్తువును దహీంచుట శేపకారము. శ కి లేకయుండునోో, ఆ (పకారమే 
అన్న ముచే వృదిబొందుచు విశేష విజానముతో గూడియుంజెడి నీ 
మనస్సు అన్నభక్షణము లేకపోయినందువలన శ్లీణమై పదియారవ 
భాగముమా(తము శేవించియున్న ది. కనుక అట్ట స్వల్చ్పమైన మనస్సు 
నకు వేదములు విషయను గానందున స్ఫురించుట లేక పోయినది. కనుక 
సీవు అన్నమును (క్రమముగా భశ్షింపవలసినది. అన్న భక్షణము చేసిన 
"వెనుక మనస్సు అన్నముయొక్క- వికారరాపమైయున్న దని నాచే నుదా 
హరింపబడియున్న విషయము నీకు విస్పస్టముగా చెలియబడుచున్న దని 
యుద్దాలకుడు చెప్పెను, 

ఉ॥ స హోళాధహోనముపనసాద తేగ్‌ హ యత్కించ (ప(పచ్చనర్వగ్‌ 

వా (పతిపేదే తగ్‌ పహోవాచ॥ 

తా॥ పూర్యమల[తమున జెప్పిన పకారము తండడిచే నాజ్ఞాపింప 
బడిన "శ్వేత శేతుడు (కమముగా నన్న భశ్షణముచేసి తదనంతరము తండి 
సమిపమునకువచ్చి విద్యార్థియై శు శూహచేయుచుండెను, ఈగపకారము 
పూర్ణుడై వినయముతో వచ్చియుం జెడి కమారునిజూచి తండి బుగ్వే 
దము మొదలుగాగల సర్వ ళా న్ర్రృములలోను (గంథమునుగాని, ఆర్ధ 
మునుగాని ఏయే విషయమును (పశ్నిం చెనో, ఆయా సమ స్తవిషయము 
లను తెలిసికొని సమ్యగముగా వివరణచేసి చెప్పిసవాడాయిను. ఈ(పకా 
ర్వము ఆాత్ర్రజ్ఞాన సంపన్ను డై యుండెడి కమారునిగూర్చి తం(డియెన 
యుద్దాలకు డిట్లు చెప్పుచున్నాడు. 
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6॥| యథా సోమ్య మనాత్‌ =_భ్యాహీతమై ్యకమంగారం ఖదో్యత 
మాత్రం పరిశిష్టం తం తృణై రుపసమాధాయ (పజ్యాలయేశ్వేన 
తఠ=_సి బహు దహేత్‌॥ ఏవం సోమ్య తే ఫోడళానాం కలా 
నామేకాకలాకిశిప్లా భూ త్పాన్నేనోపసమాహితా స్రాజ్యలీ త్తయై 
తర్హి వేదాననుభవస్యన్నమయగ్‌ హీ సోమ్య మన ఆసోమయః 
(పాణస్మేజోమయీా నాగితి తద్దాస్య విజజ్ఞూవితి విజజ్ఞావిని॥ 
తా॥ ఓ "శ్వేత శేతుడా ! సమిధలచే (క వులు) వృద్దిపొంది విశేష. 
ముగా. (పకాశించుచుండెడి యగ్నికింధనములు (కులు) లేకపోనుటచే 
క్షయమునుబొంది మిణుగుకతో సమానమగు ఒక యంగముమా త్రము 
“శీషించియుండగా ఆ స్వల్చ్బమైన యంగారమును (నిప్వురవ) తృణము 
లచే (పజ్యరిల్ల జేసి వృద్ది జేసినవిదప మహా(పకాశముకలది మైనందున 
ఆ యగ్ని చేతనే పూర్యముకంఖు అధికమైన కాష్టాదివిషయములను 
దహింపజేయుట యేపకారమోా ఆవిధముగానే అన్నముచే వృద్దిపొందు 
చుండెడి నీయొక్క- మానసళ క్షి సంబంధమైన పదియారు అంశముల 
లోను, పదునైదు దినము లన్న భశక్షుణము లేకపోయిన హేతున్సవబన 
పదునైదు అంశములు క్షయించిపోయినందున కృష్ణపక్షములో చం|దుని 
యొక్క కళలు క్షయించి ఒక కలామా(తమే శేపించియున్న ట్లు, న్‌ 
మానసశ క్తి అంశమును ఒక కలామాా(త మే శపించి యుండగా, ఆ 
యంశమును [కమమయిన అన్న భశక్షణముచే వృద్ది బొందించుటవలన 
విశేపవిజ్ఞున శక్రిగలవాడ్నవై యిప్పుడు సమస్త వేదములను, శ్యాన్ర్రము 
లను వానియొక్క_ అర్థమును నమ్మగముగా చెలిసికొంటివి. కనుక ఓ 
శ్వేత శేతుడా ! అన్నవికారమే మనస్సవియు ఆపోవిశారమే (పాణమ 
నియు, లేదోవికారమే వాగీందియముయొక్క- విషయ(గ్రవాణ సామర్ధ్య 
మనియు లెలియవలసినదని తండియైన ఉద్దాలకుడు చెప్పెను, 
మరియు యా విషయమై ఇతరశుతులు తెలిపినది మూడుడు .._ 
(శుతి॥ అన్న దోపేణ చి_త్తస్య కొలుస్యుం సర్వదా భవేత్‌ | 
కలుపషీకృత చిత్తానాం భధర్మస్సమ్యజ్ని భఛాన లే॥ 
తొ! ఆహారదోపముచే సరదా చి త్తమునకు మాలిన్యము 
గలుగును, కల్యహచి_తముకల వారికి ధర్మరహాన్య మైన జ్ఞూసము (పకా 
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శింపదు. పంకిలజలమందు చం(దవింబముగాని, సూర్యబింబముగాని, కట్ట 
కడకు తన చేవాచ్చాయగాని యెట్లు శాన్సించదో మలిన హృదయము 
యొక్క స్థితి యిట్టిదె నిర్ణలోదకమున చం దబింబము, సూర్యబింబము, 
తన్యపతిబింబము స్పష్టముగా నెట్లు గనందగునో శుద్ధవా దయముయొ క్ట 
స్థితి యిటువంటిది, 
(శ్రుతిః ఆపహారఘడా స_త్త్యశుద్ధిః స_త్హ్వశుద్ధా ధ్భవాొ స్మ తో | 
స్క్ర్రతిలా భె సర్వ(గంథీనాం వ పమోశ్షః॥ 
తా సా _త్విక మైన శుదాహారముచే నునశ్ళుద్ధియు, మును డ్లెణే 
దృఢమైన (పజ్ఞయు, దృఢ ప్రజ్ఞచే సర్వహృదయ (గంథులు నిశ్శేష 
ముగా నాశమునొందును. దీనినిగురించి ఆలోచించిన వది తినినా ఏమి? 
ఏది తాగినా ఏమి? మనస్స్ఫ్సుగదా (పధానమని చెప్పెడు . వేదా న్ద 
మెట్టిదో బుద్ధిమంతులు ెలిసికొనవచ్చును. ఇక శ్రీ భగవద్దీతలో 
(శీకృష్ణభగవాన్గు డుప చేశించినది చూడుడు. 
న్లో నాత్యశ్నతస్తు యోగో=_ స్తి న చై కాంతమసశ్నతః | 
న చాతిస్వప్నశీలస్య జ్యాగతో నైవ చాస్ట్రన॥ 
తాొ॥ అష్టనా! అధికముగా భోజనము చేయువానికిన్తి బొ డిగా 
భుజింపనివానికిని అధికముగా న్మిదించువానికిన్తి సరిగా నిద లేనివానికిని 
యోగము సీద్ధింపదు. 
శో యుక్రాహారవిహారన్య యు క్ష చేష్టన్య కర?సు!। 
యు_క్తస్వప్నా వబోధస్య యోగో భవతి దుఃఖహ+*॥ 
తా! ఉచితమైన ఆహారవిహారములు గలవాడును, 'కాలోచిత 
మగు అనుష్టానములను నెరవేర్చువాడును, ఉచితమైన ని దాజాగరణ 


ములుగల యోగికి సమ_స్త దుఃఖములు వోగొట్టునటువంటి యోగసిది 
కలుగును, అనగా మోాక్యము లభించును, ష్ట్ర 


br] 


ఓమ్‌ 
భగవంతుని ఏకవింశత్యవతార ములు 
భాగవతము __ [పథమస్కంధము 

(1) అడి సకలావ తారంబులకు మొదలిగనియిన (శ్రీమన్నారా 
యణదేవుని విరాజమానంబె న దివ్యరూపంబు. డానిం బరమయోగీం 
(దులు దర్శింతును. అప్పర మేశ్వరు నాభిక మలంబునబున సృష్టిక_ర్శ ర లలోన 
(కమండై డె న (బహ్మయువయిం చె. నతని యవయవస్థానంబులయందు లోక 
వీస్తారంబులు గల్పింపబడియె. మొదల నభేనుండు కొమారాఖ్య నగ్గంబు 
నాశ్రయించి (బహ్మణ్యుండై దుశ్చరంబై న (బహ్మచర్యంబు చియించె. 
(2) శండవమాకరు దగజ్జననంబుకొంక్రు రసాతలగతయొన భూమిం నెత్తుచు 
యజ్టే శుండై పరావా దేహాంబుచాళ్ళె. (3) మూడవ తోయంబున 
నారదుండను బేవర్షియై కర్యనిర్యోచకం బై న వెష్టవతం(తంబు సె'ప్పె, 
(4) నాలవసరి కఠ] భార్యాసగ్గింబునందు నరనారాయణాభిధానుం జె 
దుశ్చరంబైే న- తపంబు సేసె. (5) పంచమావతారంబున కనిలుండను 
పష యాసురియను (బావా ణునకు త _త్వే(గామ న నిర్ణ యంబుగల 
సాంఖ్యంబు నుప బేళిం ఇ, (6) ఆంవశరీరంబున అనసూయా "బేనియందు 
అకిమహోమునికి కుమూారుండై (దత్తా లేయుండ్రై) యలర్కు-నికి (పహ్లో 
ముఖ్యులకు అత్మవిద్యంటెలొపె. (7) విగ హాంబున Mes 
జః రల యజ్ఞుండనం (బకాశమానుండై యామాదిదేనతణతో గూడ 
స్యాయంభువ్రు మన్వంతరంబు రక్షించ, (క) అస్థమమూర్తిని "మేకు దేవి 
యందు నాభికి జపించి యుమ(క్రముండనం (బసిద్దుండై 'విద్యజ్జనుంకుం 
బర మెహాంస సమౌార్షంబు (బక టిం చె. (9) తొమి?దవ జన?ంబున మ. 
చేత గోరంబడి పృథుచ్యకవ ర్హియై భూమిని 'ధేనువుం జేసి నమస్త 
వులంబిదిశె, (10) చాత్వుననన్యంకర స సంస్తవంబున దశమం'బై ట్ట స 
తొరంబునొంది ' మహీరూపంబగు నావ నెక్కించి నై _వస్యతమనువ్రు 
నుద్ధరిం చె, (11 సమద మథనకాలంబునం బదునొక ండవమారు 
క మఠాకృతిని మంథరాచలంబుం దన పృస్థక ర్పరంబున 'నేర్చరియై నిల్చె. 
(12) ధన్వంతరి యనం బండెండన తనువున సురాసురమధ్య మానశ్షీర 
బాథోధిమధ్యభాగంబున అమృతీకలశహాస్తుండై వెడలె, (18) పదు 
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మూడవదియన మోహినివేపంబున సురాసుకుల నమోహితులజేని, 
సురల అమృతాహారులంగాపిం చె. (14) పదునాలగవదియైన నరసింహ 
రూపంబునం గనకకశివుని నంహారించె, (15) పదునేనవదియెన కపట 
వామనావతారంబున బలిని పద్యతయంబు యాచించి మూడులోకంబుల 
నాకమిం చె. (16) పదునార వదియైనభార్షవ రామాకృతిని కుపిత భావంబు 
దాల్చి (బావ ఇ(దోహంలై న రాజుల నిరువదియొక్క-మారు వధించి 
భూమి నిశ్ల(తేంబు గావిం చెం (17) పదునేడవదియైన వ్యాసగా(తేంబున 
అల్ప్బమతు.లై న పురుములం గరుణిం చె. వేదవృక్షంబునకు శాఖల చేర్చ 
రించే. (18) పదునెనిమిదవదై న రామాభిధానంబున దేవ కా ర్యార్గంబు 
రొజతగంబునొంది సము[దగ్నిగహాోది పరా(క ంబు లాచరించెె. ( 19-20) 
ఏకోనవింశతి, వింశతితముంబులై న రామకృన్గరూపంబులచే. యదువం 
శంబునందు సంభవించి విశ్యంభ రా భారంబు నివారిం చె. (21) కలియుగా 
ద్యవసరంబునం రాక్షనస నమో హానంబుకొొరకు వకవింశతిత మంబై న బుద్ద 
నామభేయంబున గీకటచేశంబుల జినసుతుండై వర్తించు. యుగనంధి 
యందు వసుంధరాధీశులు చోర పాయుగై సనంచరింప విన్హుయశుండను 
విపునికి గల్క్‌్యయనుపేర నుద్భవింప గలండు, 


వి॥ దీనియందు శ్ర రామకృష్ణానతారములు పూర్షావతార 
ములుగాను, తక్కినవి అంశావతారములుగాను వర్ణించడ మైనది. ఒక్కొ- 
క్క-_ అవతారము లోకోద్ధరణకొరకు అని దీనియందు సిరూవీంచడ 
మైనది. దీనినిబట్టి చూచిన లోకము చెప్పును గాంధీగారున్ను ఒక 
అవ తారపురుషుడని చెప్పుటలో కొంచెమైనను అతిశయో క్షి కానేరదు 
వలన మవామ2దీయ హిందూ బేశ ఆ[కమణమునుండి ఇంగ్నీ షువాకు 
భారతదేశము వదలిపోవునప్పటికి రమారమి 1000 సంవత్సరములు 
హిందువులు పరాధీన్నుతై, స్వాతంత్యరహిత్యులై అనేక కష్టనస్టములక్రు 
లోనై నంకటముల ననుభవించిన విషయము అందరికిన్ని విదితము. 
హిమాలయ సేతుపర్యంతేముగల ఈవుహూత్తయిన భాఖండము నలుబది 
కోట్ల జనాభాతోకూడినది. పరాధీనమై ఉండుదానిని ఉద్దరించి భార 
తీయులకు యిచ్చినారంక అది సామాన్యమైన కార్వమా ! అనగా 
పాకిస్తానవిభాగము కలుగునప్పుడు నలా కోట్ల _'భారతీయులుండిరి. 
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సూర్యాస్తమయము లేని. రాజ్యమును పాలించుచుం డెడు ఇంగ్నీ షువారి 
నుండి దీనిని స్వతం[తముగాచేయుట ఒక మనువ్యమా(తునికి చేయాందగిన 
కారమా ! ఇది ఒకటి ఆలోచించుకొనిన చాలును. అప్పుడు గాందీ 
గారు మనువ్యమాత్రుడా, లేక అవతాంపురువుడా అని విజ్ఞులు 
గహీంచుకొనగలరు. దీనికన్న యెక్కువగా ఈవిషయమై విస్తరించి 
ఛెప్పబని లేదు. గీతయందు విభాతియోగమున చెప్పిన ది చూడుడు, 
శ్లో! యద్యద్విభూ తిమత్సత్వం (శ్రీీమదూర్చిత మేవ వా। 

తత చేవావగచ్చ త్వం మమ "వేవోఒంశసంఛవమ్‌ | 

తా! భగవద్దుణముగలది ఏ యీ వస్తువులుగాని, "లేక భగవద్దుణ 
ముగల వ యే వ్య క్రులుగాని, ఆలాగున దై వసంపత్తున్ను, ఓబజస్సుతి' . 
కూడినదియగు ఏ వస్తువులుగాని, వ్యక్కులుగాని గణన" అవి యన్నియు 
నాయొక్క- తేజస్సుయొక్క- ఒక అంశమువలన గలిగినవని నీవు తెలుసు 
కొనుము, అట్టి వస్తువులను, అట్టి మానవులను నన్నువలెనే సీన్స శరణు 
బొందుము. అనగా నా స్వరూపముగా నము ము, అని భగవంతుడు 
చెప్పిన యా వాక్యమే చాలును. “మహర్షీ కాం భృగుగహం” "నీను 
మహర్షులలో భృగుమవార్షి గను, “గిరామస్మే కక్‌ మశక్షరంి వేదముణలో 
ఏకాక్షరస్వరూపమగు ఓంకాగముగను, “అశ్వళ్టేస్పర్వవృ ఖూణాం” సర్వ 
వృత్త ములలో అశ్వత్థవృత్షముగను, “చేవర్గీ శాం శ నారదళి "బేవగ్టు 
లలో నారదమహారిగను, 'సిద్దానాం కపిలో ము”౪ి సిదులలో కసిల 
మునిగను, “ఛేభూనామస్మి కామధుక్‌” గోన్సుులో ' కామ భేనున్ఫుగను, 
“రామః శస్త్ర భృ తామహం' ఆయుధము ధరించు శూరులలో (శీరాము 
డుగను, “అధ్యాత్మవి చ్యావిద్యానాం. విద్యలలో ఆత విజ్ఞానమునుగురిం 
చిన విద్యగను ((బహ్మవిద్యగను), “గాయ (తీ ఛందసామహం” ఛందస్సు 
లల్లోగాయ | తిగను,. “శ్రేజు స్తేజస్వి నామహంి 'తేజస్పుగలవారలలో టధ్రిక 
'కేజస్పుగను, “వృష్మినాం వాసు దేవో2ఒసి?ి. పొంతవానాం ధనంజయః? 
యాదవులలో వాసుబేవుడుగను, పాండవులలో ధనంజయుడుగను, 
'మునీనామపంపహాం వ్యాన” మునులలో 'వేదవాాసులుగను, బూనంజ "న 
వతామహంి జానులలోగల విశేషజానముగను నేనున్నాను. ప 

స్తు 

భగవదంశనంభూతు లే గాంధీగారనుటలో అతిశయో క్షి ఏమి గలదు ? 
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ఇక యీ అధ్యాయములో భగవదంశములుగా ఏ మేమి చెప్పబడినదో, 
దానిని విజ్ఞులు వరాచుకొనవచ్చును. దేవాసుర సంపడ్వి భాగ 
యోగము 16 అధ్యాయమున _ మొట్ట మొదట దైవ సణమును గురించి 
“అభ మం స _త్వ్వసంకుద్ధిః మొదలు మూడు న్లో కములలో చెప్పబడిన 
దై.వగుణములన్ని యు గలవో లేవో యని విజ్ఞులు చూచుకొసినచాలును, 
మరియు బీజాంకురన్యాయమును గురించి పదవయధ్యాయమున చెప్పినది 
చూడుడు _ “యచ్చాపి సర్వభూతానాం బీజం తదవహామస్థని సకల 
భూతములున్ను గలుగుటకు వీజమేదో, ఆది నేను. ఈ సత్యమును 
"తెలుసుకొనిన బీజాంకుర న్యాయ ము చెవ్హ్యవారు నిజము నెరుంగగలరు,, 
ఆ విషయము (పస్తుతము ఇచ్చట వ్రాయతలంచ లేదు. ఈశంరాంళ మును 
గురించి భగవంతుడు నిరూపించినది ([గహించినచాలును, కరెస్సీనోటు 
చూచిన యాసత్వము మోకు బోధపడగలదు. ఆ నోటు కాగితము గప్పు 
చీపముతోకూడినది. ఏలాటి శృంగారము దానియందు లేదు. అది ఒక 
దమ్మిడీకి 6 కాగితములు దొరకవచ్చును. అయితే (పభుత్యముదఉండుట 
వల్ల, 1, 10, 100, 1000, 5000, 10000 రూపాయలు విలువ గలుగు 
చున్నది. అచేపకారము మానవుడు వ్‌ జాతిలో ఆశ్రమములో ఉండి 
నను (క్రీణుగాని పురుషులుగాని అయినను పిరోధములేదు. దై వజ్ఞాన 
మొకటియే కారణమని భగవానుడు చెప్పినవాక్యమును (గహీంచిన 
వ్రాలును, సుగంధవాననగల సబ్బుబిళ్ళపైగ ల కాగితము ఎంతసుందగ 
మైనను ఎన్నిరంగులతో గూడినదై నను ఒక దమ్మిడీకైన (ప్రయోజన 
పడదు. ఆలాగున (బావ్యూణులలో జన్మించినను, _సన్నాాసులై నను 
విశేషమేమియు లేదు, ఆత్మజ్ఞాన ముక్క-టి యే విలువగలదని విజ్ఞులు 
(గహించిన, చాలును, 





ఓమ్‌ 
ఆ ర్ష కాలము 
ఈ ఆర్ష కాలమునకే వేదకాలము, ఆక్యలకాలము అని "మొద 


లగు సేస్లు కలవు. అట్టి కాలధర్మము మనున్మ ఖతి మొదలగు (గంథము 
అలో వర్ణించడ మైనది. 
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శ్లో! వేదానధీత్య వేడా చా వేదం వాపీ యథా్యాకమమ్‌ | 

గ్‌ ee 

| అవిప్లత బహ్మచరోో గృవాస్థాశెమమావ సేత్‌ | 

' శొ! మూడు వేదములనుగాని, రెండు వేదముునుగాని, తుదకు 
శన శాఖా వేదమునుగాని గురునికడ (బ్రవ్మాచర్యము తస్పక అభ్యసించి 
యావల గృహస్థాశనుమును (పవేశింపనలయును, 


ఫో శృవేతే మాంసుు సియవమోాకొ (బహ మారీ గురొ వనకొ | 
వో bas 
' నన్ని యమ్యేస్టి) య గామం తపో వృష్ట్యస్థృమాత్మసః || 
తా! (బవ వాది గురుకులసున వసించును, పం(దియ ముణను 
నికోధించి, యానుస్మిక మునందలి తపోధివ్భస్టి కై ఈసి యనునముల 
ననుసరింపవ లయును. 


A వేదమేవ ee స్వేత పన స్తృప్ప్వ౯ా దిక్‌ తమః | 
వేదాభ్యాసో ఏ పూ విపస్య తపః పంనిహోచ్చ కే | 


తొ! తపంబు జేయగోరు వమూనన్హుఢు వేదము నే య్యా డ్య 
సింపవలయును, వ్మఫ్రునకు "వేదా భాస నీ ఈ లోకమును గొప్ప తపన్సస్‌ 
చెప్పబడినది. 

ఈఆర్త ర్భ ధర్మ మిప్ఫుశు (వాయుటకు "కారణ'మేవున, విద్యార్థినే 
లోనే కొందరు “ఈవిద్వ మూాశెందుకు! ఇది వొట్టకూటిఫొర “క్ట దా ఇద్‌ 
మోశ్షమున కేమెన ఉపయోగ పడునా* మము తేపస్సు జా గుస ము, 
ధ్యానముచేసెదము, భగవద్భజన చేసెదిమని చెప్పుచు నిద్యావిహీన్ను' ట్ల 
పోవుచున్నారు. ఒక వేళ వారికి అప్పుడుకట్లిన ౫ ష్‌రాగ్యము కడవంకుసిలిచి 
తపస్పుగాని, ఛ్యానముగాని, భజనముగాని చేయుచుండిన జే తే. యు 
చేయక కొంతకాలము వకాంతఘున కనగా, ధ్యా సనముగాస్‌, భజన 
గాని చేయునప్పుడు మనస్సు & నిలువక మరల బహీొగు ఖముకన్తి యాచకుల 
సహావాన ముచేసిఫొని ఫీకాకారులై తికుగుచున్నారు. ఈనం౧గ శ వి ఇళ, 
దృష్టితో చూచువారందరు "తెలిసికొని యేయున్నారు. బుషివర్ద మ. 
చూచిన పురుషుడుగాని, (శ్రీ (స్రీ గాని సంపూర్ణ వేదవిద్య లేనివారు ఓక్‌. 
రైనను లేరని ఇా,న్ర్రము చదువుకొన్న వారందరికి ఏడితము,  మశియు 
ఏ బుతువ్రలో వ్‌ విత నము "పెట్టిన స్యల్స(పయత్న ము'చే గొప్ప ఫలిత ను 
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కలుగునో బుతుకాలము తవ్వి వేసిన విత, నము ఎంతపోషించినను సరిగా 
ఫలము కలుగదో ఆలాగున బాల్యకాలము విద్యాభ్యాసమునకు తగిన 
తరుణము. అట్టి పవ్మిత సమయమును వృథాచేసి వయస్సు ముదిరిన 
తర్వాత విద్యాభ్యాసము చేయుటకు ఎంత (పయత్నించినను పూర్ణ 
ఫలమును పొందజాలరు. అంతేగాక తసన్స నగా నేమి? జ్ఞానమనగా నేమి? 
జశేయమనగా నేమి? బంధమనగానేమి? ముక్తిఅనగా నేవి! జీవుడనగా 
సట్టివాడు! ఈశగరుడనగా యెట్టివాడు? జీవేశ్వరుల సంబంధం యొట్టిది? 
ఇట్టి ధర్మ సారము ఇన్ని యు వాన్ర్ర ములు చదువక ఎట్లు తెలిసికొనగలరు? 
పూర్వకాలపు సన్నాసులు, సాధువులు,  బుషులు సార్వభె" ములకు, 
పండితో తృములకు సహో (బవ్యాజ్ఞూనమును బోధించుటకు శ క్నిగలవ్నారై 
యుండిరి, అందువల్ల చే (బవ్మావిద్యకు అంత గౌరవము ఆకాలనులో 
ఉండెను. అందువల్ల (బహ్మనిష్థులు ఏకాంతేమున గుకుకులములు 
స్థాపించి జానోపచేశము లోకమునకు చేయుదురు. అట్టి (బ్రవ్మానిష్టు 
లకున్ను, గుపుకులవాసనము చేయుచుండు (బవ్మాచారులకున్ను "రాజులు, 
(శ్రీమంతులు సహాయ మొనక్పుచుండిరి, ఇట్టి పుణ్య కార్య మొనర్పుటవ ల్లి 
గృవాస్థులున్ను పవిత్రుల్రైరిి గుకుకులవాసముచేయు మునుక్షువులున్ను 
ధన్యులైర. అట్టి 'లోక[పవర్యనము ఇప్పుడు తారుమూరై నందుచేత 
గృవాస్థులున్ను పొవనులు గాకపోవుటయేగాక గుకుకులవాన విదా 
ర్థులకు, ముముక్షువులకు, సాధనాపరులకు సహాయము లేక పోవుటవ్ల 
వీరున్ను తరించుబకు మార్లము లేకపోయెను. అమృతబిందూపనిపత్తు 
'జెలిసిన ఆర ధర్మమును జూడుడు _._ 
న్లో | (గంథమభ్యస్య మేధావీ జ్ఞునవిజ్ఞానతత్సరః | 

పలాలమివ ఛా న్యార్టీ త్య జేద్ద)ంథ మ శేషతః | 

"తొ! మేధావియొక్క- లక్షణను అనగా బుద్గిముంతునియొక్క 
స్వభావము ఈ ఉపనిషత్తులో వర్థించడమైనది. ధాన్యమును గోరెడు 
రైతు ధాన్యమును పండించి ధాన్యమును తీసుకొనినవిమ్మట వట్టిగడ్డిని 
వీడుచునట్లు మేధానంపన్ను డు పరోకు అపరోక్ష (బహ జ్ఞూనమునందు 
ఆన క్కిగలవాడై శాస్త్రములను మొట్టమొదట గురుసన్నిధిలో చదివి, 
(బహ్మసామైోత్కారము క లిగినపిమ్మట శాస్త్రములను విడువవలయును, 
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ఇ బే ఆగ ర్భ సాంప్రదాయము, వ _రమానయుపకులు మంచిహేతువాదము 
తెలుసుకొన్న వాంలు. వారుచేయు పక్న వమన, “అన్నముగదా మాసు 
వ్రునకు కావలసినది? ఈ గ డ్లగాదము మనుష్యులు తినుదురా? ఆలాాసన 
జ్ఞానము] దా మోాక్షమిచ్చునది? ఈ శాస్త్రము చదివిన ఏమి ప్రయా గడు 
నము ?” అయి'తే సె మె గును రోమింపక ధాన్య 'మెట్టులభిం యను? ధాన్యము 
లేనిచో అన్న మెట్లు దొరుకును? అంత లోతుగాదిగి దీర్హాలోచనచేయక 
పోవుటవ్సనే యిట్టి [పమాదను కల్లుటకు కాగణమగుచున్న ది. వా_స్సవ 
ముగా ము కిని క్రలుగచేయునది జ్ఞానమైనను అట్టిజ్ఞా నము శా స్ర్రవిచా 

రణచేతచే కలుగుచున్న దని ఏిరూహించుట లేదు. మైరును సంనక్షించు 
నప్పుడు ధాన్యము కనపడదు. కాని పైరును సంరకశ్షింపకపోయిన 
ధాన్యము కలుగదు, ఆలాగున జానము కల్టిన వీముట జోౌ,శ్కయు అవ 
సరము లేకపోయినను వేదా న్తశాశ్ర్రము లేనిచో జ్ఞానోదయము కటు 
గదు అను తత్త్వము లోకము మంచిసోయెను. ఉపరరాగముకనబడని 
వైరునుసంరక్షించునప్పుడే ఉపయోగపడు ధాన్యము కనపడునట్లు వ_గ్గ 
మానమున విద్యవస్న జ్ఞానము కనుసించక పోయి నను తర్వాత విద్యవ నే 
జన మేర్చజనని ఏరు. తెలుసుకొనగలరు. మరియొక్క_ విధముగా 
చూడుడు. అరటిపండ్లు మనము భుజించవలసియుండిన అంటి చెట్టు"నే 
పోవీంచుచున్నా ము. పోవి.0పబడిస అరటిమానును మనము తినుట లేదు, 
వ_ర్రమానదృస్ట్రిలో ఉపయోగపడని అరటిచెట్టు పోవించుటవల్ల నే ఉప 
యోగపడు ఫలము కలుగుచున్న దని బహిర్షృ్టీగల జనులు తెలుసు 
కొనకవోవుచున్నారు. మానవునికి భూత కాలజ్ఞానము, వర్తమానకాఖ 
జ్ఞానము, భావికాలజ్ఞానము అని జాన త్రయము కలదు. వ_ర్హమానాకాల 
జ్ఞానము మా[తముగల, మానవుడు మృగ(పాయుడు. ఆలాగున భూత 
భవిష్యత్‌. కాలములను చింతనచే వెలుసుఫొోనజూంసి నుసువ్వుడు మృగ 
(సాయుడే. భూతకాల కర్మయే వ_ర్రమానజన్మమును కలుగ'చేసెనసయు 
వ _ర్షమాసకర్య'మే భావిజ మునకు శారణమస తెలిసికొని (ప్రవర్తించు 
మానవుడే నిజమైన జ్ఞాననంతుడగును. ఇప్పుడు (పశ్న వనున్న “మాకు 
చదువు ఎందుకు ? క ఉద్యోగము కావలెనా ? ఉద్యోగము కావ 


సినవారికికదా ఈ చదునుణవనరము” అని (పశ్నింతురు. ఒకవేళ ఉవో క 


గ! ధర్యోోసన్యాసములు 


గము అవనరం లేనప్పటికిన్ని "ముముశువులు భక్తులు మొదలగునారికి 
ధర?మును బోధించుటకు శాస్త్రము తెలియక యెట్లు బోధింపగలర ! 
అంతేగాక ఒకల(శమముగాని, మఠముగాని వర్పరచి నడుపునపుడు విద్య 
తేనిచో నవమి చేయగలరు * మెయు ముముక్షువులలో, జిజ్ఞాసులలో, 
భక్తులలో చాలామందిన్నీ బీదరకముోోఉండువారు గలరు. (పస్తుోము 
వారి గురువులో, తిల్లి దిండులో లేశ మరియొకరో పీరిని పోపించుచుం 
దురు వారి కాలానంతగము వీరెప్టు జీవించగలకు ? శా న్తృజ్ఞూనముోర్లి 
ఉండిన పదిమందికి శాస్త్రము చెప్పునూ తినజీవిత మును (పశాంతముగా 
గడుపవచ్చునుక దా * అపుడు స్వతంత్రముగా ఉండి జీప్‌తొంత మువరకు 
సుఖంపవచ్చును. అట్టుగాకపోయిన జీవితాంతమువరకు పరాధీనులై 
ఉండవలెనని పీకు యూచఛించుట లేదు. ఒకవేళ విద్యకల్లియుండిన ధర్మ 
బడ్ల మగు ఉద్యోగము చేయుచుగూడ (బహ్మాజ్ఞానము సంపాదించుకొన 
వచ్చునుకదా ! కావున ఈలోకమునకై నను పరలోకమునవైై నను విద్య 
యెంతో ఉపయోగపడును. ఈ విషయమునే (శ్రీకృష్ణభగవానుడు ఉత్తర 
గీతలో చెప్పెను. 


న్లో శాస్తా ణ్యధీత్య మేథావి అభ ఫ్‌ చ ఫునః పునః | 
పరమం (బహ్మా విజ్ఞాయ ఉల్కా-వ కన్య ఫోత్స జేత్‌ !. 


ఈ న్లోకములోకూడా మేధావీ అని (పయోగించుటవల్ల బుద్ది 
మంతునియొక్క. లక్షణము యీలాగున నుండునని నిరూపించడ మైనది. 
(పజ్ఞావంతుడగువాడు వేదా న్రశాశ్ర్రృమును చక్కగా చదివి ఆ శాస్తా) 
ర్థమును మాటిమాటికి నభ్యసించి (పత్యగాత్మరూప పర్యబహ్మామును 
సాక్షూత్కరించుకొని పిమ్మట ... అన్నము ఉడికినపిమ్మట కొరివిక శ్లైలను 
విడుచునట్లు _ ఆ శాస్త్ర ములన్ని టిని విడువవచ్చునని (శ్రీకృష్ణభగవా 
నులు చెప్పుచున్నారు. 

కనులు, పాత్రలు "లేనిచో నెట్లు అన్నమును వండగలము ? 
“క్టళ్షైలను తి నెదమా + పాత్రలను తినగలమా + పొయ్యిని తినెదమూ ? 
నిప్పును తినెనమాొ ? కావలసినది అన్న మేక చా” అని చెప్పెడివారు ఎంత 
(పజ్ఞువంతులో లోకమే తెలుసుకొనుగాక. అన్నము పక పము అగువరకు 


ఆర కాలను 7 


పై జెప్పిన సాధనము లెట్లుండవలయునో అగ్ర జ్ఞానవిజ్ఞాన సంపూగ్మి న 
శళ్లువరకు ఇాస్త్రాధ్యయనము తప్పనిసరిగా ఉంజన బెను, 
A ఫలస్య కారణం పుష్పం సలం నుష్పనివర్థితిం। . 
జ్జానస్య కారణం కర్మ జనం క గగ్రైనినర్టిత ము! 

త ఫలమునకు ఫుష్పమున్ను, పుషృ మునకు నృక్ష మున్ను, 
వృక్షమునకు సంరక్షణమున్ను వలాగున ఒక దానికొక ఆధాగసశడియుం 
డునో ఆలాగున జ్ఞునను నడి ఫలముసకు గి_స్భయంను పుస్పణున్ను, ఛ్‌ కి 
యను పుష్పమునకు నిష్కామకర్మ యోగమను వృష్లమున్ను, సస్టాము 
కరయోాగమను వృక్షముసకు స్రణ్యక గా నుసూళమను నంగెశ్షణమును 
కల్గియుండవ “వినని శొన్ర్రము విధించు మున్న గో. ఈలాగు అ ంబగి గొ 
బక దానికొకటి ఆధారపగయుండగా “పండ్లు మా(తేయుక నా మనుమలు 
తి నెదదు ? చెట్లను ఆకులను నునుష్య్యులు భుశింయురా అని అగిగెకు 
వారి (ప్రజ్ఞ యెంత గొప్పదో నా ట్రీ సర్గ యింతుగుగాక, వృశ్నిమును 
సంరశ్షించక ఫల ముయొక్క-మాధుక్య మును, దానిచే కలిగను ఆనీ 
మును భుజించిన గలిగెడు సుఖమునునూ[త ము, కూర్చు ం(ీ ఎంతే"క్రొ 
లము వర్ల నచేయుచుండినను ఎట్టు అతనికి ఒగపండై న అభించగో, ఆ 
గాక, వృక్షమును సంరశ్షి ంచినచో స్వంనుముగా (మ్యాన్లే పసవించి 
పుష్పించి అ(పయత్నే ముగా ఘనము పరిబక గ్‌ా (కంది! ఎట్లు(వాలునో : 
అక్లు తాను అనుష్టించవణసిన విధానమును ఇ న నుర్వ్యాద అనుసరించి 
చేయుచుండిన (బహ్మానందరూపసణను స్వయముగా నీ కలుగును. కను 
కనే మనువుహర్షి ఇట్టుచెప్పుటకు కారణము: “వేదా భ్యాసో పొ విపన్య 
తపః పరమిహోశ్య కే వేదాధ్యయన మే ఉ_త్తమమాననునికి గొస్పద'% 
తేపస్సని (గహీంచవలయును, (శీకృ్ణుభ గ నానుడున్ను గీతగో ఈలాగున 
వచించిరిః “స్వాధ్యాయాభ్యససం వైన వాజ్ఞ్మయం తస ఉచ్ణకే” అధ్యయ 
నమే తపస్సులన్నింటిలోను ముఖ్యమైన నా _గ్సపన్సని దీసీయొక్క. సము, 

శ్లో! అనుభూతిం వినా మూశో వృథా (బ్రహ్మణి సోనీ | 
(పతిబించిత శాఖా్యగ ఫలాస్వాదన వెరాదవత్‌ | 

శా॥ గురు శా స్తో క్ష్యపకానము అనుస్థానమురేయక్క, జ్ఞబమునం 

పొందక శేవలము శాస్ర్రముమా[త్రము చదిని ఆనందించి వాడు జలా 
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శయతీరమున చెట్టుకొమ్మలలో పండియుండు ఫలములు నీటిలో (పతిబిం 
వించినది చూచి జలములో దిగి ఫలములను పట్టుకొని భుజించిన రుచి 
వలాగున ఉండునో, ఎంతే ఆనందము కలుగునో ఆలాగున అనుష్టానము 
చేయక అనుభవించెడినాని జ్ఞానమున్ను వుండునని మై (కేయ్యుపనివత్తు 

'దెలుప్రుచున్న ది. మరియు (శ్రీకృష్ణ భగవానుడు ఉత్త తర గీతీయందు ఉపచే 
కించినది మాడుడు-= 


శ్లో॥ నావార్థీ హీ భవేత్తావత్‌ యావత్సారం న గచ్చతి | 
ఉతీ he స్‌ నరిత్సాశే నావయా కిం (ప యోజనమ్‌ ॥ 


శా! ఎంతవజుకు నది ఆవలదరిని జేరడో అంతవరకు నదిని 
దాటుటకై. పడవను గోరువాడగుచున్నాడు. వరకు డాటినమోద ఆ 
నావ ఉపయోగము లేదు. 


వి॥ ఎంత సుందరమైన ఉదాహరణమును భగవానుడు చూపెనో 
యిది [గహించిన చాలును, నది దాటినతర్యాత పడవ అవసరము లేక 
పోవచ్చును. పడవ లేక నదిని ఎట్టు దాటజాలరో ఆలాగున జ్లాసవిజాన 
సంపన్నుడైన పిమ్మట శాన్ర్రృము లేకపోవచ్చును, శా నమమను ఓడ 
"లేనిచో సంసార సాగర మెట్టు దాటగలము* అను తత్వము జనులు 
మరచిపోవుచున్నారు ! మరియు దినియందొక రవహాన్నము కలదు. నది 
డాటిపోయినవారికి పడవ అవసరములేదు గాని డొటించేవాడు పడవను 
త్యజించి వెళ్ళడు. పడవను భ (దముగా నుంచును,* ఎందుకనగా ఆవల 
నుండు జనులను మరల దాటించుటకు అవనరము. అలాగున మునుజులలో 
దాశకునారు, దాటించువాకు అను యిరు తెగలవారు గలరు. ము క్తులెన 
వారలలో కొందరు యితనులు తరించవలెనను తణాంపుతో పనిేయరు, 
బద్ధులను విము క్కి చేయ తలంచు ముక్కులై న జీవన్యుక్కులు తమ జీవి 
తాంతేమువరకు శాస్తాద్యనుస్థానములను ఆచరించుకొనియీ యుందురు, 
కావున ఈ విషయమై "వేదాంత పంచదశి “తెలిపినది చూడుడు, ఇది 
(గహీించిన యంతవరకు శా న్ర్రనిచార ణ కావలెనో గోచరము కాగలదు. 


న్లో! ఆసుప్పే రామృ లేః కాలం న యేజ్యేడాంతచింతయా | 
దదా్యాన్నావసరం కించిత్క్యామాదీనాం మనాగితి ॥ 


మానవు జెట్లు మాధవుడగును 1 77 


తా! (పాతకాలములో "లేచి మరల రావి నిదపోవువరకున్ను, 
జనించిన పిమ్మట మరణము కలుగువరకున్ను "కొలమును నీదా ౧తే 
చ్రింతనముచేతే గడుపవలయును. కామాదులకున్ను, మనోనంకల్పముం 
కన్ను కొంచెమైనను కాలమును వ్యర్థము చేయరాదు, అని నెన్పన 
వాక్యమే (పమాణమునకు చాలదా! 

మరియు (శీవిద్యారణ్యులు ఇెప్పినది బరా (బ్రహ్మవేత్తలు, 
అఠజానులు ఎబ్బప్పుడు ఎట్టు ఉండవలయునో ఈక్రింది (ప్రమాణము 
నిర్ణయించుచున్న ది, 
. క్లో! జపేచ్చ (పణవం నిత్యం ఉతాత్యా విజిలేస్ట్రియః | 

పళీదుపనిపద్వాక్యం వేదాస్తార్యాంశ్చె చిస్త యేత్‌ || 

శా! సక లేస్టియనుల నిగ్రహించి మనస్సును జయించిసవ్యా॥న 
సరదా (ప్రణవ మస్త్రమును జపించవలయును. ఉపినివత్ములను పఠించ 
వలయును. చేదాంతార్గముల చిస్సి ౦ంచవలయును. 





కక్‌ 
మానవుడెట్లు మాధవుడగును. ? 
మాధవుడు యొట్లు మానవుడై నాడో, మానవుడు మరల ఎలా 
సన మాధవుడౌనో ఈ విషయము విజ్ఞలందరు (గహీంచుకొనందగిసది. 
అనగా ఈ విషయమై (శీ భగవద్దీత గుణ్యతయవిభిగ యూగమగు 14-న 
అధ్యాయమున (శ్రీ భగవానుడు తెలిపినది చూడుడు. 
శ్లో సత్త్వం రజ స్తమ ఇతి గుణా? (పకృణిసంభవా?। 
నిబధ్నంతి మహాోాబాపో 'బేహే "దేహినమన్యయప్‌॥ 
తాః ఓ అస్టనా! నాశరహితుడై స 'చేవాస్థుడగు ఆత్మను ణీసొ 
మునందు (పకృ్ళశివలన బుట్టిన స _త్వరజ న్తమో గుణములు. బంగిందు 
చున్నవి. స _త్వీగుణము యెట్లు బంధించును ? 


న్లో! తత సత్త్వం నిర్యలత్వా(త్పకాశక మనానయమ్‌। 
సుఖసంగేన బభ్నా తి జ్ఞానసంగేన బాను 
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తాశపీ యష్టనా! ఆ స_త్హ్వంజ_స్తమస్సుల నెడి మూడుగుణము 
లలో మొదటిదియగు స_త్వగుణము నిర్భలమైనదగుటవలన (పకాశింప 
జేయునదియు, ఆరోగ్యకరమైనదియునై ఇం దియసుఖములతో గూడుట 
చేతను, (పపంచజ్ఞానముతో చేప్పుటచేతను బంధించుచున్న ది. ఇచట 
చెప్పిన స_త్హేగుణము మిన త్వ్వగుణమేగాని, విశుద్ధ స_త్త్యగుణము 
కాదు. విశుద్ధస _త్వములోమా[(తమే ఆత్మజ్ఞానము ఉేదయించును. ఇవ్‌ 
సుకుమారముచేత ఆతనుబంధించును. కావుననే *సుఖనంశేన బధ్నాపి” 
అని తెలుపుటకు కారణమైనది, 

శ్లో॥ రజో రాగాత్శకం విద్ధి తృష్థాసంగసముద్భవమ్‌। 

తన్నిబభ్నాతి కౌంతేయ కర శస ౦౫న చేహినమ్‌॥ 

తాః ఓ అష్టనా! రజోగుణము ఆశాెపాశములచే గలుగునదనియు, 
దృశ్యవిషయములయెడ (ప్రీకిగలుగ జేయునదనియు నెబుంగుము, ఆ కార 
ఇమువలన ఆ రజోగుణము చదేవాస్థితుడగుజీవుని ఐహికాముమ్మిక కామ్య 
కర్మల సంగముచేత బంధించుచున్నది. కావుననే రజో రాగాత్మకం 
విద్ధి? అని (ప్రయోగించుటకు కారణమైనది. 

శో తమ_స్టజ్ఞ్వనజం స్ట్రా వాావానం సర్వ దేహినామ్‌। 
(ప్రమాదాలనస్య నిిదాభి _స్లగ్నిబధ్నాతి భారత॥ 

"తా॥ ఇది మంచి, యిది చెడును అని 'తెలిసికొొనజాబని అజానము 
వలన గలిగినదియు, సకలస్రాణులకును మోహమును గలుగజేయునదియు 
నగు తమోగుణము (భమ, సోమరితనము, అతిన్మిద అనువానిచే ఆత్మను 
బంధించుచున్నది. ఆ హేతునువల్ల న “న్మి దాలన్య(పమాదోర్గమ” అని 
(పయోగించుటకు సేతువై నది, అతిని దను, అతిభోజనమును తమో 
గుణస్థు లే.గలిగియుందురు. అల్పాహారము, స్వల్బనిద కళిగియే (బవ్మా 
నిహు లుందురు. ఇదే ఏరియొక్క. గురుతు. ఇక ఈ మూడు గుణముల 
నుండి యట్లు ఆత్యవిము క్కిసి పొందగలుగునో ఆ విషయము 20-వ శ్లోక 
మున (శ్రీకృన్లుడు తెలిపినది చూడుడు. 

న్జో గుణానేతానతీత్య (శ్రీనేహీ డేవాసముద్భ వాక్‌ 
జన్మ మృత్యు జరాదుఃఖై ర్విముక్తో ౭._మృతే మన్ను కే॥ 


a 
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శా॥ ఆత? ? హోత్స ర్రికి వీజభూతేములగు న సరల స్త 1 
గణములను మూడింటిని అగి(క మించి జననము, మంణము, నార్ధన షై ము 
దుఃఖము అనువానిచేత విడువబడినవాగక  నూవ్షనును కను 
చున్నాడు, 

ఈవిషయ మై ముముక్షున్రలకు ఒక నం'దేవాము కలుగవచ్చును. 
అజేమన; జీవుడు ₹ యట్టు మాననుజై నాడు చాసిసి విపగంచ లేను. అల 
శేక జీవుడు మెట్టు బంధింపబ? జను ? తరువాత ఎట్లు ము కినొంద గలు 
గను? అనిమొ[త్రము తెలుపబజను. ఈ విషయచను గీత భోగాక ఆట?) 

షత్తులలో పరమాత్మయే ఆత మైనదనియు, నే (5 జీన్రుడ eee 
మరల విము కీ క్పిగలుగునవుడు ఆత తయ పనమాతషయగునసియు, శీను డి 
శీవ్టడగుననియు చెప్పెడు (పమాణము ల “నకముటుగలవుం ఖత చత 
విభాగయాగమగు 1లీ-వ a సల 


శ్లో! ఇదం శరీరం కౌంతేయ శ్షే[త్రమిత్యభిధీయ తే 
వతదోో వేత్తి తం (పాహుః శే తజ్ఞ ఇ తద్విదః॥ 

“తాప యర్జునా! ఈ"బేపహాము శ్నతేమనగియు నిపస్పండుచున్న సి, 
దీనిని (అనగా శే తధగ శ్రైమున్సు యన  దగుంసచున్నా డో చాసిసి 
శ్షే(తజ్ఞడని తే కే(తజ్జుల నెరింగినవారు “చెప్పుదుగు, శ్యత్రమనగా 
శేపారీయము., జీపాపయమున నుండు నాడు చేను: ఇుగాక మరి యన 
డగును? కావుననే ఈ విషయములో సంజేవాము వచ్చునని తణంచియ్‌ 
(కిందిక్లోక మున. 


న్లో శే తజ్ఞం కాప్‌ మూం ప్‌ సర్వ శే లేవు భారత | 
శశ క్షత్రయోర్జాన యు సం నుతేం మమి॥ 


తా! ఓ యస్టనా | నమస్త జీవాముం యందుం'డకీ శ తట 
(జీవుని) నన్నుగా రు జీవా ఆత? ౧యొక్క. స్వయాటముణ 

నెరుగునది వదిగలదో అదియి జ్ఞానమని నా సమ్మతము, “గీ [తేబ్ద ౧చాస 
మాం విద్దిి అని (పయోగించుటనస్సి శే తజ్ఞడగు జీన్సుస నన్నుగా, 
అనగా భగవత్స(రూపముగా నెరుంగుము అని చెప్పడమినడి గదా ! 
ఈలాటి వాక్యములు గీతలో అనేకములు గలవు. 7-వ అధ్యాయ ను 
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వ 115; “జానీ తా ర మే మతమ్‌ ' అత్మజ్ఞానియయితే నాయొక్క 
నంకూపుడనియే నాయొక్క మతము అని యిచట స్పష్టముగా తెలుపడ 
మైనదిగడా ! మరియు (అ. 18, క్లో! 61) 
నో ఈశ్యర స్పర్వభూ తానాం వ్యా ధే శే౭_ష్టన తిప్టతి। 
(భామయన్‌ సర్వభూ తాని యం తారూఢాని మాయయా॥ 
తా! ఓ యస్టునా! సమస్త (పాణులకు నియామకుడగుపరమాత 
య. యంత్రముల నధిష్థించియున్న నమ స్త పాణులను మాయ 
చేత (పెప్పుచు వృాదయస్థానమునందు ఉంటున్నాడు, ఇచట స్పష్టముగా 
యా విషయణు 'తెలుపడే మైనది. “ఈశ్వరన్సర్యభూ తానాం హృగ్దే శే=_ 
స్టన తిష్ట” అని తెలుపడమైనదిగచా ! మచ్చునకు ఇంతేమా(తము 
నిరూవించడమైనది. లేనిచో వ్యాసము విస్తారముగా 'సెరిగినోవును. ఈ 
త _క్హమును ఆధారము చేసుకొనియే ఆజపామం్మతేము సోఒవాంభావ 
మున ఇ్టు తెలుపుటకు కారణము, 
శ్లో! చేహో దేవాలయ (వోక్తో జీవో చేవ స స్పదాశివః। 
త్వ చేదజ్ఞానని ర్యాల్యం సో౭=_వాంభావేన పూజయీత్‌ | 
ఇచట ఈ చేసాముచే జేవాలయముగాను, జీవునిచే సదాళివుని 
గాను వర్ణించడ మైనది. ఇట్టి సో౭=_హంభావన గలిగియుండుట యే "దైవ 
(ప్వాప్తియని తెలుపడమైనది. మహోవాక్యోప దేశ మునందును ఈరహన్య 
మునే నిరూపించడ మైనది. మొట్ట మొదట (పజ్ఞానం (బహ్మమని ఉపబే 
శించడమైనది. కావుననే “(పజ్ఞానం (బవ అని “మొదట్‌ టేపజేశించుట 
కున్కు మరల 'అవాం (బిహ్లోసి "అని తెలుపుటకును, పిమ్మట త్ర _ల్వే 
మసి” అని బోధించుటకును, తరువాత 'అయమాతా (బవ్మూ” అని 
నిర్ణ యించుటకును కారణమైనది. ఈ నాలుగు మహాోవాక్నములను 
మహావాక్యమను (గంథమున కనుగొననగును. అదంతయు నిచట నిరూ 
వీంచిన ఈ వ్యానము ఇవాల విస్తారముగును. ఇక మాధవుండు యెట్లు 
మానవుడే నాడో దాసిని గురించి సంగహముగా తెలిపెద, (శ్రీమజ్భా 
గవతమున దశావతారములను గురించిన ఫఘట్టమును చూడుడు... 
న్లో మత్స్యః కరార్మ పరాహశ్చ నారసింహశ్చ వామనః | 
రామో రామళశ్చ రామశ్చ బొద్దః కల్కి. రేవ చ॥ 


11) మానవు డెట్టు మాధవుడగును + 0! 


ఇచట (శీ బుద్ధావ తారమునుఫరించిమ్మాతే మే తీసిఫొ సత Cer 
బుద్దుడు (శ్రీ) వక నవమావ తాగమని అందగును యెణీంగీస 
eee బుద్ధ "దేవుడు శుద్దాదనమస హో రాజు మాయా దేషీలకు సు సోను, 
తమహోత్ముడు యశోధరను వివావాము "చేసుకొని, రాహులుడను 
వ్యత్రునికని, గృహ ఫొరో మముననున్న ప్పుకు సిద్ధా స్థడని బీ గలిగ్నియుం కి నీ 
గొని, (శ్రీ బుద్ద చేవుడని యెవరున్ను సిలటువలేదు. తంవాత (పపంచ 
గంబంధములన ష్నటినివిడి డిచి బుదగయయందు ఇబాలాకాొణగయుతేప ౧ముర్చి 
సకృతిసంబంధమై న (గుణము సపీోూత మునర్ఫుసస్పృడు న సను 
శ్రీ బుద్ధ 'జేవుడాయిను, అప్పుడాయన. విగవాముణను సర్మించీ వ 
విసోరములలో భష గానా) బుగ్గ భగ నానుడను నాము" 
పూజించుటకు లోకము ఆరంభిం చను. దప ప్ప విగ పహొరూజముగాను, 
పటములరూపముగాను యీ బున? "జీన్సవగాభ" వించి బోళనుంతట 
జనులు ఆ రాధించుచున్నా రు, ఇటే మాధన్రడు మాసన్రడగుటయ్సు తము 
వారే సహ యాస చెస్పి నద స్మ గవాం. చుకోచీది. అలు ఖీ 
గతీయందు wr గ; ససస్పునా సెగ మాత్మ టా 
దనియు మూసుగుంముఎనుండి విబు! కి భొంగినస్పుశి ఆత్మ 
మౌళ్ళేయైనదనియు ee నచాసిని యు ముక్రువ్రుగగు వా a హృద 
యములో నుంచుకొనవలయును, జీన్సడు శినుడుగా తయాగుగావణసియుం 
డిన మంచిపరిశను చేయవ యును. రాయు "దీవుడుగావ*సియుండిన నిల్చి 
యెంతేపనిచేయవలయునో ఆలాగున యూ జీనుడు శివుడు కావ బసియుండిస 
అంతేపని చేయనలసియుండును. కాస్పునజీ మోూళ్లము సోమరులు: యీ 
మార్గము కాదనియు సోఒహంపరులు సడే దారియనియు 'గిప్పుటకో 
కారణము. ఈవిషయమై (క్రీ) వసిస్థమునీందుడు "యాగ సాసిగ భులో 
చెప్పినదానిని చూడుడు, 


క్లో] యకం చ సువర్ణాదిమిళితం రజతాదినా | 
అల్బమూాల్యం (పజా యేత తేఖా జీనోజ.ప్యనాంయుతః i 
యృఖైన హి సువర్షాదిశ్రారా బే? నోధితం శుభం | 
పూర్వవన్యూల్య తాం యాతి తథా జీనోజసి సంస్కృ తేః న 


82 ధర్య్మోపన్యానములు 


"తొ! వలాగు అపరంజి బంగారము వెండి రాగి మొదలగు 
లోవాములతో క లీయునప్పుడు స్వల్ప వెలగలదగుచున్న దో, ఇంగారు 
వ్యాపారస్థులు దానిని తీసుకొని స్ఫుటముచేయునప్పుడు ఇతర లోవా 
ములు తొలగినందుచే మరల అపుంజి విలువను పొండుచున్న దో, 
ఆలాగున జీవుడు తేన దైవత్వమును మరచినందుచే దీనావస్థను పొందు 
చున్నాడు, గజత తా(మాదులను స్పుటముచేసి సువర్ణ మునుండి తొల 
గించునప్పుడు వలాగున అపరంజి బంగారువిలువను పొందుచున్నదో ఆలా 
గున జీవుని సంస్కరించి (పకృతిస్వభావమగు మూడుగుణములనుండి 
ఏము కీ చేయునప్పుడు శివతగమును పొందుచున్నాడు. ఓహో! ఎంత 
సుందరమైన దృష్టాంతమును (శ్రీ) వసిస్థమునీందుడు ెలిపెనో దీని 
నొక్క-దానిని (గహించుకొనిన వాలును ఇప్పుడు లోకారాధ్యులగు 
మహాత్ములందరున్ను (పాకృ్ళతగుణము లేనివారుగదడా! (పకృతిగుణము 
లతో ౫ాడినవారి న్‌వరిసిన్ని చజేవుడుగాభావించి పూజించుట లేదుగడా! 
ఇక సీచములగు, నికృష్ట్రము=గు గుణములతో కూడిన మానవులను పశు 
వులకన్న అతి నిచముగ చూచుటగూడ కనబశుచున్న దికదా ! కావున 
యావిషయమును లోకపూజ్యులుగా, దైవనద్భృశులుగా, జీవన్ముక్తు 
లుగా కావలెనని తలంచువారందరున్ను జ్ఞ ప్తిలో నుంచుకొనవలయును, 
ఇంకనువినుడు: 'శంకరశ్ళంకరస్సాశాత్‌ ” (శీశంక రాచార్యులవారు సా కా 
దీశ్వరునియొక్క అన తారమనియే లోకము తలంచుచున్న ది. ఆర్యాం బా 
శీవగురువులకు పుట్టి, (జిన్గూణారియె, అధ్యయనము చేయ చున్న ప్పుడు 
వారినీ శంక రాచార్యులుగాను, జగద్దురువులుగాను, ఈశ్వ రావ తారము 
గోను ఎవరున్ను తలంచలేదు. ఈదివ్యసురు షుడు సర్వసంగ పరి త్యాగియై, 
నర్మడాతీరమున గుహాలో తపమొనర్చుచుండు గోవిందభగవత్సాదుల 
నాశ్రయించి తపమొనర్చీ ఆత్మకుగల (పకృతిదోషములను రహిత 
మొనర్చినప్పుడు యీ మహాత్ముడు శంక రుండయ్యెను అనగా ఈశ్వరు 
డయ్యిను. ఇచే డేవుడు మానవత్యము నొందుటయు, మానవుడు చేవ 
డగుటయు అని (గహించుకొనవలయును. శంకరులు ఈశ్వరత్వమునొంద 
నంతేవరకు ఎవరున్ను వారి వి గవహాములను (పతిస్టించి పూజించుట గాని, 
పటిములను ఆరాధించుటగాని చేయలేడు. ఈశ్వరత్వము పొందినపిమ్మ 


మానవు జెట్లు మాధవుడగును ? 8కి 


టనే జగద్దురువుగా, ఈశ్వరునిగా లోకముభావించి ఆ రాధించుటకువ్రారం 
గిం చెను, ఈ విషయమె ఆత్మబోధయందు శంకరులు యా శ్లోక హక | 
వచించిరి = 


న్లో (శవణాదిభి గుద్ది షః జనాన్ని పగి -తాపితేః। 
జీపస్సర్య ములాన్ము_క క; స్యర్లవత్‌ ద్యోత తే స్వయమ్‌! 


తో (శవణమనన నిది ధ్యాసములను సగ్నియందు యీ జీవుని 
సృటమ నం, మలినలోవాములు చేరిన తెల్లబంగారమును అగ్ని 
యందు స్ఫుట ముచేసిన-చో వఏలాగున అపరంజి బంగారమగుచున్న దో, 
అలాగున జ్ఞానాగ్నియను తపస్సునందు యీ జీవుని స్ఫుటముచేసిన జీవ 
తము పోయి శివత్వము నందగలుగును. ఇదిన్ని (శ్రీ) వసిస్థులు "చెప్పి 
నదివలెనే ఉంటున్న ది. మరియు అపరో క్రాూనుభూతియందు కంక రళగవ 
తశ్చౌాదులు యీలాగున తెలిపిరి ; 


“ఛాఏతం తీ వ'వేగేన యద్గస్తు నిశ్చయాత్మనా! 

వుమా౯ తద్ధి భవేచ్చీ భం ఛేజే (భమరకీటవత్‌ ॥ 

శా॥ (భమరము కీటకమును తెచ్చి గూటిలో పెట్టి ఓంకారధ్యని 
చేయునప్పుడు ఆ (క్రిమి దానిని భావన చేసిచేసి వలాగున తుమ్మెదయె 
బయటికి వచ్చుచున్నదో, ఆలాగున జీవుడు ఓంకారము నుచ్చరించి 
ఓంకా రార్థమగు పర(బహ్మా మును ధ్యానము చేయుచు రాగా రాగా 
శివతగమును పొందగలుగును, దినికన్న సారమగు రవాస్య మేమిగలదు! 
పతంజలి మహర్షి యు యీలాగున యోగశా్త్ర నుందు వచించిరి : 


సూ! కాయేన శుద్ధిరశుద్ధ తయా _త్తపనః 


“తా ఆత అ wr Oe అశుద్ధము సూలిన్యను 
తపస్సుపల్ల నఠతించును, 


అయనా ఖీ యు 


కీమ్‌ 
దృఢాభ్యానము 
శ్లో! యా (పీతిరవివేకానాం విషయేమ్యనపాయినీ | 
త్వామనుస శ్రైరలే స్పా మే హృదయా న్యాపసర్పతు | 
తా॥ ఓ విళక్షుదేనా ! అత్కజ్ఞానళూన్వులగు పామరులకు స్రీ 
వుష్పాది విషయములయందు దృఢమైన యే (పీకిగలదో నీయందు నాకు 
గల అటువంటి[ప్రీతి సర్వదా నిన్ను చింకించెకి నామనస్సునంచు యు 
ప్పుడు ఉండేలాగున చేయుము. ఇచటినుండి (వాయు విషయములు 
ఒకటి భ కి పరముగానుు మరియొకటి ఆత్మకజ్ఞానపరముగాను ఉండునని 
(గ్రహించు కొనవలయును, 
క్లో! ఇతి న్యాయేన నర్వ స్యా ద్భోగ్యజా తా ద్విరక స | 
ఉపసంహాత్య తాం (వ్రీకిం భో క "లేవ బుభుత్స తే || 
తా! ఈ చెప్పబడిన పురాణన్యాయ ము చేత భర్తృ భార్యాది లక్ష 
ణములుగల భోగ్య(పపంచమందు విరక్కబుదిగలవనాడు భర్భృభార్యాది 
లక్షణములుగల భోగ పడార్థరాశినుంచి, భేగ్యగోేచర పీకిన నురలించి 
ఆ(పీతినంతేయు భోక యగు తనయందుంచుకొని కూట స్థాతే నెకుగుట 
కిచ యి ంచుచున్నాడు. లేక ఈశ్వరునియ ందుంచిఅనిగాని గ పాంచవబెను, 
న్లో! (నక్చందన వధూవ(న్ర్ర సువ ర్షాదిషు పొవమురః। 
అ(ప్రమత్తో యథా తేద్య న్న(ప్రమాద్యతి భో క్తరి। 
తా! మరియు , 'పామరుడు ఫువ్చచందన శ్రీ వృన్ర్ర సువర్లాది 
పిషయసుఖనులను బొందుటకు ఆ విషయములను నరందా చింతించు 
చున్నట్లు ముముక్షువు భోక్‌యగు ఆత్మవిహయమునందు పొర బౌటును 
జొందక సర్వదా ఆయాత్మను చింతించుచుండవలయాను. 
క్లో. కావ్యనాటకతర్కా-ది మ భ్యస్యలి నిరంతరం! 
విజిగీషు ర్యథా తేద్య న్యుముక్షుస్ప్వం విచారయీత్‌ | 
తా! (పతివాదులను జయించుటకు యిచయించినవాడు కావ్య 
నాటక తర్క. న్యాకరణాది ఇాత్ర్రృములను సర్వదా అభ న్లిసించునట్లు 
ముముక్ష్యున్నను తానైన ఆత్మను సర్వదా విచారించుచున్నాడు, అనగా 


దృథాభ్యానము గ్ర 


శొ,న్ర నాదమందు (పతివాదిని జయించుటకు యిచ్చగలవాడు నిరంత 
రము అనేక కతు ప్రణాఆాుల నెట్లు విచారణ చేయుచుండునో 
ఆలాగున విచారణ చేయుచుండవలయును, 

ల్లో, జపయోగోపాసనాది క్రద్ధయా కురుతే యథా! 

స్వన్తాదినాం ఛయా తద్య (చృద్ధథ్యా క్స్వే ముముక్షయా॥ 

్రా॥ స్వర్గలోక (బవాలోకాదులను గోరెడి వె దికుడు ఆయా 
భ్రోకవిషయక వాం ఛచేత (శ్రధ్ధాపూర్వకముగా జపయజ్లో పాన నాదిక 
ముల చేసినట్లు ముముశ్షువును మాశ్నేచ్చచేత (శుత్మివో_కమగు అత్మ 
యైన తనయందు విశ్యాసనము గలనాొడగును. 

క్లో చిశ్తైెకాగ్యం యథా యోగీ మహాయాసేన సాధయీత్‌ | 
అణిమాది[ పేప్ప యెవం వివిఛ్యాత్స్వేం మునముశ్షదోరా॥ 

తా॥ మరియు యోగా భ్యాసము చేయువాడు అణిమూాద్యస్టైశ్వర్య 
లాభేచ్చచేత మహాయాస ముతొటి వ్‌ (పకారముగా చిక్తెకాగ్యమును 
సంపాదించునో ఆ (ప్రకారను ముముక్ష్యవును ఆత్మయగు తనను సర్వడా 
చేహాదులనల్ల విభజించి యొజుగును. 

క్లో! కొశలాని వివర్ధంతే "లేసూ మభాానపాటవాత్‌ | 

యథా తద్వద్వి వేకో స్యాప్యభ్యానా ద్విశదాయ శే॥ 

తా॥ ఆ కా వ్యాదుల నభ్వసించెడివారికి అభ్యాన పాటవముచేత 
ఆయానిషయములయందు బుద్దికొశలత(ము వృద్దిబొందుచున్నది. ఆ 
(ప్రకారమే, ఈ మునుక్షున్రనకును అభ్యాసమువల్ల -జీహాదులకం శు 
ఆత్మ భిన్నుడ నెడీ జ్ఞానము స్పష్ట్రత్వమును బొందుచున్న ది. 

ఈ విషయమై సీతారామాంజ'నేయములో చెప్పినది చూడుడు, 
ఆయితే ఇది యిచ్చట మంచివిషయమను గాకపోయినను లోక మంతయు 
అట్టి అవీదంలో పడియుండుటవల్ల యిలాటి దృషస్ట్రాంతేముల వెస్పెన 
త్వరలో (గహించగలరని తలంచియే మహసీయులగువారు గూడ 
యీోలాొటిదానిని చెప్పుటకు కారణము. 

చ॥ పరవురుషానుర_క్తిగల భామిని యెల్లపనుల్‌ గృవహాంబుగళా 
బొరింబొరి చేయుచుం (బియుసిపొందు సుఖంబుగ జూచు రీతి, భా 


86 ధర్యోపన్యాసములు 


స్వరపరత త్వ వేది నిజవర్ష నిజా శమ యోగ్యధర ముల్‌ 

నిరతేము నల్పుచుం బరమనిర్మలసౌఖ్యము గాంచు నెమ్మది౯, 
గీతలోను యీ లాగున తెలుపడమైనది. = 

క్లో! మచ్చిత్తా మద్దత్యపాణా బోధయంతః పరస్సరహ్‌ | 

కథయంతశ్చ మాం నిత్యం తుష్యంతి చ రమంతి చ॥ 

"తా! నేనే పరమాత్మయను తత్త (మును గురెతింగిన బుద్ధి 
మంతులు భగవంతుడనై న నాయందు చి త్రముగలవామనుు తే 
ధా్యానముగా నన్ను చెందిన సక లేం దియములు గలవారును, ఒకరికొకరు 
(శుతులచేతను, యు కియు కృములగు వాక్యములచేతను, తమకు గలిగిన 
అనుభవముచేతను చర్చించువాగును, నన్ను భ కులకొరకు ఉప బేశించు 
చున్నవారునునై యెల్లప్పుడును యిట్టి పరమాత?ను ధ్యానించుట, 
స్మరించుట, దర్శించుట మొదలగునవి కలిగియుందురు, ఇంతకంకు మన 
శేమి కావలెనని తలంచి తమలో తాము సంతోషిచు చున్నారు. 
ఆం తేగాక ఆత్మారాములై పరమానందము ననుభవించు చున్నారు. 
ఉ_త్తమభ కుఎయొక్కయు, తీవ ముముశ్షువుబయొక్క_యు లక్షణ మో 
లాగున యుండునేగాని వ్యర్థముగా మాట్లాడి కాలమును వృధా చేయరు, 
పంచదగి యందు (అహ్మోకాససుగుగురిరిచి చెప్పినది చూడుడు -- 


శ్లో! తచ్చింతనం తత్క-థన మన్యోన్యం త(త్పబోధనమ్‌ | 
ఏత చేకపరత్యం చ (బ్రహ్మో భ్యానం విదుర్చుధాః || 
తా! ఆ (పత్యగాత్మస్వరూపమును చింతించుటియు ఆ (బహ 
స్యరూపమునుగురించి సంభాపీ.ంచుటయు, ఒకరికొకరు ఆ పరబహా 
స్యరూపమునుగూర్చి చర్చించుటియు,(లేక గురుతిష్వసంవాదముడా రో 
ఆ (బవ్మాస్వరూపమును శతెలిసికొనుటయు) ఈ (పత్యగాత్మ్యయందు చిశె 
'కా(గ్వ నిదిధ్యాసంబును, ఈ చెప్పబడిన విషయములను, (బహ భాస 
మును (బహ్మ వేత్తలు తెలిసికొనిరి, ఇక యీ విషయమై (శ్రీ శంకరభగ 
వత్సాదులు శివానందలవారిలో తెలిపినది చూడుడు __- 
క్లో॥ అంకోలం నిజవీజసంతలిరయస్కా-_ంతోపలం నూచికా 
సాధ్వీ నై జప్‌ధుం లతా శ్రితీరువాం సింధుస్పరిద్వల్ల భమ్‌! 
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పాష్మో తీహ యథా తథా పశుప'తేః పాదా" విందద్భయం। 
చేతోవృ క్రిరుపేత్వ తిస్టతి సదా సా భక్కిరిత్యుచ్య లే॥ 
శా॥| ఊడుగగింజలు పండి నేల రాలిపోయి మరల వానికవియీ 
ఆ వేటు నంటుకొనునట్టును, సూది నూదంటురాయి నంటుకొని విడన 
న. సణి[వతే తనపతిని యెన్న డును యెడ చాయ చెంబడించియున్న 
టను, "లేక "దేశాంతరము వెళ్ళిన పజిని యొ్భ్యొప్పుడు తేలంచుచున్న ట్లును, 
క చబునల్లుకొని వేరుపడకుండునట్టున్ను, సడలు యొస్తప్పుడు (పవ 
బై ౧౧ 
హీంచుచు సనము[దములో నీనమగున ట్లున్ను మనో వృ టి ఈశ్వరుని 
ఫాదారపిందములయందు యొల్లప్పుడును ఉండుట యే భక్తియనబడును. 
ఆత్మయందు నిరంతవము భావస కలిగియుండుట యీ జ్ఞునమని (గ్రహించ 
దగినది, 
క్లో హంస, సక్మ్జవనం సమిచ్చతి యథా నీలాంబుదం చొతేకః 
కేక; కోశ నద్మపియం (పకిదినం చందం చకోర న్తథా। 
చే" వాంఛకి మామకం పశుపశే చిన్యాన్టివ బ్రగ్యం బిఫో 
గారీనాధ భ వత్సదాస్టియుగ శం నె వల్యసాఖ్య(ప వమ్‌॥ 
శా॥ ఓ సర్వేశ్వరా ! హంస పద్మవనమును, చాతేకపమ్రి వచ్చా 
కాల మేఘుమును, చక్ర వాకము సూర్యోదయ నును, చకోరము చంద్రో 
దయమును సదా కోగుచున్నాట్లు ఉపనిప.ద్వేద్యమై క్రై వల్యసౌఖ్యము 
నొసగునట్టి నీ పాదకమంముఐను యొసబ్తప్పుడు నా చి  త్తముకోరుచున్న ది. 


ఓమ్‌ 
మానవు డెట్లు మాధవుడగును ? 

మరియు ఆయూగశా ననున ఏలాగున 'శంఖపాపూాణము, గంధ 
కము మొదలై స ధాతువులు స్ఫుటము జేయుటవగి 'వానియందుగల 
విషదోవము నశించి శుద్ధదివ్యభన్మమగుచున్న దో, ఆలాగున (ప్రాణా 
యామ తపస్సు ఎవబ్న జీవ-యొక్కు విసయడోనణు నశించి, శుద్ధ శివ 
స్వరూపుడగుచున్నాడు అని చెప్పబడియున్నది. ఉపసిసత్తు. లన్నియు 
యిీలాగుననే తెలుపుచున్నవి. “తపసా కిల్చ్సీసం హస్తి విద్యయా. 


అనాలో 


రి ధరో్యైపన్యానములు 


మృతమశ్ను శే ” తపస్సుఐవల్ల జీవునియొక్క- నర్వదోపములు నశించు 
చవి. (బిహ్మలిద్నచేత అమృతత్యమును పొందుచున్నాడు. ఈలాగున 
నకు వాసకు_.గాగి చిర్మిత మున్ను (గహించుకొనవ లెను, నానక్కు.గాక 
(తిప్తా దేవి కాళుడు అనువారలకు జన్మించిరి. వీరున్ను వివావాము చేస్న 
ఇొది కొంత "కాణుము ' గృవాన్థాశ్రమములో నుండిరి, అప్పుడు వారిని 
భగవదవతారమని యెవరున్ను తలచియుండలేదు. తరువాత సమ స్త 
మును త్వజించి వకాంతప దేశమున కొంతకాలము తప మొనర్చి (పకృతి 
దోషముంనుండి రహితుడై న వీమ్నుటనే విష్టృవతారమని లోకము పిలు 
చుటకు (వారంభిం చెను, అప్పటినుండి “సరు” అని పేరు గలిగి గురునాన 
క్క-యిరి. అంతేనరకు నానక్క_ను పేరుమా(తమే యుండెను. తరువాత 
వారిని భగవత్స్యరాపముగా ఆరాధించుటకున్ను , మందిరములు గట్టుట 
కున్ను, పటములను వూజించుటకున్ను కార ఇమయ్యిను, జీవత ముపోయి 
అపుడు శివత్వమును పొందెను. ఆచ్చేపుకారము మరియా జోసెప్‌లక్ష 
శ్రీ యేసుక్రీస్తు అవతరించెను. ఏరున్ను కొంతకాలము గృహములో 
నుండి నొడ్టైలను నేఫుచు వ(డంగిపని చేయుచుండేవారు. అత్తరి యీ 
మహాత్ముని యెవరున్ను ఈశ్వరపుతుడనిగాని, (పవ కృయనిగాన్ని జే 
డనిగాని తలచియుండ లేదు. ఏరున్ను చిరకాలము నిర్జన పచేశములో 
యెవరికిని "తెలియని స్థలములో తపస్సులోనుండి జీవగుణములను రహీత్ర 
మొనర్చి ఈశ్వరగుణములు గలిగినప్పుడు చేవునిసు[తునిగాను అవతార 
పురుషునిగాను లోకము చెప్పుటకు (నారంభించెను. తరువాత "దేవాలయ 
ములు (అనగా చర్చీలు) నిర్మించి జీససు విగ వాములను పటములను పెట్టు 
కొని భగవత్స్యరూపముగా జనులు పూజించుటకు (పారంభించిరి. అచే 
వధముగా మవావము దుగారున్ను అబ్దుల్లా, అమిోనాలకు జాత మైనవారు, 
కొంతకాలము పిరున్ను 'ఖకియా అను (శీమంతురాలికి గుమస్తాగా ఉండి 
తరువాత ఖతియాను వివావాము చేసుకొని సంసారములో ఉన్నప్పుడు 
ఆ మహనీయాత్ముసి యెవరున్ను (పవ_క్రయనిగాని భగవంతునిచే పంప 
బడినవారనిగాని, భగవత్ప్యరూవుడనిగాని తలంచియుండ లేదు, తరువాత 
సవ్యమును దూరీకరించి పీ-రాను అను కొండగువాలో 15' నం॥ రములు 


తప మొనర్చినందుచే (పకృతిదోవము లన్నియు నశించి పరమఫురుషు 


ళ్‌ 
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డయ్యును, (పవ _కృయయ్యిను. అప్పుడు భగవంతుని ధర్శామును (పజల 

క్రపదేశించుటకు స ర్వేశ్వరునిచే పంపబడినవారని జనులు కనుగొని ఛై న 

సంరూఫునిగా తలంచి వారి వాక్యములను పఠించుచు, ఆరాధించుటకు 
(ప్రారంభించిరి ఇ దే తపశ్ళ కి చేత సుద్జాత్తులటకు కారణము, ఆలాగున 
రామకృ్ళస్ల పరమువాంసలున్ను కొంతకాలము నొల్యావస్థ సలో స్యగృవా 
ములో నున్న ప్పుడుగాని దక్రి_కోశ(రమున కాళికాదేవి పూజూరిగానుండి 
నప్వుడుగాని ఆ మహనీయాత్ముని భగవంతునిగా భావించి యొవరున్ను 
పూజించ లేదు. తరువాత దశ్షి ణేశగరములో బహుకాలము తపమొసర్చి 
మాడుగుణములతో గూడిన జీవత్యమును రహిత మొనర్చి శివత్యమును 
పొందినప్పుడు చేవుడై సాడు. ఇప్పుడు లోకములో వారి వ్మిగహములను 
గరి?0-చి చేవాలయములు (పకిస్థించి "దేవునిగా పూజించుచున్నా రు. 
ఆలాగున పటములనుపెట్టి అనేకులు మాథనుః వఆ అర్చించుచున్నారు, 


ఇదంతయు వరాచినవారు అరుదుగా ఉండవచ్చును, కాని గాంధీ 
మహాత్ముని యెనుంగనినారు భాంతేచేశములో యొవరున్ను 'లేరనియే 
చెప్పవచ్చును: విరున్ను నస్రు త్రలీఛాయి కరంచందు గాందీగారలకు 
పుశ్రులై జన్మించినవారు. (శీ కస్తూరీచాయిగారిని వివాహము చేసుకొని 
నంతానముబడసి బారిస్టరుపనిలో ఉన్న ప్పుడు యెవరున్ను మపహాోళత్తుడని 
వీలువ లేదు. మోపహానదాసు కరంచంద్‌ గాంధియని మూా,తమే నిలుచు 
చుండిరి. వీరు గృహ త్యాగముచేసి సర్వసంగమును త్యజించి (శీ భగవ 
ర్రీతను పారాయణచేయ నారంభించి * రఘుపతి రాఘవ రాజారాం 
అని భగవత్స గ్రరణలో (పవేశించి 'జీవకోట్ల'సీవయే ఈశ్యరసేవయని 
(పవర్తింగానప్పుడే గాంధీగారు నుహాతులై.నారు. గాంధీ దేవుడై నారు. 
మునియైనారు. భగనత్సమానముగా లోకారాధ్యుడై నారు. ఇప్పుడు 
(పపంచములో యుక్క-డ చూచినప్పటికిన్ని మంటపములు నిర్మించి, 
'దేవాలయములనుగట్టి, విగవాములను (పతిస్టించి, పటములను సెలకొ 
లిపి పూజించుట అందరున్ను చూచుచున్నారుగదా | ఇదే మాధవుడు 
మౌొననవుడగుటయు, మానవుడు మరల మాధవ్రడగుట్రయు అని (గహించు 
కొనవలయును. అయితే ఇట్టి స్థితి పురుషులకు మాత మేగాక (స్రీలకు 
గూడ గలుగునని (శ్రీరామకృష్ణ పరమహంనలవారి నలీమణియగు 
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శారడా బేవిగారినిన్ని, (శ్రీ) వారనాథచాబా అర్షాంగియగు. కుసువు 
కుమారిగారినిన్ని, గాంధీగారి ధర్భుపత్నియగు కస్తూరిబాయిగారినిన్ని, 
జ్ఞుపకములోసికి తెచ్చుకొనిన చాలును. పై చెప్పిన నారీరత్న ముల 
వ్మిగహములను, పటములను భగవత్స గరాపములుగా లోకము పూజిం 
చుటలేదా! ఇంక వి సరించి యేల చెప్పవలయును * సె పేర్కొన్న 
వారలలో (బాహ్మణాది సర్వవర్ష స్థులున్ను గలకు, మహీిళామణులున్ను 
ఉందురని cl చరిత మే నిరూవించుచున్న ది. 

అయితే వేదాంతుబలో కొందకు ఒక (పశ్న చేయుదును, అచే 
మన పరమాత్మ యెప్పుడున్ను జీవాత్మ కాలేదుగడా ? రజ్ఞువెప్పుడై నా 
. నర్పమెనదా * స్థాణువు పురువుడైనదా? శుక్తి ఏకాలమునం'దై న 
రజత మైనదా $ కావున ఆత యెల్ల ప్పుడు పరమాత్మ యే పరబ 
హ్యైమే, వివ్చుడే, జీవుడు కాలేదు. జీవ్రడని తలంచుట (థమమా(తమే, 
కావున ఆత్మను (శేవణ మనన నిదిధ్యానములచే పొందిన .ఇాలునని 
వచింతురు. అయి లే ఇదిన్ని ఒక (ఛభమమా(తమే. అట్టి (ఛమనే జీవత 
మని శా స్రము నిర్ణయించు చున్నది. దాని నివ్భ _తిఫొరకు (శ్రవణ మన 
నములు యెన్లేర్పడినవో దానికే తపస్పని చెప్పిన రహస్యము. అట్టి 
తపస్సు లేనిచో (శవణమనన నిదిధ్యాసములు నిలువజాలవు, ఇట్టి (భమ 
నివృ _త్తియగుట యే జీవత్యరహీత మనియు, (బహ్మత్వ (పొ_ప్తీియనియు 
(పతివారును తప్పనినరిగా (గహించవలసియుందురు. కావుననే సాధన 
చతుష్టయ సంపత్తి గలవాడే వేదా_న్త (బహ్మావిచారము చేయుటకు 
అర్హుడని శాస్త్రము విపులముగా చెప్పుటకు కారణము, అందువల్లే 
శంకరభగవ త్పాదడాచార్యులు ఆత్మబోధకు అర్హ జెవడని మొట్ట మొద 
టనే ఆత్యబోధమను (గంథమున నిర్ణయించిరి, 

66 తపోఫ్టిః శీణపాపానాం శాంతానాం వీతరాగిణాం | 

ముముతూ శామ పేక్షో2.యమాత్మబోనో విధీయతే ॥ ” 

'ఆా॥ (తివిధ తపస్పులచే పాపములు నశీంచినవారున్ను , ఉపశమ 
నము గలవారున్ను, రాగ ద్వేషములు క్షయించినవారున్ను 'యొనరు. 
గలరో వారే యీ యాత్మబోధ గలుగుటకు అధికారులు. ఇక వేయీల 
చెప్పవలయును * (శీ 'వేదవ్యాసులున్ను (బిహ్వస్త్యూతమున en “అభాతో 
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(బహజిజ్ఞాసా” అని సూ గశ్రీకరించిరి. శమదమాదులు కలిగిన పిమ్మట నే 
(బహ్మాజిజ్ఞున చేయవలయునని పలికి, ఇక దీనికి సంబంధించిన పమాణము 
లన్ని యు అనేక ములుగలవు. అవి ముముక్షవులు (గహించుకొం దురుగాక్ష! 

ఇత్తరి ఒక ముఖ్య విషయమును లోకమునకు "తేలుపవలసి 
యున్న ది. అచేమన ___ 

న్లో న సౌఖ్యాబ్లభ తే వుణ్యం కాయ శ్లేశాదవాప్స తే 

వుంథ నేన యభా శ్రీ రాన్న వనీతం (పజాయ లే | 

న్లో! మద్ద సాదిక్షుదండానాం ధనే యద్య(త్సజాయ తే | 

తద్వ చ్చరీరదం డేన మహాధర్మః (పజాయతే | 

తా॥ పర్మిశమచేయక యెనరున్ను పవ్మితులు గాగలరని తలంచ 
వలదు. అది పర్మిశమపరమగు కాయశ్షేశములచేత నే పొందవలసి యుం 
దురు. పెరుగును తరచక్రనే వెన్న కావలెనని తలంచుట పొరపాటు. చెరు 
కును గానుగలో వేసి ఆడకచే రసము యేర్చడి 'బెము, చక్కెరగలుగునని 
మోనపోవలదు. అ ేశకాలమునందును నంభపించునది కాదు, లది 
మొతము విజ్ఞులు జ్ఞపిలో నుంచుదురు గాక ! లక ఈ విషయమై 
కొన్ని శాస్త్ర (పమాణములను నిరూపీం చెద, 

క్లో! శినోఒన్యస హా మేనాన్యః పృథగ్భావం విసర్ణయెత్‌ | 

యశ్శివస్పోహ మే వేతి అడై గతం భావయేత్సదా॥ 

._ తాః శివస్వరూపమైన పరమాత్మ వేరు, జీవుడనై న చేనువేకు అను 
సృథగ్భావ మును విడచి యీ శివస్వరూప ముండునో అ జే శేనను అదై ఏత 
'చింతన చేయవలయును, 

శ్లో కృనో2 తిదుఃఖ బదో2.హాం హస_పాదాదిమానహాం। 

ఇతి భావనరూ-వేణ వ్యవహా-రేణ లభ్యతే | 
శా! నేనలికృశుడనుు దుఃఖబద్ధుడన్కు క ర చరణ ము ల తోటి 
సంయుక్కుడనై యేమియు చేయుటకు సాధ్యము లేనివాడనుు నేను 
శూదుడను, వై శ్యుడను, క్ష్మతియుడను, (బాహైణుడను, స్ర్రీని అను 
అనాత్మ యైన దేహమందాత్మబుద్ధితోగూడి మృాగ్యప్రాయులై. స్వస్వరూప 
మగు తనస్థితిని బొందక బదధ్ధులగుచున్నారు, 
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న్లో! నాహం దూఖ్‌ న మే దేహో బంధః కో౭_స్యాత్మనః స్థిణః | 
ఇతి భావనరూవేణ వ్యవహా శేణ ముచ్యతే | 

తా॥ నిత్యశుద్దస్వయ ం(పకాశుడనై. న నేనుదూఃఖునికాను, జననము 
'లేనివాడ్ననె న నాకు "దేహ మెట్లు కలుగును ? నచ్చిదా నందలక్షణములు 
గల ఆత్యయెన నాకు బంధ మెక్క_డిది * ఈలాటి విచారభావనారూప 
'వ్యవహారముచే ముక్కుడగుచున్నాడు. 

న్లో జ్ఞూనయస్ట్రోడుపేనై వ (బావ్మణో వా౭.౦త్యజో2_పి వా | 
సంసారసాగరం తీరా ముక్తిపారం హీ గచ్చతి॥ 

"తా! చండాలుడుగాని, (బాహ్యైణుడుగాని జానవును తెప్ప 
జననమరణ దుఃఖరూప స్థోరసంసాంమును తరించి ము కియచెడు 
పదమును పొందును, | 

| అహాం (బహ్మేకి మాం ధ్యాయే టేశాగం మునసాొ కృతం | 
సర్వం తరతి పాప్మానం కల్పకోటిశ్నతె ౦వి ॥ 

తొ॥ ఎవడు మనస్సు నేకాగముగాజేసి పరవమాత్కుడగు 
(శ్రీమన్నారాయణుని ఆత్మగా ధ్యానించునో వాడు నూరు కల్పకోట్ల 
యందు చేసినపాపమును పోగొట్టుకొని మోక్షము నొందును. 

న్లో నాపూం (బ్రహ్మకి సంకల్పాత్పు దృఢం బధ్య'తే మనః | 

సర్వం (బ్మాతి సంకల్పాత్‌ సుద్భఢం ముచ్యతే మనః॥ 

తా॥ నేను (బహ్మాముకాను, జీవుడను, అను భావమువే నిశ్సృయ 
ముగా బద్గుడగుచున్నాడు. సర్వమును (బవ్మామను నిశ్చయమువే 
భవబంధనమునుండి ముక్కుడగుచున్నా డు. 

శో ముక్తిస్తు (బహ్మణ_న్త త్త జ్ఞానా దేవాస్య నానంథా | 
స్వ(ప్రబోధం వినా నైవ స్వన్వప్నో హీయతే కథమ్‌! 

తాః మోక్షాపేక్ష గలవానికి (బవ్మాత తత్త్వ జ్ఞాన్‌ దయమువే 
మొతము ము క్రి సిద్ధించునుగాని ఇతరమగు ఏవిద్యచేత సాధ్నముగాదు, 
ఎట్టున స్వప్న సమయమందు గనిన కలలు జా(గదవస్థ గలుగక యెట్టు 
నశింపవో ఆలాగున మిథ్యాభాతమగు సంసారన్వప్నము నశించుకొరకు 
(బహ్మ పబోధము గలుగవ లను, 


న్లో! సంత్యజ్య హద్దు హేశానం దేవన మన్యం (పయా_న్టి యే! 
కే రత్న మభి వాం ఛంతి త్య కా నా_స్తస్థకొస్తుభమ్‌॥ 
తా॥ ఎవరు తన హృదయమందు (పకాశించు పరమాత్యను 
ధ్యానయోగముచే పొందక యితేరస్థణమున డేవుడున్నా జని (భమించి 
తికుగుచున్నారో వారు తన కరమందుండు కౌెస్తుభమణిని 'యరుంగక 
పారవేసి ఇతరస్థలమున రత్నముకొరకు "వెదకుచుండువానివలె ెలివి 
కనులు 
న్లో సంత్యక్వా తాద్భశం చేనం యః 'సీవేతాన్న దేవతాం! 
స హి భాగీరథీం త్యక్త్వా కాంక్ష లే మృగతృస్టికామ్‌! 
తా! ఎవడు తనయందు పరమాత్శసమానమగు ఆతను విచా 
రముచేసీ 'జెలిసిఫొనక యితరసలమయులలో దైవపా చస్టీకొంకు తెరుగు 
చుండునో, వాడు గంగాతీరముననుండి ఆ పవి,తజలము మంచిదిగాదని 
నిశ్చయించి యెంచమాన్సుఎలో గనుపిం 'చెడుజలము శుద్ధ మైనదని భమించి 
పరుగ లెడు వశాథునివం!ఏివాడు. 


నన he a} 


కీన్‌ 
కీంకారము 


ఓంకారము అనగా (ప్రణవము, (నాహ్మాణేతరులు, (స్రీలు జపము 
చేయుటగాని, ఉచ్చరించుటగాని చేయరాదని కొందరు చెప్పుదును. 
అయితే అక్ష రాభ్యాస కాలమున వేదవేడాంగములు కడవరకు చదివి 
వేదార్గమును 'అెన్సగా మొరింగిన సండితు) (శాస్త్రం) కుమా నులకున్ను , 
కుమా _ర్రెలకున్ను పౌర ోహితుణు మొట్టమొదట యా సీంకారమును 
గదా ఉప బేశించు చున్నాడు. ఆలాగున (గొవ్మూ గతం బొలునకున్ను , 
బాలిక లకున్ను అత్త రాభ్యానకాలమున యీ (పణవము సే గదా ఉస 
చేశించుచున్నారు ? 'అసగా విదారాభ్యాన కాలమున _ ఓం; స మః న; 
వా; య; సి; ద్దం; న; మః అని పొనోహితులు, శాస్త్రులు, ఆచా 
ర్యులు, గురువులు యీ మం(తమును గటా బోథించుచున్నా గు. కొన్ని 
సాంప్రదాయనుల ననుసరించి కొన్ని (పదేశములలో ఓం (లీ గణేశాయ 
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నమా అనియు ఓం నమానారాయణాయ అనియు య;ోాలాగున ఆయా 
చేశ సాంపదాయముననుసరించి అక్షరాభ్యాసము చేయించుచుందురు. 
ఉ_త్తరహీందూస్థానమున ముఖ్యముగా ఆక్యమతేస్థులు రీంకార ముక్క 
దానినే అక్ష రాభ్యాస కాలమందు అందరికిన్ని ఉప చేశించుచుందురు, 
మన శాస్తు)లు, పండితులు, పౌరోహితులు బ్రాహ్మణా భాహ్మణ, బాల 
బాలికల కందరికిన్నీ మొట్టమొదట ఓంకారమునే ఉప దేశించుచున్నారు. 
మరల ఓంకారము నుచ్చరించుటకు, జపించుటకు అ బాహ్మణులకున్ను, 
(బాహణస్ర్రీలు మొదలగు స్రీలు "కెవ్వరికిన్ని ఓంకారోపాసనకు అర్హత 
లేదని ఎట్లు చెప్పగలరు ? ఇది న్యవాకో్యోపఘాతముగ చా ! అనగా తాను 
చెప్పినదానికి వికుద్ధముగదా అని భావము. ఇప్పుజెవరై నా ముముక్షువు 
లక్కు ఛ్యానపరులకు (పణవోపాసన చెప్పుచుండినచో వ జెప్పిన పౌరో 
హితులు, శొస్సు)లు చెప్పినదానిచే మరల జ్ఞూపకపరచి డానియొక్క- 
త_త్వవగు పరబవ్యామును బేోధపరచుచున్నా శేగాని మరియొకటి 
కాదు. ఇది అందరున్ను అంగీకరించవలసినది గదా 1 అక్ష రాభ్యాసకాల 
ములో, కే శవావస్థలో నుండు బాలబాలికలకు అర్థముమా(తేము పె 
'జెప్పినవారు చెప్పక ఉండవచ్చును. ఇప్పుడు (ప్రణవోపాసనాసక్కులకు 
ఓంకారము చనవనైన ఉపదేశించు చుండినచో సై నుదహరించిన 
ఇాస్తు)లు చెప్పిన వాక్ళమునకు అర్ధమునునూ (త మే ఇస్ప్వుడు ఓంకారో 
పాననచేయవ లెనని చెప్పుచుండువారు తెలుపుచున్నా శేగాని దీగియందు 
(కొ_త్తవిషయ'మేయియు లేదు. శొ,న్మవిగుదముగా చెప్పినది యేమియు 
లేదని విజ్ఞులు (గహించుదురుగాక ! (క్రీ భగవద్దీతయందు అషస్టమాధ్యా 
యము అక్షర బహోోపాసనను గురించి చెప్పునది. డానిలోగల మొదటి 
(పశ్న ఏమన “కిం త దృహిం డానికి నమాభానముగా అక్షరం (బ్రహ్మ 
పగమంి అన్ని క్ల) కృష్ణభగవానుడు అట్టనునికి తెలిపెను. ఈ వాక్య 
మును' అఆధారపరచుకొనియే అక్షరము పరబ్రహ్మస్యరాపమని (శ్రీ భగ 
వాను డుపబేశించుటకు కారణము, అందువల్ల నే అక్ష రాభ్యాసమున 
ముట్ట మొదట ఓంకారము నుపజేశించుటకు కారణము. ఒకవేళ కౌమా 
రావస్థలో దీని అర్థము శెలియక పోయినను, బుద్ధి వికసించి శుదముగు 


నప్పుడు అక్ష రాభ్యాస కాలమున ఓంకారమును శొస్తు )లవారు ఉప చే 
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ర్లీం+చిశే! అక్షరమునగా ఏమి? మనముచేయు విద్యాభ్యానము అక్షర 
మును గురించినదా * కైరమును గురించినడా ? అని యా భాలనాలి 
కలు ఊహింపగలరని ఉచేశించియే పరమాకారుణికులిప బుమీవరులు 
విద్యా భ్యాసమునకు అక్ష గాభ్యానమని నామకరణ మిడుటకు కారణ్యమె 
నది. కావుననే “అక్షరం (బ్రహ్మ పరమ” మనియు అక్షరము పగ్యబహ 
నంరూపమనియు 15-వ అభ్యాయమున “క్షరన్సర్యాణి భూతాని కుట 
స్టోఒక్షర ఉచ్యతే? అని బెలుపుటకు కారణము. అక్షగమగు పర(బహా 
ముకటియే నాశము లేనిదనియు, “కరస్సర్యాణి భూతాని” సర్వభూత 
ములున్ను నశించునవనియు దానియొక్క-అగ్గను. కరాటస్థుడగు ఆత్మయే 
అక్షరుడనియు (శీభగవానుడు తెలిపెను. మరియు అస్టమాధ్యాయమున 
మొదట'నే అస్టనుండడిగిన కడసటి(పశ్నలో “*(పయాణకా లే చ కథం 
క్లేయోఒసి నియ తాత్మభిః?” అనగా (పాణపయాణకాలనులో యెట్టి 
భావన కలిగియుండిన పరమాత్ముడవగు నిన్ను అనగా భగవానునిపొంద 
గలుగుననియు గలదు. అంతియీగాక “నియ తాత్మ భి?” అని (పయోగిం 
చుటవల్ల ఒకజాతినిగురించి, కులమునుగురించి, సీని గురించి, స్తుకునుని 
గురించి, (బొహ్మణునిగురించి, అస్రాహ్యూణునిగురించి, గృవాస్టునిగుగించి, 
సన్న్యాసినిగురిల చి అడుగలేదు. ఆత్ననియముము గలిగి పసంమాతుని 
ధ్యోనించెడు భక్కులందరిని గురించి యొ అడిగినదని ఇచట [గహించుకొన 
వలెను. కావుననే “నియ తాత్యభిం అని తృతీయాబహున చస పోగ 
మును ఉపయోగపరచుటకు కారణమైనది, దీనికి అష్టమాభ్యాయ సున 
18వ క్లొకమందు శ్రీ కృన్ణభగవాను గుపబేశించినది చరాడుడు: 
. ల్లో! bమిక్యేకాశ్షరం (బహ వ్యాహరన్‌ మామనుస్మరన్‌।. 

యః (పయాతి త్యజన్‌ "బేహూం న యాతి పరమాం గగిహ్‌॥ 

"తా॥ (పాణ(ప్రయాణ కాలములో యేక కగు (అహా సాక 
మగు ఓంకారమును ఉచ్చరించుచు, నగరించు-చు, ఓంగారాస్థ్రమగు 
పరమాతశ్లిను భావించు-యు యవండు చేసనామును వీడి "'వుచున్నాడో, 
అట్టివాడు నరో త్క్బ్చుష్టమగు (బహ్మాసదసును, విష్ణ్రఫపానమును పొందు 


వ్వ 
చున్నాడని (శీ భగవానుడే ఉపేశించెను. ఆక్షోకమున “యః (పయాతి” 


0) 


అసియు, “న యాతి పరమాం గతిం” అనియు ఉండుటవస్న య చ్చృబ్ద 
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మునకు యెపడై నను అనియు, తచ్చబ్దమునకు వాడే అనియు అర్థమును 
పండితులు యెరింగియే యున్నారు, అయితే దీనియందు (బాహ్మణుడని 
గాని అ బాహ్మణుడని గాని సన్నా్గసియని గాని, గృవాస్టుడని గాని, 
పుకుషుడనిగాని, (ప్రీ ననిగాన్‌ విచక్షణ చేయలేదు. కాని అర్హతను 
అనగా అధికారినిమా[తము నిర్ణ యించడమెనది. ఇదిమా(తము సత్వము, 
అదిమా[తము తప్పనిసరిగా ఉండవలెను. అధికారినిగాక్చెన న్లో కమిది, 
అక్ట్రమాధ్యాయము 12-వ క్లోకము. 
న్లో సర్వ్యద్య్వా రాణి సంయమ్య మనో హృది నిరుద్ద్య చ। 
మూన్హ్న్ట్యాధాయాత్యనః (పాణమాస్థికో యోగభారణామ్‌! 
తా॥ నర్వేం[దియములను న్మిగహీంచుకొెని మనస్సును హృదయ 
మందు అనగా ఆత్మయందు నిలిపినవారై ఉార్థ్యదృ్టిగలిగి యాగభారణ 
గలవారై ఉంపవలయునని నిరూపించడ మైనది. అంతమా[తము (పణవో 
పాసకులు (గహించుకొనవలసి యుండును, అస్టనుండు సన్న్యాసియు 
(బావ్యాణుడున్ను కాదు. గృహోస్థుడున్ను, క్ష(త్రయుడున్ను అగును, 
గ్‌తలో “గరామస్మే్యేక మక్షరం” అని దశమాధ్యాయములో, అనగా 
వేదములలో ఏకాక్షర న్యరూపమగ్యు (పణవమును విమ్ణ్షుస్యరూపమనియు, 
స_ప్త్రమాధ్యాయమున '(పణవన్సర్వ వేదేషు అనగా "వేదములన్ని టిలో ను 
(పణవస్వరూపమగు తనయుక్క- అనగా పరమాత్న్శయొక్క- స్వరూప 
మనియు నిర్జయించీ చెప్పిరి. దీనికన్న పరమ్మపమాణము మరియేమి 
కావలయును? పతంజలిమహార్షి తనయోాగశనా శ్ర, ములో “తస్య వాచకః 
(పణవః పర(్యబహ్మామురయొక్క_, పర మేశ్య్వరునియొక్క- నిజమెనవాక నము 
(పణవమని వచించిరి, మరియు కాశియందు (పాణము పిడినోయెకు 
కాలమున సమస్త (పాణులకున్ను పరమశివుండు తారకమం[తమగు 
యీ (పణవమునే ఉపచేశించినట్లున్చు అందువల్ల జీవులు సర్వ వాపముల 
నుండి విముక్కిబొంది శివలోకమును పొందుచున్నట్టున్ను శివపురాణ 
మాఘపురాణములలో - కనపడుచున్నది. మార్యంజేయమహర్షి తల్లి 
యగు' మరుద్వతి మొదలగు నారీమణులు కాళిలో ఏెజేంశంరాలయమున 
(పాణము విడుచునప్పుడు పరమశివుడు యా (పణవమునే ఉపదేశించి 
ముదక్తులుగా చేసి నట్టుక నందగును, మరుద్వతి మొదలగువారు నారీమణులు 
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(థో | యిందువల్ల స్రీ లకుగూజ .(సణనోపాన నకు అర్హత గలదని 
గృష్టపడుట లేదా ! 


నో! శాళీపతిః కారుణిక? కరాభ్యా 

మొాదాయ మూర్తానమతీవ 'తాసామ్‌। 

అగమ్య వేగాద్యుగపచ్చ "తాసొ 

వమూంకార వెంాంకాగయటీస్మ స్ట బై! 

తొ కాశీని శ్వేశ్ణగుడు ఆ నృుగశృంగుని 'భార్యలయందు కని 

ము గలవాడై వారీతణలు తసవేతుంతో లేవ నెత్సి పట్టుకొని ఆ నలు 
ను చెవులయందును యేుకకాలములోనీ ఓం, ఓం అని 'తారకనుం[త 
'శుయిన (పణవమును ఉపదేశము చేసెను. ఇచే (పకారముగొ కథో 
షిపత్తునందు యమధర్మ రాజు సాచి'శేతుడను బువీకుమారునికి యా 
వ్రణవోపాసన చేఉప'దేశిం చను. నాచిశేతువు పసివాడు; సన్నా(సికొడు. 
రలాగుననే గరుడపురాణమున (శ్రీ) వైకుంళములో గరుత్మంతునికి యా 
ఏంకారమునే భగవంతుడు ఉప బేశించినట్లు కనబడుచున్నది. అవన్నియు 
[ఫమాణరూపముగా (వాయతలంచిస యా వ్యానము "పెరిగిపోవునని 
కంచి, విడిచొపెట్టడమైనది. విస్తారముగా చూడతలంచువారు ఓంకార 
మను పేరుగల (ప్రణవోపానన అను ([గంథమున చూడందగును, “(ప్రణవః 
ప్రాణముచ్య'తే' మం|త్రములన్ని టికి (ప్రణవము (ప్రాణమనియు, (ప్రణవము 
లేనిమం త్రము (పొణము లేనిదనియు “కీంకార మేవేదల సరం” ఇదంతయు 
(పగవమయమగు  పర్భబహ్మామవియు ఉపనివత్తులు “తెలుపుచున్నది. 
ఛొందోగగ్గమున యీ (పణవోపానన గురించి విస్తారముగా కనందగును, 
'ఓమిల్యేత ముద్దీథ ముపాసీతి ఈ యేకాశ్షరస్యరూపమగు (పణవమునే 
గానము చేయదగినది. ఉపాసింపతగినదని "తెలుపడమైనది. “ఓంకార 
ప్రభవా వేదాః” మీంకారమునుండియే 'వేదములన్నియు యేర్చడినట్లు 
శెలుపడమైనది, 


అయి తే అక్షరాభ్యాసము యొక్క-యు, విద్యాభ్యాసము 
యొక్కయు రహస్యమును పండితులున్ను, పండితులు కానివారున్ను, 
(గహీంచుకొనవలసి యుండును, ఈ కింది (పమాణములు చరాడుడు, 
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క్లో నిరక్షరస్యావి తు యస్య కుత్త 
(బమ్మావ చాభాతి స వవ సాక్షరః | 
సర్యాక్షరస్యాపి తు యస్య చిత్తే 
(బమైవ నాభాతి న _వె నిరశ్షరః ॥ 

"తా (ప్రపంచములో అక్ష రాభ్యానము లేనివాడై నను యువ! 
యుక్క- హృదయమందు అశక్రరస్యరాపమగు సర్యబహా్య్యూపాసన గలి 
యుండునో అట్టివాడే అక్షరాభ్యాసము గలవాడనియు, సర్వశాన్ర్రములు 
చదివినవాడై నను అక్షరస్యరూపమగు పర బహాోోపాసన చేనివోడు 
నిరక్షర కుక్షి యనియు (గహంచుకొనవలయిను, 

న్లో విద్యయా చ యయూ౭_విదాళ (పభయా చ యథా తమః | 
నశ్యతి (బవ్మావిద్యా సా 'తేజోరూపా చ చేతరా ॥ 

తా|| వవిద్యచేత అవిద్య నళించునో అట్టివిద్యయే విద్యయగును, 
యెట్లనః (పకాశమువల్ల తమస్సు నశించునట్టుండవ యును, అది (బహ 
విద్య ఒక్కదొనివల్ల నే గలుగును, తక్కిన యెవిద్యచేతనున్ను కలుగదు, 
ఈ తత్వము విద్యావ ంతులని తేలంచువారున్ను, వీద్యావిహీనులగి 
తలంచువారున్ను (గహించుకొనవలయును. ఈ విషయము మాను 
ఫురాణములోగల సు[వతునిగురించియు, అందరు యెరింగిన శీ రామకృష్ణ 
పరమహంసను గురించియు తెలుసుకొవిన చాలును. 


శ్‌మ్‌ 
దేవత్వము లేక దవత్వము 

"దేవత్యమును బొందవలసియుండిన మానవత్విమును అయ మొ 
దించవలయును. ఆలాగున శివత్వమును బొందవలసియుండిన జీవత్యమును 
సమర్చించవలయును. అనగా అత్మార్చణనును సంపూర్ణ నముర్చణము 
జేసినమ్మాతమే దైవత్వము కలుగను, బీజము సంపూర్ణ ముగో 
విలయమైనమా(తమే యదినవృశక్షమై పరిణామమును బొందును, ఫలపల్లవ 
పుష్ప షకాదులతో శోభించెడు ఆ మహావృకమంతయు సూో్ష మగు 
వి త్తనమునందు గలదు, ఐతే బీజము విలయమగునవుజే అది మహోవృశక్ష 
ముగా పరిణామమును బొందును. ఆ విత్తనమును ఎంతకాలమువరశై న 
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యొక యొక డబ్బీలో నుంచిన యెట్టు వృక్షన ము శాగలుగును ? ఆలాగున నిన్ను 
మెంతేవరెకు cae స్స్‌ నిమి తము నమర్చణ వేయలేదో అంతవరకు 
సీకో అ ము విన ంసె 'జేవత్యము లభింపజూలదని మొట్ట "మొనట నే 
నిశ్చయ ము న ముం మ రతన్‌ యశోధర 
యను భార్యతో ను రాహుటుడను కుమూారునిత "ను కూూడియుండు 
వరకు మొదట బెట్టిన శీరగు సరం యే వుండెను. అ తరి బుద్ద"దన్ర 
డని యెవరును ఆయనను సీలువ లేదు; "దేవునిగా ఆరాధించ లేదు. పేరమ 
నిర్యాణము (మోశష్లము) కొరకు తన ేహసంబంధులగు భార్యాస్తుత్రు 
లను తుదకు రాజ్య మునుగూడ సరిత్యజి౨చి తనయొక్క. జీవితమును 
నమర్పించిననుజే ఆ మసోతు2డు మానవత్యమునుండి మార్పు జెంది 
దేవుడయ్యెను, ఆలాగుస'నే (శ్రీ) శంకరభగవ త్పాదులు ఆర్యాంబయను 
తల్లివద్ద మ అవలంబించి జీవితమును గడునునపుడు 
శంక డన్‌ సామ భేయ;౫సు గలిగియుం జెనేగాని ఛంక'రావారుంలనిగాని, 
ఫంకరభగవ త్పాదులనిగాని సేకు గలిగి యుండలేదు. జీవితమంతయు 
శివార్చణము జేసి బయటికివచ్చి గోవిందభగవ త్పాదులను జేరినవిన్సుట నే 
ఆయన శంకరభగవత్పాదులై రి, అపుడు “శంకరః శంకి కోరస్సాశ్రూత్‌ ” 
అను దిన్నబ్విరుదమును సొం'బను. ఆచేరీతిగా శ్రీ) యేసు (కీస్తును జోనప్‌, 
మేరీ అని పలువబడు తలి సృ దం[డులఏ' “గూడి ల. 
అతడు యి రన తుడు గా లేదు. పై జెప్పిన తన్లిదం్యడులను, గృవా 
ములను స తన జీవితమును యిీశ్యరున కర్పించినపవుజే ఆ దివ్య 
పురుషుడు దేవస్య తుడు అనగా యిశ్వరకుమారుడయ్యెను, (పకృతితో 
గూడియుండువరకాయన (పవ_క్తగాలేదు. అేమోలస్తరుగా (శ్రీ) మహ 
మంద్‌ నిపీయు అబ్దుల్లా, వుదీనా తల్లిదం[డులతో గృహములోనుండగా 
అయన నిబీ కాలేదు. నుహమ్మదని తేలి ల్లి దం డులు పెట్టిన "పేరుతోనే 
గూడియుంజెను ఆయన కథియా అను పేరుగల (క్రీ)మంతురాలునకు 
గుమాస్తాయై ఒక సానూన్య జీవితమును గడుఫుచుండెడినాడు. తల్లి 
దండులను, గృహమును (త 'సివేసి డై వ(పా్తికొరకు 'హీరాన్‌” అను 
కొండగువాలోసికి దూరి తన జీవితమును చేవచేనునకు సంపూర్ణముగా 
సమర్పించిన తరువాతనే ఆయన మహోా[పన_క్రయ్యు నివియుసూడ 
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నయ్యెను. ఆలాగున (శ్రీ) గురునానక్‌ ను భార్యాబిడ్డలతో నాడి నవా 
శాకరులో నుండువరకు నానక్‌ సాహెబ్‌ గాలేదు. ఇవన్నిటిని వదిలించు 
కొని యేకాంతములో (పవేశించి జీవితమును సంపూర్ణ ముగ పరమాశా 
ర్పణముజేసినపుడే నానక్‌ సాహాబు అయ్యెను, అనగా జగద్దురు వయ్యెన్ను 
నూనె యంతవరకు తన్ను అగ్నికి సమర్పించి లేదో అఆఅంతవపకది జ్యోతియై 
"వెలిగి చీకటిని పారదోలి (పకాశింపజూలనట్లును, సమిధలు (కులు) 
యెంతవరకు హోమగుండములో తన్ను అగ్నికి సమర్పణ జేయ వేదో 
అంతవరకు కక్టులుగానేయుండి అగ్న ్టర్భణము చేసినప్పుడు నప్పు తనకూ 
పముగా మార్చి వేయునట్లును, ఉప్పు సము దజలమునుండి పుట్టిన దై నను 
ఎంతవరకు తన్ను సీటిలోనికి నమర్పించ లేదో అంతవరకు ఉప్వుకల్తుగాను, 
సమర్పణ జేసిన వెంటనే జలము తేన రూపమును బొందించినట్లు ఆ'త్రార్బణ 
మొనర్చనంతీవరకు జీవుడును శివత్వమును పొందజూలడు, స ముదజలము 
మేభుమై భూభాగములో వర్షించినను ముల యెంతవరకు సమ్ముదము 
లోనికి చేరలేదో అంతవరకది చిన్న బొట్లుబొట్లుగా నుండునేగాని ఆ వళ్ళ 
బిందువులు తన గ మ్యస్థానమును చేరుటకు కాలువలుగాన్తు నదులుగాను 
నలుక శ లేక (పవహించుచు తన్ను సంపూర్ణ ముగా సము దార్చణము 
జేసినపు జేలాగున ముహోసము[దమై పరిణామమును బొందినదో దైనా 
ర్చణ శేసినవానియొక్క_ స్థికియు నాలాగున నుండును. దానివలన గలి 
గిన పయోజన మేవిం! జలశేందువులు కాలువలై పుణ్యనదులై కట్టకడకు 
మహానము[దమై మారినది. ఆలాగున అణుస(రూపుడు, కించిజ్ఞాడు జనన 
మరణదుఃఖములతోో గూడిన యాజీవుడు తన్ను సంపూర్ణ ముగా యాశ్వ్య 
రార్బణము చేసిన శాశ్వత శివస్యరూవుడగును. దై వార్చణమొనర్పినందు 
వలన గలిగెడు (పయోజన మిట్టెజే, ఐతే వర్ష జలబిందువులు శాలువ్నలె 
నదులై అంతేగొప్ప అవస్థను బొందినను సము[దమును చేరువరకు యీలా 
గున చేయింబవళ్లు ముందుకు పరుగత్తుచుండునో 'ఆలాగున నీవును, 
అనం తొనందన్యరూవుడగు పరమాత్మను జేభవరకు మధ్య నుధ్య యెంత 
గొప్పతనము, గొరవము, పూజ్యత గలిగినను ఆగకుము, వెనుదిరుగక' 
ముందుకు నడువుము. నడిచిన వాలదు; పను శాత్తుము, చిన్న చిన్న వర్ష 
జలబిందున్సులు కసె గోదావరి, గంగా మొదలగు మహాోపుణ్యనదు ఎ 
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పరిణామము పొందినను, అనేకులు దీపా రాధనలు పూజలుచేసేసితితోనికి 
వచ్చినను నిలువక'చే సమ్ముదమువై. సు శుభా=_శుభములను, (పాతఃనంధ్య 
లను గమనింపకనే యెట్టు నిలకడ లేక పరు గెత్తుచుండునో, దీనిని జూచిన 
మాకు మజియొక ఉపదేశము గావలయునా ? ఆలాగున యిీాశ్వరార్చణ 
బుద్దితో ఆఖండధ్యానము చేయు వారికి (సాతః సంధ్యాదికాలములనుగాని 
గుభా౭_శుభకార్యములనుగాని, ళుద్దా౭శుద్ధస్థలములనుగాని, స్నానాది 
కృత్యములనుగాని చూడనక్క_ర లేదు. నదిలో చేరక కాలువరూపములో 
గాని నదీరూపములోగాని ఆగినట్లయిన ఎండాకాలమున ఎండిపోన్ర 
టయో, పాచిపట్టి కళ్ళి దుర్యాసనపట్టుటయెో కలుగునని (గహించియే 
పూజాఫునస్కారములకు లోబడక నిరంతరము సమ్ముదము చేరువరకు 
వెనుకకు దృష్టిని మరల్చక  పరిగాత్సుటకు "కారణమని (గహీంపుము. 
సము[దములో బడిపోయిన యండాకాలముతో చిక్కుటటగాని, పీత 
చడిపోవుటగాని యెట్టు గలుగనో ఆలాగున పూర్మ పర బవ్యాములో 
పోయి పడివపోనువరకు మాతనే యా జీను జననమరణ జరావ్యాధు 
లచే దుఃఖపడవలసియుండును. తపవాత అనంతానంద క్లూ నామృత సాగ 
రము మారుచుండును, (బహ్మజ్ఞానముచెే, భగవతా స్టిచే గలి7డి 
(పయోజనమిది యే, 


మై జెస్సీనవారి విధముగానే పరమభకురాలని గణనలోనికివచ్చిన 
మీరా బాయియు, రాజగ్బహమును తల్లి దం(డులను భ_ర్హయగు రాగా 
కుంభను పరిత్వజించి అసన్ధ రాతిలో సొధాంత రాళములోనుండి బయటికి 
వచ్చి మామూలు మనుష్యులు నడిణెడి మాగ్గనులో నడువక ముళ 
కంపలు చెట్ల గుట్టలతో ూడిన కొండలలో (పయాణముశేసి నిదా 
హో రాదులనుగూడ మరచి రేయింబనలును 'దెలియక పరు? త్తిపరుగి త్తి 
డీ బృందావనములో, (శ్రీకృష్ణ చరణారవిందము లో పడిపోయి నందు చేత నే 
నేటికిని ఆమెను లోకము పూజించుచున్నది. బృందావనమున వారు 
తపమొనరి ఎన స్థలమును, ఆశ్రమమును యిప్పటికీ వెళ్ళిచూడవచ్చును. 
మామాలుమాగ్గముగా బోయిన యెవశై న కనుగానుదుశేమోయని 
తలంచి అరణ్య మాగ్గముగుండా వెళ్ళడమైనది. క పుణ్యవతి రాజఫ్రత 
సానమునరాజకుటుంబములో రతన్‌సింగ్‌ 'రాంఛార్‌ అనువారికివు.తికయె 
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అవతరించెను,  మహోభ_క్షవిజయములో మీరాబాయి చరిత్రము 
వూ ర్తిగా శతెలిసికొనవచ్చును, బృహదాంణ్యకోపనివత్తున, జేరొ-నిన 
మై కేయియు తన సంసారమంతేయు  యాజ్ఞవల్య్యామవార్ది కి ధారా 
ద_త్తముజేసి విళన్మపదేశమునకు వెళ్లి ఆత్మాన్పణమును పరబహామునకు 
చేయుటవేతనే ఉపనిషత్తుభో అగ స్థానము నలంకరించుటకర్ష_ తగలిగాను, 
ఆలాగుననే వచక్కుని పుతియగు గార్డి నంసారదుఃఖమును బడజాలక 
(బవ్మాచర్య[వతమును నీలించి వేదములోను, వేదాంతములోను ఆం తేరిన 
దగుట చేత నే జనకచ[కవ ర్హిచే యేర్పరచబడిన పరమబుషి మండలిలో 
ముహాపండతీయూ ధము మధ్య యాజ్ఞవల్క్యమహర్షి త్ర శాస్తా) 
మునుజేసి విజయమునొంది బ వా దారణ్య కోపనిషత్తులో అత్యున్నత 
స్థానము నలంకరింపగలి గను. ఇ్రదేవిధముగా మహాభావతమున సులభ 
యను రాజక న్యక (బహ్మచర్యమునుండి నన్యసించి యోగవిద్యలోను, 
జ్ఞానవిద్యలోను జనకభూపాలుని విస్మయ మొనర్స్పగలి7”ను. పిరందరును' 
సంపూర్ణాత్య్మార్పణము చేసినందువలననే మానవత్వమునుండి దేవత్వ 
మునకు వ చ్చిరి, 


వ_ర్హమానయుగములో మనమందణిమును కండ్లారజూచిన (శ్రీ, 
గాంధీగారిత_తమును యీ విషయమునే నిరూపించుచున్నది. గాంధీ 
గారు బారిష్టరు పరీక్షయందు త్తీస్టృలె న్యాయవాదవృత్తి నవలంబించి. 
భార్యాబిడ్డలతో సంసారమందుండు కాలమువరకు మహాోతా?గాందీకీ 
యని యవరును పిలువ లేదు; _దెవభావముతో పూజించ లేదు. సర్వసంగ 
పరిత్యాగము జేసి లోక సేవలోను, _దెవ సేవలోను సంపూర్ణ ఆత్మార్చ్పణము. 
జేసినవిమ్నుట నే గుహాతా?గాంధీజీ ఆయెను. అంతవరకు మహాతా Ep 
మనువ ర్పించియుండ లేదు; కరంచంద్‌ గాంధీగానే యుండెను. తరువా 
మహాత్తుడె దేవునివలె అంతటను పటములను, వ్మిగహములను పెట్టి జను 
లారాధింప దొడంగిరి, ఇట్టి స్థితిగలుగుటకు యెన్ని యోసారులు కారో 
గృవామునశేగి పరితపించిరి. దానియొక్క. ఫలమే భారత బేశమునప 
కిరీటము లేని సార్యభొముడై_(ప్రకాశించెను. అచేవిధముగానే యిపుడు 
(పధానిగానుండు న్మె హూూపండితుడును చేశముకొరకు ఆత్మార్చ్పణముశేని 
ఆగర్భ శ్రీమంత్కుడె యుండియు అనేకసారలు కారగారములో 
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మగ్గను. దానియొక్క ఫలితమే యిఫ్రుశు భారత డేశమునకు (సభానియై 
లోకపూజ్యుడ య్యెను. ఇస్వుడుండు వారో కష్టమును సహాంపక, త్యాగి 
మొనర్చక 'దేవత్వము నొంనుటకు, లోక పూజ్యులగుటకు కథలు గను, 
చున్నారు. కలలో గన్న నస్నువుబు, జ్ఞానములు 'యంతే సత్యమె” 
ఏరియొక్కాస్థితియు ఆలాగుననే యుంగసను, సగ శ్ర మ'చేయక సవ్మితులు 
గాదలంచిన అది యొస్వ్యడెనా సిద్ధించునా క రాయి ేన్సుడు గావలసిన 
కీశారునిచేత, వుక్కు- వులివ్య్గ యెన్ని సు_స్సొబబ్బలు గినవలసియుండునో 
తది యోాచించుట లేదు. ఆసు వ్‌ఎబ్బిల కోర్చుకొనిస కశారణమువేత నే 
గోయి చవుడయ్యె ను. గహీంచుకొనక వోయిన-వో రాయి రాయి యే. 
నునవారో (శమపడి చదివి డ్కిగీ పొందకనే నున్న తోగ్యోగమును 
బొందవలయునని స్వస్నము గనుచున్నారు. పాపము! స్వస్న నును మిధ్య 
యని వారు తెలిసికొనుట లేదు. ౧త్నమైనను సానబట్టనివో అది భూషణ 
ముగా నుపయోగపడునా ! కావున మొనటనే (శ్రమను సహించుకొను 
టకు శ కి, లేనివాడు తన జీవితములో వి'శాంగిని పొందజాలడు. కావుననే 
శా న్ర్రమిలాగున చెప్పుటకు కారణము: 
న్లో న సౌఖ్యాస్త భలే సృణ్యం కాయ్ట్లేశాద వాస్య బే | 
మంథచేన యథా కీరా న్నవనీతం (సజాయ శే | 
ష్‌ మర్దనా దిక్షు దండానాం రసో యద్య(తృజాయ'తే | 
తద్య చృరీరదంజేన నుహాధగ్మ? (సజాయళలే | 

సుకుమారు లె చేవాసుఖమునకు లోబడిసవారికి వుణ్యముగలుగ దు. 
శాయ'్టేశమును సహించి తపమొసర్పునారికే అట్టి పుణ్యము, జ్ఞానము 
లభించును. ఎట్లన శ్మీరమును (పెరుగును) తిగచక పోయిన "వెన్న జబయటు 
'దేకునా ? చెజకుగడను గానుగలో పట్టి యాడకపోయిన రసము లభించి 
బెల్లముగాన్తి చక్కెర గాని అభించునా * ఆలాగున శరీశపరి శమ జేయు 
వానికే శరీరాంత ర్యానిమైయుండు మహాధర్య మైన పరమౌాత్యజ్ఞునము 
సిద్ధించును. | 
ఇక కారణమునుం జేర్చడిన కార్గనముదాయము కారణమున 
కన్యముగాదనియు, "కొారంము కారణరూపన్వుగా మారుట (పకృతి 
సీద్ధమనియు “తెలిపెడు ముండక (శ్రుతిని వినుడు: 
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(భుతి॥! యథా సుదీపాత్‌ పావకాత్‌ విస్ఫులింగాః సహాశసః (ప్రభవ స్తే 

నరూపాః | తథాక్షరాద్యివిధాస్సోమ్యభావాః (పజాయ నే తత్ర 
. చెవాపీయ స్తీ 1 

శా॥ మిక్కిలి (పకాశించుచుం డెడుఅగ్నివలన కణములు యే(పకా 
రము అవేకవిధములుగా నమానరూపములు గలదె పుట్టుచున్న వో 
ఆ (పకారము నాశనరహిత మగు పర బహ్మామువలన సాధువగు ఓ శౌన 
కుడా ! నానావీధములగు జీవ్రలు పుట్టుచున్నారు. మరల అశక్షరపర(బహా 
మునంటే లీనమగుచున్నారు. అగ్ని హో(తునినుండిలేచిన మిణుగురులను 
దూదిఫీచు మొద లెనవి దానిలోనుంచి వూదుచు చినచిన్న పుల్లలువేసి 
మరల "పెద్దపెద్ద కన్షైలువేసినవో కార్యరూపమగు అగ్నికణము కారణ 
రూపమగు అగ్ని హో(తమగుచున్న దిగదా ! ఇదే యీశగరాంశసారూపు 
డైన అణున్యరూప్పుడెన జీవుడు తపోధ్యానాధ్యయ నాదులచేత యరాశ్య 
రుుడె మారడు రహన్యము. 

కో! సువర్ణా జ్ఞాయమానన్య సువర్ణతగం చ శాశ్యతమ్‌ | 

(బవ్మాణా జాయమానస్య (బ్రవ్మాత్యం చ తథా భవేత్‌ ॥ 

"తా॥ స్వన్షమునుండి "యేర్పడిన భూపషణములకు నేలాగున సువర్ణ 
తము ఇాళ్యత మో ఆలాగున పరబహా నుండి జనించిన జీవులకు 
(బవ్మాత్వమును ఛా శ్వ త మే. ఈ యపర5ొ “శ్రూనుభూతివాక్యమును, 
పై. జెప్పిన ముండక(శుకియు సామాన్నమేగాని ఏశేవముగాదు. వలన 
ఇది ఎ ద్యతవిశిస్టాద్యాతులకు సంబంధించిన డేగాని వేదాంతమగు ఉపనివ 
చ్చాన్ర్ర మండీ భేదముగూడ లేదు. అచట ఈ యాత్మ యే శాశ్వతమైన 
పరమాత్మయని వర్మించుచుండును. తక్కిన భేదము భావనామా(తమని 
(కిందివాక్యము తెలుపుచున్నది: 

న్లో భావితం త్మీవ వేగేన యద్య స్తు నిశ్చయాత్మనా | 

వ్రుమాం _స్తద్ధి భవేచ్బీఘం కేయం (భమరకీటవత్‌ ॥ 

తా॥ పురుషు జేవ స్తువును నిరంతరము త్మీవవేగముగా భావించు 
చున్నాడో అ దేస్థితిని పొందుట నిశ్చయము. ఎట్లన కీటకము యెల్ల ప్పుడు 


అవిచ్చిన్నముగా (భమరనును భావనచేయుటవలన తుమ్మెదగా మారు ' 
చుండునుగడా! 





14) 
మె 
స్ట లమాహాత్య్య ము 

(శ్రీ భగవద్దీత (పారంభములోనే “ధర్మ శేతే”, అని [పయో 
గంచడ మైనది. (గంభశకర్య లు తేమనిగ్లయ మేమియోా దాసిని ముందుగా 
పయోగము చేయుదురు. ధరగై మును స్థాపించుట కే, అధ శ్రిమును అణచు 
టే శ్రీకృస్తభగవానుని అనతారీమని చతుర్థాధ్యాయమున స్యయ 
ముగా భగవానుడే నుడివెను. “ధర సంస్థాపనార్థాయ సంభవామి 
యుగే యుగే” అను (పమాణమే దీనిక తార్కాణము. అనగా యుగ 
యుగములలోను ధగ్మామును స్టాపించుటకు భగవంతుడు అవతేరించునని 
గీ! యొక్క- తాత్పర్యము. 'కందువల్న దుర్యోధనాదులు అధర్మ(సవృ క్తి 
గలవాంలనియు, ధర శ్నేతమగు పుణ్య శై తములో అడుగు పెటిన ఆ స్థల 
మాహాత్మ్యము చేతే దురో్యోధనాదులకు ధం బుద్ది డఉదయమగునని తలం 
చి యేధం శ్ర మే(తేమగుకుకు శ్షైతమున నం్మగామ మెర్పరచుటకుకారణము, 
క్రీ కృష్ణభగవానుడు, వ్యాసానిమహాగ్టులు ధృతరాష్ట్ర) దుర్వోధనాదు 
లకు యెంత ధర్మము చెప్పినను మనస్సున మార్పు కలుగలేదు. ధగ 
భూవిలో అడుగుపెట్టిన అప్పుడే సా మనస్సున మార్చు కలుగవచ్చు 
నేమో యేవిధమైనను యుష్లము 'లేకయుండుట యే ( శేయన్క-రమని 
రలంచి (న్రీకృనభ గవానుడు కురు'శ్షై(తమున సం[గామము "నేర్చాటు 
చేయుటకు కారణము. మానవునియొక్క- మనస్సు మూడు విధములు, 
అవి సత్హ్యగుణమనియుు,  రెజోగుణమనియు తమోగుణమనియు. "పేర్లు 
కలిగియుండును. సాక్స్యికగుణము కలవారి మనస్సు యెండిన శేగడిమట్టి 
వలె నుండును, రజోగుణముగలవానిమనస్సు కరవ లెనుండును. తామస 
స్వభావము గలవాని హృదయము నిని కఠినరాతివ లె నుండును. శేగడి 
మట్టి ఎండినప్పుడు బిరుసుగా ఉండినను నీళ్లలో తడిసిన వెంటనే మేలా 
గన మెత్తబడిపోవునో ఆలాగున తా మెంత పట్టుదలకలిగియుండినను ధర్తా 
ళ్ముల సమిపమునగాన్మి ధర్మశ్లేత్రములలోగాని (పవేశించినప్పుడు 
మనస్సు మృదువై పోవును. రజోగుణము గలవాని మనస్సు కొయ్య్వవలె 
నుండునని 'తెలుపడ మైనది. ఎండిన మాను కొంతకాలము నీటిలో ఉండిన 
క్రమముగా నాని జలములో మునిగిపోవునట్లు వుణ్యభూవియందుగాని, 
బ్రహ్మ వేత్తలగు మహాత్ముల సనమిపమునగాని కొంత కాలముండిన అతని 
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మనస్సుగూడ ధర్మములో మగ్న మైపోవును. త మోగుణస్టుని చిత్తము 
కఠినశిలవలె నుండునసి కైన తెలుపడమైనది. నల్లరాయి ఎంతకాలము 
సీటిలో నుండినను కరుగనట్లు, పుణ్యభూవియందుగాని పుణ్యాత్ములగు 
మహనీయుల సాన్నిధ్యమునగానినుండినను అతనిహృాదయ మునకు కొం 
మైనను మార్పుకలుగదు. పాండవులున్ను దుక్యోధనాదులున్ను కురు 
శత ములో(పవేశించినను దుర్యోధనునిమనస్సునకు యేలాటిమార్చున్ను 
కలుగ లేదు. అక్టునునియొక్క. మాననమున వెంటనే మార్చుకలిగి కరు 
ఇార్షవృూాదయుడై య యుద్దము యందుకు (పారింభించబడెనో అని 
తలంచి యీడువ (పారంభించెను. ఇదే ధర్మ శ్షేత్రముయొక్క- (పభావమని 
ఏజులు తెలిసిఫొనిన వాలును, కావున స్థలమాహాత్య ఫ్ర్‌ము గలదని 
మాము యెవరున్ను మరచిపోగూడదు, యుద్లముచేసి దుర్యోధనా 
దులను నాళ మొనర్చి రాజ్యమును నంపాదింపగలనని దృఢమైన వాడ 
యముగల అస్టనునికి కుకుశ్షే[తమున అడుగిడిన వెంటనే యింత 
దయాళుత మెట్లుగలిగెను ? దానికి ముందుగా యేల యిట్టి కారుణ్యము 
"లేకపోయెను ? త్యాగము లేకపోయెను ? ధర్మబుద్ధి ఉండకపోయును ? 
జనముఉదయించక పోయెను? ఈవిషయములనన్ని టిని (పథమాధ్యాయ 
మున అపష్టనుడు పలికిన వాక్యములచేతనే మనము [గహించుకొనగలము, 
న్లో॥ కృపయా పరయా౭_2-విష్టో విషీద! ్నదమ్మబవీత్‌ ॥ 

శా అస్టనుడు రణరంగ మరదున్న వారిను, (దోశాచార్య భీస్మా 
చార్యులన్సు, బంధువులను బూచి అత్యధిక మగు దయగలనాడ 
దూఖంచుచు (శ్రీకృష్ణునితో సిట్టనియెను, 

వి॥ “కృపయా పరయావిష్టో విషిదన్నిదమ్యబపీత్‌ ” నొప్పదగు 
దయగలిగి దూఖముతో " కూడినవాడై చెప్పినట్లు ఉండుటవ ల్ల దీనిన ల్లనే 
స్థలముయుక్క.. విశేషమును మనము (గహీంచవలసియుండును. 

న్లో సీద న్లి మమ గా తాణి ముఖం చ పరిశుష్వుతి | 

-వేపథుశ్చ శరీరే మే రోమవా నల్‌ జాయే ॥ 

'తా॥ ఈ బంధుజనులనుజూచి నా అవయవములు శిధిలములగు 
చున్నవి. నోరు యొండిపోవ్రచున్న ది, చేవాము వణకుచున్నది, మాట్లోడ 
జాలకున్నాను, 
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ల్లో గాండీవం (సంనతే హాసాత త కవ పరిదవ్యా లే | 
న చ శిక్‌ కో మ్యవస్థాతుం (భమతీవ చ మే మనః ॥ 
తొ మరియు నా గాంగివము. చేగినుండి జారిపోన్రచున్న ది. 
నా చేహమునందు మిగుల తపసము కలుగుచున్నది. మనస్సు (భమించు 
చున్నది. 
న్లో న కాంశ్తో విజయం కృష్ణ న చ రాజ్యం సుఖాని చ। 
కిం నో రాజ్యేన గోవింద కిం భోగ ర్రీవి కేన వా | 


తా॥ ఓ కృషస్టమూర్రీ ! నేను జయమును, రాజ్యమును సుఖ 
మును కోరుట'లేదు. గోవిందుడా ! నాకు రాజ్యము'చేతను, భోగముల 
చేతను జీవించి యుండుటచేతను ఏమి (పయోజనము శి 
శ్లో! వతాన్న హంతుమిచ్చామి భ్నుళ్‌' ఇవీ మధుసూదన | 
అవి లోక గ్రొజ్యన్య సత్రోః కింను మహీక్ళతే || 
తా! ఓ శ్రీ) కృషమ్ణుడా ! యో దుర్యోధనాదులందరున్ను నన్ను 
సంహరించినను, నాకు ముజ్జగముబ ఆధిపత్యము దొరికినప్పటికి నేను 
ఏరిని వధింపను. * టి ప యీక్ష లేని నేను భూలోక 
రాజ్యముకొరకు వధింసనని మరల ఏమివెప్పవ నెను రి 
న్లో! అహో బత మహాత్సాపం కర్తుం వ్యవసితా వయం | 
య(దాజ్యసుఖలొ భేన హంతుం స్వజనముద్యతాః ॥ 
తా స యాళశచేత బంధువులను, గురువులను, 
తొతలను గూడ జంపుట కుద్యు క్షు కులమైతిమి. కదిలాను నుద్యుక్కు లను 
అయ్యో |! యెంత పాపమును జేయబూనితిమి. 


ఏ| “అహో బత మహాపాపం కర్పుం వ్యవసి సితా వయమ్‌” 
అయ్యో ! యెంత మహాపాపము చేయబూనిలిమి' అని ఇప్పుటలో 
అష్టనునియొక్క- మనస్సున ఆ స్థలమాహాత సముచే యుంత mre 
యోయొక్క-దా ని వల్లనే (గహీంచుకొనవచ్చును. 


న్లో ఏవముక్త్యా౭ర్టునస్పంఖ్యే రథోపస్థ ఉపావిశత్‌ | 
విసృజ్య సశరం భాపం శోక సంవిగ్న మానసః 1 
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లా ఓ ధృతరాస్ట్రమహా రాజూ ! అర్జును డీవిధముగా చెప్పీ 
దుఃఖముచేత కలవరముగలిగిన మనస్సుగలవాడగుచు ధనుర్చాణములను 
వఏిడిచిపె!2 బ్ర యుద్ద మునందు రథముమిోద నుసూరనుచు గూర్సుండను, 
a తీవ ఒవెరాగ్యముగలిగి సం నారదుఃఖమునుండి తరించవ'లెనని 
తలంపుగలుగునప్పుడు అష్టనునకు గలి గేలాగున సర్యత్యాగమున్ను, 
మనోదుః ఖమున్ను స నన 
ఇట్టి హృదయ పంణామము గలవారికిమూ(త మే జ్ఞూనొప దేశ ము 
మం(తోపచే జేశము చేయవలెనని దీనివల్ల గోచరమగుచున్న ది. అట్లుగాక 
నుంతోపచేశముగాని, జానోపచేశముగాని చేసినచో కంట కావృత మగు 
అరణ్యములో చల్లిన వి త్రనములవతె అవి ఉపయోగపడవు. భూమిని 
శుద్దపరచి కంపలు, ముండ్ల చెట్లను త్రీసి వేసి రాళ్ళు రిప్పలను తొలగించి 
మిట్టపల్లములు లేక చక్క-పరచిన భూమిలో పెట్టిన విత్తనములు యొంత 
అభివృద్ధిలోనికి వచ్చునో మానవ్రులయుక్క_ హృదయశ్షే(తములు 
ఆలాగున ఉండునని దీనివల్ల (గహీంచుకొనవచ్చును. మరియు అస్టునునకు 
ధరో2పేశము, జ్జ జానోపదేశముచేయ సంకి యు శ్రీకృన్తభగవాను౫కు 
ఉండినను తేగిన కాలమును ఐవీ శ్రి ౦ంచుచుండి యిషప్తుడు తరుణము ౪:ఫించే 
నని తలచి ధరో పచేశము చేయడమైనది. ఇది గీనియొక్క- సావము, 
రోగముతో భరింపరాని. బాధ కలిగియుస్న సమయమున కొవధ 
మిచ్చిన-చో (శద్గతో మందునుసేవించుకొని సరిగాపథ్యముతోో నుండును, 
అట్టుగాక ఆరోగ్యముతో మ మందుయిచ్చిన చక్కగా సేవింపక 
సరిగా పథ్యముచేయక 'యొట్లుండునో యో నత య. గుసపవులు తెలిసి 
కొని ఛ కులకు, శిష్యులకు జ్ఞునోపదేశము మంగత్రేధీ క్ష నొసంగవలయును, 
కావుననే అనుభూతి పకాశమందిట్లు చెప్పుటకు కారణమైనది: 
“నాప్పస్టః కస్య చి(ద్చూయాత్‌ న ఛాన్యాయేన పృచ్ళతః” 
భ క్వి శద్దలతో తరించవతెనని ఆన కి శకి లేనివారికి యో (బహ్మావ్‌ విద్యోప 
"దేశము చేయరాదు, ఒకవేళ అడిగినను గోద్దాభ కి కి వినయములుగలిగి 
నిజముగా తరించవ లెనను బుద్దితో అడుగుచున్నా డా అని చూచుకొనియే 
యా జ్ఞాన ముప'దేశించవలను. లేనిచో ఉప చేశించరాదు. నలకోొల 
"భేదములు లేనిచో పుణ్యభూమియు, పుణ్యకాలమున్ను శాస్త్రములో 
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యెట్లు నిర్ణయిం 'చవలయును 1 భూమి అంతట ఒకటి యేయెనను, ఒక 
స్థలములో శుద్దజలముండిన సవిరాపమున మరియొక (పక్కన ఉప్పునీరు 
కనువించుట చేదా! ఆలాగున శుభ వుహూర్థము, పుణ్యకాలము, 
దురుహూూ_ర్హము, అగిష్టకాలము, జ్యోతి శ్మాశ్ర్ర ము యేల నిశ్చయించ 
నలెను? ఒక్క- మానవశరీకములో నే అంతటను ౦ కము ఒక్కేవిధముగా 
సవహించుచుండినను చూవేగుణము న్మేతమందునను, ఏనేలక్షణము 
కర్ణ మందునన్కు రస్మగహలశ్షణము జిహ్యయందునను యేల యేర్పడ 
వలెను? ఆలాగున గోనులయందును, (స్రీ యందును రొ కృ[పచలనము 
వకముగానుండినను ఒక(పదేశమునుండి పాలున్ను మరికొన్ని (పేక 
ములనుండి మబమూ[తేములున్నుు ఉద్భవించుట కానుపించుట'లేజా ! 
దీనిని గురించి యేమి పప్పగలరు? ఆలాగున ఒక్కొక్క భూసారము 
ననునరించి ఒహ్కొ-క్కా సస్వములు, ,నుకులు సలించుటయు, మరియొక, 
స్థలమున ఫలింపక పోనుటయు విజ్ఞ లెరింగినవిషయమే గదా ! మచ్చునకు 
కడపజిల్లా సళ "తెౌయా కొ పొపఘఫ్ని నదితీనములో పంజెడు దోస 
కాయలు నుహా మధురముగా నుండును. అభబేవిత్తనము మరియొక 
(పచేశముగో వి 'గ్లిన అంత తీసియుండదు. కావున స్థలభేదము తప్పక 
గలదని అంగీకరించి యే తీరవ లెను. అయితే చేశకాొలముబు కతీతమగు 
పరమాత్ముయంకుమా (తము యిజి భేదము లేదుగాని చేహేం[దియ 
మనోబుద్దు? పర్యంతము యొట్టివారికిన్ని యిట్టి (పబేధముగలదు. 
సామాన్య మనుష్యు వీగాక మంచి (బ్రవ్మాగిస్థులు కొన్ని స్థలముఖలోగల 
జలము అహాంము సరిగా అనుకూలము 'లేనందుచే గోగగస్సులె 
యుండుట 'కానుసించుట బేడా ! , మదనపళ్లి, మదరాసు, తాంబరం 
"మొదలగు స్థలముణలోగల శచయన్యాధిగలబవారికి అట్టి ఆవోగ్యనదన 
ములో నుండువ రకున్ను సౌఖ్యముగానుండును, ఆ|| స్థబమునుండి 
మాద్చుకొనిన తప్పక అట్టి వ్యాధి ఉదయమగుట ఆందరికిన్నీ విదిత మే. 
అయితే పరమాత్మ సర్వత యేకవిధముగా ఉంటున్నాడుగదా యని 
కొందరు తలంచవచ్చును. అయి తే అట్ట పర్మబహ్మామును (గ్రహించుటకు 
దేహము యిం[దియములు మనస్సు బుద్ధి చక్క-నిస్థితిలో లేనిచో యిట్లు 
“గ్రహించగలరు? కావున ేహేందియ మనోబుద్దులకు సరియైన ఆరోగ్య 
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ముండినమాతమే యొట్టివ్నావైనను _ తీపస్సుగాని,. ధ్యానముగాని, 
యోగముగాని, (బహ్మావిచాకముగాని చేయగలరను తేత్మమును మరువ 
కూడదు. కావుననే గీతీయందు (థ్రీ) కృష్ణభగవానుడు ఆరవ అధ్యాయ 
మున ధ్యానయోగమును గురించి (పారంభించునప్పుడు “నవా చేశే” 
అని (పయోగించడ మైనది. మరియు, 
క్లో! యోగీ యుష్టత సతత మాత్మానం రహసి స్థితః | 
ఏకాకీ యతచిత్రాత్మా నిరాశీ రపర్మిగహాః॥ 
తా॥ యోగ్‌. (ధ్యానముచేయునాడు) యేకాంతమైనచవోట 
వకాకియెయుండి మనోనియమముగలవాడై నిరాశగలిగ్మి అపర్మిగవా 
(వతము గలీగియాండవలయునని చెప్పుటకు యిే కారణము. కావుననే 
తపోధ్యానాదులకు తగిన స్థలమును యీాలాగున శాస్త్రము నిర్ణయించు 
టకు కారణము: 
వో వకాంతే విజనే రమే గుహాయాం పృణ్యభూమిషు 
రహితే మశశై ర్షంశై చ్లేవాయతనశే౭_పి వా ॥ 
భే సిద్ధత్నేలే మహోతీ్టే వన, (పజాయ తే 
త తే ద్ద సనం బద్ద బుజుకాయస్తు కారయేత్‌ ॥ 
తా॥ వకాన్నమందును, లేక జనశబ్దములేని యింటియందును, 
మనోహరమగు యితుస్థలమందును, కొండగుహయందును, పుణ్యభూమి 
యందును, దోమలు మొదలగు జంతువులచే చాధలేనిచోబునను, దేవ 
పూజాదులు చేయు స్థలమందును, సిద్ధశ్లే తమందును, పుణ్యతీర్థతీర 
మందును ధ్యానముచేయువారికి క్రీ ఘ్రుముగా భ్యానసిద్ది నిర్విఘ్నముగా 
సిద్ధించును. ఆలాటిస్థలములలో "దేనిలో అనుకూలముగా నుండునో 
అచ్చోట సిద్దాసనమందు కూర్చుండి, శిరస్సు, మెడ, శరీరము చక్కగ 
నిలిపి వకాగచి_త్తము గలవాడై, ధ్యానము చేయవలయునని యోగ 
మార్తాండముచెప్పుచున్న ది, స్థలవిశేషమై ఒక్కయితిహోసము తెలిపెద, 
ఇది చార్మి తేకము. 
వి ద్యార ణ్వ స్వా ములవారు పూర్యా(శ్రమమున విజయనగర 
స్మామాజ్య (పధానమం(తిగా ఉండేకాలమున బుక్కరాయలు మొదలగు 
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కొందరు తుంగభ[దానదీ దశకి ఇ ప్రాంతారణ్యమున "వేటకొరకు వెళ్ళిన 
పడు, చేటకుక్క-లను కుంద పెని ఉసికొల్పునప్పుడు ఆ అడవిలో గల 
కుందేళ్లు వేటికక్క-లను తరిమినబ్లున్ను, రాజులు ఈవిహయమునుచూచి 
అశ్చర్యపడినట్లున్ను , ఆ విషయా ము బుక్కరాయలు వారు మూధవాఇా 
ర్యులను శీరుగగు విద్యారణ్య సాధములవారికీ శతెలిపినట్టున్ను, అప్పుడు 

మాధవాచార్యులవాగు. అది సిన్ని' శ్ర త్రమనియు, ఆ భూమిలో ఉండుట 
వల్లనే ఆ కుం" దేళ్ల కు యింతథో 8 కి సేలిశెననియు, అచ్చట రాజధానినిరి?ంచే 
స. 'చెప్పినస్టు చరిత్రము గందు, మరియొక కథ యిలాటిది గలదు. 


ఒక (గొమునమోపమునగల అడవిలో గొల్ల పిల్ల వారు ఆవులను 
మేవుచుండేవారు. అచట నొక సరోవంముగూడ గలదు. దట్టమైన నీడ 
గల వృక్షములు ౧హుశేముగా ఉంను, ఒకరోజున పశువులకు నీళు 
(కాగించి మధ్యాహ్నము యండ అధికముగా నుండుటచే గోవులను ఆ 
నీడలో ఉంచి సస్టవారలు భోజనముబేసి వ్మిశవించు సమయమున 
వారిలో ఒకగణు ఆ మార్గ యుస సళ్లుచుండు ఒక తొొండను కొట్టి చంపెను, 
అప్పుడు చెట్టునీడలో 'వి(శమించుచుందు ఒకడు. లేచి నా 
_ కూర్చుండి యితరసిల్ల వారంలో యిష్టరిని ఏలిచి, అదిగో ఆతడు అనా 
యముగా తొంజను హీంసించిను. అతనిని సట్టుకొనిరమ్మనియు, మరి 
నలుగురు ప్య్మినాగంను సిీచి, మిరు ఆయా “స్థలములలో కరార్పుండి 
దీనియొక- న న్యాయాన్యాయా సును విచారణ'చేయవలెసనియు చెప్పగా, 
ఆ నలుగురికి న్‌్‌ తే మిన Hag “సుతో నొసలు ఆనీనుఐగుటయు, తొండను 
వఛంపిన హిం న! ని గర ఎ మునులు వేయుటయు, పీంస చేసిన 
వారికి పొంనయే శా స్రీ యవిఫీయగ శెలుసుటయు, మొదట తొండను 
హీంసించినవానిని ససకొనివచ్చిన యిష్షరితో ను యీ? పొం సాత్యకుని 
అదిగో ఆ చ్యకొమ్మక కట్టి ఉంతీయన 4 లనినియు. “చెప న్‌ వారున్ను 
ఆతనిని వృక్ష శాఖకుక క్రీ ఉగితీసిరి. అప్ప/38 యెండుతగ్తి ః సళునుల మేసు 
టకు వారందగున్ను వేవగా మరణించిన వానిని Our యేడువ (సారం 
భించిరి, అందగున్ను 'పంటి'నే గోన్ఫబను తోలుకొని ఊరిలోనికి వళ్ళి 
జరిగిన వృత్రాంతమంతయు నఏడ్చుగొని అందరిత ను చెప్పుటయ్సు చని 
పోయిన వీల్ల వాని తల్లి దం(డులకు జెలునుటయు, 0 ఆశ్చర్యమును 
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వీని (గామస్థులలో కొందరు ఆ స్థలమును మాచుటయు, ఉరితీయబడీన 
వాడు చనివోవుటయు మాచి, న్యాయస్థానములో యీ విషయమును 
తెలుపగా న్యాయాధిపతి పిల్ల వారలనువిచారణ చేయగా, భయ భ్రాంతులై 
యేడ్సుచు జరెగినవిషయమంతేయు న్యాయాధిపతికి తెలిసినప్పుడు, అతడు 
ఆశ్చర్యపడి మరణించిన పి వాసిమై యెవరికిస్నీ క్యతుత్వముగాని, 
ఏిరోధముగాబి, 'డ్యేషముగాని లేదవిచెప్ప్తుటలో న్యాయాధిపతి శుద్దాత్తు 
డున్ను, ధర్మశీలుడున్ను, నత్వసంధుడున్ను అగుటవన్లి దీని 'క్షేదెన 
అ పాక్ళత మగు కారణముండవచ్చునని తలంచి వమకురోజన యి పిల్ల 
వారినందరినీ (గామ పెద్దలను కూడ పెట్టుకొని ఆ స్థలమునకు వెళ్ళి, మారు 
యెచ్చకుచట కూర్చుండిరి అని అడుగగా, పూర్వ్యచినమున యెచకెచట 
యెవౌెవరు కరార్పున్నారో ఆ యా స్థలములలో కరార్చుండగా మకు 
రోజున మొదటి వాడు రాజుగాను, ఆనలుగుకు మం్మతులుగాను, యిద్దరు 
జవానులుగాను గంభీరఖావముతో కూర్చుండి అందరికిన్ని వినయము 
గలిగేలాగున ధర్మశాశ్ర్ర ములు పఠించుటయు, (పాణిహింసకు హింసయే 
భధర్యణా,స్ర్రముయొక ,- నిర్ణయమని అనేక (పమాణములు నిరూపించు 
టయు మాచి యీ (ప్రదేశమున యేదైన మహిమ యుండవచ్చునని 
న్యాయాధిపతి నిశ్చయించి ఆస్థలమును (త వ్వేలాగున యేర్చాటుచేయగా 
మొదటివాడు కూర్పుండేడు భూమియందు విక్రమాదిత్యుని సింహోస 
నము కనుపించెననియు నలుగురు పిల్ల చారలు కూర్చుంటే భూభాగమున 
మంతుల ఉచితాసనములు కనపడెననియు ఆ గాధ తెలుపుచున్నది, 


6 విప వార్మడు మొదట కరార్పుండేస్థబమునుండి లేచినప్పుడే చని 
పోయిన పిల్ల వానినిగూర్చి యేడ్సుటకున్ను, భయ, భాంతులు కలుగుట 
కున్ను కారణమైనది. మరల న్యాయాధిపతిగారు మొదట యచ్చ కుచ్చట 
ఆసీనులై యుండిరో ఆ యా స్థానములో కూర్చుండ చేసినప్పుడు గంభీర 
భావముతో ధర్మశాన్ర్రములు చెప్పుటకున్ను, మరణశిక్ష న్యాయసమ్మత 
మని ఘోషించుటకున్ను వారికి శకికలిగను ఆయా స్థానములనుండి 
లేపి యితేరపదేశములలో అడుగుపెట్టినప్పుడు మరల మామూలు మను 
ష్యులవ లె రోదనము చేయుటయున్ను, దీనభావముతో చెచ్పేస్థితివారికి 
గలిగను, దీనినిబట్టి గ్థలమాహాత్య రము గలదా? లేదా? అను సంక 
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మము గలవారు తమలోతానమే నిర్భయించుకొనవచ్చును. కావుననే 
ప్రమొణపూవ్వక ముగా యిది లిఖంచడమెనది. "కావున నిర్భిన్ను ముగా 
బానసీదిని, తపస్పిద్ధిని, యోగసిదెని సొందతలంచునా రంసరున్ను స్థల 
నాహాత్య ము నెరింగి|ప్రవ_ర్తించుటమంచిది. ముఖ్యముగా యీ ప'దేశము 
నుదుండిన (బ్రహ్మచర్య మునకు అటంకముకలుగుననితోచునో అట్టిస్టలము 
యింతే ప్రణ్యభూ మియెనను తస్పనినరిగా విడిచిపెట్టవలయును, ర్తది వ్‌ 
లైన పురుషులైన నమా వధర్థైము. ఆహారదోపషముచే గలిగాడుపతనము 
భొంతేకాలమునకు తటిస్థించు నేగాని, నివానదోపముచే కలిగెడుపత నము 
గశ్షణమే సంభవించును. ఈవిషయ,మె శా న్ర్రమున చెప్పి నదిదూడుడు, 

శ్లో, ముహూర్తమఏ నాసీత చేశే పోప్టదవే యతిః। 

" ఉపదవే తు మనసి సమాధిర్షైవ జాయతే; 

“శా! ఒక ముహూ_గ్గ్షనమయమైసను తీననిస్ట్థకు (పతిబంధకమెన 
స్థలములో ధ్యాననిష్టుడు సివసించ రాదు. మనో నిర్మలము 'లేనిస్థలములో 
నుండిన నిర్విక ల్పసమాధి, సిద్ధించదు. 
శ్లో నానసమాననసాో యేమ నివ సేద్యోగవిత్‌ క్వచిత్‌ | 

వసేత్సమానళీ లేవు సుశీ లేము తపస్విషు॥ 

తా! ధ్యాన యూగసకుడు తనకు సమానమైన అనుజ్జూనముకల 
వోపండు స్థలములో మాత మే యుండవలయును, అట్టు సమానగుణము 
లేనిర్ణలములో 'ఒకప్పుడున్నూ యుండరాదు, నిర లఖీలమున్ను, పుణ 
స్యభావమున్ను, తపస్ఫున్ను కలవారుండు (పబేశమంే నివసింప 
వలయును, 

న్లో; విహితస్యా ననుకానాన్ని 'సేధన్య చ సేవనాత్‌ | 

అన్ని గహాచ్చేం[ దియా ణాం నరః పతనన్భుచ్చవి। 

తాః శాన్ర్రృవిహితళ నల ననుస్థించకపోవుట చేతను, శా స్ర్రనివి, ద్ద 
(రల నాచరించుట చేతను, ఇందియముల, ని గపీం చక వోవుటచేతను, 
(యూ మూడు కారణములచే) మానవుడు పతితుడగుచున్నాడు... ఇక 
స్థలమహోత్త మును గురించి మహాభగవద్దీతీయందు. దింతీయాభధా్యయ 
మునగల గాధ నొకడానిని మాకు 'తెలిపెద. సాధారణ భగవద్రీతీయందు 
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28 శ్లోకములు గీతామాహోత్మమును గురించి “తెలుపడమైనది, మహః 
భగవద్దీతయందు నై మిశారణ్యళనకాదిమునులకు సూతమహర్షి గీత్రా 
మాహోత న్రమునుగురించి బాలవి సారముగా చెప్పడ మైనది. ఆదిస్నీ గాక 
భగవద్దీత ఒకొక్క అధ్యాయమునకున్ను (ప్రత్యేక (ప్రత్వేకముగాగల పదు 
చెసిమిది అధ్యాయములకున్ను మహాత్య కమం గలదు. అవి ఒట్టి కోక 
ములు మా[తముగావు, ఫలానిఅ ధ్యాయమును ఫలానివారు పారాయణ 
చేసి మోక్షమును పొందినట్లు యీాశ్యరుండు పార్వతికి తెలిపినట్లు కన 
బడుచున్నది. "రండవఅధ్యాయములోగల మాహాోత్య మున యిప్పుడు 
(వాయబడు గాధ గలదు. ఇది చాల విసారమైనది. సం్మ గహాముగా 
మ్మాతము యిచట (వాయబడును. 

న్లో దక్రీణస్యాం దిళి (శ్రీమానాసీడామ్నా యవాదినాం | 
పురే వురందరాహ్యాచే డేవశశ్మేతి విశుతః ॥ 
అర్చి తాతిథి రాొమ్నా తః వేదశాశ్ర్రవి శారదః | 
ఆవారా [కతుసంఘానాం తాపసానాం (పియస్సదా | 
3 దేవాస్‌ సంతర్చయూవమాన హావై ఏ .భ్లుతేవవాం చిరం | 

న చోపలేఖే ధర్మాత్మా శాంతిమేకాంతికీం తతః ॥ 


త దక్షిఇదేశమున పురందరమను నొక ఫురముగలదు. అందు 
"దేవశరగయను (బాహ్మాణు డోౌకడుండెను. వాడు 'వేదశాన్త్రముల నభ్య 
సించి అందు తేలిపియున్నట్టు అతిథిపూజ మొదలగు పంచయజ్ఞ ములను 
(క మముగ చేయుచు మహార్దులను పూజించి వారి అన్ముగహమునకు 
ప్మాత్రుడాయెను, మరియు అనేక యాగములనుచేసి' బేవతలను సంతోష 
పరచెను, ఇట్ల నేకసత్కియలను చేసినవాడై నను మనఃశాంతి లేక దుఖ 
పడుచుండెను, వాని మనస్సు తాను చేసిన పుణ్యకర్మలచే తృ పీ. 
చెందలేదు. 

శ్లో! నిశ్మేయసం స జిజ్ఞాసుః తాపసాననువాసరం | 
నిపీ-వే సత్యసంకల్పా నన్న్మలె రేవ కల్పనై 8 || 

తొ। వాడు మనశ్శాంతికి తగు సాధనమును "తెలియగోరి కాల 

(తేయమును తెలిసి భవన తయమును 'కరతలామలకమునుం బోలె. 


భోచేడీ మునులకు వ 'లేదనితలంచి, తనకోరికను చెర 
ేప్బకొనుటనే_ అనుదిగాణును అ చేకతహోనిధులను ఉపచరిం చెను. 


ల్లో వవమాచరత _స్తన్య కా లేనముహాగి గచాఖి | 

ముక కక రా తతః మ భువి॥ 
అనుభూతనిరాకాంష్న సా; సాగన్య _న్తలోచనః 

సొంత వేతాం సాం (బవ్మా ధ్యాయన్నా సందనిర్భరః॥ 

శా॥ ఇట్లు కొన్ని దినములు గతచినిపదప ఒకదినము అతనియింటికి 
పక సొధువు వచ్చెను. అతని ముఖమున ఆనందము తొండవమొాడు 
చుండెను. వాడు న్మేత్రములను నాస్కాగనమున నిలిపి ధ్యానములళోనుండను. 
అఠనిని మూచునారికి అతని ఇతర అతడు మిగుల (నె రాగ రము 
గలనొడనీియు, శాంతమనస్పుగబవాడ తనియు తెలియుదుం ఉను, 
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శ్లో! పాదా తస్యోపనంగృహ్యూ (పణలేనాంతరాత్మనా 
చకార విధివ త్త సై విద్యానశిథినసణ్కి_)యా ము | 
తం చ శుదన భవన సరితుస్టం తసస్వినం | 
(పణతేః పగీస ప్రళ్ళ నిర్మాణస్థిని మాత్మ సః |] 
శా॥ చేవశేర్మ శాంత చిత్తుడగు యీమః హాత్తునిజూచి యిప్పటిత" 
మన దుఃఖము తీరెను. ఫరవా! మహానుభావులు. మనము ఏరిమూల 
మున (శ్రేయస్సును బడయవ లెనని యెంచి ఆ సాధువుంగవుని పాదములను 
స్పృశించి సమ్మె "డె వారికి వణసిన నత్కాగముబ నొనరించెను, అప్పుడా 
స. సంతుష్టుడగుటంజూచి యిదియే సమయమని, స్వామి! 
నేను అనేక వుణ్యకర ౧ నొనరించియు సుఖపడకయున్నాను. నాకు 
శాంతిని మోరీ క ల్పించవబయును అస్‌ వినయముతో వేడుకొ నెను. 
శ్లోనతపై శ్రి కథయామాస సరే సౌఫ్పరసామని | 

మిత్ర వంతమజాసాలం ఉప'బేస్టార మూత శ్రవిక్‌ || 

తా॥ భూసురా! సౌప్రురనగరమున మ్మితవంతుడను గొల్ల వాడొక 
డున్నాడు, _వానినిచేరి యశుగుము. వాడు నీకు శాంతిమాగ్లమును 
గజవి మనస్సునకు తృప్తిని గలుగజేయగలడు అని మజోసాధువు 
వచించెను, 


ఫి 
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న్లో! స స ఛాభివంద్య తత్చాదె వత్య సౌప్రుర మూూార్జితం || 
తస్యోత్త త్తరదిశో భాగే దదర్శ విమలం వనమ్‌ | 


-తా॥ చేవశర? అతని ఇ వాక్యానుసారముగా సౌపురమును చేశాను, 
మరియు ఆ పురమునకు ఉత్త రదిశయందు గల ఒక వనమును చూశాను, 


' ష్‌ తసిచనంచనే సరి తీ శే నివీదంతం శిలాతతే | 
మ్మితీవంతం దదర్శాథ సానందస్థిమి తేక్షణమ్‌ | 
3 అపి స్వాభావికం వైరం హిత్యా౭.న్యోస్యం విరోధిభిః | 
సృతే (రావృతముద్యానే అంధస్యందనభాన్నతి i 
3 శాన్నేషమ మృగయూఖేషు మహానంద మనోజ్ఞుయా 
కృపానువిద్ధయా భూమిం నిపీంచంతమివామృతమ్‌ ॥ 

'తా॥ అచట నదీతీరమున మితవంతుడు విలాతలమున కూర్చొని 
యుండెను. నానిన్నే త్రములు ఆనందముతో" విరిసియుండెను, ఆ వనమున 
అనేక ములిప జంతువులు గలవు. అవి తమ జన్ససిద్లమగు విరోధమును 
మరచి (చీముతో వ్యవహరించుచుండినప్‌, అదిభూడ యితని' కాశ్చర్యము 
గలిగను, మితవంతుడు శాంతేములై న ఆ మృగములనుచూచి, ఆనంద 


ముతో పొంగిపోవుచుండెను. వాని దయామృతమగు చూపు అమృత 
మును వ వించుచున్నట్లుం డెను, 


న్లో! ఉపేతం వినయేనాముమున్ననా (వీతమానసః 
కీంచిడా నమశీర సా తేనాపి నతు సత్క్చుతః | 
9 ఉపతేస్థే తతో విద్యాన్‌ మిత్రవంతమనన్యధీః 
నమా _ప్తథ్యానకాలం న పర్యపృచ్చత్సమాహితః | 
శాl "దేవశర్మ మితవంతునిజూచి తనకు దుఃఖవిమోచనము 
కలిగనని యెంచి వినయముతో అతనిని సమీపించి నమస్కరించెను, 
మ్మితవంతుడు యితని (పణామముల నందుకొని ధఛాంనకాలమగుటచే 
అతనికి (పఠిస త్కా-రమును చేయక ధఛ్వ్యానానంతరము సత్కారమును 


"ఇెలిపను,తరువాత "దేవశర్మ అతి వినయముతో తన భంగతినంతయు 
చెప్పదొడం గను, 
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దేవర్మోవాచ = = డేవశక్శ చెప్పెను, 
న్లో ఆత్మానం వెత్తుమిచ్చామి తదముమ్మిన్మనోరశే | 

పు కం మాం ఉపచేస్టుం త్యమర్థ్హసి రసి || 

జా | సొంమిోా | చను అశచేక సత్కర్మలను చేసియున్నా ను, అయి 
నను అల్మజ్ఞూనమును పొందలేదు. అది తేకపోవుటవలన అనేకనత్కర 
లను చేసియు నాకు శాంతియు, తృ ప్రియు, సంతోవమును కలుగకున్న ది. 
కావున నా దుఃఖవిమోచనమునకు తగినమార్లమును తెలుపవలయునని 
మిమ్ములను కోరుచున్నాను. 


ల్లో అకాంత శే మహోన్‌ ద్వీపే కర్చరాయూదజానుగ 
అజా౭_పీ తత్పమిా'పేఒ గాత్‌ సత్వరం సరిదంతిశే ॥ 
'తా॥ ఇట్లు వారిరువును మొట్లాడుచుండగనే అచటికి ఒక మేకను 
తరుముకొొనుచు ఒక పెద్దప్రులివచ్చెను. ఆ మేకయు నదీసవిపము ననున్న 
వారిదరి శేతెంచెను __ 


కో తత సా భయముక్స్భజ్య థప్‌ వై రమనర్లళా | 
అవతస్టే స చ ద్వీపీ తూవ్టీమాసీద్విముత్సరః | || 

'తా॥ మన చేరినంతనే డానికొక (కొ_త్తయనుభవము కలిగి 
నట్టుండెను, అప్పుడది వ్యా(సుమునుజూచి భయపడుట లేదు. క్షైర్యము 
తోను, శాంతము3" 'ను దానియాగమనమును మె కురుమాచు చుం జెను, 
అప్పుడు మరియొక విశేషము కలిగినది. అేమనిన కడుకోపముతో దీనిని 
భశ్చీంపగోరివచ్చిన ఆ (కూరవ్యా(ఘ్రము వొంతముగు మృగమునలె 
నూత్సర్యమును విడిచి యూరకుం డెను... . 

శ్లో దృష్టా ద్భుతమిమం దృశ్యం పషృపచ్బా౭._సౌ సుహృద్యరం 

ని ఒర్యెరశ్చ కథం ద్వీపీ అజూపి భయవర్శి "తా. 

"తా ఆశ్చర్యకరమగు యో వింతనుమాచి డేవశర?, అయ్యా! 
యీ 'పెద్దపులి యింతేవరకు యీ మేకను వెంబడించియు యిచ్చోటికి 
వచ్చినతోడనే శాంతేమగు మృగమునలె వై రమువీడియుండుటయు, 
మేకగూడ భయరహితేయేయుండుటయు మిగుల వింతగానున్నది. దీనికి 
కారణమేమి? అని మి తవంతు నడిగెను. 
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న్లో శ్చ వశ్ర్యూమి కే మ్మిత వృ త్రమే పురాతనం | 
ఇదమాయతీనం పళ్య పుకో వనగతేం మవాత్‌ ॥ 
స అత (త్యంబక లింగం హీ | దుహీకోన (పకివ్య్‌తేం | 
సుకర్మా నామ మేధావి పర్యువా స్తే తపశ్చరన్‌ || 
తొ॥ మ్మితేమా! యీవృత్రాంతమును చెప్పెదను వినుము. 
అదిగో యీ ముందరి ఉద్యానవసమున ఒక చేవనాలయమున్న ది. ఈ ఆల 
యమునందు (బ్రవ్మా దేవునిచే (పతివ్య్‌ంపబడిన (త్యేంబక లింగమున్న ది, 
కొన్నాళ్ళకు పూర్వము యీ లింగమును సుకర్మయను విద్వాంసుడు 
ఆరాధించుచుం డెను, 
న్లో! కాలే మహతి తస్యాగాదకిథిః కశ్చిదంతికం | 
ఉపాహృత్య ఫలావోరం స తె ్మ పర్యకల్పయత్‌ ॥ 
ఏ లేనాలిఖ్యేన సంపీతః సుక ర్మాణమభావతే 
కిమిదం కర శ మూలం భలం భుక్తాతు తిష్ట న్స 
'తా॥ ఇట్లు దేవతా, పీణిక రములగు కగ్శలనుచేసి కోలము గడుసు 
చుండ నొక నాడు అకిథియొకడు అతని దరిజేరను, సుకర్మ అతిధిని 
చూచి మిగుల నంకోవపడి నానావిధముల నాతని పూజించెను. అక 
థియు మిగుల సంతుష్టుడై , ఓయో సుకర్నా ! సీవెందులకు “కేవల 
ఫలాహారివై యీ భగవ'క్సేవ చేయుచున్నావు? అని అడిగాను. 
నా స ఏవము కృః (వాయేణ (ప్రీలేనాత్మవిదా తథా | 
(పత్యువాచ వచన్ప ఎహం ఆత్మనో పాతీము _త్రమమ్‌ |] 
తా॥ అప్పుడు సుకర్మ అయ్యా! నాకు జ్ఞానము లేక చేను మిగుల 
3ఖమును జెందుచున్నా ను, జ్ఞానమును పొందవలయునని క్రోద్రు 
చున్నాను. మోకు నన్ను అన్ముగహించితి శని నా మనోభీష్టము "నెర వేరి 
చేను సుఖపడుదును. | | 
శ్లో | తేస్ర్యైవం సూనృతం వాక్యం (శుత్యా (ప్రీత సపోధనః | 
ద్వితీయమాలి లేఖాసౌ గీకాధ్యాయం విభాత లే ॥ 
9 ఆదిదేగాశుతం వ్మిపం పఠ నాభ్యస నాయ చ | 
ఫలివ్య త్యానః సై (రం పరిత స్తే మనోరథః ॥ 


నా 


Fae వరా సా ట్ర 


LLY 


తొ సత్వవన ఆతని వొశ్యమును ఫపిని యితనికి బ్లా సమార్లమును 
శ్రియ చేయన టనసి తంం-చి సీ జాద్వి న యూభ్యాయమును ఒక రాణికి చెక్కి. 
రంగ సుకరా?! సీను దగ) ఆ న్య్జసింప్తుపం, నివారనుంటదు, సీ దుఃన్బ 
మలు వెటరిఎ'వున్కు సీ యఖ్యీఘు. ననివీరి నీకు తృస్మికలుగును అని 
శ శేశించి సోయిను,. 

ల్లో విస్మితే నృసన్గ ఆ అదీ RPS వనిగతం | 

తత; కా భీన నునా భి భెవిటె తా (ససన్నఖీః | 
య(త యి(తే యభనారాసొ 'భొంతేం తన్శత్త సవినం | 
న ద్యంస్య ౧ నా గ నేవ నున్‌ నిపొసా న చ వొ భయం | 
తపసా తన్వ బాసట ద్విగియా న్యాయ జాపీనః || 
తా; సుక? శ ఆక్నెగ్టణిను ఉం  మసదోతుగి ఉపదేశము 
ననుసరించి యెసు గినియా ధ్యాయ మును జసించుచుంజెను. కొలది 
శాలమున శే అతపిం పీఎం. టగ్‌ మనస్సు గనెగి శ్రియ్ఞాయును 
ఫొంచదెను. వొగి యాతే క పగి గను, ఆ జ్ఞునవంతుడు సంచరించిన 
ప్రదేశముల ఫంపత ఏ'పంంవుుంగా మూరినపి, అతని పనస్సన్శము 
సొండినసలములో సాన్నం ని ఏనముటుగి ౧ జంతున్రలు సహితము తను 
నై రమునుసిగి ( సీమజీఫితఖును ~కిసినప,. అందువణననీ య5ా స్థల 
మున కింతనాసోత్ళి గన కి నను... ఆ కాగణమునబ్బ నే శార్దూలము 
ముళ్సరమును వి మటంయు,. అబ) భయమును వీడుటయు సంభ 
నం చెను, 
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DRRRITRTS TT ama a Renae 
ROY 
గీత 
“గీతి యను. 'చాక్యముసకు భగవస్టీత అనియే లోకనుందు 

ప్రసిద్ధిగలిగియున్న ది. గీతలు అ నీఠయులున్నను “కీతి యను వాక్యము 
మెళ్చట విసిపించినను (ఖీ భగవగ్జీత యసిమీ భోక మంతయు ,విఖ్యాతమై 
యున్న ది, చేద మేలాగున కర్మ? 'భ కీ, జనములు అను కాండత్రయాతే 
(మై యుంటున్న దో, "కీదములోగల సర్యాగ్థిఃబులున్ను గీతలో ఉండుటి 
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వల్ల నేయిదిన్నీ కాండ్యతయాత్త్యకమని మహాసీయులందరునిర్టయించుటకు 
కారణము. మొదటి ఆరధ్యాయములు నిష్టామకర గ్రైమును గురించియు. 
రెండవ ఆరధ్యాయములు ఉపాసనను (భక్తిని) గురించియు, మూడవ 
ఆరధ్యాయములు జ్ఞానమును గురింగౌాయు అెలుపడయమెనది. ఆలాగున 
తెలుపుటకు కారణమేమన  సిపష్కావుకర్శయాగముచే అంతఃకరణ 
శుదియు, దెనోపాసనచే చి'క్రెకాగతయు కలిగినవిమ్మటనే జనము 
సుస్థిరముగా నిలుచును. కావుననే మూడవ పట్క-ము జ్ఞూనమునుగురించి 
ఉప చేశించుటకు కారణమెనది. నిష్టైామకర్మ యోశముచే పాసమునశించి 
పృొదయము' మలరహితమగుననియు, రెండనహట్క_మగు ఉపాననచే 
అనగా భక్షి యోగమువల్ల విశ్నేపదోషము తొలగుననీయు, మూడవ 
హట్క-మెగు జ్ఞానముచే ఆత?యొుక్క_- ఆవరణము తోలగి (బ్రహ్మా సాక్రో 
ఈఈా_రము లేక దెవ సాక్షాత్కారము గలుగుననియు మహనీయాతు?ల 
నిర్ణయము, వేదా న్తశాశ్ర్రృములో మల, విశ్నేప, ఆవరణములనెడు 
మూడుదోపములు తొలగునప్పుడే స్వస్వ్యరూపమగు భగవత్చాశక్రో 
కారము సిద్దించునని జ్ఞాననిధులగు మహానీయుల అభీ పాయము, 
(శ్రీ శంక రభగవత్పాదులున్ను "వేదా _న్తడిండినుమునందు ఆలాగుననే 
రచించిరి, 
న్లో కర్మాణి చి త్తేశుద్ద ద్గ్యర్థ మెకా(గ్వార్థ ముపాసనా! 
మోశ్షూర్థం (బవ్మాప్‌జ్ఞాన మితి శరం _న్రడిండిమః ॥ 
దీని అర్థము వైన న పీవరించీన. మొదటి కాండవుగు మూడవ 
అధ్యాయమున క ర యోగముయొక్క_ (పాశ స్త్వమును గురించి "తెలిపినది 
చూడుడు: 
న్లో! న మా మనారంభా న్నే స్క-ర్య రం పురుపో౭_శ్ను తే | 
సన్న పసనా చేవ సిద్ధిం సమధిగచ్చతి | 
తొ జీవుడు కరగ్రలయోక్క_ అనుష్టానము లేకుండుటవలన కర 

నివ ర్తించిన స్థికిని (నై ప్కర్మ్య ము). పొందుట లేదు. నిప్మా-వముకర? ను 
నాచకింపక న్‌ పోందక కర్శపరితొగ(గముచేత సిదిని పొందుట 
లేదు. మొదటి కాండాంతమగు ఆరవఅధ్యాయమున ఆత/నంయమవోు 
యోగము. చెప్పుటుచే యోగము మొదటికాండమున చేరియుండునని 
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(హీంచుకొనవణయున్‌ గావున నే (పథను కాండాంతను'స ఆరవా 
గ యమున ఆత శ్ర ౧య నొ న! గగ గునుగగాగ్సి చెప్పుటకు కారణము, 
ఖరియు ఈాగ్యాగ సు న నం. ee భ్‌ క యోగ మునకున్ను 
బంధించియుండవ ను య్ర్‌ గ్ర పం గీ (గ్లీక ఎస్తభగనానుకు కర 
యాగ అంత్యేను సను, భ్‌ క యాగ (కం యు యిగి'చేర్చుటకు శాం 
మైనది, ఈగిసో-మకి న్‌ శ్ర యాని వీత అంతేకకగ ణమ నియు,'ఛ కి యో 
నమునేత్‌ చిలై కాగ తయ కి DAR 103 తృతీయకాండమగు శస కాండ 
ఘను ఉప చేశించుటగు మి. గన?! Com (గ్రహింతుకుగాక, 


iM యుంబ'న్నే వం సతో. 0 ae మూగ నియత సూానసః | 
గ | | 
న్రొంగిం సి'ర్వాగంపనమాం మత్చేం్థా మథిగచ్చని | 


శా॥ మసస్సును యగ స్ఫుకు ధ్యాసములో నిబబెట్టినవాడై అంతః 
్రణమును అణచిస 4 "యం వెరు థెా్వాసయోగ ము నాయెడనున్న 
(శ్రేనుగచేయున్న) య “న్ని Sn ri మున్న BY న శొంతిని పొందు 
t గన గి కళ (4 శ | గ్‌ (రా. (మ ౧ త pe 
కున్నా డు ధగ 1 న్స్‌ / ( శ్ర నవి తె! జ సును థి స్ట్‌ 
భాగియు పొందుము, షన. 
శింజననికుగు. జన గ ౧ యుగమున - అంత్యమున భక్తి 
మోగను ఉప గిం మున యిటట జ న, * గాండమ[గపాంచుకొనవ ల 
మను, మగియు గ సాగ మ టీసిం Dinh ర్ల న యోగ ము నేలు 
ఫీటవ్బు భగవతే. HK Fn పనస గ ఆతడి స్ఫుటపర 
శక మైనది, ది తీయ న్య సంధ నన నొ ధ్యాయ మున ౧యాశ్లోకము 
& గై 
శెలప్టటకు అబే "కా" ఇయ. సీ గాసి ధి కయ ముస విశ్వగూససందగ శ) 
సము అర్జనునకుక లుగ శీముట తను, భేకు గ యుక్కంలశుణను సంపూ ర్ల 
మగా ద్యాదశాధ్యాయమున స పుట టీతను ద్వితీయసట్క.-ము ఉషా 
1నాశాండమని సీణుఫుటకు “సీలు నది, | 
ట్లో! కేస 'మేహానుకం బళ్ళ మహో నుబ్ల నజం తమః | 

నాశయా మ్యాంతే2భాసనో జూనడీపీన భానంతా॥ (ఆ. 10 
సర్ట్‌ న షా షస? (el) 
శా! భక్తుణకు అజ్ఞునమువలన కలిగియున్న సంసారనును అంధ 

Td: | స్తో యణ గ + ఖః | ఒళ్ళే + ॥ 
మును నేను వాసల బుస్థళోనున్న నొడ్నని (న కాళిం దుచున్న జ్ఞాన 
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మను దీపముచేత కారుణ్యముచేత నే పోగొట్టుచు అత్మస్వరూపమగు 
సాక్షా త్కారజ్ఞానమును కలుగ జేయుచున్నాను. 

ఇప్పుడు తృతీయకాండమగు జ్ఞానకాండనులోనికి (పవేశించు 
చున్నాము. 

న్లో || జ్యోతిపూమపి తజ్ఞో తి_స్తమసః పరముచ్య తే | 

జైనం శ్రేయం జ్ఞునగమ్యం హృది నర్వస్య విస్ట.తమ్‌॥ (అ, 18) 

తా! సూర్య చం దాగ్ను లకుగూడ (పకాశము నిచ్చునట్ట దిగను, 
అజ్ఞానమును డాటియున్న దిగను, జ్ఞూనస్యరూపముగను, జానమువే 
యొకుంగదగినదిగను, జ్ఞానమువలన పొందదగినదిగను, నకల (పాణుల 
హృదయమున నున్నదిగను అగు శ్లేయము అందరి వాదయములోను 
(పతిష్థిత మై యుంటున్న ది. 

ఈ వాసము 'అకి సం[గహమగుటపల్ల ఒహ్కొ-కంా కాండము 
నుండి ఒక్కొక్క తో క్ట ముమా(తము మచ్చునకు నిరూవించడ మైనది, 
అట్టు "కానిచో కాండ్మ్యతయమునుండియు అనేక పామాణ్య న్లోకములు 
"తెలుపవలసియుండును. _భగవద్దీత కాండ(తయ మనుదానిని గురించి 
(నీ మధుసూదనసరస్వతీ స్వాములవారి భగవద్దీత వ్యాఖ్యాన గూధార్థ 
దీపికయందు నిరూపించినది చూడుడు: 

న్లో! నహేతుకస సం సారస్యాత్యంతో పరమాత్మేకం | 
పరం ని శ్మేయసం గీతాశాన్ర్రశ్యో కృల (పయోజనమ్‌ | 

స సచ్చిడానందరూపం తత్పూర్డం విష్ణోః పరం పదం | 
యత్సా ప్తయే సమారబ్దా వేదాః కాండ్యతయాలత్య కాః | 

7 కర్యోపా_స్తి స్తథా జ్ఞానమితి కాండ్యతయం (క్రమాత్‌ | 
త(దూపాష్టాదశాధ్యాయొర్గీతా కాండ తీయాత్మికా | 

'తా॥ సహేతుకమైన నంసారముయొక్క_. నివృ త్తిరూపకయైన 
మాక్రమునొసంగుట యే గీతాశాశ్ర్రమునకు పరమ్యపయోజనమని చెప్ప 
బడినది, సచ్చిదానందరూపమగు పరిపూర్ణ పరమపద(పా_ప్పికొరశే “వేద 
ములుగూడ కాండతయూత కముగా ఆరంభింపబడినవి, కర?, ఉపాసనా, 


జ్ఞానకాండములని వానికి పేర్లు, ఆ కేదరూపమై అష్టాధ్యాయములతో 
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గూడిన భగవద్దీతయు (కమముగా కర, ఉపాననా, జ్ఞాన కాండ(తయా 
కక మైయున్న ది. మగియు సీభగవద్షిత సవ్య ళా శమయ అని “తెలుప 
ల జ ure TiaS జ 
నట్టి నీలకంఠ వ్యాఖ్యను రాగసడు 
భః భారతే స్వు'ేదార్జో భారత్యాళ్ళ కృత్స్నళః' 
గీతాయామ స్మి నే నీయం సర్వళాక్ర్రమయి మతా | 
తా| సమ స్త "వేదాస్థములును భారత మునందున్న వి. ఆభార 
శా మంతయు గీతేయం నున్న ది, అందువఖస'నే గీత సర్వశాన్ర్ర మయి 
అని చెప్పబడినది. మరియు, 
క్లో। నర్వ" స్త్ర మయా గ్‌తా సగ్వ'వేదమయో వారిః | 
సగ్వతీగ్థినంయిా గంగా సగ చేజొ మయో రవిః ॥ 

“శా! వలాగున గంగి నం ('స్టనుయ్య మై యుంున్న దో, 'యెస్టు 
సూర్యుడు సర్వ చేప వాయు యు న్నాడో, వారి యేలాగున సర్య'వేద 
మయుడై  యుం! స, అభాగున గీతయు సగ్వ శాన్త్ర మయ మై 
యుంటున్న ది, 

FA) ST వ Pee 'వా౭_థ నిగ్గుణం | 
సోపాన *ఫ్టాన్నన్హి గనం పగం (బ్రహ్మాధిగ చ్చి | 
శా॥ ఓ యస్టునా! నగుణ్యమైసటువంటి 'లేక నిషస్రణ్యమెనటువంటి 
మోక స్థాన మునక సగ నసమిగిణధారయముంను సోపి నములనుగాబేసు 
న మనుష్యుడు పగ(బ హ్మ్‌ మును ఫొందుచున్నాడు. 
న్లో! లహ తనయా గ్‌తా క 
సర్వజానక్ర్రృ మయి గ్‌ా తస్మాద్దీతా విశ్‌న్య బే | 
"తా నందువ్భు, నెలే భగవదీత ధర్యస్వరూపమెనదో, సమస్త 
జ్ఞునమునకు (పయోజనకారియో, మరియు నరంశాన్త స్వరూపమైన 
దియా, అందువ్లు నే భగవస్టత సమస్త శా స్ర్రములందును (శేస్థ్యమెన 
దని చెప్పబడుచున్న ది.. 
శ్వ! బేవకీసందన! కృష్ణో గీతాపాశీన తువ్యని | 
__ యథా న వేదైర్దానశ్చ యజ్ఞ తీర్ధ్థవతాదిభిః ॥ 
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'కా॥ ఎటుల చేవక్లీనందనుడై న (శ్రీకృష్ణభగవానుడు గీతాప్రకన 
ముచే సంతుష్టుడగుచున్నా డో, అటుల వేదాధ్యయన, దాన, య్య 
తీర్థ, (వతాదులచే సంతుష్టుడగుట లేదు, 

న్లో! సంసారసాగరం ఘోరం తర్పు మిచ్చతి యో నరః | 

గ్‌తానావం సమాసాద్య సారం యాతి సుఖేన సః॥ 

తా॥ ఎవ్నడెలే ఘోరమగు నంసారసాగరమును ఉజటుటక్షు 
కోరుచున్నాడో, వాడు గీత యనెడు నావ నాశ్రయించి. సుఖముగా 
తీరమును చేకుచున్నా డు. 

న్లో మలనిర్యోచనం ఫుంసాం జలస్నానం దినేదినే | 

సకృద్దీతాంభ సి స్నానం సంసారమలమోచనమ్‌ ॥ 

'తా॥ (పతిదినము చేయునట్టి" జలస్నా నము మనుష్యులయొక్క 
శరీరమాలిన్యమును పోగొట్టుచున్న ది. గీతయను గంగానదియందు ఒక 
సారి స్నాన మొనర్చిన అనాదినుండి వచ్చుచుండు సం సారమాలిన్య ము 
పోవును, మరియు చాతు ర్యాస్యమాహాత్మ మున గీతను గురించి తెలివి 
నది చూడుడు: 
న్లో! భారతే భగవద్దీతా తథా నామ సహ(సకం | 
గాయ త్వా సమి్మితం (వో క ౦ పుణ్య పాపక్షయే తథా ॥ 
పారరేన యత్ఫేలం (పో కం అర్థజ్ఞా నాచ్చతుక్షుణం | 
మద్భ క్రభ్య(శృావణాచ్చ పుణ్యం దశగుణం స్మృతమ్‌ | 
వ్యాఖ్యా నాచ్చాపి శిప్యేభ్యః పుణ్యం నతగుణం న్య ఎ్రెతేమ్‌॥ 

తా! మహాభారతమునందు భగవద్దితయు, విష్ణునహ్య న నామము 
లున్ను గలవు. అయితే గీత గాయ, తీమహామం[తమునకు సమానమైనది. 
గాయ, తీజపము పుణ్య(పా ప్తికిన్ని, పాపక్షయమునకున్ను యెంతమహీమ' 
గలిగియున్న దో, గీతయున్ను అటునంటిచే. పారాయణముచే యెంత 
సుణ్యముగలదో, అర్థముత్‌ గూడ పఠించిన నాలుగు "రెట్లు అధికఫలము 
గలుగును, భగవదృ్శక్తులచే (శ్రవణము చేయించిన పదిరెట్లధిక పుణ్యము 
గలుగును, ఈ గీతకు వ్యాఖ్యానముచేసి భక్తులచే పఠింపజేసినచో నూరు 
రెట్లు అధికఫలము గలుగును, 
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ళో! క్ర ర జాయే ఇ గృ కకం (సజాయశే | 
జానా త్ర జయే స న fr "ఖా స్ట సు స్‌ యః ॥ 
శా స ఆ తో గానుస్టాూంయు చే గొగివద్భ కియ్సు భ్‌ కి 
మైగమువల్ల ట్వ త్ల pe నన యోగ సున ముక్తయు గలుగు 
ని సర్వశాస్త్ర ముగ రు [వ పవిననయందు భాగనఈో 
యు తంతర్భ్యూత్మస్తు మున్న 3. గ ఇస్ర మున్ను భగనద్దీత కాండ(త 
సళ్ళే మెసనదిగా'నీ నర్మెంచస్ని సగ 
త” అను "రంవత్షైన ఎం అస్థి ము (గందగిగాసంచుచున్న ది: 
ల్లో | గీశారం త్యాగగూబం లీ న తారం త్ర త్లభోధక ౦ || 
గ కావాక్యమినం త్ర స్త gn హయం సగ్వ ముము్యుని! | 
శా! “గీ? అను అకగఘు జ్యాగిమును బోథిం'ను దున్న ది. 
క్ట అను నక్షరము త నం గఫము నుసు దీగిం దుచున్న ది. గత యను 
శిక్లక్షరముల కి చేయ్యి వుని ముముట్వునవుుందగు.. టిలిసికొనందగును, 
శ్యాగమునకు కర్యాసం త్యాగ మసి. ము కర త్యాగ మనియు అధి పాయము 
(లనొరున్నారు. అయి ళ్లే తుంగ మునగ కగ్భస్టం త్యాగ "నమునర్చి స్‌ర్యా 
(స్థితీ; నిర్విక బృ న మా గస!) WE NIB గగ PENS ముంఊ్కవబయును, 
కష నిర్యాసస, నిర్విక బ్బన పరాగ గలుగనట దుస్కగము,, తత్త ప్‌ో 
కనగా అత సాక్షా తాగము, ఆత శ్రభోథము, (బ్రవ్మాసావాతొాంరమని 
గ్రాంచేది. కావున నీ పొండవులు సయవణసన సనుస్తృకర్ణలను అనగా 
ములను పూర్చిబీసి సొంథాస్తు ,ళెకుగురున్ను, పొాంచాలియు సర్వసంగ 
పక్యాగులై వసముస “కీటక కారణము. ఈ సత్యము మహాభారత 
వవ్మోపస్థానపర్వముని కసందగును, 
శ్లో! నిర థ్య చతుగో 'వీదా న్మునినొ భారతం కృతం | 
భారత" దధిమంథన్య గీతా నిగ్మాథనస్య చ | 
సార ముద్ద ష్య తం కో అస్టనస్వ ముశీ హుతమ్‌॥ 
.₹ొ। (శ్రీ శేదన్యాననుహార్శి సొలుగు వేదములయందలి సాళ 
మను తీసి భారతమును (నా'నను, (శీ కృష్ణుడు అట్టి 'భారతమను క్షీర 
సును వినారణరూపనుగు తన ధ్యానముత' " "కాచిన "పెరుగుకడవను 
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నుంచెను, అనగా అర్జునునకు వేదపారమంతేయు నుప దేశిం చెననిభావ ము, 





కీస్‌ 
విజ్ఞానోదయమ్‌ 

విజ్ఞానభాన్క-రు డుదయిం వెను, కొన్ని అంతస్థులుగల యె శ్రెన 
సౌధములతోకూడిన ఒకనగరముండిన మొట్టమొదట యె క్తెన మేడల్నపె 
నూర్యకిరణము (పనరించును. (క మక మముగా సూర్వుడు (పై పెకి రాగా 
రాగా చిన్న చిన్న గృహములపై పె మధ్యాహ్న మునకు అన్ని యిరుశై న 
నందులలోకూడ యేలాగున సు (పకాళించుకో, ఆలాగు; 
విజ్ఞానసూర్యు డుదయమగునప్పుడు మొట్ట మొదట స్వచ్చమైన ఉన్న కా 
శయముగల హృదయములో నది (పకాశించును. తర్వాతే కాట్యకోమ 
ముగా నందరి వాదడయాంతరములలోను అది భాసించును, ఆలాగున 
మొట్ట మొదట యొశ్రైన ఆకశయముగణల హృదయములో విజ్ఞాన భాస్కరుని 
కాంతి వెలిగెను. (క్రమముగా రాగా రాగా సామాన్యజనుఖ మనోవీథు 
లలోకూడ ఆ కాంతి (పకాశింపదొడ గను, ఈ సతగమును వివేకవంతులు 
త్వరలోనె "తెలుసుకొని తములోగల నరంజనుల ఆతో శైన్నతికి అడ్డయిన 
పూ ర్యాచారపబ్దతి యేదైన యుండినచో తంరలో మాప్పుకోనట 
మంచిది. లేనిచో (పజలే మార్పుచేయగలరు. ఏదో అనాగరిక -కాలమున 
నర్వజనులకు వారి యోగ్య తానుసారముగ స్వాతంత్ర్య కాలము లేక 
యుండిన దానిని వెంటనే సవరణచేసుకొనులాగున చూచుకొనుట (జేయ 
స్క-రము. మనుజులు విద్యావిజ్ఞానము లేనికాలములో నుంజేలాగున 
యెల్లప్పుడు నుండవలెనని తలంచువారుండిన అది పశుతంజీవిత మేగాని, 
వమానవజీవిత ముయొక్క_ లశ్ష్యముగాదని తప్పనినరిగా (గహించవలసిన 
కాల మాసన్న మైనది. ఈ సత్యము చెరుంగక ననాతనమతము,న నాతేన 
ధర్మమని చెప్పుచు సోదరమానన్రులను పశువులుగా చేయతలం చెడు 
కాలము దాటిపోయినదని (గహించుకొనవ లెను, సనాతేనశబ్దము ఒక్క 
పరమాత్మకు, లక్క పర మేశ్వరునికి, ఒక్కా పర్భబహ్మామున నకుమా,తచే 
చెల్లునుగాని, మనుష్యులచే 'యేర్చరుపబడిన యా వర్థాశ మధర శనులు 
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యిట్లు సనాతనమని చెస్పి కాలము గడుసవలదు. కావుననే గీతలో 
“గనాతేన స్తం వురుహో మతో మే” అని తెలుపుటకు "కారణమైనది. 
మజీయు, 
న్లో అచ్చేద్యోఒ.య మదాహోోఒయ మ క్షేద్యో2.శోప్య వవ చ। 
"నిత్య నృర్వగత స్థాణు రభలోఒయం సనాతనః। 
తా! ఈ యాత్మ కత్తితో ఛేదింపదగినదికాదు. అన్ని చే దహింప 
దినదికాను. నీటిచే తశుపదగినదిగాదు. గాలిచే యొండింపదగినదిగాదు, 
నిత్యమైనది. అన్నిటిలోను వ్యాపించియుంటున్నది. అది స్థాణువువ లె 
చలనము లేనిది. అందువలన అచలమైనది, సనాతన్నమెనది. ఇట్టి అర్థ 
మును (గహింపక జాజి, వర్జ్య, అశమములకు సనాతనత్యము చెప్పెడు 
శాలము 'కొలగర్భములో విలీనమైపోయినదని యిప్పుడై నా విజ్ఞులు 
(గ్రహించక నోయిన తప్పక (సమాదములో పడిపోవలసియుందురు, నృష్టా 
రంభమునుండి (పపంచమంతయు (ప్రభువులచేత పాలించుచువచ్చినది. 
ఇప్పుడో (పజలే (పభువులను పాలనచేయుచున్నారు. కాలమార్సు యెట్లు 
గలిగినదో అందరున్ను అన్నిటిలోను యీ సత్యమును తెలుసుకొనవలసిన 
కాలమవతేరించినది. గాస్వా దేశములో జారుచకవ రుల నిరంకుశ (ప్రవర్త 
నమును చూచి నహింపజాలక 'లెని౯ , స్టాలి౯ (పభ అతులు చేశపరిపాల 
నమును తము స్వాధీనము చేసుకొని పాలించిరి, అచ్చటినుండి ఆ దివ్య 
(ప్రకాశము అమెరికా, ఇంగ్లాండు మొదలగు గొప్పరాజ్యములలో (పకా 
గించుచు, యిప్పుడు (పపంచమంతయు (పజాపాలనములోనికి వచ్చిన 
సత్యము లోక జ్ఞూనము 'తెలుసుకొనినవారందరికిని విదితమే. ఈవిషయమై 
(పత్యేక (ప క్యేక చేశములగురించి కాగితవుటలను వృద్దిపరచతలంచలేదు. 
చైనా, జపానులయొక్క.- యవస్థనుకూడ పర్వాలోచన చేయుట విజ్ఞుల 
కవసరమని తోచిన ఆలాగున చేయవచ్చును. ఆలాగున భారతదేశ, పభో 
తంముయొక్కయు ముఖముగా కాశ్యీర్‌ , నేపాల్‌, నై జూంమొదలగు 
(ప్రభుత్వస్థి'యు పర్యాలోచన చేయుట మంచిది. పె జెప్పిన (పభుత్వ 
పాలనాసౌధములు సరియిన సత్యధర్మములమై ఆధారము చేసుకొని 
నిర్మించియుండిన-చో యిట్టి పతేనమునకు కారణము గలిగియుండదు. 
అట్టుగాక "రాయి, రప్పలు'వేసి మట్టితోగట్టిన శారణముచేతనే వానకురిసి 
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తడిసి తడిసి యిప్పుడు పతనమైవోవుటకు కారణమైనది. స్థిరమైన గట్టి 
కట్టడమైన దానికి పతనము గలుగదు. రాజులు (పజలను రశ్షి ౦0చు 
నారలుగా వుండవలసినవారై. యుండగా ఛక్సించువా”న లగుటవలననే 
యింత దురవస్థ గలిగివదని వారిలో వారాభోచించుకోొనిన తమ పతనము 
నకు తామే కారకులమనితలంచి శెొంతిని ఆత్మసుఖమునుపొందవచ్చును, 
(పజలను బాధపెట్టి తీసుకొన్న ధనమును (పజలకుపయోగపరచక స్వార్థ 
పకులై_ భోగపరుఖై యుండుటమా[తమేగాక పాడుచేసిన పాపముచేతనే 
వారికి పతనము గలిగినదని (గహీంచిన బాలును. ఈలాగున మశాధిపతు 
లున్ను, పీఠాధిపతులున్ను శాస్త్రములు చదువుకొనిన మజికొందరున్ను 
జనులపై యాధిపత్యమును వహించి (పజలను నానినలుగా సేవకులుగా 
చేయ యత్నించిరి. పై జెప్పిన విధమున పీరియొక్క- వీఠముఎకున్ను, 
ఆధిపత్యమునకున్ను స్వ_స్తిచెప్పవలసిన్న కాలము సమిసించిన విషయము 
మకువకుండిన మంగళకరమగును. వీరున్ను “(భాహణోఒస్య ముఖ 
మానీత్‌ బాహూ రాజన్యః కృతః ఊబూతే దస్య యె రో పద్భాాం 
శూ[దోఒజాయత” అని పావనమగప (శుతికి ఐ౨పా్యామును గల్పించి శివ 
స్వరూవులగు జీవులను పశుస్వరూపులుగ జేయ యన్న ంచిగి, ఈ శ్రుతి 
యొక్క- నిజార్థమును మొట్ట మొదట బయట పెట్టినది ఆర్యసమాజ స్థాపకు ' 
లగు (శ్రి) దయానందస్వాములవానే. వారు (వాసిన స త్యార్థ(పకాళిక, 
బుగ్వేదభామవ్యభూమిక మొదలగు (గంథములను చదివిన అర్థమగును, 
వై జెప్పిన (శ్రుకియొక్క_అర్థమును మనవారు యీలాగున వ్యాఖ్యానించ 
(వారంభించిరి, అనగా పరమాత్మ ముఖమునుండి (బావా గులును 
బాహువులనుండి క్ష్యత్రియులును, జోకువులనుండి మై శ్యులును, పాదముల 
నుండి శూ దులును పుట్టినట్లు చెప్ప పారంభించిరి. అందువలన (నాహ్మణు 
లధికు౯: నియు, తర్యాత శ(తీయులు, వీమ్మట వైశ్యులు, కట్టక డపటి 
శూ దులు జన్మించుట చేత నిమ్నాన్న తేస్థితి గలదని గల్పించిర, అశ్లునను 
పోనిండు అప్పుడున్ను సోదరభావమునకు హోని యేవియులేదు. భగవం 
తుడు సత్యజ్ఞానానందస్వరూవుడు. అందువలన అందరున్ను పరమాత్మ 
స్యరూవులని యేల భావించకూడదు? చక్కె_రచే చేయబడిన ఒకబొమ 


నుండి శిరస్సు మొదలు పాదమువరకు యే ఛాగమునుండి తీసినను అదం 
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క్రయు మధురమగు పంచదారగాక మరి యేమగను? పనన, అ త్తి మొద 
లగు చెట్లలో "మొదటినుండి కొనవరకు కాయలు పుట్టుచుండును, అవ 
న్నియు నొగేవిధముగా నుండునేగాని వివిధ విధములుగా నుండవుగడా ? 
ఆలాగున యేకైకస్వగూపువస సర మేశ్యరునినుండి యేర్చడినజీవులన్ని యు 
ఫరమేశ్య్వరస్వగూఫుణసి అసుంత ముఖ ములుగా (శుగిన్మ తులు ఘోవిం 
శుచున్న వి. ఇంన్నీ షు (పభుత్యకాలములో రాజకీయపాలన మంతేయు 
ఇంగీ షుభాపలో నుండుటచేత సామాన్యజనులు ఆంగ్లేయు లే (పభువులు 
గాను ఛారతీయుఐమగు మనము (పజలుగాను యెప్పుడు నుండవఎయు 
నని తబంచీరి, అం తేగాక పొరీపాలకులనియు, మనము పాలితులమనియు 
హృదయాంత రాశమున నాటి పోయెను. అందువలన ఉన్నత' 'ద్యోగము 
లకు భారతీయు బనస్హ్హూ లనిీయు వెప్పుచుండిరి, (క మముగా యింన్నీ షు 
విద్యను భారతీయు లభ్యసించుటవలన భారతదేశము తమ జన హాక్క_ . 
'నయు, అంగ్లేయు లెచ్చటనుండియోవచ్చి అనేకపన్నాగములుబన్ని మన 
లను నౌనినలుగా 'జీసుకొనింను సత్యము నెణీంగి ఇంగ్లీ ష్యుపభుత్వము వై 
దాడిచేసి న్వరాజ్వము. నట్టు సంపాదించినా ఆలాగున మత ముయొక్క- 
యు, జాతక... యు సత్వము సంస్కృత భావలో నుండుటవఎనదానిని 
శనువ్రుకొనిన మఠాధిపతులు వారి సనునగించిన కొన్ని వగ్లములవారు 
సంస్క్యృత భాను సణ దిప్మో అందరిగిన్ని సంస్కృత భాష చదువుటకవకాశ 
మిన్వకపోన్టు చేత కోటానుకోట్ల జనులు తమశీవతీంమును మంచివోయి 
పళ్గుతే స్టిపగోని! వచ్చిగి. కొనన యింస్తీ సుచదినినందుచే బాలగంగాధర 
కిల్‌, (నీగాంఫి గాను, స్మహూసండితుడు మొదలై నవారు రాజకీయ 
రహస్య మును "శేలుసుకొొని తమ భారత 'బేశము "నేబాగున లాగసకొనిరో, 
ఆలాగున సంస్కళ్చతము చదివి దానిలోగల సత్యమును తెలుసుకొని 
మానవుబందరకు హక్కు గలిగిన స్వారాజ్యమును, అత్య రాజ మును 
సంపాదించుకొన వలయును. ఈ విషయమై (శుగన్మృతులు యేమి 
యుద్ధోపి.0చుచున్ననో సంత్రి_ప్తముగా య్మోకింద తెలపెద; 
గీత “ఈశ్వరస్సగ్వభూ తానాం వ్యాథ్లే శేఒస్టన తిష్టతి” 

ఈశ్వరుడు సన్వస్త భూతముల హృాదయములందు సమానముగా నుండు 
వౌడు, 
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అహమాత్మా గుడా కేశ సర్వభూ తాశయస్థితితః। 

వీజం మాం సర్వభూతానాం స పార్థ సనాతనమ్‌॥ 
దీని యర్ధమును మై నజెప్పిన దే, 

(శుకి॥ వక వవ హి భూతాతా భూతలే భూతే వ్యవస్థితః। 
వకభా బహుధా చైవ దృశ్య కే జలచం దవత్‌ || 

వకో వళీ సరంభూతాంతరాతా2 ఏకం రూపం బహుధా యః కరోతి | 
తమాత స్థం యే౭.నుపశ్యంతి ధీరా స్తేషాం సుఖం శాశ్వతం చేత -రేపామ్‌| 

తా॥ ఈశ్వరుడు సమ_స్తపాణుల హృదయమందును వకరూపు 
డై యుండియు, అంతక రణవృ త్త్‌ ననునరంచి పా(తలలోగల జలమున 
(పతివింబించిన చందునివ లె అనేకవిధములుగా గోచరించుచున్నా డు. 
ఇట్టి (శుతిన్మ ఎలు లసంఖ్యాక ములు గలవు. కావున యికమిా.దైన సంకు 
చితభావమగు కూపస్థమండూాక భావమును పరిత్యజించి వి_న్ఫృత[పపంచ 
చార్మిత్యమును తెలుసుకొనుటనై_ యత్నించుట (శేయస్కంము. అట్లు 
వేయకపోవుటచేత నే అల్బసంఖ్యాకులగు మహమ్మదీయులు విశాలమగు 
యో భారతదేశము నాకమించిరి. మవామ్మదీయకాలములోగల పాల 
నముచే హిందువులగు శ్రీ పురుషు లనుభవించిన దూఃఖమునుతలంచిన చో 
రాతివంటి వృదయమైనను కరుగకయుండునా ! ఈ ఘోర విపత్తున 
కున్ను సోదరభావము లేకపోవ్రటయు, జనులను విద్యాబుద్దులచే సంస్క. 
రిలపక పోవుటయు కారణమని యిప్పూడిపుడు నద్బూాద్దిగలవారు తెలుసు 
కొనుచున్నారు.. ఆలాగున వ్యాపారనిమి_త్రముగా వచ్చిన ఆంగ్లేయు 
లున్ను ఛారతచేశమును (క్రమముగా లోపరచుకొని పాలించుటకున్ను 
'కారణమిదియే. భారతదేశములో జనులకు కొరత యేమియు అట్టి 
కాలములోను గలిగియుండ లేదు. అయితే యీ మాననులను విద్యా 
బుద్ధులు చెపి సంస్క-రింపక పశున్రలుగా చేసినందుచే యిట్టి దురవస్థ 
గలిగాను. ఇట్టి సత్యము నెటింగియే గాంధీగారు మొదలై న కాం(్రాసు 
(పముఖులు సర్వజనులకు ఆత్మ స్వాతంత్యముండవలయునని తెలువుటకు 
కారణమైనది, అట్టు చేయకపోయిన 'కాం(గెసు 'మోమంటు బలె 
యున్నవుడు దానియందు చేరక ఇంగ్లీషు (ప్రభుత్వమును అంటుకొని 
యుండువారిని దేశ దోవాులని యెట్లు పిలువ (పారంభించిరో, ఆలాగున 
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వ్లూనన్రల యాగ్వతేను భరాడక కులమున కాధిక్యమునిచ్చి (పవ ర్హించు 
వారని తప్పక బే(దోహుని సిలిచెడుకాలము. దగ్గరకు వచ్చినదని 
నురునకుందును గాక | 


జీవన్ముర్తునిక ర్తవ్య మేమి? 

ఈపశ్నేకు ళా న్ర్రమంతేట 'వవకినను నమాభధానముకనుపించ దు. 
{ రృవ్యశబ్దము కు తాను వీయవలసిన పనిసి వేయనలయుననియే అర్థ 
నగును. జీవన్ముస్పడు కృతాస్తుకు కృ తార్ధశబ్దమునకు ' అర్గమేమన, 
శతక తుడు అసురీ కానుసిం చును. కృతకృత్యుడనగా, “కతం=చేయ ప 
బడిన కృత్వం=క గను (గంనాడ్చు” అనియే శగ్దార్థమగును, అనగా 
శనకు సంబంధించిన నమ స్ప నృత్య ములను వలాటిఫొరతయు లేక చేసిన 
నొడనీ అర్థ ఎఎ, ము నును 99, జిజ్ఞాసువులకు, సాధకులకు క _రృన్వ 
మేను అకుగనచ్చు :! గాన ముర్పులకు నే గృవ్యమేమని యడుగుట అను 
చితీము, వి ద్యాస్థావోలో నుందునొాసికీ, ఉనోోగ 1ఘుచేయునానికి కర్తవ్య 
మేమని అడుగ సయ్య నేగాసి _ ఉఫకానవేతసము అనగా సెన్‌ పన్‌ తీసు 
ప్రసన్న వాలికి న్న నవ్య మేమి అడుగుట 'శెట్టు అవకాశము లేదో, ఆలాగున 
చక్కగ శాన్త్రృమయుంు గురు:ముఖముగా చదివి, డానియందు చెప్పబడిన 
సాధసలన్ని యు బేసి, జీవన్ము కీని ఫొందినవానికి క_గృవ్వము లేదు. అతడు 
స్కూలులో తెన్సగ భా న్ర్ర యులు చగివిస తరువాత సరిగా ఉద్యోగము 
నిరగహిాంచి, ఉప'కా”౧ 'జనీతనము పొందిననానివంటినాడు, అతనికి విద్యార్థి 
దశలో వుంటే సారులు చదున్సటగాని, ఉద్యోగము విధి ప్రకారము 
నిర్వహించన లెనసిగాని విఫియెట్లు లేదో, జీవన్ము క్తునిస్థిియు అలాంటిది, 
అయితే జ్ఞానుణని 'చేస్పువారందగున్ను, ముక్తాత్యులై నారా లేదాయని 
వారిలోవారున్ను, (పేక్షకులున్ను చరాచుకొన వలయును. ఐతే ముకొ 
కులు సమ_స్సబంధయింనుండి విషు కిని పొందినవారు; స్వతంత్రులు, 
ఇసష్టముండిన లోకహీ'తార్థ "కార్యములు చేయవచ్చును లేశ మొన 
వచ్చును. కొందగు ఉన్నతోద్యోగము నుండి విరమించి “పెన్‌ మను త్రీసి 
కొనుచున్న ప్పటికిన్ని ఇష్టముండిన యింకను యుద్య|ోగముచేయనచ్చును. 
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లేక మానవచ్చును. క_ర్తవ్యమనిమా[తము చెప్పకూడదు, క _ర్తవ్య 
శబ్లము కర2బదులకు, కరి2నుండి విము క్రిబొందుటకు యిచగల వారికి 
మా(తమే చెప్పవలయును, ఆలాగున జీవన కులకు క _ర్హవ్యముగలదని 
చెప్పినచో వారింకను కర్మబడ్డులె యున్నారనియే శసాగామగును. ఐశే 
అట్టి ముక్రాత్యుల (పారబ్దకర్మ ననుసరించి, "లేక సంస్థాంము సనుసరించి 
పొందరు లోకహతాగ్గము కర్మచేయవచ్చును. కొందరు వవియువేయక్ర 
తూస్మంస్థితిలో నుండవచ్చును. కొందరు మౌొనము[దలోనే సదా కాలం 
గడుపవచ్చును. ఈలాటి చేహనంబంధవృత్తులనుదూ-చి మనము జీవన్ము 
కులు యిట్టుండవలయునని నిర్ణయించుటకు లేదు. కనుకనే వివేక చూడా 
మణోయందు యిీాలాగున చెప్పుటకు కారణము : 


న్లో! దిగంబరో వా౭_పీ చ సాంబరో వా 
త్యగంబరో వాొ2౭_పీ చిదంబరస్థః 
ఉన త్తవదా 2_పీ చ బాలవచా 
పిశాచవద్యా౭పి చరత్యవ న్యామ్‌! 
తా॥ దిగంబరుడుగాగాన్సి వస్రృముతో గూడుకొన్న వాడుగా 
గాని, జింక చర?మును లేక పులిచర్మమును ధరింధువాడుగాగాని, చిత్స 
రూపహృదయా కాశమందు విహరించువాడుగాగాని, పిచ్చి వానివ లెగాని, 
బాలునివ లెగాని, పీశాచము పట్టనవానివ లెగాని భూమియందు సంచ 
రించుచున్నా డు. 
అయితే వమియు పరి శమచేయక డారకుండుట తమోగుణ 
స్యభావమాను, కాని (బవా జ్ఞానులగూర్చి వమూ(తము యీ వాక నము 
చెప్పినదికాదు. ఇతరుల గురించియని | గహీం చవ లెను, మహనీయాత్తులు 
తమోగుణరహితులు, త మోగుణస్యభావమిప సోమరితనము నిశ్శేష 
ముగా నళించినవారు, రజోగుణమగు (పవృత్తియు లేనివారు, న _ల్వేగుణ 
మగు సుకుమారత్యమున్ను లేనివారు, విశుద్దనత్య మగ ఆత్మానంద 
ములో, చై వానందములో, (బెహ్మోానందములో యెల్ల ప్వుడున్ను ఓ లలాడు 
చుండేవారు వారి శరీర పకృతి, మానసికస్యభావము అతి నిర్మలమైన 
దగుటచే ఒక్క_క్షణమైనను సోమరులవలె ఊరకుండే స్యభావముండదు, 
ఒకవేళ మానముగా నుండినను ముముక్షువ్రులకు ఆత జ్ఞ నసంబంధ మైన 
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గర ములుప'దేశించుచుచేయుంనాగు. 'లేనిచో అట్టి పూసనిష్టలో యుండు 
నుహాతు2) సమోాఎముస అనేక ఛక్కులు ముముక్షునవులు చేరియుండరు. 
ఫదేదానకి సుతు. వాక్కుతో నారుమాట్లాశకపోయినను, భావముత్‌ 
ముముక్షునులు తరించే సూాగ్ల యును వానుప బేశించు దుచే యుందురు. లేక 
అత్వవస మగు ఒకొక (-నాక్యమును అగగేవారికి చెప్పుటయో (వాసి 
మూఫుటయోా చేయుకును. అట్ట ఒక్కొక వాక్యమున్ను గొప్ప 
అము భావము గలిగివుంకును. అట్టి నారు సామాన్నజనులకు ఉప 
మూగపడరు గాసి, Sars యందు నిషస్టగలవారికి ఆ ఒక -నాక్య్ళమే 
గొప్పదగు అస్థముళి గరా ఓీయుండునని నాధకులు (గహించగలరు. అది 
గొప్పదగు మరి చెట్టు సూట్మమైన వి తృనములో యిమిడియున్నట్లు 
భారి వాకర్ణిములున్నూ ఆలాగుననే సూతే పొాయములుగా వుండును, 
శవిమయయమై (శ్రీ) దశ్నిణానరా దరి సనకాదులకు ఉపదేశించిన భావమే 
మనకు (ప్రమాణము. 
న్లో! చిత్రం ప. 'య్యూలే వృద్ధా శిస్యూ గురోక్యువా | 

గురో స్తు నూ సవ్యాఖ్యానం శిహ్య్యూస్తు ఛిన్న సంశయాాఃి | 

శా॥ (శ్రీ దక్షిణామూ క్తి సనకాది మహష్టలకు హూనవా 
ఖాన మను జ్ఞానము దనుచూసీరి, అందువస సనక, సనందన, సనత్కు- 
మొరుసనత్పుజాతులగు (బహమాససపుత్రులు సర్యసంశయములు తీరిన 
వ్యాలెరి. ఓహో, ఇదెంతవిచి.తమైస విషయము! ససకాదులవ లె ఉండు 
యోగిసంగనవుబకుమా[తము జీవన్ము క్టులె హూాననిస్థలో నుండువారి 
ఉపదేశము ఉపకరించును. ఇక యీవిషయమై. (శ్రీకృష్ణ్టభగ వానుడు 
గకయం చేవి ఉపచేళించెనో చూతము. 

శ్లో య స్తా తరణి "రేవ స్యా డాల్మతృ ప్తశ్చ మానవః | 

అత్మేన్యేవ చ నంతుస్ట్ర స్తస్య "కార్యం న విద్యే || 

శా ఎవజెతే తసలోతాను అనందించునో, తనలో తానే 
రే ప్పిన ఫొందునో, తనయం బేసంతో పపడుచుండునో, అట్టివాడు వేయ 
దగిన క _ర్తవ్య మేమియు లేదు. దీనియందు జీవన్యు క్తుడెన మహాత్మునికి 
మూడులక్షకాములు జెప్పడ మైనది. 1. ఆతషయందు రమించువాడనియు, 
1, ఆత్మయందు తృ ప్పిని పొందినవాడనియు, లి. ఆత్మయందు సంతుష్ట్రిని 
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పౌందినవాడనియు తెలుపడమైనది. ఇట్టిలక్షణము తమకు కలిగియుంటు 
న్నదా? వేదా? యని నాగుగా యోచించుకొనవలయును, 'వేనినో 
(పమాదములో పడిపోవుదుప. అజా(గత గలిగినచో క్షుద్బాధచేతపీక్షింప 
బడువాని నెవరై న అన్నము భుజించెదవా! అని అడిగినచో తృ పి,గా 
భుజించితినని వాడు సో నెట్లుండునో, రోగముచే బాధింపడువాడు 
నాళ వోగములే దు, ఆనందముగా ఉంటున్నా నని చెప్పినచో యెట్టుండునో 
పీనియొక స్థికియును ఆలాగున నే ఉండును. ఆకలినే భాధింపబకువాడు 
అన్న ము భుజించిన, రోగముచే నంకటపడువాడు బి పధసేవచేసిన యెట్లు 
సౌఖ్య మొందగలరో ఆలాగున జీవన్ముక్తి కి గలుగువరకు భ్యానాది జ. 
స్థానములు, (శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసములు య మంచిది. "లేనిచో 
ఆక లో తవించవలసియుందురు, ఈన్లోకము అత్మజ్ఞూనియొక్క 
కర్మ వ్యరాహిత్య మును నిరూపించి, నో. ఆ యా (కంది 
న్లోకములో (శ్రీ) కృష్ణభగవానుడు ఉప బేశించడమెసది. 
న్లో ఎనెవతేన్య కృతేనార్యో నాకృలేనేహ క కశ్చన | 

న చాస్య సర్వభూతేషు క శ్చ వర్ధవ్యపా(శియయ॥ I 

తా॥ జీవన్ము క్తుడై న మహాత్మునికి యూ లోకములో కర్శము 
చవేయుటచేత పొందవలసిన (పయోజన మేమియులేదు, క్ర రను చేయక 
పోవుటచేత గల నష్టమున్ను ఒకటిలేదు. వీరికి (బ్రహ్మాది సమ_స్తభూత 
ములయందును యేడియును (పయోజనము కొరకు అశయింపదగినది 
"లేదు. వలన చేయవలసినవన్నియు చేసినవాడగుట చేతను, పొందవలసిన 
వన్నియు పొందినవాడగుటచేతను మరల కర్తవ్యము మిగిలియుండ లేదు, 
కనుకనే శుకాష్ట్రము “నిమ్తై/గుణ్యే పథి ఏచరతాం కో విధికి అని 
తెలుపుటకు కారణము, ఈకాలమున గీతాశా స్త్ర మే సర్వులచేతను 
అంగీకరింపబడిన ముఖ్య(ప్రమాణ్మగంథ మై యున్నదిగదా ! కాన గ్‌ా 
చార్యుడగు (శ్రీ) కృష్ణభగవానుడు 'కెలిపినది చూడుడు, 

ల్లో న యే పారా స్తే క ర్వవ్యం (త్రిషు లోశేషు కించన | 

నానవా_ప్ప మవా_ప్తవ్యం వర్శ ఏవ చ కర్మణి || 

తా॥ ఓ యద్దనా! నాకు చేయదగిన కర్శమేదియును లేదు, 
మరియు మూడులోకములయందును కొంచమైనను నాచేత పొందబడ 
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నది గొని పొందదగినదిగాని లేదు. అట్టు వదియును లేకపోయినప్పటికి 
శీను కర్మముసందు (సవ రృించుచునే యున్నాను, 

న్లో! యది ప్యాహం న వ గ్మేయం జాతు కర్మణ్యతం[దితః | 

మున వర్హ్మానువ రృంతే మనువ్యూః సారి సర్వశః | 

తా అగస్టనొ ' "నీను నరంకాలముుయందు జూగరూకుడ్ననె 
ఫొంచమైసను పొరపాటు బే కర్మ ములను చేయకపోనినేని లోకములోని 
మూనవులందరును నాన లె కం శ్రిని చేయక ఊరకుందురు. అట్టుచేయక 
వావుటిచేతే (భష్టు౧గు హరు. మసాోతు లు స్వభావముగా కరుణానంరూ 
ఫలు. అందరిళోని ఆతే2యు, తేన అత్మయు లుకకుయని అనుభవజ్ఞాన ను 
సలవారగుట చే దుఃఖజీవుఎనుమూూచి నహాంపజూాలరు, అందువల్ల వాతి 
యొక్క సౌఖ్యముకాంకు కసచేయుచునే. యుందురు. వలన చేసినవో 
నకు బంధము లేము; చీయకిపోయినను హోనిలేదు. అట్టి అనుభవము 
గలవావగుటవట్న బీవకోట్ల 'శ్నేమముళొరకు కర్మచేయుచుచే యుందురు. 
నారు ఈశ్వ రావస్థను పొందినవారు. ఈశ్వెగుడు సర్వజీవుల సౌఖ్యమును 
గరించి పంచభూ తాొతీ?క మగు (సపంచమును, (పపంచసుఖానుభవము 
కొరకు కర్గానుగుణ్య ముగా పంచభూ 'తాత్మకమగు "దేహమును, ఇంద్రియ 
ములనుస్ఫృష్టించి బంధవిము కి,నిపొం దుటకుతేగినఅనుస్థానములను, శాస్త్ర 
ములను ఎట్లు సృష్టించియున్నాడో మహాతు?లయొక్క స్థకియు ఆలాగు 
నుండును, అయి తే సృష్టి కార్యములచే పంమాతు?జేలాగున బంధముల 
సొందుట లేదో, మహనీయాత్యూబయొక్క- కృత్య మున్ను ఆలాగుననే 
యుండును, దృస్థాంతముగాచూడుడు: (శ్రీ బు ద్ద భ గ వానుడు 
అవతరించి జీవహొంసాది పాపకృత్యములగు యజ్ఞాదుబను రహిత మునర్సి 
అహీంసాధర 2ములను బోధించి జనులను పొవనమగు జౌద్లమతేములో 
(పవేశ పెట్టి జన గహీతనుగు నిరాంణనును పొందించిను, ఆలాగుననే 
శ్రీ మేసు క్రీస్తు అన్వతం(తుై న జనులకు విను క్కికలుగ జెసి పవిత్రినుగు 
తన మతములో జనులను చేర్పుటలో (సయతల్నిం చెను. అందువల్ల స్వార్థ 
పరులచే చ్మితవధ పొందినను సరమదయత అతి (శేయస్క-రమని తలం 
చెను, అదేరీతిగ (శీమహామ్మదునిబిగారు అవతరించిన కాలమున అశ 
విమాదేశములోగ ల్మ కూరకు ఫ్రత్యేమునుదూచి శపింపజాలక తన్నివృత్తు § 
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పాయమును చూపుచు, ఆకాలపు (కూకుబగు అరబ్బులవే మదీనాక్ష 
తరుమబడినను, ఓక్చుకొని జనులు తరించుటకు తగిన ఇస్తాంమతీమును 
ఉపదేశించెను. మరియు (శ్రీ) శంకరభగవ త్పాదులు ఆవిర్భవించినప్పుక్ష 
గల దుర?తములను ఖండించి జనులకు పరమాై (తే అమృతేమతన్సు 
నుపబేశిం చెను. మరియు (శ్రీ రామానుజులున్ను , (శ్రీమధ్యాచార్యులున్ను, 
(శ్రీగుకునానక్కున్ను తమతను దివ్యమతములను జనులకు బోధించి 
వారలను పాపములనుండి విముక్రిగలుగజేసి పవ్మితులనుగా నొన్ని 
'చైవక్చ్ళపకు పాత్రులనుగా జేసిరి, మహానీయుల జీవితమిోలాగుననే యుం 
డును, కట్టక డపటివారగు గాంధిగారున్ను భారతీయులను పరాదీనము 
నుండి విముక్తి గలుగజేయుటకు తేన (పాణమునుగూడ పోగొట్టుళొనిర, 
ఇచే మహాతులయొక్కొ-. క _రృవ్యము. (శ్రీ బుదభగవానుని నుండి 
(శ్రీ) గాంధీగారి వరకుగల మహస్‌యాత్ములు చేసిన అమోఘుమగు 
కార్యమునకు వాశే,దెన ఫలమునుపొందుట కొరకు ఉగ్దేశించిరా? లేదు. 
క్ర రుణాస్యరూపులగుటచే ఇతరుల కష్టములను చూచి సహాంపజాలక అటి 
కార్యములను బూనిరి. వీరందకున్ను తమ మోశక్లముకొరకా అట్లు 
చేసిరి? నారందరున్ను ముక్తాత్కులయి (దెవపా_స్లీని పొంది పరమ 
సుఖమును అనుభవించి, అయ్యో! ఇట్టి దివ్వసుఖమును జీవకోట్లు అను 
భవించుటలే'దే! అనిగల కరుణార్ల)వ్భాదయముతో అట్లు చేసిన టేగాని 
మరియొకటికాదసి విజ్ఞాలందరును యెరింగిన విషయముగదడా! వారిలో 
ఒకొొ-క్క-రున్ను యెన్నిగంథములను (వాసిరి! ఎన్ని ఆశ్రమములను 
స్థాపించిరి! పాదచారుల తిరిగి తిరిగి పట్టణములలోన్సు పల్లెటూరుల 
లోను గల జనులకు ధరో?పచదేశములను చేసిరి! వారుచేసిన జీవకోట్ట 
సేవలో మనస్సునొకసారి' (ప్రసరింపజేసి కనురెప్పలార్చక చూచుకొని 
నచో మనము చేసెడు లోకసేవ మేకపర్శతమునకున్ను, మృత్క-ణమున 
కున్ను యెంత తారతమ్యముగలదో అం ఆయగును, ఇక మన బుముల 
యొక్క జీవితములోనికి మనస్సును (పవేశపెన్షైద, (శ్రీవేదవ్యాసమవా 3 
చేసిన భాగవతమును చూడుడు. 


సీ! పై లుండు బుగ్వేదపఠనంబు దొరక నె 
సామంబు డై మిని సదువుచుండె 
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యజువు ఒవెశేంపాయి నాఖ్యుండు కొ నె 
దుది నథరగము సుమంతుడు పఠించె 

నఖల పురాగేతిహనముల్‌ మా తంగడి 
రోమహార్షణుడు నిరూఢి చా'బ్బె 

తమతమ వేదమాతపసులు భాగించి 
శిహ్యసంఘుములకు జెప్పిరంత 

"క్రీ శిష్యు లెల్ల ను ఆత్మీయ శిష్యజనుల 

కంత బహుమార్ల ముల (దుంచి యనుమతింప 

'బక్కంళాఖలు గలిగి దయా పృథివిలోన 

నిగమ మొస్పాన భూసురనివపామందు, 


శ) వ్యానభ గవానుడు నాలుగు వేదములను విభజించి వేచా న్త 
సారము గు (బవ్యాసూ (తేములను రచించెను. పదునెనిమిది పురాణము 
లను, మహోభారతమును నిర్మించి (పజలకు అన్ముగహిం వెను. వీవప్రురాణ 
మున (శ్రీ) వేదవ్యాసమహోముని (శ్రీ) కాశీశ్షత్రమునకు వచ్చినప్పుడు 
పదివేల శిష్యులగు మునులతోగసాడ అరుడెంచిరని గలదు. ఆలా 
గున చరకముని వల్ల ఆయుకే(దము లభ్యప జెను. పాణినిమునిచేత 
వ్యాకరణశా న్ర్రము ఏిదించెను. ఆలాగున జ్యోతిషశా నృమున్ను పరాశ 
రాది బుషులవల్ల లభ్యపడెను. ఇవన్నియులేనిచో మానవులముగు మన 
మున్ను పశువులవ లె ఉండవలసినవారముగచా ! (శ్రీ) వసిస్టాశమమున 
నెంతమంది శిష్యులుండిరో! (శ్రీయోగవాసిస్టము ఆముసివల్ల గదా మనకు 
లభించినది. ఆలాగునవిశొ మితేమవార్శి యొక్ళ సిద్దా[శమములోయెందరు 
మునులుండిరో ! అచేమాదిరి గాతమా(శమములో యెందరు మహార్షు 
లుండిరో! అశ్లేభృగ్యా(శమములో అగ స్యా(శమములో, వాలీ కా(శమ 
ములో యమెందరు మహార్దులు, (బహచారులు నివాసము గలిగియురిడిరో! 
అట్టి మహాత్మిలగు బుషుల చర్మితము కను'రెప్పలార్చక వకా(గబుద్ధితో 
చదివినచో అట్టి మహర్షి సంతతిలో పరంపరలో చారి శిష్య(పశివ్య 
సాంప్రదాయములో చేరిన : మనము వమిచుయున్నామని తెలిసికొన 
వచ్చును, అట్లయిన మన ఆ(శమములు మన శప్యసమూహములు యెంత 
గొప్పవో తెలుసుకొనిగర్భించుట యో, పళ్చాత్ర్తాపపడుట యో చేసుకొన 
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వచ్చును. వలాగున ఆయు రేందము బోధిం చెడు ఖిషగ గర్యులు ఆయుర్వేద 
మును గురించి నిరంతరము అంతేవాసులకు ఉప బేశించుచుందురో, ఇప్పటి 
వరకు కనబడిన దేగాక యికేదై.న సూత్ష్మ్రమగుకొపధ [పయోగముగలదా 
యని చూచుచుందురో, ఆలాగున శ్యాన్ర్రములు చెప్పుచుండు పండితులు 
తమ శిష్యులకు యెల్లప్పుడు శాస్త్రములను చెప్పుటలోను, (క్రొ _త్రవిషయ 
ములు కనిపెట్టుటలోను కాలము గడుపుదురో, ఆలాగున కిల్పశా,న్ర జ్ఞ 
లగు ఇంజనీకులు దానిని గురించి చదువుచుండువారికి చెప్పుటలోను, 
నూతనవిషయములను కనుగానుటలోను పర్మిశమపరుకై యుందురో, 
ఆలాగున సమ్మస్త శాస్త్రముల బోధించెడు సర్వులున్ను; తత్త ద్విషయ 
ములను శిష్ష్నులకు ఉపచేశించుచు నూతన నూతన విషయములను కను 
గొనుటలో యత్నించుచుందురో, అశు (బవ్మా వేత్తలగు మహాత్ము 
లున్ను, జీవన్యుక్కులున్ను ఆధ్యాత్మవిద్యను, (బహ్మవిద్యను అంశేవాసు. 
లకు, . ముముక్షవులకు, జిజ్ఞాసువులకు ఉపచేశించుటలో కాలము 
గడుపుదురు. అట్టివారికి అధ్యయనములకున్ను, తపస్సు చేయుటికన్ను, 
వేదాన్న (శవ ణమునకును, సాధనచేయుటకును తగినఆ (శమములను, దానికి 
తగిన వసతులను నిర్యహించుచుందురు. జీవన్యుక్తులకు కర వ్య మే(దెన 
యుండినచో యీ సైనచెప్పినదే వారిక రృ వ్యమైయుండును. క రృవ్యము 
కలదని చెప్పగూడదని (ప్మపథముననే తెలుపడమైనది. జీవకోట్లపె 
కరుణగలిగి వాన్నేదెన చేయుచుండినచో ఫై ని చెప్పినవిధముగా నుండునసి 
మాత్రమే చెప్పవలెను. లేనిచో సై నుదహరించిన మహాత్ములవై కర్త 
వ్యము విధింపజాలని వేదములను గూడ తిరస్క_రించిన అహంకారి పొందు 
చుండు పాపమును మాత్రము పొందగలుగునని మనవిచేయుచున్నా ను, 


(నీ గురుగీతలో యీ విషయమై (శ్‌ పరమళశివుండు పార్వతీ దేవికి 
శెలిపినడానిలో కొన్నిటి నిచట నిరూపిం చెద. 


శ్లో గుకుస్సదా దర సాయి తా (పవృ త్తి ( 
తీర్థం (వతం యోగతపాదిధర్యాన్‌ | 
ఆచారవరాది వివేక యజాన్‌ 
ల్‌ ఇ 
జ్ఞానం చ భక్తిం చ వివేకయు కమ్‌ fi 
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తా (క్రీ గురుదేవుడు వేదా_న్తత త్స కమార్లమందలి (పవృ తిని 
శీరయా(తలను, (వతములను, యోగమును, తపస్సును, ధ్యానమును, 
సతయయును, శాంతమును, ధర్మము ముడలగువానిని నదావారములను, 
వరా శమాది ధర శ్రములను, జానయజ ములను, భకిని, ఆత్మానాత 
ఏఛరములో గూడుకొొన్న జ్ఞానమును, వోూాశ్లమునకు కావలసిన నకల 
ధరములను వారివారి మనఃపరిపక్యము ననుసరించి యొల్లప్పుడును భక్తు 
లకు బోధించుచుండును. ఇ బే జీవన్యుక్కులు చేయుచుండు పనియని 


(గ హొంచున ది, 


న్లో! అజ్ఞాన తిమిరాంధన్న జ్ఞానాంజన శలాకయా ! 
చక్ష్యయన్మీలితం యేన తై (శ్‌ గురవే నమః | 


తా॥ అజ్ఞానమనెడి తివిరవ్యాధివే కన్ను కనపడనివానియొక్క- 
శ్ఞానమ నెడు కాటుకశలాకచేత కన్నును బాగుగా కనపజేలాగున చేయు 
నట్టి శ్రీ గురు దేవునికి నమస్కారము. కన్నాస్ప(త్రిలోనికి వెళ్ళిమాచిన 
యా సత్వము క నుగొనవచ్చును. ఈ (పపంచమును చూచుటకు నేత 
వైద్యులు యేలాగున చికిత్స చేయుచున్నారో ఆలాగున పరమాత్ముని 
చూచుటకు మహోాత్ములున్ను చేయుచుందురు. కన్నా స్ప(తిలోనికి వెళ్ళిన 
న్మేతమునకు ఆపరేపనుచేయుట, మందులుపోయుట, పథ్యములు తెలు 
ఫుటి మూరు చూచియుందురుగ దా. భవరోగవై ద్యులగు జీవన్ముక్తు 
లున్ను ఆలాగున (పవర్శింతురు, 

న్లో; నమో౭ఒ.చుష[తోయ గురవే జ్షూనధ్యా న్తైకభాన వే | 

శివ్యన న్యార్లపట వే కృపాఫీయూ పసింధ వె॥ 

ఈ శ్లోకమందు “శిష్యసన్నా ర్ల్షపట వే” అని (పయోగించుటవ ల్ల 
ముముక్షువులను, భక్కులను సన్మార్లమందు నడుపుటలో పటుత్వము 
అనగా గట్టితనము గలవాడని వర్థించడమైనది. తక్కి-నది సులభార్థము. 

క్లో! శిప్వాణాం జ్ఞానదానాయ లీలయా ేహధారిణే | 

సచేహాయ విచేహాయ తమై నై (శ్రీ గురవేనమః ॥ 


తా, రీిషుంలకు జానదానమునొసంగి .' తరింప జేయుకొరకు 
విలాసార్థము చేవామును ధరించినవాడును, విదేహాము కిని పొందిన 
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వాడై నను చేవాముగలవారివలె తో చెడు గురుచేవునకు నమస్కా-రము, 
(పాణికోట్ల జన్మము రెండువిధములు. కరబద్దుల చేవాము (పకృతికి వశ 
పడియుండును, కర్కవిముక్కు జకైనవారి జన్మము (పకృతిని వశపరచుకొని 
ఆవిర్భవించినదిగా ఉండును, అడేముకు,లయొక్క-యు, బధ్గులయొక్కయు. 
తారతమ్య మని (గహీం చవలయును, కావుననే గీతలో యీలాగున 
చెప్పుటకు కారణము. “(పకృతిం స్వామధిష్టాయ సంభవామి యు 
యు?” (పకృతిని వశపరచుకొనియే రామకృష్ణాద్యవతారములు వచ్చి 
నట్లు జీవన్ముక్కులగు మహనీయులు లోకోడ్లారముకొరకు ఆలాగుననే 
ఆవిర్భవింతురు. కావున సేలీలయా డేవాధారిణే”అని చెప్పుటకుకారణము, 


న్లో నానాయుకోపదేశేన తారితా శిష్వసంతతిః। 
తతృృపాసారవే చేన గురు చిత్చదమచ్యుతమ్‌ || 

శా॥ అనేకయుక్కులచేతను, _దృష్టాంతములచేతను శిష్యులకు 
బోధించి వారినినంసారసాగరమునుండి తరింపచేయుచున్నా రు. గురుకృప. 
యనెడు వేదాన్తసారవిజ్ఞానముచేత శాళ్యతమగు (బవ్మా(పాప్పిని 
పొందింప 'జేయుచున్నారు,. 


[a 


న్లో! నమస్తే నాథ భగవన్‌ శివాయ గురురూపిణే | 
AnD ర్‌ 
reas S$ సిక తా నేకవ్మిగవా ॥ 
66 Yn? త్రి 5) 
దీనియందు పనితనం. $ స్వికృ తానేకవ్మిగహ” అని 
చెప్పుటవల్ల (పపంచములో ఆత గ్రనిజ్ఞానము ముముక్షువులకు తెలిపి తరింప 
జచెయుటకొోొరకు స్వయముగా న్రరీరముగలవాడని (గహీంచదగును, ' 
“స్వీకత” అని చెప్పుటవల్ల కర్మ(వేరితజన్మముకాదనియు, స్వయముగా 
కల్సించుకొన్న జన a ముగలవాడ నియుఅర్థమగును, తక్కిన దిస్కుగాహ్యము, 
శ్లో వాగ్మీ తూత్క_టసంసారసాగరోత  రణక్ష మః | 
యతో=_సొ సంశయచ్చేత్తా శాస్ర యుక్ష్యనుభూతిభిః। 
తొ॥ మహాభయంకర మైనట్టి, సంసారసాగరమును తరింప జేయుట 


_ యందు మహాసమర్థుడైన ముముక్షువుల సర్వసంశయములను దూరీక 
రించునట్టి మహాసీయాత్ముడే గరుచేనుడై ఆవిర్భవించును. ఇచట 
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కాగ?” అని (పయోగించుటవల్ల యెట్టి సం చేవాములనై న క్షణములో 
పోగొట్టునాడని (గహించేది. అనగా జీవులను సంసారసాగరమునుండి 
కంప జేయుట కే అటువంటి మహాత్ములు చేవామును [గహించి భూలోక 
మున అవతరింతురు. “ఉత్క_టనంసార సాగరోత్క,రణక్షుమఃి” అని (పయో 
గంచుటివల్ల నం సారసాగరమునుండి జీవ్రులనుతరింప చేయుటకున మర్ధులుగా 
సపవులు ఉండవలయును అని తెలియుచున్నది, 

ల్లో తత్త్యమ స్యాది వాక్యానా ముపచేష్టూ తు పార్వతి | 

కారణాఖో్యో గురుః (పోక్తొ భవరోగనివారకః ॥ 

, ౩|| ఓ పార్యతీ !_ “తత్త్వమసి” మహావాక్యార్థమును అనగా 
శీన(బహ్మల యేకత్వమును తెలుపునట్టి మహాోనుభావుడే కారణగురువని. 
హీంచవలను. ఈతడు జనుల భవరోగమును నివారించుటకొరకు 
కరుణతో మానవజన్మమును (గహించినవాడగును. 


శ్లో సూతవే జగతా మేవ సంసారార్ట్యవ సేత వే। 

(పభవే సర్వవిద్యానాం శంభవే గురవే నమః ॥ 

"తా సర్వలోకములకు కారణముగా ఉండునాడుగనుు, సంసార 
మను సము దమునకు వం తెనవంటివాడుగను, సమస్తవిద్వలకు ఆధార 
భూతమైనవాడుగను గురు బేవుని వర్ణించడ మైనది. ఇక్కడ “సంసారార్హవ 
సేత్రవే అని (పయోగించుటవల్ల జననమర ణదుఃఖములకాలయమగు భవ 
సాగరమును తరింప జేయుటలో వారధివంటివాడు అని వర్శించడ మైనది. 

శ్లో! భవారణ్య (ప్రవిష్టన్య దిజ్యోహ్య భాంత చేతసః 

యేన సందర్శితః పంథాః తమైై (శ్రీ గురవే, నమః॥ 

తా॥ నంసారమనెడు ఫఘో రారణ్యములో నుండి స్వస్థలము చేరు 
టకు ద్మిగ్భృమచే దిక్కు- తెలియనివానికి మార్షమును మూపుటశే మహో 
శులగునారు అవతరింతురు, 

శ్లో! అనేకజన్మసం(పాప్త కర్య్శబంధవిదాహినే! 

జ్ఞానానల్యపభా వేన తసై | (శ్రీగురవే నమః॥ 

తా! అనేకజన్మపరంపరలోనుండి వచ్చుచుండు కర్మ పాశములచే 
అజ్ఞానావరణవృక్షమునందు కట్టుబడియుండు జీవునియొక్క- క ర్మపాళము 
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లను బంధములను దహింపజేసి ముక్తి కలుగ జేయుటకొర కే కారణగుకు 
వులు ఆవిర్భవింతురు. 
న్లో! బవుజన్మ కృళతాత్స్పాపా దయమర్థో న రోచతే। 
జన్మ బంధనివృత్యర్థం గురుమేవ భజేత్పదా! 
తా॥ అనేకజన్యములలో చేసిన పాపముగలవారికి దై వమందు 
గాని గురువ్రలయందుగాని (వీతికలుగదు. వలాగున జ్య'రాది వ్యాధులనే 
అరుచిగల జివాగగలవానికి మంచిపదార్లముగూడ అరు చిగాచేతోచునో, 
యెట్లు రుచింపదో, బొషధసేవచే రోగశమనము కలుగునపుడు యెట్లు 
ఆహారమందు రుచికలుగునో, ఆలాగున పాపజీవులకు జ్ఞూనములో 
భక్సిలో రుచికలుగదు. వుణ్యకర్మచే దై వకరుణకలుగునప్పుడు పపము 
శమించినవారికే భక్తి జ్ఞూన్నవె వై రాగ్యములలో (వీతిగలుగును. ఆలాగుననే 
(కాచుపాముచే క కరువపడి విషమెక్కి-నవానికి యెంతేరుచిగల పడార్థమై 
నను కుచింపదు. కన్నులుగూడ కనబడవు. శబ్దముగూడ వినరోదు, 
మంతే' పధములవల్ల విషము తేగ్గునప్పుడు రుచియు, దృస్థియు, నేబ్ద శవ 
ణమున్ను యెట్లు గలుగునోో ఆలాగున అజ్ఞానసర్పవివ మెక్కి-న జీవులకు 
దై వకార్యమందు రుచియు, జ్ఞానద్యస్ట్రాయు, భ్‌ గవ ద్యాక్య(శవణమందు 
ఆన క్హియు వుండదు. భగవత్క్మప అనెడు దివ్యాపధముచే పాపము 
శమించినప్పుడు వై జెప్పిన మూడింటియందును ఆన క్రి యేర్సడును. శే 
దానికి గురుతు, 
క్లో॥ ఆంత స్తిమిరనిర్నేదభానవే కామభేనచే। 
త్యదం లేవాసినాం కోల్పతేరవే గురవేనమః॥ 
తా! హృదయాంతేరాళములోగల అజా నమ నెను తమస్పుసకు 
సూర్యునివంటి వాడును, భక్తులకు సర్వాభీస్టములను కలుగజేయుటలో 
-కామధేనున్రవంటి వాడును, ఆత్మశిష్యులకు కల్పతేరువువంటి వాడునగు 
గురు"దేవునికి నమస్కారము, 
ఇక జీవన్ము కునకు క _రృవ్యము కలదా! లేదా? అను విషయమై 
ఉ_త్తరగీతయందు (శ్రీకృష్ణభగవానుడు తెలిపినది చూడుడు, 
ల్లా; క్ఞునామృ లేన తృ పృన్య కృతకృత్వన్య "యాగినః। 
సె వాస్తి కించిత్క _రృవ్యమ్తి చేన్న నత _క్త్యవిత్‌ i 
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శా॥ (బవ్మాసాశ్రాత్యా-ర జ్ఞానామృతముచే తృ ప్పి జెందినట్టి 
కృళకృత్యుడగు యోగికి చేయదగిన కార్యమేమియులేదు, చేయవలసి 
నదియుండినచో అతడు త_త్స్వవేత్తకాడు. దీనికన్న పరమ్మపమాణ మేమి 
శావలయును ? అయితే పీనియందు “కృతకృత్యస్య” అని (ప్రయోగించిన 
శజ్హారము మొదటే తెలుసడమైనది. అది 'తెలుసుగొనకపోయిన (ప్రమా 
గములోపడిపోవుటకు అవకాశముకలదని మా[తము మరువకూడదు, 


ఇక ఈ విషయమై పంచదశియందు చెప్పినది చూడుడు. ఇది 
దత్తా తేయాపనిపత్తునందు గలదు. 


శ్లో! ధనో గజహాం ధనోో౭.హం క_ర్హవ్యం మేన విద్యతే కించిత్‌ | 
ధన్యో౭._వాం ధన్యో౭_హం (ప్రా ప్తవ్యం సర్యమద్య సంపన్న మ్‌॥ 
తా॥ నాకు చేయదగిన కర్తవ్య మేమియును లేనందున. నేను: 
కృ తార్థుడనై తిని. మరియు పొందదగిన ఫలవర్లమంతయు ఇప్పుడు నాచే 
శొందబడినందున నేను కృతాధ్ధుడనై తిసి, కృ 'తాన్టుడనై తిని. దీనియందు 
'శ_ర్పభ్యం మేన ఏద్య లే కించిత్‌ ” అనియును, “(పాప్రవ్యం సర్భమద్య 
సంపన్న మ్‌” అనెడు రెండుపదనుల అరములను బాగుగా యోచించు. 
కొనవలయును, లేని-నో గమ్యస్థానమును చేరక పతితుడు గాగలుగునని 
_ మరువకూడదు, 


నో కృతకృత్యతయా , తృ _ప్తు (పా_ప్తసాప్యతయా పునః। 
తృప్యన్‌ , +=. +5. 
శా॥ జీవన్ముక్కుడు చేయదగినదానిని సంపూర్ణముగా చేసిన 
వాడగుటచేతను, పొందదగినడానిని సంపూర్ణముగా పొందినవాడగుట 
చేతను తనలో తాను తృ ప్తి పొందుచున్నాడు. అఇచటగూడ “కృత 
కృత్య” శబ్దము (పయోగించబడినది. దానిని మొదటనే చూచుకొన 
వలయును, 





కీమ్‌ 
అవధూతయదుసంవాదము 
(శ్రీమద్భాగవత ఎకాదశస్క౦ధము) 

ఇది (శ్రీకృష్ణభగవానుడు నిర్యాణకాలము ఆసన్న మైన సమయ 
మున అంతేరంగభ కుడగు ఉద్లవునికి గంగాతీరమం దుపచేశించిన పరమ 
రవాస స్వము, ఆం ధభాగ వతేమున యీ అవభూతయదుసంనాదము విక 
దీకరించి (వాసియుండవచ్చును. (శ్రీ)కృన్ణ భగవానుడు అవభూతలవారి 
యిరువదినలుగురు గువువులను గురించి చెప్పిన భాగము ముముక్షువులకు 
జిజ్ఞాసువులకు పరమభ కులకు యెంతో ఉపయోగకరము, ఐే ఆంధ 
భోగవతేము అమృ్బవేయుటకు ముందుగా (వాత్మపతిలో చెదలు తిని 
పోవుటవల్ల పండితులు (గంభపూ ర్తికొరకు యిరువదినలుగురు గుకువ్చ 
అలో ముగ్గుకు నలుగుర గుకువుల లక్ష్రణములుమూ[తము (వాసిశేగాని 
తక్కినవారి సేర్లుమా(తము (వాసి విడిచిపెట్టరి. సంస్కృతమున యిది 
నంపూర్ణముగా గలదు. కీర్త కేషులగు కోవ్రూారి పట్టాభి రామశర్శగాకు 
యీ భాగమును చక ఇనిశై నిలో సర్వులకు సుబోధకమగునట్లు ఆంధ 
మున పద్యరూపముగా రచించియున్నారు. సంస్కతేభాగవతము ననున 
రించి వ్యాస్మాశ్రమమున దత్తా తేయోప దేశమను పేరుతో 'ఒక చిన్న 
సొ త్రము వేదాంతొచార్య బి. కృష్ణ్టచరణంగారిచే (వాసి ము(దించబడి 
యున్నది. ఇప్పుడు చతుర్వింశతి గురువులనుండి (గహించినదానిలో 
దశమగురుడగు న సమ్ము దము యేముష్తదేనించినదో ఆ ఒక్క-దానిని దీని 
యందు కొంత విస్తరించి తెలిపేలాగున సంకల్పము కలిగినది. మనుష 
మాతుడై ఉప'చేశించినమా త్రమే గురూప బేశమగునని తలంచనక్క_ర 
లేదు. ఒక్కొక్క-దానినుండి యే భావము తనకు అభివ్య క్ర కమగునో 
దానిని గుకువుగా (గహీంచుకొనవచ్చును, ఈ పద్దతి ననుసరించియే 
అవధూతలవారు సమ్ముదమును ఒక గురువుగా (గహించుటకు కారణ 
"మెనది. సంస్కృత భాగవతము. 

క్ల! మునిః (ప్రసన్న గంభీరో. దుర్విగాహో దురత్యయః। 
అనంత పారో వ్యాక్షోభ్యః _స్తీమితోద ఇవార్థవః॥ 
సమృదకా మా హీనో వా నారాయణపరో మునిః। 
నోత్సచ్చేత న శుష్వేత 'సరిద్భిరివ సాగరః॥ 
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తా! సమ్ముదము (పనన్న మై గంభీర మై యూహింపనలవిగాక్ష 
లనతికమణీయమై అపారమయ్యు వికారరహితమై స్థిమితముగా నున్న 
టుల యోగియు నిర్మలహ్బృదయుడైై. గ ంఖీరుడై వికారాదులచే నా(క్రాం 
కుడు గోక స్టీరచి త్రము గలిగియుండవలయును, మరియు సమ్ముదము 
మన్ని నదులు తనయందు పడుచున్నను 'తానువూతము తన హాద్దున 
కొంచమైనను హాచ్చుతగ్షులు పొందక ఒకేరీతెగా నున్నటుల జ్ఞునియు 
సుఖదుకఖముల రెంటియందును వె వై. పరీత్యమును పొందక భె ైర్యమవలం 
వించి భగవదాయ త్తచిత్తుడు కావలయును. ఈ మనోసె సైర్యరాపగుణ 


మును సము దమునుండి (గహించుట చేసి సాగరమును ఒక గురువుగా 
పిగణించితిని, 


వి! యదుమహోరాజు గొప్పదె న ఒక యజ్ఞమును (పారంభించి 
అనేకవముంది బుహులను మునులను (బహ్మవేత్త తలను అఆహ్వానించియుండిరి, 
వారలలో (పసన్నవదననున్ను నిర్మలహృదయమున్ను (పశాంతభావ 
మున్ను అగా ధజ్ఞా నమున్ను గలిగియుండు అవభూతను గురించి యిట్లడి 
ఇను, మూరలు యౌావనవయస్ప్సుగలవారై యుండియు యిట్టి శొాంపియు 
అపారజ్ఞానమున్ను (పసన్నతేయు యెట్లు గలిగియున్నారని అడిగినప్పుడు 
ఇవి యిరువదినలుగురుగురు వులనుండి (గహించుకొనడ మైనదని చెప్పెను, 
వారలలో ఒక్కడు సమ్ముదుడు. అవధూతలవారు ఒకరోజున సమ్యుద 
తీరమున (పయాణము చేయున్న ప్పుడు చ మె చెప్పిన లశక్ష్షణములన్ని యు తన 
కొరకు సము[దముప పచేశించినట్లు ఫావముకలిగాను. సము[దములో వర్దా 
శాలమున అనేకనదీనదములవే కొట్టుకొనివ చ్చెడు చే తేచెదారములు 
కంపలు ముండ్లు (మానులు మొదలగు అచేకవసు స్తువులను ఏ తనలోనుంచక్ర 
యెప్పుడును శరటములశే ఒడ్డుచేర్నుచుండును, అట్టు చేయకపోయిన 
యివన్ని యు సము దోపరిభాగమునచేరి తన్ను నురుగుపరచి జలమును 
మలిన మొనర్పునని తలంచి ఒక గడ్డిపోచనై న తనలో నుంచక తీరమున 
చేర్పుచుండును,. ఆలాగున సము| దమంతే వె వై శాల్యమున్ను అగాధ 
మున్నుగల యూోగియైనను (పాపంచికమైన యీ వృత్తులనుగాని, గుణము 
లనుగాని తన వాదయములో నుండుటకు అవకాశము గలుగసీయక 


146 ధర్మోసన్యాసములు 


వివేక జానబుదియచెకడు తరంగములచే యెల్ల ప్వుడును బహీరం గను 
చేయుచుండనలయును, ఓహో యెటువంటి ఉపచేశము! మరియు వాన 
కాలమున అనేకనదులచే కొట్టుకొని వచ్చుచుండు పంకిలజలములన 
టిని నిరంతరము కల్లోలములచే శుదపరచి బురదను ఆడుగంట చేసి స్వ 
జలమును తనలో చేక్చుటవల్ల నే యెల్ల ప్వుడున్ను సము[దజలము స్వ 
"ముగా నుండుటకు కారణము, విద్యుచ్చకి (సొణవాయువులు కె 
ములలో కలిగి ఉండుటచేతనే జలము శ్యుభముగా ఉండుటకు హేతు 
అట్లు నిరంతరము మథించకపోయిన-చో కొంతకాలమున సము[దజలమ్సు 
పంకిలమైపోనును. ఆలాగుననే యోగియు నిరంతరము ఆతా?నాక 
విచారణచే అనాత్మ భావములనన్ని టిని అడుగంటచేసి నిర్శలోదకము " 
వలెను గంభీరమగు నము(దమువ లెను ఉండవలెను. అట్టు చేయక 
వోయిన పొంతకాలమునకు (పపంచవాన నలుచేరి తన్ను కల్టప, మొనర్సు 
నని మరువకూడదు. మరియు సము దోపరి భాగము యెల్లప్పుడు కల్లో 
లములచే చంచలముగా కనపడినను కొంత లోతునదిగి అగాధములో 
(ప్రవేశించిన అచట నిశ్చలముగా నుండును, ఆలాగుననే గంభీరస్థితిలో 
నుండు యోగియు కరచరణవాగాదీం దియములతో లోకోద్దారక కార్య 
ములు చేయునప్పుడు ఆమహోత్మునికి నిశ్చలత్యము లేనట్లు మనకు తోచి 
నను వారి హా ఎ్రైదయుము సము దముయొక్కో- అగాధభాగమువఆె పరమ 
శాంతిగనుచంచలరహితముగ నుజన్నట్లుమనము[గ పాంచుకొనవ లయును, 
ఇచే మహోత్ములగు అవధూతలవారు సము[దమునుండి (గహించిన 
పరమురవాస్నము మరియు సము దముపార మైయుండియు సృష్థ్యా 
రంభమునుండి నేటివరకు యేలాగున ఆత్సమాలిన్వమును గలుగసీయక్ష 
నిరంతరము కల్లోలములచే పర్మిశమచేయుచున్న దో యోగియున్ను సము 
(దము వంటి అగాధజ్ఞానము గలిగినను లోక హిత కార్యములలో పవ 
రించి యుండవలెనని సముుదమువల్ల అవభూతవుహోముని తెలిసి 
కొన్నాడు. కావుననే (శ్రీకృష్ణభగవానుడున్ను ద్వితీయాథ్యాయమున 
స్థీతపజ్ఞుని లక్షణమును వెప్పునప్పుడు సమ్ముదము  దృష్థాంతేముగా 
ఉపదేశించెను. ఇదియును గొప్ప అగాధమైన భావముతో కూడినచే, 
చిల్ల రజనులు దీనిని అవగాహానము చేసుకొనజాలరు, 
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న్లో అపూర్యమాణమచల్యపతిస్థం 
సము[దమాపః (పవిశంకి యద్యత్‌ | 
తద్య'క్కా-మా యం (పవిశంతి నే 
. స శాంతిమొప్నోతి న కామకామో॥ _ (గ॥ 2-70 
అంతటను నిండింపబడినదియును స్థిరమైన యునికి కలది (వాద్దును 
మించుటకాని తగ్గుటకాని లేక యెల్లప్పుడు ఒకశేరీతిగా ఉండునట్టిద)ియు 
నైన సాగరమును ఉదకములు (నదులు మొదలగునవి) "యేవిధముగా 
వ్రవేశించుచున్న నొ ఆవిధముగా సమస్తమైన దృశ్యనిషయములు 
యీ (బహ మ్టుసియందు (పవేశించి చలింపకయు న్న వో అటి ట్టి (బహానిష్థుడ 
నిరోపరతిని పొందుచున్నాడు; విషయాస క్రుడగువాడు ఫాందడు. 


వి! వర్షాకాలములో అనేక నదీనదములవే నను, దములోనికి జలము 
పవేశించినను యెట్టు యెక్కువగుటగాని యెండాకాలములో యేనదిచేత 
జలము (పవేశింపకపోయినను తక్కు-వగుట గాని లేదో అనగా సమాన 
సికిలోఉంటున్న దో ఆలాగున నవ ద్యారములును, స్ప ర్మేం దియ ముకి 
చేరి దశేందియములద్యారా శభ్దాదివిషయము తనలోనప) వేశించినను 
యే యోగియైనవానికి విశౌరముకలుగదో అట్టి యవస్థ గలిగియుండవ 
లయునని (గహీంచుకొనవలయును. "లేక భిక్షువై నవానికి ఒకసమయమున 
మృషస్థాన్న ములభించినను, మరియొుకప్పుకు తృ ప్రిగా లభించకపోయినను 
వృకేకస్థితిలో సమ్ముదమువలె గంభీరముగా నుండవలయును, ఆలాగుననే 
స్తుతినిందలలోను నిర్వికార్నుజెయెస్సప్పు కు అగాధధ్యానములో మగ్నుుడే 
యుండవలయును. కావుననే (ీకృసష్ణభగవానుడు సను[దమును 
దృష్టాంతముగా నిరూపించిరి. ఇట్టి భావములన్ని టిని (బహ్మానిష్టుడు 
నుననము చేయుచుండవలయును, 


(పట్టాఖిరామళశర్మ శారి ఏళాదళస్కంధమునుండి) -, 
సీ నిండి లోతెరుగరాకుండు నన్యుడు 
దన తేలపును గనిపట్ట వలతిగాడు ' 
తను మించ నెట్టివాడును జాల డిట్లిని 
"బీశకాలాదులు "దెల్బ నోప 
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వేమాగతము గలంగ డేవికార మెరుంగ 
డలలు వేని సమ్ముదమట్లు మౌని 
విషయసక్కుడుగాని విషయము 
ల్నిండుగా నున్న "లేకున్న దొ నుబ్బ డణగ 
కే! [| జెవుడు నారాయణపదంబు నేమరడు న 
మృద్ధిగా 'నేళ్లు పారిన నెచ్చపేని 
నెండిపోయిన డానును నుండుెకేని 
లేని సాగరమును బోలి మాని యుండు, 





భీమ్‌ 
నంసారవృక్షము 
త్ర _ల్వేవే _తేలగు (పాజ్ఞులు సంసారమును ఒక వృక్షము 5“ సకి 
పోల్సిరి. _కొందకు అశ్యత్ణవృక్షమునుగా వర్ణించిరి, ఈ సం సారవృ్ష 
స్వరూపము చాలచి[తమెనది. దీనిస్యరూపమును చక్కగా తెలుసుకొనిన 
గాని డాని మూాలచ్చేదముచేయ వలనుపడదు. కావుననే (నీ సంకర 
భగవత్వాదులవారు వివేక చూడావుణియను (గంథమున నిట్లువివరిం చిరి: 


న్లో వీజం నంనృృతిభూమిజన్య తు తమో చేహాత్మ ధీరంకురః 
'రాగః పల్లవమంబు కర తు వపుః సృ-ంధో2సవత్శాఖకాః | 
అ(గాణీందియనంవతిశ్చ విషయాః పుప్వ్పూణి దుఃఖం ఫలం 
నానాకర శ్రిగసముద్భవం బపలువిధం భోకొజతే జీవః ఖగః ॥ 
తా! సంసారవృక్షమునకు అజ్ఞానమే బీజము, "దేహాత బుద్ధి రే 
అంకురము, అనురాగమే పల్లవము. కర్శమే జలము. చేవామే (మాను, 
(పాణములేకొమ్ములు, త్వగాదీం(దియనముదాయ మే కొనలు. (సక్చందసన 
వనితాదివిషయములే పుష్పములు, సమస్త కర్యజాతసంజాతమును, 
బహువిధ స్యరూపముగల దుఃఖమే ఫలము. ఇట్టి దుఃఖరూపసలము 
ననుభవించు జీవాత్మయీ పక్షి, కొందరు సుఖదుఃఖములను “రెంటిని 
ఫలముగా వర్ణ ౦చిరి. కాని ఇచ్చట ఆచాక్యలవాకు దుఃఖము మ్యా(తమే 
ఫలమని చెప్పిరి, వలననగా, సాం సారికోవృక్షమునుండి ఫలించునది దుఃఖమే, 


= 
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ఒకవేళ తాత్కా-లికనుగా సుఖములుగా తో చినను పరిణామమునందు 
దుఃఖమే కలుగును. మరియు ఈ సంసారవృక్షమునే కఠోపనిషత్తునందు _ 


(5 ణ్‌ రం 

ఊర్థ్వ మూల్‌'౬వాక్ళాఖ వహాఒశ్వత్దస్సనాత నః 
అని అనాదియగు అశ్యళ్టే ముగా (పతిపాదింపబడినది. ఈ మంత్రమునకు 
ఆచార్యులవారు భాహ్యమును (వాయుచు యూ (క్రిందివిధముగా వివరించిరి. 


భాహ్నము॥ వేదాన్త నిర్ధారితపర బహ్మమూలసారః అవిద్యా 
శామక ర్మాన్య కృబీజః (ప్రభవః అపర బహ్మవిజ్ఞాన(కియాశ_క్తిద్యయాత్మక 
హిరణ్యగ ర్భాంకురః సర్వ(ప్రాణిలింగ భదస్కంధః తృష్టాజలావ సేకో దూ 
తదర్సః బుద్దీం దియవిషయ (పవాళౌంకురః (శుతిస . ప్రీ న్యాయవిద్యోప చేశ 
పలాశశయజ్ఞ డా నతేపఆద ్ట్‌నేక (గియాసుపుప్పః సుఖదుఃఖ జేదనాఅనేకరసః 
(పాణ్యుపజీవ్యానంతే ఫలః త త్త ఫగానవిల్లావ సేక(పరూఢ జడికృత దృఢబద్ధ 
మూలకి సత్య నామాదిసప లోక (బహ్మోదిభూల పక్షి కృత సీడః (పాణిసుఖ 
దఖోద్భూత హర్ష శ కజాతనృత్యగీత వాది త శ్వేళితాస్ఫోటితహాసితా 
కృష్ణ రుదితహోహో ముంచముం చే త్యాద్య నేక శబ్బతుమునీకృత మహారవః 
వేదా నృ విహిత(బహ్మాత్మ దర్శ నానంగళ న్ర కృతో చృేదవప సం సారవృత్షీ 
శ్వ త్థః అశ్యత్థవశ్తామ్యకి ర్మచా లేరితనిత్య పచలితస్వ భావఃస్వర్ల నరక తిర్యక్‌ 
(పేతాదిఖిః శాఖాభధిః ఆనా క్నాఖః స నాతనఃఅ నాదిత్ర్వాచ్చిరర్యపవ 9 త్తం! 


శా॥ ఉపనిపుద్భాగమున నిరారణచేయబడిన పరబహామే 
మూలముగాన్సు సారముగాను గలదియు, అవిడాషకామకగ య అవ్య క 
మను బీజమునుండి పుట్టినదియు, విజ్ఞానశ క్షి, (క్రియాశ క్కి ద్యయన్యరూప 
మైన ఆ పర(బహ్మస్వరూఫుడగు హిరణ్యగర్భుడే అంకుంముగాగలదియు, 
సకల(పాణుల లింగళరీర మే (మానుగాగలదియు, తృస్టయను జలము 
యొక్క- సేచనముచేగలిగిన దర్చముగలదియు, బుద్దిం[దియవిషయములను 
చిగురుటాకులు గలదియు, (శ్రుతి న గ్రే ఫ్రతి న్యాయములు ఏటియొక్క- 


జ్ఞానోప టేశ మే అకులుగాగలదియు, యజ్ఞము దానను తపస్సు మొదలు 


గాగల (క్రియ లే ఫుష్పములుగాగలదియు, సుఖమఃఖ ముల సరుంగుట య్‌ 
రసముగాగలదియు, (పాణులజీవన మే అనంతేఫలముగాగలదియు, వాటి 
ననుభపించవ 'లెనను ఆశారూపజలముచే తడుపబడి మిక్కిలి. నాటుకొన్న 
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దియు, నం దృఢమగ మూలముగలదియు, (బహ్మువిస్ట్వ్యాదులను 
పక్షులచే కట్టబడిన స త్వాదిలోక ములను /ూళ్లుగబలదియు, (పాణుల 
యొక్క సుఖదుఃఖములచే గలిగిన హర్ష శోకజన నములగు నృత్య గాన 
వాద్యిత (శీడాస్ఫోటన ఆక్రందన రోదన హోహోకారములును, విడువ 
వీడువు అను అనేకశబ్దములచే చేయబడిన సంకులమహారవముగలదియ్య, 
(దహ్మాత దర్శనరూప అనంగమను శన్ర్రముచే ఛేదింప శక్య్యమగునదియు 
నగు సంసారవృశక్షము రావి చెట్టువలె కా మ్యకర్మలనుపెనుగాలిచే చలించ్చు 
స్యభావముగలదియు, స్వర్ణ్షనరక (పేతాదిలోక ము లే అడ్డముగా పసరించు 
కొమ్మలుగలదియునై అనాదియగుటచే సనాతేనమని చెప్పబడుచున్న ది, 
ఈ విషయమే య (క్రింద కనపరచబడు పురాతన ఫురాణన్లోకములవే 
సం[గవాముగా తెలుపబడుచున్న ది: 
శ్లో! అవ్య కృమూల్మపభవ_స్తమై వాను గహోక్టితః। 

బుద్ధిస్స్య-౦ధమయ్యకేవ ఇం[దియాంతరకోటరః॥ 

మహాభూతవిశాఖశ్చ విషయెః ప్యతవాం స్తథా। 

ధర్యాధర శ్రైసుఫుష్పశ్చ సుఖదుఃఖఫలోదయః॥ 

ఆజీవ్యన్సర్యభూ "కా నాం (బహ్మావృశ్షస్సనాతనః। 

వత ద్బహ్మననం చైవ [నహ చరం నిత్వశః॥ 

వతచ్చిత్వా చ భిత్వా చ జ్ఞానేన పరమాసినా; 

తత శ్చాత్మరతిం (సాప్వ తస్మాన్నావ_ర్తలే "ఫునః॥ 

శా అవ్వ కృమను వమరాలమునుండి ఫుట్టి దాని యనుుగవాము 
వలననే “పెరిగినడియు, బుద్ధియ నెడు న్రూనుగలదియు, ఇం దియుముల సెడు 
తొ రలు*లదియు, పంచభూత ముల నెడు కొవము లుగలదియ్ము శ బాది 
వఏీషయముల నిడు ఆకులుగలదియు, ధర్యాధర గ్రైముల నెడు పుష్పములు 
గలదియు సుఖదుఃఖములను ఫలములు గలదియు, నమస్త (పాణికోట్ల 
జీవనాధారమైనదియు నగు (బహ్మమను వృక్షము ((బహ్మమే కారణముగా 
గల నంసారవృక్షము) అనాదియెనది. ఇది పర(బవ్మామునకు స్థానము, 
దీనిని జ్లూనఖడ్డముచే దించి, భేదించి ఆతా్మానందమును పొందిన పురు 
తుడు తిరుగ జన్మమునకురాడు.. దీనియందు 'ఛిక్వా చ భిత్త్వా" అని 
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సయోగించినందువల్ల ఫేదించిన చాలదు. మరల అటి (బతుకవచ్చును. 
రందువల్ల చీల్చవలయునని చెప్పుటకు కారణమైనది. (శీకృష్ణభగవానుడు 
[ఠయందీ సంసారవృక్ష చిత్రణమును, డాని నిర్మూలనోపాయమును 
అత్యంతమన్‌ జ్ఞ ముగను, "య్వుక్తియుక్ర ముగను భగవద్దీత 15-వ అధ్యా 
యమున (పతిపాదించినదానిని చూడుడు: 
ల్లో ఊర్ల మూాల మధళ్ళాఖ మశ్వత్ధ్థం (పాహురవ్యయం। 

ఛందాంసి యస్య పర్ణాని య_స్తం చేద న వేదవిత్‌ ॥ 

తా! ఈ సంసారవృక్షము విచితముగా నుంటున్నది. వృక్షము 
లన్నిటికిని మొదలు (కిందుగాను, శిఖలు పై భాగమున నుండును, ఈ 
వృక్ష మట్లుగాదు. దీనికి మొదలు పై భాగమునను, కొమ్మలు (కిందిభాగ 
మునను ఉంటున్న వి. ఈ సత్వము నెరింగినవాడే వేదసారము నెరింగిన 
వాడని బుషులు చెప్పుచున్నారు: -వేదములున్ను ఉర్హా స.ంచుచున్న వి. 
ఇదే వమాయయొక్క- మహిమ. ఒక జలాశయముయొక్క.. తూర్పుభాగము 
నుండి పశ్చిమభాగమునకుపావు మనుష్యులను చూచినచో, లేక వృశక్రా 
రులను చూచినచో తల క్రిందికి, కాళ్ళు పైకి కనుపించును. ఆలాగున 
మాయచే అనిత్యమైన లోకము సత్యమెనదిగా అజ్ఞానదశలో తోచును, 
మాయయొక్క- మహిమను నాలుగు విధములుగా పతంజలి మహర్షి 
యోగశాన్ర్రృములో వివరిం చెను, 


సూ అనిత్య _ అశుచి _ దుఃఖ - అనాత్మసు, నిత్య - శుచి - సుఖ 
అత్మఖ్యాతింవిద్యా! 

అనిత్యవస్తు వులలో నిత్యబుద్ధియు, చేహాద్యశుచివ స్తువులలో 
శుచిత్యబుద్దియు, ఇం(వ్రియాదివిషయమనులు. దుఃఖములై నను, వాటి 
యందు సుఖత్వబుద్ధియు; అనాతే!యగు చేవామందు ఆతబుద్దియు 
చేనినుండి గలుగుచుండునో దానికి మాయయని చీకు, రోగాదులచే 
సరుచిపొందిన నాలుకగలవాని కెంతమధురవాగు వస్తువై నను రుచిలేక నే 
యుండును. అనగా చేదుగా గనుపించును. (తాచుపాముయొక్క_ వివ 
మెక్కినవానికి చేడై న వేపాకు రతీపిగానుండును ఇది యెట్లు విపరీతముగా 
గలిగను. మాయామోాహీతుడగు జీవునికిన్ని యిట్టి (భాంతియే గలు 
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గును, మరియు (క్రొత్త పచేశమునకు వెళ్లి నవారి శేలాగున తూర్పు పడ 
మరగాను, పడమర తూర్పుగాను ద్యిగృమవే గోచరించునోో మాయా 
(భమ గల జీవు డాలాగుననే యుండును. 

ఎ న్లో! అధక్పొర్థ్యం (1 పస్ఫ తా _స్తస్య శాఖ్లూ హాని విషయ[పవాళ్యా। 
అధశ్చ వేవాలాన్యనున నంత తాని కరా నుపెందీనో మనుష్యులలో శే 
న్లో న రూపమసే స్యహ తథో పలభ్య శే నాంతో నణాదిర్న చ సం, ప్రతిష్టా! 

అశ్వత్థ మేనం సువిరాఢనురాల మసంగశ సే ్ర)ణ దృేన ఛిత్యా। 
తతః పదం తత్పరిమార్చితవ్యం యస్మిన్ల తా న సివ్రర్తంతి భూయః॥ 

"తా! మనుష్యలోకమునందా సంసారవృక్షముయొక్క_ మూల 
మును సన్న వేరులగు జీవాత్యులు కర్యబద్ధములై (కిందనే భూలోకము 
నంటే నాటుకొనుచున్న వి. కాబట్టి దానియొక్క. అనగా మనుష్నజన 
మనెడు ఆదిఛాఖయొక్క- యుపశాఖలు కర ఫలానుగుణ్యములగు జన 
ముల నెడు (పక్కకొమ్మలు (తిగుణముల నెడు గననులచే వృద్దినొంది 
నవియు, విషయ వాంఛల నెడు చిగుళ్ళుగలవియున సట చే నధోముఖముగ, 
నూర్థ్యముఖముగ వ్యాపించియున్నవి. లెస్సగా బారిన వేరులుగల యీ 
సం సారవృక్షమ నెడు అశ్వత్థేమును దృఢమైన (చలింపన్నివె రాగ్య మ నెడు) 
ఖడ్దముతో (గం(డగొడ్డలితో) ఛేదించి, అట్లు ఛేదించినపిమ్మాట యే 
స్థానమునందు చేరినవారు మరల తిరిగి రారో 6 ఆ స్థానము ( (బవపదము) 
వెదుకదగినది. ఇట్టి సంసారవృక్షమును ఆత జ్ఞానమను గొడ్డలిచేత 
ఇదించినవాడు పతిబంధకము లన్ని యు తొలగుటం చేసి శీవలాత 
నిష్టుడె మరల సంసార బంధమును బొందక నై వల్న్వమును బొందును, 
వృక్షముయొక్క. ఆకులను దూసివేసినను మరల కొంతకాలమునకు 
యథా(సకారము చిగురించును. చిన్న చిన్న కొమ్మలను సరికి చేసినచో 
అదియును కొంతకాలమునకు చిగిర్చి వృక్షమగును, “ెద్దకొమ్మలను 
నరికివేసినన్కు లేక మొదలేనరికి వేసినను అదిన్ని చిగిర్చి కొంత కాలమునక 
యథా(పకారము వృక్షమగును. _ కూకటి వేరుతో తీసివేసిన మరల 
నెప్పటికిని పుట్టదు. ఆలాగున (బవ్యూసాశ్రూత్కా-ర జ్ఞానముచే మూలా 
విద్యను ఉన్ఫ్యూలము చేసినవానికి (పకృతి నశిం చినందుచే నురలజన్మము 
గలుగదు. అందువలన ముముక్షువులందరున్ను సామాన్య పుణ్యక ర్మల 
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శేతగాని, భ క్కిచేతగాని,, వై రాగ్యముచేతగాని, యోగసమాధినిస్టల 
చేతగాని తృ ప్తినొందక మూల పకృతి నశించునంతేవరకు (పయత్నపరుకై 
యుండవలయును. చిరకాలమునుండి యుండినదగుటచే లెస్సగా "వేరులు 
ఛారినదగు వృక్షము మంచి ఉక్కు.తో చేయబడి సానబట్టిన గొడ్డలిచేత 
మొత మే నరికిన అెగునట్లు దృఢమైనవై రాగ్యమను గొడ్డలిచేత నరికిన 
సో(తేమే ఈ యజ్ఞ్వానవృశక్షము సమూలముగా నశించును, స్యల్పమైన 
వై రాగ్యముతో నర్గుకజూచిన, మంచి చేవగల యేపిి చందనాదివృత్ష 
ములను తగరవు కత్తితో నరుకజూచినట్లుండును. కనుకనే ఖడ్గము 
యొక్క-. లక్షణము... ie సంగశసే)ణ దృజేన ఇత్యా అని చెప్పబడినది, 
ఆసంగమనగా చేహనంబంధ నమ _న్తబంధములనుండి వీడుదలసొందుట. 
దీనితో త్ప_ప్తినొందక "చేహేందియబుద్దుల కన్నింటికిని సాక్షియగు 
అనగా విలశ్షణమగు ఆత్యస్థితిలో నిలకడగలిగియుండుట, ఇదియే సరియైన 

నిస్సంగత్వము. ఇక సీ నం సారవృక్షమునుండి పండిన ఫలమును జీవుడనే 
పశ్చి ఆనుభవించును, “భోక్రా2(త జీవః ఖగః” అని (శీ నంకరభగవత్సా 
దులు చెప్పిన విషయము ముండకోపనిసత్తు మిక్కిలి విపులముగా, 
విన్స్నష్టముగా (పతిపాదించుచున్న ది, 


మూ॥ ద్వా సుపర్షా సయుజా నఖాయా సమానం వృక్షం పరివన్యజా తే। 
తయోరన్యకః పిప్పలం స్వాద్య త్వ్వనశ్నన్నన్యోో అభిచాకళీతి। 
తా॥ మంచి "రెక్క-లుగలిగినట్టియు, ఎల ల్లప్పుడు కలిసియే వుండు 
నట్టియు, స్చే పితులునగు శెండుషక్షులు (జీజేశ్వరులను రెండుపక్షులు) 
ఒశేవృక్షమును (వృక్షమనగా స్లదింప్రబడునది) (శరీరముసై తము నశించు 
నదియే గావున యిచ్చట వృత్షమనగా శరీరమని (గహీంచవలయును.) 
ఆశ్రయించి యున్నవి. అనగా జీవేశ్వరులను పక్టిద్యయము శరీరమను 
వృక్షమును ఆ(శయించియున్న ది, ఫలోప భోగార్థము పక్షులు వృక్షము 
నాశ్రయింఛినటుల. జీవేశ రులిద్దరు శరీరమును “వృక్షము నా(శయించు 
చున్నారు. వారిలో నొక డగు లింగళరీరోపాధిగల శే(తజ్ఞుడు అనగా 
జీవుడు శరీఠమనువృక్ష్వము న్మాశయించినవాడై కర్యనిస్సన్న మైనట్టియు, 
నుఖముఃఖలక్షుణమైనట్టియు అనేక''విచి(త వేదన్తాస్వాదరూపమగు ఫల 
మును అవిచేకముచేతే అనుభవించుచున్నాడు, రెండవవాడగు ఈశ్వరుడు 
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సత్ఫో (పాధిగలవాడగుటచేత నర్వజ్ఞాడును, నిత్యశుద్ధబుద్ధము_కృస్వరూప్థ 
డును అగుటచేత కర్శఫలరూపమగు ఫలము నపేశ్షింపక సాక్షి మాశ,త్చు 
డయి మాచుచున్నాడు. జీవుడు పరమాత్యస్వరూపుడగుట చేత అతడు 
సర్వదా ఆనందస్యరూపుడై యుండుట సహాజమెయుండగా, అజ్ఞాన 
వ్యామోహముచేత తాను పరమాత్మక ౦కు భిన్నుడగు నంసారిగా 
భావించి దుఃఖంచుచున్నాడు. తాను సంసారికాడనియు ఆత సరూప 
డేననియు గురూప దేశానుభవాదులచేత తెలిసికొన్న వెంటనే సమ స్తదు 
ములు తోొలంగి సచ్చిదానంద స్యరూపుడగుచున్నా డు, ఈ విధముగా 
జీవుడు తేన నిజన(రూపమును గు ర్తించినప్పుడే ద నఖడ్డముచేత అజ్ఞాన 
వృక్షమును (సంసారవృశక్షమును) ఛేదించి నమూలముగా నాశముచేయు 
చున్నాడు. అప్పుడే తాను నిత్వనచ్చి దానం దస్యరూవు డగుచున్నా డు, 

ఇక నీ విషయమున భగవద్దీత మరాడవ అభ్యాయనున చెవ్చినది 
చూడుడు : . 

శ్థో॥ ఇం దియాణి పరాణ్యా హురిం ది యీ భ్యః పరం మనః। 
మననస్సు పరా బుద్దిరో బున్దేః పరతస్తు నః॥ 
శో వవం బుదేః పరం సక నల గధ తానమాత నా। 

జహీొ శత్రుం మహో బాహో కామరూపం దురానదమ్‌। 

తా! (బవ్వూవేత్తలు చేహమునకన్న కర్మేంద్రియములు ైత 
న్యము గలవనియు, వాటికన్న జ్ఞా నేం దియములు, వాటికంశెు మనస్సు, 
మనస్సుకంశు బుద్ది, బుదికంకు ఆత్మ చె తన్యముగలదని చెప్పునురు. మరి 
యొుకవిధముగా శరరముకన్న కేం దియములు సై భాగమునను, వాటి 
కంటు జ్ఞ నేం దియములు మె ఫాగములోను, వాటికంశు మనస్సు, 
మనస్ప్సుకంకు బుద్ది దానికంశ అత్మ మె భాగమున నుండునదియని 
వచింతురు. ఇచ్చట “ఊర మరాలంి అసి చెప్పినట్టుగా ఆత? ఊరంము 
గాను డానినుండి ఉత్పన్న మైన (పకృతివృత్షము అధళ్శాఖాదుల గలిగి 
యున్నదని (గహీంచవ లెను, అట్టి (పకృతివృశ్షముయొక్క.. త _త్వమును 
బాగుగా (గహీంచి, ఆత్మచే లెస్సగా నిగహించి (పయాసముచే పొంద 
దగినదియును కామరూూపష్వమెనదియునగు మూల పకృతిని త్యజింపుము; 
లేక వధింపుము; లేక ఛేదింపుము. 


కర్మయోగము గొప్పడా? లేక జ్ఞానయోగము గొప్పదా! 55 


“వతచ్చిత్వా చ భిత్వా చ జానేన పరమాసినాి ఈ యజ్ల్ఞ్లాన 
వృక్షమును పర మోత్కల్చష్టమగు జ్ఞానఖడ్డము (గం(డగొడ్డల్సు చేత ఛుదిం 
చుము; చీల్పుము. నరికిన చాలును, అయితే దీనియందు చీల్చుము అని 
చెప్పుటచే నరికినవో మరల అంకురించు నేమో. చీల్సినచో మరలచిగు 
రించదు. (పకృతియొక్క-శ క్కి బట్టి దని (గహించవలయును, ఈ విషయ 
మును కఠళోపనిషత్తున్ను (పతిపాదించియున్నది చూడుడు; 

న్లో! ఇం(దియేభ్యః పరా హ్యార్ధా అన్రేభ్యశ్చ పరం మనః | 
మననశ్చ పరా బుద్ధి ర్చ బ్దే ఠాత్యా మహోన్సరః॥ 

మహతః పరమవ్య క్రమవ్యక్రాత్పురుపః పరః। 

పురుపాన్న పరం కించిత్సా కాపా సా పరా గతిః॥ 
రీనియర్థము వై శ్లోకములో నిరూపింపబడిన బే. “సాకాష్టా సాపరాగతిఃి 
అదే నిష్టయొక్క- మరమకాస్ట్రయనియు, అచే నర్వోత్క్యృష్టమగు మోక్ష 
మనియు "అెలుపడమైనది. అబే శివమ్కు అమృతము, అనందము, 
అదై (తము, 


=... మ్‌ 
కర్మయోగము గొప్పదా? 
లేక జానయోగము గొప్పదా? 
పై విధముగా కొందరు (పశ్నింతురు. విశాలదృష్టితో, శ్యొత్ర్ర 
విచారణ భావముల చూచిన దీనికి ముఖ్యమైన అర్థమేమియు కనబడదు, 
అలాగున లోనే న దృష్టితో చూడక” ఒక్కొక రి బావ్యామైన కృత్య 
మును చూచినవారు మా(తమే యా (పశ్న చేయుదురు. ఇట్టి (ప్న్న 
నాతోను కొందరు (పశ్నించిరి. డానికి సమాధానముగా జ్ఞానయోగము 
గొప్పదా! కర్మయోగము గొప్పదా! అనునది నాశేమియు కనుపించుట 
లేదు. అయితే కర్మయోగము మొదటిదిగా ఉంటున్న దని మొ[తము 
వారికి సమాధానము చెప్పడమైనది. వారి ఉదధ్దేశమేమన జ్ఞానయోగము 
చేత మొతము మోక్షమా? లేక కర్య యోగముచేత మోక్షమౌా? అని. 
వెళాక్షమనునది ఒక్క- కర్య యోగమునకుగాని, జ్ఞునయోగమునకుగాని, 
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భ్‌ కి యోగమునకుగాని, ధ్యానయోగమునకుగాని సంబంధించినదిగాద్ము 
అవినాలుగున్ను వారివారి సంస్కారము ననుసరించి యేదైన ఒక 
దానిలో (పవృ్తిగలిగి వుండవచ్చును. మోక్షమనునది అత్మ సాశ్రా 
త్కారమిగును. దానిని దైవ సాశ్రాత్మా-రమనియు చెప్పవచ్చును, జ్ఞాన 
మనియుగూడ వచించవచ్చును. మానవుని (పవృ _డయాంతేయు అంత; 
కరణ సంస్కారము ననుసనించియుండును. అవి యన్నియు మనస్సు 
యొక్క-య్ము బుదిరయక్క-యు సంస్కా-రములుగా వృండును, ఆత్మవస్తువు 
వీటికి విలక్షణము, — శుద్దమైన జ్ఞానమే దాసికి: న్వరూ 
పము. ఇట్లు (గ్రహించుట విశాలభావమగును. ఆశ్రమములు నాలు 
గింటిని చెప్తూునప్పుడు ఒకటి [పప లం, రెండు గార్హస్థ్యము, 
మూడు వాన పస్థము, నాలుగు ననాంనము. ఈ నాలుగింటిలో మేని 
మోక్షమును గలుగచేయునని చేయు (పశ్నకు యెట్లు అర్థమే లేదో, 
వలన యీాశాలుసన్ను వ్యావహారిక భర?ము లేగాని పాంమార్గిక మైనపీ 
గావో ఆలాగున కర్మ భక్తి యోగ జ్ఞానమార్గములున్ను వ్యవ హారము | 
లతీ' నంబంధించిన వే. (బహ శచర్యాది ఆశ్ర మములకే మోక్షమని చెప్పి 
నచో అడి వ్యావహారిక విషయముతో సంబంధించినదగును. వేడా స్త 

శాస్త్రము (బవ్మాచర్యాది నాలుగు ఆ(శమనులకున్ను, (బావ్మాణాది 

నాలుగు వర్జ్యములకున్ను సంబంధించినది కాదనియు, యీ నాలుగింటి 
కన్నీ అది ఏలక్షణమనియ్యు అది అంతఃకరణ శుద్దిదాగరా పొందవలసిన 
ఆత శ్ర సామా లె ;రజ్ఞు నమనియు శాస్ర్తము తేలుపుచుండును, అట్లుగాక 
పోయిన (బహ చర్యా[శేనుములో - నుండునారికి మ్మాతమే మోక 
మనియు ఆలాగున గృహస్థ్యాశమమునం దుండువారికే ము క్కియనియ, 
అ చేరీకిగా వాన పస్థులకే _కెవల్యమనియు, ఆలాగున సన్నా్యాసులకే ' 
ము క్తియనియు చెప్పవ లసియుండును, అక్షైన పర్మబవ్మాము. వర్షాశ్రమ 
ములకు లోబడియుండుననియు ఫఘంటాపదముగ. చెప్పవలసియుండును, 
అదిన్నీ గాక (బహ్మచళ్యాశమమునందుండి యొందరో ము క్షులెరి. ఆలా. 
గున గృవాస్థ్మాశ్రమములోనుండి యెందరో మోక్షమును పొందిరి. ఆలా 
గున వానపస్థు కైయుండి యెందరో _కెవల్వమును' పొందిరి. అ దేరీతిగ 
సన్యానమునుండి యిందరో (బహ (సా_్తినొందిరి. దీనికి యేమి సమా 
ధానము చెప్పగలరు? వరాహోపనివత్తు "తెలిపినది చూడుడు. 


శ 


| కర్మయోగము గొప్పదా? లేక జ్ఞానయోగము గొప్పదా! 15 


న్లో సర్యసాక్షి ఇమా త్మానాం వర్ణా శమవివర్దితం | 
(బహ్మరూపతీయా పశ్యన్‌ (బమ్మోవ భవతి స్వయమ్‌! 
తా॥ సర్వేందియ మనోవృత్తులకు సాశ్చియైయుండు ఆత్మను 
వళ్గో శమములకు దూరముగాను, సరమాత స్య రూపముగాను యెరింగిన 
వోడు స్యయముగా పంమాత్మస్వరూపుడు (పరబవ్యాస్యరూపుడుు గ 
పంటున్నా డని శా న్ర్రము తెలుపుచున్నదిగడా! ఆలాగున శంకరభగవ 
శ్వాదులు వివేకచూడామణిలో చెప్పినది చూడుడు. 


క్లో! జాతిసీతికులగో తదూరగం రూపనామగుణదోవవర్శితం | 

'దేశకాలవిషయాతివ రి యత్‌ (బహ్ముత_త్వమసిభావయాత్యని। 

తా॥ పరమాత? నంరూపము ( బావ్మాణాది జాతులకున్ను, 
బాహ్యమ్లైన సీకినియమములకున్ను, కులగోత్రములకున్ను, నామరూవ 
ములకున్ను , స త్త్వాదిగుణములకున్ను, “దేశకాలములకున్ను, ఇం దియాది 
విషయములకున్ను అతీతమై అన్నిటిలోను సాశ్రి యి వెలుగుచులడు యే 
పర్మబహా ముగలదో అచే సీయొక్క స్వరూపముగా అనగా ఆత?గా 
నిరంతరము భావనచేయుము, ఈలాటి (ప్రమాణము లసంఖ్యాకములు 
గలవు, గీతలో చెప్పిసదిన్ని చూడుడు. 


న్లో సనర్వ్యభూతస్థితం యో మాం భజ ల్యేకత్యమాస్థితః 1. 
సర్వథా వం మానోజ_వి స యోగీ మయి వర్క 'లే॥. 

"త! సర్వభూ తాంత రాతు డనగు నన్ను యెవడు నకాత్మజ్ఞానము 
గలవాడై సేవించుచున్నాడో, అట్టి ధ్యానయోగి యెల్లప్పుడు కర్మలు 
శేయుచుండిననుు, చేయకున్న ను నాయందున్న వాడేయగును.. తా ర్మా.. 
ఇఘగా చూడుడు. (నీ శుకుడు _ మొదలగువారెండరో (బహ్మచర్యా 
గ్రమమునుండియే జీవన్ము క్వులెరి, ఆలాగున జనకాదులెందరో గృహ 
ఫశమములో నుండియే (బహ్మప్రా_ప్రిగలవ్నా0. యాజ్ఞ వల్క్యాది 
మునులెందరో పోనపస్థములోనుండియే ఉకివల్య్గము నొందిరి. సనకాది 
యోగిపురగవులు 'యత్యోశ్రమమునందుండి యే _కెవల్యమును పొందిరి. 
కలాగున వసిష్టాది మహార్డులు. (| బావాణకులములోను, విశ్యామి(కొది 
మునులు క్ష త్రియకుల ములోను, తులాధారాదులు వై శ్యకుల ములోను, 
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సూతాదిపరమబువులు కూ దకుల ములోను, మె కేయాదినారీమణులు 
(స్ర్రీలలోను వుండియే జీవన్ము కిని పొందిరి. కావున మోక్షము యేన గ 
ములో, యీ ఆ(శమనులో, యే యాగములో నుండియెన పొం 
వచ్చును. అది అత్మకుగల అన్ని బంధములనుండి విము క్కి పొందు 
యేదిగలదో అచేమోక్షము అని (గహీంచేది. ఆలాగున కర్మ, భ క్తి 
యాగ, జ్ఞ నములయొక్క-యు స్థితియని (గహీంచవలయును, అయిశే 
మొట్ట మొదటి (పశ్న కర్మయోగము గొప్పదా? లేక జ్ఞానయోగము 
గొప్పదా! అనుదానికి కర్ణ యోగము మొదటిదని సమాధానము చెప్ప 
బడిన బేగాని జ్ఞానయోగము గొప్పదనిగాని, కర్మయోగము. గొప్పదని 
గాని చెప్పియుండలే దు. ఆవాకంమయును క లో నుంచుకొనినమా[తమే 
యీ వ్యాసముయొక్క- సత్యము గోచరము కాగలుగును. నాలుగు 
ఆ(శమములలో (బివ్మాచర్యాశ్రమము 'మొడటిదనియు, ' ఆలాగున 
నాలుగు యోగములలో నిప్కా-మకర్యము మొదటిదనియు, చెప్పుటకు 
కారణమేమన, మూడంతస్తులుగల ఒక హరు మును నిర్మింపదలం చిన 
ప్రనాది యేలాగున ధృథముగా నుండవలయునో, అస్థిభారము దృఢము 
"లేనిచో తక్కిన మూడంతస్థుల్తున్ను యెంత సుందరముగా నిరి2ంచినను 
సౌధ మేలాగున సుస్థిరముగా నిలువజాలక గాలివానలచే పడిపోవునో, 
ఆలాగున భక్తి, యోగ, జ్ఞానములకు మూడింటికిన్నీ కర్మయోగము 
పునాదివంటిది. అది దార్థ పము లేనిచో హర్మకమ్యు కూలునిట్లు తక్కిన 
మూడు యోగములున్ను సుస్థిరముగా నిలువజాలవు. అంతేగాక యీ 
నాలుగు యోగములలో యేది గొప్పది? యేది కొద్దిది? అని చెప్పుటక 
లేదు. ఒక గోనుకు నాలుగుపాదములుగలను. వానిలో వది ముఖ్యము, 
వది అముఖ్యమని యెట్లు చెప్పతంముగాదో, ఆలాగున ముక్తియనెడు 
కామభేనువునకు నాలుగు యోగములున్ను నాలుగు కాళ్ళవంటివి. అలా 
గున ము'క్కియనెడు మంటపమునకు నాలుగు _స్తంభములుగలవు. అవి 
నాలుగు యోగములని (గహించవ లను. మంటపనముయొక్క- సుస్థిరతకు 
నాలుగు _స్తంభములలో మేది ముఖ్యము, ఏది అముఖ్యమని 'యెట్లు 
నిర్ణయింపజాలమో దీనియొక్క_ స్థితియు ఆలాగున యుండును, ఈ 
నాలుగు యోగములలో సామాన్యముగా కొందరికి జ్ఞానమైన్యా భక్తీ 
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ఇనా యేదో ఒకటిమాగత్రమే యుండును, కొందరికి జ్ఞానము, కర్మము 
ఫడు వుండవచ్చును. కొందరికి మాడై నా యుండవచ్చును. నాలు 
(న్ను సమానములుగా గలవా లే లోకోద్ధారకులు. అయి'తే తనయొక్క 
ఘు కీకీ య్వేటెన ఒకటి వుండిన చాలును, నాలుగు యోగములు గల 
Be చతురు శఖ(్రహ్మాకు నదృశులు, ఆలాగున యానాలుగు యోగ 
ములలోను (పవృ క్తిగలవారు చతుర్భుజములుగల విహ్థుభగవానునకు 
గదృళులు, అయితే ఒక్కరికి సర్వవిధ సౌఖ్యము లనుభవించుటకు సార్వ 
గాముడు కావలసిన సనిలేదు. (శ్రీమంతుడి, జమిందారో, రాజో, 
మహీ రాజో అయినవాలును. అయి శే రాజ్యమును నిహ్కంటక ముగా 
పాలించవ లసియుండిన చక్రవర్తి కావలసియుండును, ఆతనికి చతురంగ 
న్యములు (బలములు) వుండవలయును, "లేనిచో శ్మతురహితముగ 
శాజమును పొలింపజూలడు. ఆలాగున మోక్ష సౌఖ్య మునకు మై జెప్పిన 
మోర్లములలో యేదో నొకటి వాలును, (పజల అంతఃకరణనం స్కా.రము 
ననుసంంచి అందరినీ మోశ్రమౌర్షములో నడుపవలసియుండిన క. 
భక్తి, యోగ, జ్ఞానములు నాలుగు వుండవలయును, అయితే మోవ్ష 
సఖములో అందరున్ను సమానులే. కార్యనిర్వహణమందు మొతము 
ఛేదముకలదు. కనుకచే గురుగీతీయందు మహాత్ముల? గురువును గురించి 
యాలాగున చెప్పడ మైనది. 
క్లో అ తినే తశ్శివస్సామ్రాతీ ద్వి బాహుకశ్చ హారిస్స ఎ్రిలేశి! 

యో౭.చతుర్భ్యదినో (బ్రహ్మా (శీగురుః కథితః (వీయే! 

శా। ఓ పారంతీ! ఎవృడెతే మూడు 'కన్నులులేని సాక్షా 
నీశ(రుడుగాను, రెండుచేతులుగల విష్ణువుగను, నాలుగు ముఖములులేని 
(ఉహ్మదేవుడుగను చెప్పబడెనో అట్టి సర్వో_త్తీముడగువానిని గురు బేవు 
నిగా యెరుంగుము. అనగా ఈశ్యరునకు (త్రిన్మేతము లుండవలెను, 
గరు బేవునకు రెండు నేత్రములేగలవు. విష్ణుమ్నూర్హిమయైన చతుర్భుజము 
బండవలెను. గూరు బేవునికి దిి బాహువు లేగలవు. ఆలాగున (బహ్మా బేవు 
కైన నాలుగు ముఖము లుండవ లెను. గురు బేవునికి ఒకళే ముఖము 
గలదు, అనగా వకన్మేతముగల శివ్చడుగాను, "రెండు బాహువులు గల 
వష్ణువుగాను, ఒకే ముఖముగల (బహ్మాగాను యెరుంగవళయును. 
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సామాన్యముగా ఒకొ-క్క-రున్ను కర శ్రతాగోది నాలుగు యోగకు 
లలో చేనియందుందురో అది గొప్పదని చెప్పుదురు. ఆలాగున క్ట 
శా స్ర్రమున్ను దానినే గొ ప్పదనిచెప్పుట మూానరాలు. "లేనిచో శ 
స్యాతేంత్యే ముండదు. ఒకొ-క్క-యాగముయొక పర్యవ సానము 
me ఆ శా స్ర్రము వక్కా-ణించును. శేనిచో చాన! 
స్యాతేంత్ర్యెముండదు, అది శా స్ర్రలక్షణమేకాదు. అస్వాతం, త్య మైన 
శా,నమును యెవరు ఆ[శయింతురు! కావున ఆ నాలుగు యోగము 
లున్ను స్వతంత్రముగా మోక్షమును గలుగ జేయునని చెప్పుటలో లోప 
మేమియు లేదు. ముముక్ష్యువులయొక్క- పూర్వజన్మ సంస్కారము ననగ 
రించి సె జెప్పిన నాలుగు యోగములలో చేనియం'దై న నొక్కడాని 
యందు (పవృ త్తి తి గలుగునని మొదటనే -కెలుపడ్డ మైనది. జీవ్రల నంస్కా 
రము ననుసరించి యే సాశ్షూ ద్వేదముఖమునుండి నాలుగు "యోగము 
లున్ను యీర్చడినవి. ఈ నత్వము. నెరింగినవాడే శాస్ర్రరనహ్యూ మెరిం 
గినవాడు. కావుననే కృష్ణభ గవానుడు గీతలో యిట్లు “తెలుపుటకు 
"కారణము, 
శ్లో! సాంఖ్యక యోగ్‌" పృథగ్భాలాః (పవద ని నిన పండితాః | 

పక మస్యాస్థితన్సమ్యగు భయార్యింద తే ఫలమ్‌ ॥ 

తా! బాలురవంటివారు సాంఖ్యయోగపరమగు జానమును వేప 
గాను, నిపష్కామకర్శ్యయోగమును వేరుగానుచెప్పుదురు. కొన సార 
'మెరింగిన పండితులు ఆలాగున చెప్పరు. పై జెప్పిన జ్ఞానయోగముగాని 
కర్మయాగముగాని ఒక్క-దానిని లెస్సగా ఆచరించిన ఉభయులున్ను 
పొం'దెడు మోాశ్షస్థానము ఒకశ్తేయని (గహి ౦చుకొనవలయును, దీనిని 
దృఢథము చేయుటకొరకు యీ (కింది శ్లో శ్లోకము (పవ ర్హించఢ మైనది, 

న్లో య త్సాంఖె [ీ (పాష్యలే స్థె సానం తద్యోోగై "గెరపి గమ్య తే। 

ఏకం సాంఖ్యం చ యోగం చ యః పశ్యతి స పశ్యతి! 

జ్ఞుననిన్గులె న సన్నా పసులచేత ఫునరావృ త్తిరహి తమైన యే 
మోక్షము పొందబడుచున్న దో, అట్టి మోక్షము నిప్కా-మకర 7 యోగో 
నిష్టులచేతగూడ చి_త్తశుద్దిద్యారా పొందబడుచున్న ది. కావున యే ఫు 
మడు సాంఖ్యయోగము, నిఫ్కూ_వమిక ర యాగము రెండును ఒక్కో స్థల 
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మునే కారణములగుచున్న వని తెలుసుకొనుచున్నాడో, అట్టివాజే పర 
మార్గమును చక్కగా తెలిసినవాడగును. “యః పశ్యతి న పశ్యతి అపి 
వేప్పుటవల్ల సై చెప్పిన రండు యోగములయొక్కయు గమ్యుస్థానము 
మోక మని యెరింగినవాడే శా స్త్ర దృష్టి గలవాదు; అనగా శాన్త్రృ సార 
మరింగినవాడగును. అట్టుగాక "రెండింటియొక్క_ ఫలములు భిన్న మని 
wen ₹” త్ర ముయొక్క- సారము నెరుంగనివాడనియు, శాన్త 

ములో (గుడ్డివాడనియు (గ్రహించుకొనవలయును, కావుననే (శీ యోగ 
వాసీములో యీలాగున చెప్పుటకు కారణవైంనది; 

న్లో అసాధ్యః కరర కస్యచిజ్ఞాన నిశ్చయః] 

(పకారా Es ఫరా "దేవో జగాద పర మేశ్వరః॥ 

తా॥ ఒకనికి యరాగసాధనయందు సాధ్యముగలుగక పోవచ్చును, 
మరియొక్కానికి విచారజనితమగు జ్ఞ నయోగమందు సమర్థత "లేక 
పోవచ్చును. ఈ తే త్త _క్సే (మును పరమేశ్యరుడు పూర్వ మెరింగియే జ్ఞా జాన 
యోగములు రెండింటిని 'వేదముంద్యారా వుపచేశించుటకు rd 
మెనదిం దీనికన్న పరమ్మపమాణమిక నేమిగలదు? యోగచతుష్టయమున 
నిష్కా-మక ర్ట యోగము మొదటిడనియు, దానినిగురించిన కారణమున్ను 
పె నుదహరించడ మైనది, ఇప్పుడు చతుర్మా శ్రమములలో (బహచర్య్యాశ 
మము మొదటిదనియు చెప్పుటకు హేతువున్ను ెలిపెద. నిష్కామ 
కర్మయోగము తక్కిన నాలుగు యూగములకు యెట్లు వునాదివంటిదో 
అలాగున ఆ(శమచతుష్టయమునళు (బవ్మచర్యా శమము పునాదివంటిది. 
(ట్రహ్మచర్యా(శ్రనుము గుకుకులములో ఉండి అనుష్థించి ఆత్మశుద్ధి 
గలుగజేయునదగుటచే తక్కిన మూడా(శ్రమములున్ను చక్కగా నిర్వ 
హీించుటకు తగిన ప్యాదయదార్డ మున్ను పవ్మితతీయు గలుగును. 
"లేనిచో దుర్చ్శలమైనపు నాది పై నిర్మించిన మూడంతేస్థులుగలహర శ్ర వము 
వలె తక్కిన నూడ్మాశమములనుండియు ఆతడు పద్మ భష్టుడగును, 
ఈవిషయనమై నునుముహార్షి శతెలిపినదిమాడుడు,. ఇచట సం[గహముగా 
' శెలుపబడును, విస్తారముగా చూడదలంచువారు మనున్మ అతి మొదలగు 


(గ్రంథములలో చూడవచ్చును. 
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“వే తేమాంస్తు డియమౌాన్‌ (బహ చారీ గురౌ వనన్‌ | 

ఆ కళ 10 

నన్ని య మ్యేం(దియ[గామం తపో వృద్ధ ర్థమాత్మనః॥ 

త! (బవా వారి గురుకులమున వసించుచు, ఇం దియములను: 
నియమించి అముమ్మ్ర్‌కమునందలి తపోవృద్ధికె యో (కింది నియమము. 
లను అనుష్టించవ లెను. | 


న్లో! చోదితో గురుణా నిత్య మృప్రచోదిత వవవా | 
కుర్యాదధ్యయ నే యత్న మాచార్యన్య హీలేవు చ॥ 

తా! గురువు చెప్పినను చెప్పకున్నను, (పతిదినము వేదాధ్యయ 
నమునందును, /ఏరుహీితకార్నములయందును, (పయత్నము చేయవల. 
యును, (బన చారి! అధ్యయనము, (బవా శ్రిచర్య(వతమును పాలించుట్ట, 
ఇం[దియములను స్యాధీనమందుంచుట, (పణవాది మం్యతములను జక్షిం 
చుట ముఖ్యధర్మ్శ్మమగును. చరకముని ఆయుర్వేదమును శిష్యులకు చెప్పు 
చుండగా ఒకే మూలిక వల్ల సర్వనోగములు నళించునది గలచాయని 
అంశకేవాసులు (పశ్నింపగా యీ శ్లోకము నుప'దేశించిరి. 


న్లో మృత్యు వ్యాధిజరానాళి వీయూస.౦ పరమావ,ధం! 
(బవ్శాచర్యం మహద్యత్నం సత్యమేవ వదామ్యహమ్‌॥ 
తా॥ (బహ్మచర్య[ వతము అమృతస్వరూప మై, మరణమును, 
రోగమును వృద్ధావస్థను నాశనము'చేయునదిగా ఉన్నది. ఇది నిజము. 
దీనిని గొప్పయత్న ముతో సాధించవలయును, 


శో (బహ్హాచర్యం (ప్రవశ్ష్యూమిం బ)హాపా) వీకరం నృణాం | 

ఆయురారోగ్య మైశ్వర్యం మనస్ప్వాస్థ §ం శినాత్యక మ్‌॥ 

తా॥ నేను బ్య);హ్థాచర్యమునుగూర్చి చెప్పుచున్నాను. అయంది 
సకలజనులకును (బహ్మాపా) ప్పిని (మోక్షమును) గలుగజేయును. ఆయు 
స్సున్సు జ్ఞనసంపత్తును, మనశ్శాంతిని గలిగించును. మరియు ఆ (బవా 
ఛర్యమనునది శివన్వరూపము అనగా మంగళరూపము శివత్నీ (మును 
గలుగ జేయునది. ఈ విషయమై ఒక్క-క్లోకమును చెప్పి. విరమిం చెడు విస్తా 
రముగా చూడదలంచునారు (బహ్మచర్యమను (గంథమును పఠించ 
దగును. 3 


ర ర్మ యోగము గొప్పదా! తేక జ్ఞానయోగము గొప్పడా! 168 


కో (బహ్మచర వతో భీమ సి స్పింహో2పి శునకో భవేత్‌ | 
(బహ్మచర్వన్య పనే తు EAs ఫీమస్సింవావద్భ వేల్‌ ॥ 


తా! ప గలవానికి సింహము శునక మువ అను, 
(బహ చర్యవతహీ కనునకు శునకము సవా గొప్ప గండుసింహమువల 
గోచరించును. ఇక నాలుగుయోగములను గురించిన ఒక (పమాణక్ష్లోక 
మును తెలిపి పఏరమిం చెద, 


న్లో జ్ఞానలభ Ne పరం మోక్షం (పాహు_స్తత్త్యార్ధ చింతకాః | 

తజ్ఞూనం భ_క్రిమాలం చ భక్తిః కర్మవ తాం తథా 

తా॥ చేడాంతార్థత త్ర గ మెరింగిస మహానీయులు మోక్షము 
జ్ఞానమువల్ల నే గలుగునని చెప్పిరి. అట్టిజ్ఞానము భక్షీవల్లను, అట్టి భక్కి 
చిప్కూ-మ కర ఇనప ను గలుగునని వచించిరి. 

న్లో ఫలస్య కారణం పుష్పం ఫలం పుష్ప వివర్ణితం | 
జ్ఞానస్య కారణం కర్మ జనం కర్యవివర్టితమ్‌॥ 
తా॥ మనకు పండ్లే కావలసియున్న ప్పటికిన్నీ పుష్పమునుండియే 
ఫల మేర్చడును, పుష్పమునకు వృశ్తమాధారము. వృశ్షమునకు పోషణ 

హేతువు; ఆలాగుననే మనకు జ్ఞానమే కావలసియున్నప్పటికిన్ని జ్ఞా జనము 
భ క్రియను పఫుష్పమునుండియే కలుగును. పువ్పమునకు వృక్ష మాభార 
మగునట్లు, నిప్కా-మకర్మ[మోగము ఈశ్వ రార్బణబుద్ధితో' చేయుచు 
రాగారాగా భగవదన్నుగవహావమగు నిర (శ్రలవ్యృాదయమగు పుష్ప మేర్చడును. 
అట్టి శుద్దాంతఃకరణమగు హృదయపుపష్పమునుండి జ్ఞునమనెడు ఫలము 
అవిర్భవించును, చెట్టును పోపింపక, పండ్ల యొక్క- మాధుర్యమును, 
ఆరోగ్యమును, ఆనందమునుగూశర్చి మాట్లాడిన యేమైనను (ప్రయోజ 
నము గలుగునా* అట్టి వర్జననుమాని చెట్టును చక్కగా పోవీ.రచిన 
స్వయముగా నే ఫుప్పింపచేసి' ఫలమును కలుగ చేయునట్లు నిష్కామకర్మ 
యోగము చక్కగా ఆచరించిన అబే భక్మియనెడు పుష్పమును జ్ఞాన 
మనెడు ఫలములను స్వయముగా నే గలుగ జేయును. ' 





ఫీజ్‌ 
కర్తవ్యము 

మౌనవుని క_ర్తవ్యమేమని అనేకులు (పశ్నింతురు. ఇది వాస్తవ 
ముగా దెలియదగిన విషయమే. ఇట్లడుగువారు సామాన్య మనుజులు 
కారు. విద్యావంతులును, జ్ఞానవంతులునుు, జిజ్ఞాసువులును, నిజముగా 
మానవజన్మ క_ర్రవ్యమును తెలిసికొని అనుష్టి ంపవలయునను తలంపుగల 
వారలే. దీనికి సమాధానము సం్భగవాముగా జెప్పవలసియుండిన రెండు 
వాక్యములలో పూర్తి జేసికొనవచ్చును. ధర్మములన్ని టిలోను ముఖ్య 
మనియు, గౌణమనియు యిరు తెగలు గలవు, గొణము అనగా అ(పధా 
నము. ముఖ్యము అనగా (ప్రభానము. గెణములో ఆం లేరనిచో ముఖ్య 
ములను నిర్వహితపజాలరు. భగవత్సృష్థి లో మానవజన?ము శేస్థమెన 
దని అందలెజింగిన విషయమే. (శేస్టత్వముచేత నే చ్యేష్టత్యము సిద్ధించు 
చున్నది. మాతావితరులకుగల సంతానములలో జ్వేస్థవ్యుతు 'జేలాగున 
కనిస్థ సోదరీ సోదరులను తండివలె జూడవలయునో ఆలాగున జంతు 
సృష్టిలో మానన్రండు (ేష్టుడగుటచే జ్యేష్టపు[తుడువలె సముస్త (పాణి 
కోట్లను రక్రించువాడై యుండవలయును. భగవత్సృష్టిలోగల (పాణికో 
ట్రన్నియు భ గవత్పంతానములని తలంచి జ్వేస్టవు(తుడు క నిహులను 
పోషించులాగున జంతుకోట్లపై కరుణగలవాడై యుండవలయును, పె 
జెప్పిన విధముగా జ్వేస్టవుత్రుడు కనిస్టనంతాననులను చక్కగా సంర 
శీంచినచో తండి యేలాగున జ్యేష్టవ్యుతునివై (వీతిగలిగి తనయొక్క 
ధనమును అధికారమును జ్యేస్థప్పుతునికిచ్చి అ_న్హ్టకాలమున తన సాన 
మును అతనికిబప్ప జెప్పునో ఆలాగున భగవత్సంతానములగు జీవకోట్లలో' ' 
దయగలిగి "వాని పోహణమందు (శద్దవహించువానికి భగవంతుని కరుణ: 
గలిగి భగవచ్చ క్‌ి, జ్ఞునమును అతనికొసగి కట్టకడకు తన స్థానమును 
((బ్రవ్మాపదమును-మోక్ష స్థానమును) ఇచ్చి వానిని భగవత్సమానునిగా 
అనగా భగవత్స్యరూసునిగా భగవంతుడు జేయుచున్నాడు. ఇదియే: 
సిప్కా_వమ క ర యోగముయొక్క- పరమలశ్ష్యమగును,. ష్‌ 


రెండవది ముఖ్యధర గ్రైము. ఇవి మానవునికిగల నర్వదుఃఖములను 
- తొలగించి (ద్రవ్మాసాత్తా ఈా-రస్థికిని గలుగజేయుటయీ యగును, అనగా 
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ముక్రిని పొందుట యే యగును, తనయొక్క. నిజన్యరూపముగు ఆత్మను 
బ్రహ్మమును ఫొందుటయని తాత్సర్యము. 


ఆత? యేలాగున అమృతస్వరూపము, ఆనందస(రూపము, శివ 
సరూపము అయియున్న దో ఆ స్థితిని గలుగ శేసికొనుటయే ముఖ్య ధర 
మని (గ హీంచుకొొనవలయును. మొదటిది (క.మము క్రియ నియు, రెండవది 
సొక్రౌన్యు క్రి యనియు "రెండు విధములు, ఈ విషయమై అనుభూతి 
(ప్రకాశము "జెలివీనది జూడుడు, 


క్లో క_ర్హవ్య మేత ద్విజ్ఞా నమితి వేదానుశాననం | 
అస్యాతిలభ్ఞ న్‌ దోపన్సంసారానర్ధ నంగతిః॥ 
తొ॥ ఈ విజ్ఞానమును కలుగజేసికొనుటయే మానవుని ముఖ 
ర _ర్వవ్యమని వెదమాజ్ఞాపించుచున్న ది. ఈ తా న్కు సృంఘించిన-వో జనన 
మరణ నంసారదు౭ఖములను అనర్థమును పొందుట యే దోషమగును. 
న్లో! కుర్వతస్తు మహా౯ న. స్వాత్యనః కృతకృత్య తా । 
తా॥ ఈ విజ్ఞాస నమును గలిగించుకొనినవారికి గొప్ప లాభము 
గలదు. అదియేదన ఆత్మ $ స తార్థమగుట యే: మోశ్షమనెడు అమ 
రత్యమును పొందుట యే. ఈ విషయమై శేనోపనిషత్తుకి తెలిపినడానిని 
చూడుడు, 


(శుతి॥ ఇవా చేదవేదీదథ సత్యమ_స్తి 
న చేదివావేదీనువాతీ వినష్టిః | 
భూ తేషు భూ లేము విచి న్హధీరాః 
(పేత్యాస్మాల్లోకాదమృ తా భవ_న్తి॥ 

"తా॥ ఈ లోకమునందు (బహ న్వరూపము దెలిసికొొనినవానికి 
సతషనంరూపవుగు ఆత్మలాభము కలదు. ఈ లోకమునందు (బవా 
స్వరూపమును (ఆత ను) "జెలిసికొననివానికి గొప్పనష్టము గలుగు 
చున్నది. జ్ఞానులు సమ స్త భూతములందుం జెడి అద్వితీయమగు నేకన 
రూపమైన ఆత్మత _త్త్యేము డెలిసికొొని ఈ-లోకమునుండి మరణమును. 
పొంది జ జననవమురణరహితమయున శాశ్యతేవుయిన అమృతమును (ము కి ని) 
పొందుచున్నారని (శుతి బోధించుచున్న ది. 
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కొద్ది చదువు గలవారున్ను, ఎక్కువ చదువు 'లేనివారున్ను, 
మధ్యమస్థితిలోనుండు కొందరు జనమును పొందకపోయిన గలి 
నష్టమేమి * పొందిన గలిగడులాభ మేమి 1 అని (పళ్ననువేయుచుందుకు, 
దానికి సమాధానమునే (శుతిమాత, తల్లి బిడ్డలకు బోధించునటుల “చెలి 
"పెను సొమాన్యముగా నందటికిని యా (ప్రశ్న వేయకనే కంటికి గనిప్టి 
చెడు విషయమేయిది. సామాన్యముగా ధర్మాతుల (పవ_ర్తించెడు 
గృవాస్టులుగూడ లోకమున నెంత గొరవమును, పూజ్వతను, మనశ్శాం 
తిని మానసిక సుఖమును పొందుచున్నారో కండ్లారజూచుచున్నా ము 
గదా! ఆలాగున దురా రులగువారు పజెడు అశాంతిని, ఆతసౌఖ్యము 
లేని కష్టములను, కారాగృవహాము మొదలగు వానిలో పొం'దెడు దండ 
నములను, లోకదూపణములను అందబును జూచుచున్నా రుగడా | 
(పత్యవముగా గనపజెడుదానికి మరల సాక్షి కావలసిన పనిలేదుగడా | 
అయితే మాయా మోవాముచే కండ్రారజూచియు చూడక నేయున్నా క, 
చెన్రలచే వినియు విననటులనే యున్నారు. ఇదియే మాయయొక్క 
మహీమయని (గహించుకొనవలయును, గీత పదునాల్ల వాధ్యాయములో 
శ్రీకృష్ణభగవానుడు దీనినే ఉపచేశిం చెను. 

శ్లో! పరం భూయః (పవశ్ష్యామి జ్ఞానానాం జ్ఞూనము_త్తమం। 

jr మునయస్స రే పరాం సిద్ధిమితో గతొః॥ 

తా! దేనిని తెలిసికొని వసిస్థ్రవామ దేవవ్యాసాది సమ_స్త బువ్వ 
లున్ను ఉ_త్తమమయిన మోక్షమును పొందిరో, అట్టిపరమాత్మ విషయ 
మగు సీజ్ఞానము, జ్ఞునములన్ని టిలోను మహో _త్తమమయినది. దానినే 
మోకు చెప్పెదను అని (పారంభించి (డ్రైిగుణములయొక్క_ సంభావమును 
(తిగుణాతీతజ్ఞానమును ఈ అధ్యాయములో నిరూపించ బూనిరి, ఈ శ్లోక 
మందు * యదా త్వా మునయస్సర్వే పరాం సిద్ధివిత్‌. గతాః” అని 
(పయోగించుచు మునులందబున్ను, మహాత్కులందలున్ను అట్టి జ్ఞాన 
మును పొందియే సర్యోత్కృష్టమగు (బహ్మాపదమును పొందిరి అని. 
చెప్పుటవల్ల దీనియొక్క- ఉత్కృష్టత యెంత గాప్పదో తెలియనగును, 
అందువలన ఈ యధ్యాయమును భక్తులు, ముముక్ష్యువులు అందరున్ను ' 
భాగపగా తెలిసికొనవలయును, 
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క్లో॥ ఇదం జ్ఞానముపా శిక్య మమ సాధర్మ్యమాగతాః। 
సశే౭_.పీ నోపజాయనే, (పళయే న వ్యథ_న్తి ని చ॥ 
తా॥ ఈ జనము న్మాశయించి నానాయుజ్యమును పొందినవారు 
జగత్సృష్థీ “కాలమునందు పుట్టరు. (పళయకాలమందును (మరణము 
నందును) వ్యధనొందరు, అనగా యట్టిజ్ఞానమును పొందినవారు జనన 
నురణములను పొందక శాళ్యత (బహ్మమందు ' నిలకడగలవారగుదురు, 
శొవున జ్ఞానమును పొందిన గలిగాడు లాభమున్ను, పొందకపోయిన గలి 
గదు నష్టమున్ను దీనియందు భగవానుడే తెలిపెను, నష్టమేమనగా, 
మానవుండు తన సౌఖ్యముకొజకు సంపాదించిన ధనధాన్య “సృహారామ 
ములలో చేదైన కొంచమునష్టముగలిగిన, ఎంతో దూఖంచుచున్నా డు, 
ఆలాగున, వుత, కళ్ళ తాదులలో పోనిగలిగినను ఎంతో 'శ్లేశమునొందు. 
చున్నాడు. మరియు తేన శరీరములో నేదైన వ్యాధికలిగినను, వదైన 
అవయవములలో పహోనిగలిగినను మహోశ్షేశ మొందుచున్నాడు. అట్టుం 
డగా తాను సంపాదించిన గృహా ధన ఆరామ పశువు లన్ని టిని ఫుతకళ 
(కౌది బంధువులనందజిని కట్టకడకు చేహామునుకూడ ఒకేసారి వదలి' 
పోవునప్పుజెంత దుఃఖమును పొందవలసియుండునో, ఎంత నష్టపడవలసి 
యుండునో యోచించుకొనుడు. కావుననే పైయుపనిపత్తు నందు 
“మవాతీ వినస్టిః అని (పయోగించుటకు హేతువు, 


దీనివల్లగలి గెడులాభ మేరున, నిరాధారుడై వ్యాధివీడితుడై వీధు 
లలో భిక్ష మెత్తి జీవించుచుండు ఒక బాలకుని, ఏకచ్చతాధిపతియయిన 
వాడు తెచ్చి, శుద్దికర్శచే పుసీతునిగా జేసి, తనస్థానమున చక్రవర్తిగా 
చేసిన మెటులుండునో, ఆలాగున నిస్సహశీయుడయి తాప్యత్రయముచే 
తపించి భవరోగముతో నల్లాడుచు, యిన్షియ విషయములచే క్షే 
'మొంది యుంటున్న ఈజీవుని నిత్యమై అమృతేమై శివమై ఆనందమయ మై 
యుండు (బవ్మాభావమును "లేక భగవద్భావమును గలుగజేయునది. 
ఈ జ్ఞానము. ఇది యెటువంటిలాభమో ఆలోచించుకొనుడు. , కావుననే 
గతా శ్లోకమున “మమసాధర సమాగతాః” అని తెలుపుటకు కారణ 
మయినది. సాధర గ్టమనగా సమానధర్మముళత నుండుటయని అర్థము, 
అనగా (బ్రహ్మమయము, శివమయము, _విళష్ణుమయము గాగల్టునని 
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భావము. ఇది గొప్ప లాభముగదా! గీత అష్టమాధ్యాయమున తెల్పి 
నది జూడుడు, 
న్లో మాముపేత్య పునర్జన్మ దుఃఖాలయ మశాశ్వతమ్‌। 
నాఫువన్ని మహాత్మా నన్నంగిద్దిం పరమాం గతాః ॥ 

"ఆా॥ సర్వో _త్రమమగు ము క్రిపదమునుపొందిన మహోనుభాన్చలు 
నన్ను (పరమాత ను పొందినవా కె: దుఃఖభాజనమైనవియు, అనిశ్య 
ముయినదియు నగు జన్మమును మరల పొందరు, 

క్లో ఆ(బవా భువనాల్లోకాః వునరావ ర్మినో౭_గ్టున | 
మాముపేత్య తు కొ_నేయ పునర్జన్మ న విద్యతే! 

తా॥ ఓ అక్ట్రనా! (బిహ్యలోక ము మొదలుగాగల చతుర శభువశ 
ములున్ను వానిలోగల జీవకోట్టున్ను పునరావర్సి స్వభావము గలవి, 
నన్ను పొందిన క్షైనచో, మురల జన?ము గలుగదు. ఇదియే జ్ఞానముచే 
గలిగెడు లాభమని (గహించుడు. గీత 1కి వ అధ్యాయము: 

న్లో! సమం పశ్య న్ని సర్వత్ర స మవస్థితమిశ్యరమ్‌। 
న హీనస్త్యాత్మనా౭.2. తానం తతో యాతి పరాంగతిమ్‌॥ 

తా॥ నకల | పాణులయందును సమముగా నుండునట్టి పరమే 
రుని సర్వసమునిగాను, తన ఆత్నగాను శెలిసికొొనినవాడు తనచేత తనను 
చంవుకొననివాడగుచున్నాడు. అట్లు పరమాత్మను సమముగా సరో 
ములో ెలిసికొననివాడు తన ఆత్మను తాను చంవుకొనినవానితో 
సమానుడు. అట్టి ,దెవమును సాశ్రాత్క-రించినవాడు మోక్షమును 
పొందుచున్నాడు. అనగా అట్టి ఆత్కజ్ఞానమును వఫొందనివాడు, ఆత్మ 
హత్య చేసికొనినవానితో సదృశుడు; ెలిసికొనినవాడు (బహ్మముళో 
సమానుడు. ఇదియీ జ్ఞానముచే గలిగెకు లాభమున్ను, జ్ఞానము గలుగ 
నినో గలిగెకు నస్ట్రమున్ను అని (గహించుశొనవలయును, 

న్లో లబ్ధ్వా కథజ్చిన్నరజన్మ దుర్లభం 

తతాపి ఫపుంస్వ్వం (శుతిపారదర్శనమ్‌ | 
య స్వ్వాత్మము కక న యలేత మూఢథీ 
స్స అత్మహో స్వం వినివా_న్హ్యసద్ద)హాత్‌ | 
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-తా॥ పూర్వజన్యార్టిత పుణ్యవశమునను, ఎదెనాన్నుగహాము 
వలనను దుర్గ భమగు మనువ్యజన్మమును పొంది, సురు హశరీరమును 
దాల్చి సాంగ వేదపారంగతుడయ్యును, ఏనుకాఢుడు తన ము క్రికొణకు 
(ప్రయల్ని ంపక , అనిత్యములగు ధనార్టనాది కార్యములలో నే కాలము 
గడుపునో, నాడు దేదశభిమానముచే తనను తానే చంపుకొనునట్టి ఆత 
ఘాతకుడగును. ఇది (శ్రీ) శంకంభగవత్సామలచే నుప చేశింపబడినద్‌ 
(వివేక చూడామణి.) 


న్లో! అయుర్వర్ష శతం నృణాం పరిమితం రాత తదర్లం గతం 

త స్యార్ధన్య పరస్య చార ముపరం చాలత్వవష ృద్దత్వ'యోః | 

శేషం వ్యాధివియోగదుః ఖసహీతం సేవాదిభిర్నీయ తే 

జీవే వారితరంగచంచలత శే సౌఖ్యం కుతః (పాణినామ్‌॥ 

-తా॥ మరు ర్య లకు జీవిత కాలము నూరుసంవత్సరములు పరిమితి 
గలది. దానిలో నగము రాత్రియందు చనినది. తరువాత సగములో 
మటీయొక సగము శాలత వృద్దత్వదశలలో గడచినటి. మిగతకాలము 
కోగముల చేతను, వియోగములచేతను గలిగిన దుఃఖముతో గూడినది 
గాను, తక్కినది "దేవాపోషణాదులకొట్య కె "కైన సేవకావృత్తులచేతను గడుప 
“బడుచున్నది, కావున నీటియందలి, యలవలె అస్థిరమైన జీవితమందు 
సుఖమెక్క-డిది! 


న్లో యావత్స్వస్థవిందం sis యావజ్జరా దూరతః 
యావచ్చేన్దియశ క్రి క్రి ర(పతివాతా యావళ్ష యో నాయువ,ః। 
ఆత (శేయసి తావచేవ విదుపా కార్యః దయతో గ మహోకా 
సస్టీప్తే భవనే తు కూపఖననం (పత్యుద్యమః కీ దృశః॥ 


'తా॥ ఎంతవరకు యీ చేవామారోగ్యనంతమై స్య స్థ ము గ 
నున్నదో, ఎంతవరకు ముదిమి దూరముగానుండునో, ఎంతవర కిం దియ 
ముల పాటవము. తేప్పిపోలేదో, ఎంతలోపల ఆయుస్సు శీణించ లేదో, 
అంతలోపలనే విచాం౦సునిచే ఆత (కేయస్సుకొజుకు గాప్పపయత్నము 
జేయదగినది. అట్టుగాక అస _న్హృదశలో[పయత్న పడుట, గృహము దగ్గమగు 
చుండగా చల్లార్చుటకు సీళ్ళకై నూకిని (త్రవ్వ (పయత్నించినటు 
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ఆుందును. ఇది పూ రాయుస్సు గలవారినిగురించి చెప్పీ నవిషయము,.. 
“న హ్రీ (పమాణం జన్తూనా ము త్రీరక్షణజీవ నే” మానవులు యింకొక 
శ్రణమువరకు జీవించుట ౨ శేలాటిప్రమాణమున్ను లేదు. ఈగిమిపముననో, 
ఉ_త్తరనిమిషముననో, *శేవో మాపో ఎప్పుడు (ప్రాణము వెళ్ళిపోన్టనో 
"తెలియదు. కావున త్వరలో త్వరపడి ఆత్మజ్ఞానముకొజకు, దై వకరుణ, 
కొజకు యత్ని ౦పుడు; అని భర్హ్శృవారి తెలిపెను. 


క్లో] వ్యాఘీవ తిస్థతి జరా పరితర్ణయ స్రీ 
రోగాశ్చ కతన ద్రవ (వవారోని చేహం 
ఆయుః పరి(సవతి భిన్న ఘటాదివామో 
లోక స్తథా ప్యహీతమా చరతీతి చితమ్‌ ॥ 
తా॥ జర (ముదిమి) పెద్దవుగివలె పట్టుకిని చంపుటకు కనిప 
యున్నది, రోగములు భతువులవ బె చేవామును బాధించుచున్న వి, Fo 
తము పగిలినకుండనుండి నీరు ఒకొ-క్క-బొట్టుకారిపోవునట్లు నిమిపనిమిష 
మునకును నశించుచున్న ది. అట్టుండియు మనుజుడు తన ఆత (శేయస్సు గె 
(పయత్నింపక (పాణికోట్లకు అహితమున్నే నొనరించుచున్నా డు, ఓహో, 
బ్రదెంత ఆశ్చర్యము! మాయామహేీమ నేమని చెప్పవచ్చును! అవి 
ఉపనిపద్యాక్యము. 
న్లో॥ మవా తా పుణ్యపత్యేన | కక్రేయం కాయను స్త తయా | | 
పారం దుఃఖోద ధేర్షన్నుం య యావన్న భిద్యలే! 
తా॥ ఓ[మౌానవుడా ! ! నీవు, పూర్యజన మున గొప్పదయిన పుణ్య 
మను (శయముచేత ఈ మానవశరీరమ నెడు ఓడను కొనియున్నా వృ, 
చేనికనగా సంసారదుఃఖ సాగరమును తరించుటకొొజకు.' అయి శే సీశరీర 
మను ఓడ శిధిల మైపోవుటకు ముందుగా దాటుకొనుము అని వాసిస్టము.. 
న్లో క్షణం విత్తం వణం చిత్తం తయషణం జీవితమావఈోాః | 
యమస్య కరుణా నాస్తి తస్మాజ్ఞా(గత జూ(గత | I 
తా॥ ల ఏక్షణకాలముమా(త మే యుండునది, మనస్సున్ను 
తణిక్షణమునకు మారు స్యభావముగలది. మన యిద్దణీయొక్క- జీవీత 
మున్ను క్షణకాలముండున బే, అనగా సీమూడున్ను ఉత్తరశ్షణములో 
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ఘండునని నమ్ముటకవకాశములేదు. యమునకు దయ యనునది లేదు. 
అందువల్ల నీ జీవుడా! జాగ _త్తపడుము. 


న్లో మనో నామ మహావా (ఫో విషయా ౫ణ్యభూ మిము | 
చరత్య(త న గచ్చన్తు సాధవో యే ముముక్షువ 8 ॥ 

తొ! ధనవనితాది విషయ(పపూూర్థ్య మయిన మహారణ్యములందు 
నునస్స నెడు "పెద్ద పులి సర్యడా సంచరింఛచుచుండును, కావున మోళశ్లూ 
గక్కులగు సాధువులు ఆ విషయారణ్యమున (పవేశింపకుందురుగాక (వివేక 
మాడామణి) 

క్లో! శా_న్హే సమ్ముదకల్లో లే స్నానమిచ్చతి మూఢధీః | 
తావ శా న్తనంసాశే జ్ఞా నమిచ్చతి దుర్మతిః || 

తా సేతు స్నానమునకు వెళ్ళినప్పుడు అలలనుచూచి భయపడి 
ఇవి శౌ న్తించిన సమ్మట స్నానము జేయవచ్చునని తేలంచువాడు ఎట్టి 
మూఢబుద్ధి యా, ఆలాగున సంసారసంబన్ల సమ సశకార్య ములు శాంతి 
నొందినవిమ్మట జ్ఞానము ననుష్మీంచి మోక్ష మును పొందవచ్చుననితలంచు 
నొడుగూడ అట్టిదుర్మని యేయగును, వలాగునఎంత కా బముండినను కెరట 
ములు అణ౫గిడు స్వభావము స ముదమునకు లేదో, ఆలాగున అన్ని 
కార్యములున్ను శాంతినొందుస్యభావము సంనార మందులేదు. వలాగున 
సము దస్నానమునకు వెళ్ళువారు ఎంతే మునలమ2లయినను ఎవరిసహో 
యమువేతనో, ఆ కల్లోలములోనే స్నానము జేసి వచ్చుచుందురో, ఆలా 
గున ఈ సంసారకార్యములలోనే కొంచెమైనా సమయమును నంపాదించు 
'ఫోన్సి జ్ఞూనార్టనమున న (పయశ్ని ంపవలయును. లేని దో జన్మ మువ్యర్థ మై 
పోవును. 


నిత్యం సోదరపోనణాయ సక లానుద్దిశ్య వితాశయా 

వ్యగ్గం పర్యటనం కరోమి భవతస్పేవాం నజూనే విభో | 

నుజ్జన్యా స్వరపుణ్యపాకబలత స్త్వం శరం నరాగన్తర 

స్రిస్థ స్యేవ హీ శేన వా పశుపతే శే 5క్షణీ యోఇస్మ ్యహమ్‌! 
తా॥ ఎల్లప్పుడు స్యక్రీయమైన ఉదరపోవణకోరకు ధన వాంఛ 

చేతను, నకలవముయి నవారల (ఉచ్చని చస్థితిలో యుండువారిని జూడక 
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ఉద్యోగము డానము మొదలగువారి) నుద్దేశించి నిష్ప) యోజనమయిన. 
పర్వట నము చేయుచున్నాను. ఓ నర్గవ్యాపకుడవయిన ఈశగరా! సీ, 
మయొక్క- సేవను గుబు తెబుగను. ఓ బిహది సమ స్పజీవులకును (పభు, 
వైన ఈశ్వరా ! వకాంణమువలన నోయొక్క- జనా నరములలోన్సి 
సుకృత ములయొక్క_ పరిపక్యబలమువలననున్ను, ఓ ఈశ్వరా! సమస్తము. 
లయిన అన్న మయాదికోశములకం మెను సూక్ష్య్శరూస్తు, డె యున్నానో' 
ఆ హేతువుచేత నేను రక్షింపదగినవాడను (శివానందలహరి). 
శో జప్వేనైవ తు సంసిట్వే ద్బావ్యాణో న్యాత సంశయః | 
కుర్యాదన్యన్న నౌ కుర్యా లనే శై టం ఉచ్యశే | 
తా॥ (బహ్మనిష్టుడు తన _కిష్టదెవమునకు సవమన్నించిన జప 
మొకడానిమా[తముచేతనే ఆత-సిదిని ఫొందగలుగును. దీనియందు. 
సందియము లేదు. ఇతరములగు యజ్ఞ దాన (వతాది కర్మ ఎను చేయని, 
చేయకపోని విరోధము లేదు. (బహ్మాని్టుడు అందథిని మి(తేభా వముగా' 
చూడవలయును, . దీనియందు ఓంకారమును ముఖ్యమ న్త)ముగా" 
'పేర్టానడమెనది. (మనున వై ఏ 


ఓమ్‌ 
గురుయొగము 


(శ్ర్రీఛభగవద్దీతయందు నిప్కామకర్య యోగము, భక్తి యోగము, 
భ్యానయోగము, జ్ఞునయోగమను నాలుగు యోగములను మాత్రమే. 
చెప్పియున్న ట్లు, చాలమంది తలంచుచున్నారు. దానిననునరించి ఆయా 
మతక_ర్తలు భాహ్యమును రచించిరి. గురుభ క్రి యోగమను నొండొళటి 
గ్‌తాశాన్ర్రృ మందు గూఢ మైయుంటున్న ది. డాని నెవరుూడ (ప్రకాశింప 
చేయదలంచలేదు. (శ్రీ) రామావ తారమందు వసిష్టము సీం దునివలన 
(శ్తీరామచం(దుడును, కృష్ణైావ తారమున సాందీసునివలనగురూప దేశము 
పొందినట్టు శాన్ర్రవిదితము. ఈ సత్యమును ఆధారము జేసికొనియే మన 
పూర్వీకులు భూవాలురనుండి గోపాలురవరకున్ను, పండితులనుండి పామ. 
రులవరకున్ను, అ(గజాతినుండి అంపిమజాతివరకున్ను, వురుషులనుండి 
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శ్రీలవరకున్ను చాల్యావస్థలో గురువులచేత, ఆచారు్య్యలచేత, పొరఠో 
ఫతులచేత పిల్లలకు అక్షరాభ్యాసము చేయించుటకు కారణము. ఎట్టి 
వొ నను మొదట పె జెప్పిన ఆచార్యులవ లన అక రాభానమునేయక 
హఠశాలకు నివరిని పంపరు. ఉపనయన కాలములో గాయత్రీ మం(తప 
జీఠమున్ను, (బహ శ్రినిద్య (పవేశకాలములోను ఆచార్యులవల్ల , గురువుల 
ఫలి మా(తపచేశము చేయించుకొనుటకున్ను కారణమిది యే. గురువు 
శేనిచో గుబుతు తెలియజాలరని పూరా్యంఛార వాళ్నమునకు నిదియీ 
కారణము. దీనివలన నిర్విఘ్నువిద్యా(పా_ప్తి గలుగును. అంతేకాదు; 
వారివారి మతానుసార నిజత త్వ్యమును తెలియుటకును నిక్టి యుప దేశము 
అవసర మెయుంటున్న ది. (శ్రీకృన్టభఛగవానుడీ గుకుకీలకమును గీతలో నతి 
రహస్యముగా నుంచినాొడు. 


కో ఛ్యానేనాత్మఏ పశ్యన్తి శిచిదాతానమాత?నా! 
అన్యే సాంఖ్యేన యోగేన కర్మ యోగేన వాప చే॥ 
9 అన్యే క్వేవమజాన_న్త (శుత్వా౭న్యేభ్య ఉపానే। 
"శ్రే చాజితర న్నే ష్థవ మృత్యుం (శుకిపరాయణాః॥ 
(గీతి అ. 18 క్లో 25, 26) 
తా॥ పరమాత్మను కొందరు తనయం దున్న వానినిగా శుద్ద 
మనస్సుతో కూడిన ఛ్యానయోగముచేతను, మరికొందరు ఆతా?నాత 
విచారణపర మగు సాంఖ్యయోగముచేతను, ఇంక కొందరు కర్శ యోగము 
చేతను దర్శించుచున్నారు. శన రా వాందు ఉపాననాయోగము 
అనగా భక్రియోగము అ_న్తర్భూతమగుటవలన ఇచట (పక్వేకముగా 
ఛేరొ_నబడ లేదు. భక్కియోగము నాలుగు యోగములలో నొకటి 
యగుట వలసనే చ్యాదశాధ్యాయమందు (శ్రీకృన్ణ భగవానుడు భక్తి 
యోగమును (పత్యేకముగా 'జెస్పుటకు కారణము, ఆలాగున తృతీయా 
ధ్యాయమున కర?యోాగమును గురించియు, పష్టాధ్యాయమున ఆత 
గంయమఈూగమును గురించియు, (తయోదశాధ్యాయమున శత 
శ్నేతజ్ఞ విభాగ యాగమును గుూంచియు, ద్వితీయా ధ్యాయమున సాంఖ్య 
యోగమును జెప్పుటకు కారణమిదియే. మరికొందరు ఫై 'జెప్పబడిన 
ధ్యానయోగ ము, సాంఖ్యయోగము, స. భ కియాగము 
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అనువాణిలో చేనిని నాచరింపజాలక పరమాత్మ సనెరుంగవ లెనని ఆస కి 
గలవారు, పరమదయాళురగు గురువ్రులవలన “పరమాత్మ నిట్లుపాసన 
చేయుడు” అని ఉపదేశించబడినవారై. న్యయముగా వేదా నశాన్హ 
విచారణయందసమద్ధ లె నను, సద్దురూప-టేశేమున (శ్రవణము చేయబవ్‌స 
దానియందు ఆన క్రీ గలవానై. “యుండిన చో జనన మరణ రూపమణ్స 
సంసార సాగరమును ౨ తప్పక దాటగలరు. ఇది వయస్సు ముదిరిన ముళ్ల 
లమ లగురించియు, చదువులేని భ క్తుబగురించియు (శ్రీకృన్ల భగవానుడు 
కరుణతో ఉపచేశించిన వాక్యమని మరువకూడదు. అట్టివారు చదువ 
టకుగాని చేదా న్త విచారముచేయుటకుగాని, యోగనిస్థను శీలించుటక్ష 
గాని కాలము'లేదనితలంచి దయతో చెప్పిన వాక్యము. అట్టివారు మహా 
శ్కుడగు గరు బేవునివలన ఒక్క- యక్ష్మరము '"చెప్పించుకొని త బేకనిస్టగం 
వారై యుండిన మై జెప్పినవారికన్న ఏరు ముందుగా తేరించగలరని చెప్పు 
టకు కారణమేమన, వారలను ఏరు నంతోషపకులుగ చేయవ లెనని 
తలంపుతో నే యిట్లానతిచ్చిరి. "లేనిచో వారు నిుత్పాహపకులై పో్యో 
దురు. నికుత్సావాముగలిగిన నెట్టి (ప్రజ్ఞా శాలురగు విద్యావంతులు సై గా త్ర 
"మేమియు జేయజాలరు. కావున ను ళు శిష్యుల నెపుడున్ను ని నిరుత్సా 
హులనుగా చేయరాదు, ఉత్పావావంతులుగా నెల్ల ప్పుడు చేసేలాగున 
చూడవలెను. ఒక తామరపుప్పముగాని, ర “డాపుప్పముగాని, మల్లె 
ఫుష్పముగాని ముకుళించియున్నప్పు డెట్టుండును 1 వక సించియున్నష్పుడు 
గైడు శోఛయు సుగంధనాననయు, కింజల్క_-ముఖమయొక్క- (పకాశ 
మున్ను ఎట్టుండున్తో ఇదియు నాలాగుననే యుండునని ఉపాధ్యాయులు, 
గురువులు (గహించవగినని. కావుననే సే వాధిపతులు యు వ్షమునుగురించి 
మైన్యములను నమావేశపరచి రణరంగమునకు పంవునపుడు ఉత్సాహ 
పరులనుగా చేయుటకు, గొప్ప [పబోధమును చేయుదును. అపుడు సైన్య 
మునకు గలిగడు ధైర్యము, శూరత్యము, ధివత్యము, ఆనందము 
అంతింత గాదు, భై ర్యో(దేకములు పొంగి (పవహించుచుండును, దీనిని 
గురంచి (శ్రీమ దామాయణమున నొశళ గాథ కలదు. సుగ్రీవుండు సీత్రా 
న్వేషణకొరకు నలుదిశలకు వానరులనుబం'పెను.. దక్షిణమునకు వెళ్లే వాకు 
జటాయువువలన సీతాదేవిని రావణుడు తీసుళొనివెళ్ళినది యొజింగి 
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జాంబవంతుడు మొదలగువారు దశ్శిణ నము(దతీర రామేకంర నమిీప 
మునగల గంధమాదన పరగతమునచేరి, సమ్ముదము దాటుటకు నీ కపి 
సమూహములో నెవండు సమస్ధ్థడని' సమాలోచన జరుపునవుడు, అంగ 
దుడు మొదలగు కొందరు నేను శతయోూోజనదూూరము వెళ్ళగలననియు, 
ఇంకొకడు లంక లో పవేశించగలననియు, తిరిగి రాజాలననియు, నీలాగున 
వారివారి అభి పాయములు చెప్పుచుండగా, జాంబవంతుడు నాయావన 
కాలమున నాలుగు సము[దములలో న (పతిదినము' 
భోజనము చేయువాడను,. ఇపుడు వృద్దుడనై తి తిని శ కిహీనుడనై తిని, 
అంతపని చేయజాలను, అయితే మన యా సభలో నదా ఒకడు మాన. 
ముగా కరార్సున్నాడు. వాడే యాంజనేయుడు, అంజనా"దేపీ తపా పభా 
వమువే పుట్టినవాడు, వాయు బేవుని వుతుడు, పుట్టినప్పుడే వదో యొజ్ఞ 
పండని తలంచి సూర్వబింబమును చూచి ఆకసముమోాదికి చెనగిరినవాడు. 
ఇం దునిచే “నేయాయుధము వలనను శీదింపదగనివాడని వరమును 
ఫొందినవాడు? మహాపరా[కమము గలవాడు. అతేనియందు నివురుగప్పిన 
నిప్పువ లె మహోదివ్యశ క్కి మరుగుబడియున్నది. అతడు లంక లోనికి వెళ్లు 
టకు, సమాభారము తెలుసుకొనుటకు, తిరిగివచ్చుటకును సమర్థతగల 
వాడని జాంబవంతుడు చెప్పిన వెంటనే మహాసనంతో "షముతొ నాకాశ 
ములో శెగిరి రల గ్రాం చేయవలసిన కార్యములని షయుచేసి తిరిగి 
వచ్చి సీతా దేవి వృ త్రాంత మంతయు తెలుపడమనెనది. ఉత్సాహము: 
కలుగచేసిన దాస్‌వలన కలిగిన ఫలమిట్టిది. ఆంజనేయులకు బుషులశాప 
మొకటికలదు. తన మహీిమనుగురించి యెవనైన చెప్పినచో నప్పుడు 
జ్ఞాపకమునకు వచ్చును. ఆపనిపూర్తియైన మరల మరువుగబల్దును, ఆ విప 
యము వున క ర్య్రసిద్దాన్త్యగంధమున కసందగును. కావుననే యా న్లోక 
మున “లే2పిదాతీతర_న్హ్యేవ” అని (పయోగించుటకు కారణమైనది. పె 
'జెప్పినవారికన్న వీరుముందుగా తరింపగలరని [శీ కృష్ణభగవానుడు ముస 
లమ్మల నుత్సాహపరచుటకు కారణమైనది. ఏంకి ఇతరసంచేహూము లేవి 
యుండవు. భల్లూక పట్టువల గురువాక క్యనులో నొ శేపట్టుదలగలిగి నిరం 
తర మచేనిస్థలో నుందురు. అ_న్హకాలమున నెట్టిభావన కల్టియుండునో 
యట్టిస్థితిని పొంచునని కదా గీతాశయయు, డానికిపూర్వ మెట్టుండినను 


176 ధర్భోపన్యాసములు 


అది లక్క-_క రాదు. ఇతరులకయినచో శా న్తృములుచదువగ్శాచదువగా 
సంచేవాము లధికమగుచుండును. వారికి గతకు శంకరభావ్య మెట్లు 
డును 1 |క్రీరామానుజభావ్య మెట్లుండును? మధ్యభావ్య మెట్లుండును! 
(కీకంఠశి వాచార్యభావ్య మెట్టుండును ? తిలక్‌ భాహ్యమును, కర యోగ 
రవాస్య మెట్లుండును * ఇటువంటి (గంథములను పరిశీలించుటలోశ్ల 
కాలము అధికముగా గడచిపోవును. కావుననే విద్యారణ్య స్వాములు 
“శబ్లజాలం మహోరణ్యం చి _త్త భమణ కారణం” అని (పయోగించుటక 
కారణమైనది, కావున నీ గొడవలేమి అమ్మమ్సుల కుండవు. అందువలన 
తచేకనిష్టలో నుండుటవలన వారిశేలాటి నంశయముండదు. 


వో "వేదానానా మనేక త్యాత్‌ నంఛయానాం బహుత్యతః | 
"వేద్యస్యాతి సూక్ష్మ త్వాత్‌ న జూనాతి గురుం వినా॥ 


| వేదా న్తము అనేకమౌార్షములుగా నుండుటవలనను, సంశయ 
ములు బహువిధములుగా నుండుటవలనను, అెలిసిళొనందగిన (బహ్మము 
అకిసూక్ష్మ్రమగుటవలన గురూప చేశము లేక యే ఎవరును చెటుంగజాలకు, 

గుకుకీలకము విషయమై నాలుగవ అధ్యాయములో (శ్రీ) కృష్ణ 
ఛగవానుడు తెలిపినది చూడుడు. 

న్లో! తద్విద్ధి (పణిపాలేన పరిపశ్నేన సేవయా। 
ఉప బెక్యంతి కే జ్ఞానం జ్ఞానిన_స్త త్వేదర్శినః॥ 

తాత _ల్వే వ త్తలెన ఆత్మజ్ఞూనులు మోహొరకు నాత్నజానము. 
నుప దేశింపగలరు. అట్టి జ్ఞాన మెట్టు గలుగుననిన, వినయముతో చేయు 
నమస్కా-రముచేతను, సమయమును కనిపెట్టి యడుగుటచేతేను, గురుషు 
యొుక్క-యాజ్ఞ ను వాలించెడు సేవచేతను వాకు చెప్పగలరు. దీనియందు. 
శిప్యలక్షణము, గురులక్షణమును నిగూపించడమెనది. (పణిపాతేము, 
పరిపశ్న, సేవ ఈ మూడు లతుణములు శిష్యుల కుండవ లను. “జ్ఞైనిన, 
త్ర _్వదర్శిన$ి త్ర _త్వేజ్ఞానముగల జూనులుగా నుండవలయును. ఇది గురు 
లక్షణము, అట్టి (బ్రహ్మే _త్వజ్ఞూనోప దేశము ఆత జ్ఞ్వానులగు మహోతు?* 
పైన (శ్రీ కృన్ణభగవానుడు భారమునుంచెను. మరియు పదునెనిమిదన 
యధ్యాయమున జూడుడు, 
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క్లో] ఇదం తే నాతపస్కాయ' నాభక్తాయ కదాచన। 

న చాశ్ను శూవవే వాచ్యం న చమాం యో౭_భ్యసూయతి॥ 

తొ! ఈ యాత జ్ఞానమును తపస్సు లేనివానికిని, భగవద్భక్తి 
శ్రేనివాొనికిని, గురుసేవ చేయనివానికిని ఇెప్పందగదు, మరియు భగవన్నింద 
గలవానికిని చెప్పందగదు. ఇచట యోగ్యతనుగురించి సిరూపించడ 
మైన'దేగాని, జూతినిగురించిగాని, ఆ శ్రమమునురించిగాని, (శ్ర్రైప్రుకుషుల 
గరించిగాని వ్య క్కిగతమైన భేద మేమియు తెలుపలేదు. ఇచే గీతకుగల 
వ్రభావము, దీనియందు తపస్సు అని యొకపదము [(పయోగించడ మైనది. 
దీనిని విని యెవరున్ను ఛయపడనవనరములేదు. భగవ త్సా ప్తిఫొరకు, 
అళ్మజ్ఞూనముకొరకు హృదయమున తపించుట యే నిజమైన తేపస్సగును, 
కీ రామకృష్ణపరమహంస, మోారాబాయిలు నిట్టితపమునే చేసిరి. ఆట్టు 
గాక, శరీరమును తపింపచేయుట ఆతే జ్ఞానులకు, భగవద్భకు అకు తేగిన 
శపస్సుకాదు, అది క్ర ర్మతపస్సేగాని, జ్ఞా నతపస్సు కానేరదు. ఈ యధా 
యమున 'నష్టో మాహా? స్య అతిక్ష పౌ త్వత్ససాదాన్మయా౭._చు తి 
ఈ వాక్యము కట్టకడ కర్టునుడు చెప్పినది. పీ (క్రీకృష్ణభగవానుడా | 
మా యన్న్ముగవామువలన నా వోూహనుంతయు నష్టృమైనది, నిజమైన 
జాసోదయమైనది. ఈలాగున జెస్పుటవలన టై వాన్ముగవామువలననే 
సంసార దుఃఖములన్నియు నశించవ లెననియు, నాత్మజ్ఞున్మపా_్తీ కలుగ 
నలెననియు స్పష్ట్రమగుట లేడా 1. 

న్లో | వ్యాసప సాదా చ్చృతవా నేతద్దు తమం పరం | 

యోగం యో ేశ్వరాత్కృష్టా త్సాక్రూత్స్య-థయతస్స్వయమ్‌! 

తా॥ నేను వ్యాన మహార్థియొక- యన్నుగవాముచే నశిగోప్య మై 
నదియు, (శేన్థమెనదియగు ఈ యోగశా న్ర్రమును (శీకృన్ణభగవానుడు 
స తానే యక్టునునిగురించి చెప్పుచున్న యోగీశ్వరుండగు 
(శీకృష్ణ్టభగవానునివలన (పత్వశ్షముగా వింటిని. ఇది సంజయుని యొక్క 
కట్టకడపటి వాక్యము, థీ దవ్యాసముని యన్నుగవామువలననే వినడ 
మైనదని చెప్పుటలో గురుభక్రిగానిి లేక ఆష్టనుడు చెప్పినట్లు భగవ 
దన్నుగవాను కలవారికి ఆత?జ్ఞానము కలు'పనని అర్థమగుటలేడా. ! 
ఒక్క-రి కా ఆత్మజ్ఞానమందుగాని, "లేక భ గవద్భక్కియందుగానీ యెంత 
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కంత కనుభవజ్ఞూనము కల్లియుండునో యట్టివాని కంతకంతకు గరు జ్యే 
యందుగాని, రమేశ్‌ రునియందుగాని ల్‌ కీవిశ్వాసములు కలిగియ్సు 
డును. ఇటే డానికి గురు. గురు చేవునియందుగాని, పర మేశ్వరునియంద్వ 
గాని భ క్తిలేనివానికి సై జెప్పిన గురుభక్కిగాని దైవభకిగాని కి 
యుండదు; ఇదే చానికి నిదర్శనము. 
శో త చవే-పరా భకిః యథా జీవే తథా గురొ; 
తమైతే కథితా వ్యాన్థాః (ప్రకాశం తే మహత్మ నః। 

తా! పరమభ క్తుడెనవాడు తన ఇసష్టదై వమందెటువంటి ఫరా 
భకి గలిగియుండునో, ఆలాగున శెవనికి తన గురు దేవునియందు 
పరాభ క్కిగలిగియుండునో అట్టివానికి మాత్రమే వేదా _నశౌాన్ర్రములో 
చెప్పబడిన యర్థము సుం అట్టి భక్తి "లేనివానికి పరమార్థ 
తత తే (ఆత్మజ్ఞాన) ముదయముకాదు అని శ్వేళాశ్వేతశారోపనివల్‌ 

“రువ శే) స్థితం (బహ (పాప్య తే తత్స సాదతళ” 

తా॥ (బవజ్ఞానము గురు ముఖనమునం చే యుంటున్నది. అగ 
గురుకృపవలనచే లభించునుగాని, -వేరుపాయము లేదు, ఆనగా గుర్యను 
(గహమువలననే (బ్రవ్మాజ్ఞూనము సిద్ధించును, 

“వే రుస్టే గురు స్తాతా గురౌ కుస్తే. న కశ్చన” 

తా! (బహ విమ, మహేశ్వరులు శపించినను గురు చేశ్చడు 
ఇాపవిమోచనము చేయగల్లును, గుకుశాపమును _ ఫొందినవానిని 
(త్రిమూర్తులు _సెతము రక్షింపజూలరు అని గురుగీత, 


క్లో నే న (శవణం భవేత్క-స్వాపి కస్యచిత్‌ | 
వినా కైన ఇాన్ర్రస్య (శ్రవణం తత్కుతో భవేత్‌ | 

తా॥ ఇాన్త్ర్య(శవణము జేయవలసియుండిన కర్మము లేనిదే 
తక్కిన జివ్యా, (ఘాణ, నే తాదులచే నెట్లు సాధ్య ముకాదో, తక్కిన 
యిం[దియములు సమృద్ది గాయుండినను, క నేం డ్రియము లేనిచో శాన 
జానము పొందజాలడో, ఆలాగున నినేకధర్మములు చేసిననా డే అశేకో 
పొసనలు చేసినన్యాడెనను, (టైహ్మాజ్ఞ్వానము కలుగవలసి కరన తప్పక 
గురువు కావలయును, 


గురు యోగము కం 


క్లో చక్షుగమ్యం గురుం త్యక్త్వా శన్ర్రగమ్యం తు యస్స ్మశేత్‌ | 

హా_స్తస్థ ముదకం త్యక్యా ఘనస్థ మభి వాం ఛతి॥ 

తా॥ న్మేతమునకు కానుపించు గురు దేవుని త్యజించి, న్మేతమున 

కగోచరమగు జ్ఞానమును సంపాదింపతలంచువాడు, చేతిలోగలజలపా త్ర 

మును త్యజించి మేఘములోగల జలమును పానముచేయ యత్నించు 
వొనివల నుండును. 


క్లో! సులభన్తు గురుం త్యక్వ్యా దుర్తభం య ఉపాసతే | 
లబ్బం త్యక్యా ధనం మూడో గు_ప్తమన్వేహశే నత! 

తా॥ కన్నులకు (ప్రత్యక్షముగా కన్పించెడు జ్ఞానోప బేష్టయగు 
సరు బేవుని యా[శయించి జ్ఞానమునుపొందక , శావ్రమందు చెప్పబడిన 
డిపొాసనచా౮రాగాని, లేక శా న్ర్రములో తెలుపబడిన జానముగాని 
గృన్టీకి గోచరించునదికాదు. కావున సులభమైన మార్గమును పొందక 
దర్గభ్గమైన మై జెప్పిన స్య్వయంశా స్ర్రవిచారణ లేక దైవోపాసనవల్ల 
జ్ఞానము పొందదలంచువాడు, న్వకీయ ధనరాళిని వదలిపెట్టి, రత్నగర్భ 
యను పేకుగల్లిన భూమిని తవ్వి నిశ్లేపమును సంపాదించుకొనుటకు 
యల్నించెడు మూాథునివలె యుండును. వినుటకు కర్టముతేప్ప తక్కిన 
నేతజివ్యో(ఘాణము లెట్లుపయోగపడవో, ఆలాగున (బహ్మవేత్తలగు 
వుహసనీయుల బోధవలనచే, ఉపదేశమువలననే కలుగవలసినబేగాని మరి 
చేనివలనను కలుగ ము. 

శ్లో, అత్యల్పోఒపి యథా దీపస్సు మహాన్నా శయే_త్తేమః। 
జ్ఞా నాభ్యా సృథా౭_ల్ఫోపి మహాత్సాపం వ్యపోవాతి॥ 

తా॥ వలాగున దీపము చిన్నెనను గృహాంతరాళములో గల 
గొప్పదగు చీకటినినశింపచేయుచున్నదో ఆలాగున జ్ఞానాభ్యానము కొంచ 
మైనను మవాక్లెన పాపసంఘమును నశింప జేయుచున్నది. చుక్కా-నిలేని ' 
పడవ యేపిధమున గమ్యస్థానము చేరక, (పవాహా వేగమునో వాయు 
వేగమునో అనుసరించి పోవుటవలన కట్టకడపట సము(దములో పడి 
నించుచుండునో, అవ్యిధముననే గురు బేవుడు లేనివాని గతియు నతని 
సంస్కారము వాసన ననుసరించి పయనించుటవలన లక్ష్యమగు ముక్తిని 
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చేరక, వాసనాసంస్థారము ననుసరించి నంసారసాగరములో పడిపోన్చన్న, 
చుక్కా-నివాడుండిన పడవ నపాయములోనికి పోనీయక గమ్యస్థానము 
చేర్పునట్లు, గురుదేవుడు సంస్కా-రముచే వాననా చెడుమార్షముల్మో! 
పోనియక శ్రేయమగు గమ్యుస్థానమునకు చేర్చును, ఇదే గురుచేక్టడు 
గల్లినదానికి గురుతు. 
న్లో కర్ణ భారం గురుం (వాప్య తద్వాక్యం ప్తవవద్షృథఢం | 
సంసార సాగరం తీరా ము క్కిపారం హీ గచ్చతి। 
శ్ర) శంక రభగవ త్పాదులు గుర్యస్ట్రక మున చెప్పినది జూడుడ్ను 
న్లో! పడంగాదివేదో ముఖే శా న్ర్రవిద్యా 
కవిత్యాది గద్వం సుపద్యం కరోతి | 
గురోంం ఘీపదే మనశేన్న లగ్నం 
తతః కిం తతః కిం తతః కిం తతః కిమ్‌॥ 
తా॥ ఎవని మనస్సు గురుచరణారవిందమునందు లగ్నము గాక 
నుండునో వానియొక్క. ముఖమునందు నాలుగు వేదములున్ను ఈక 
శా స్ర్రములున్ను గద్యపద్యాది కవిత్వరచనలున్ను గలిగియుండినను, 
ఏటిచే పరలోకమున వఏవి[పయోజసము, వమిలాభము, ఏమిసిద్దించును, 
వమిపొందగల్టును! అనగా వమియు [ప్రయోజనము లేదని సాము, 


స్టీమ్‌ 
భగవద్గిత 
(పునాదిపాడు గీతామందిరమునకు పంపిన సందేశము) 


ఇదివరలో గతా పచారముగాని, ఆధ్యాత్మిక జ్ఞూన (పచారమ 
లా 

గాని చేయుటలో రంగారానుగారికి (వ్రీకి ఉండెడిదిగాదు, ఛ్యానమంగ్లే 
అనుస్టానమునం చే (ప్రీతి గలిగి యుంజెొను నిజముగా ఆలోచించి 
(పవారములోను, (పబోధములోను అంత నత్తాలేదు ఆన 
ష్థానములోనే, ధ్యానములోనే మహిముయంతయు అణగిఉంటున్నడ 
అయితే ఎంతసుగంధ, సుందరపుప్ప మైనను వికసించనంతవర కేముక9 
యుండునుగాని,. వికొనము పోందునప్పుశు ' దానియొక్క . సౌంచ్య 
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మును, పరివుళమును స్యయ ముగా (పకృతి యేవ్యాపింప జేయును. అప్పుడు 
యువ్వరున్ను దానిని గు ప్త్రముగా నుంచజాలరు, ఫుష్పము ఏకసించి, 
నుధువుద్భవిం చినప్పుడు | భ్రమరములను విలువనక్క-రతేదు. అవియే 
పంపులు గుంపులుగా పరుగెల్తివచ్చి పుప్పముపైని (వాలుచుండును, 
ఆలొగున సాధనచే హృదయము వికసించినప్పుడు, భ క్కిరసము ఆవిర్భ 
ఏించినప్పుడు, జ్ఞూనామృత ముద్భవించినప్పుడు యొవ్వరిని పీలువకచే 
ముముక్షున్రలు, జిజ్ఞాసువులు, భకు.లగు తుమ్మెదలు పంపులు 
గుంపులుగా అట్టి హృదయ మును అ్మశయించుచుండును. ఈవిషయ మె 
కృష్ణాతీర చాతు ర్యాన్యవత మున రంగా రావుగారిని దై వవిషయమై 
కొద్ది ఉపన్యాసముచేయవ లెనని జిజ్ఞాసువులుకోరగా కండ్లు మూసుకొని 
కిందికి చూచుచు కొన్ని జ్ఞూనవాక ములు అమోఘ ములై నవివ చించిరి, 
అప్పుడు కొందరు యీ ఉపాధిని, కస్‌ న్మేతములు మూసుకొని, 
కిందికి మాచుకోొని చెప్పుటకు కారణ మేవిం”అని అడిగిరి. సింహాశిశువులు 
మొదట కండ్లుమకాసికొని యేయుండును. కొంతేకాలనునకునయనములు 
శెరువగలవు. గంభీరగర్జనమును చేయగలుగును అని యా ఉపాధి 
"తెలిపినట్లు జ్ఞాపక ను. అట్టి అవస్థ రంగా రావుగారికి ఇప్పుడు ఆరంభ మగుట 
చేతనే గీతాజయంతి మొదలగు (వబోధకా వ్యములు చేయుటకు కారణ 
మని తలంచెద. ఇది యిం తేచాలును, 


భగవద్దీత సమ_స్తహాపములను పోగొట్టి మానవులను పావనులుగా 
నొనర్చున్నదెనను (ప్రపంచములో విశేషముగా చ్యాపకము కలుగక 
పోవుటకు రెండు కారణములుగ లవు, వానిలో (1) శుద్దాత్కులు, 
(శేస్టమగు ఆచారముగలవారుమా(త మే చదువవ లెననియు, స్ర్రీలున్ను, 
(బావ్మాణేతరులున్ను పఠన,  పొాళనములొనర్పకూడదనియు ఒక 
వొదము పూర్వముం జెడిది. అది మహోతా?గాంధీగారి అవతారముప ల్ల 
కాలగర్భములో లీనమైపోయినది. దానిని గురించియు ఇంతమా[తము 
ఛెప్పినచాలును. రెండవది మరియొకటిగలదు. అచేమన ఉపనిపత్తులలోను 
[శాదిన్మ్రతులలోను గూఢము, గు_ప్తము, గువ్యాము, రహస్యము అను 
యీనాటి పదములు కొన్ని కలవు, నానియొక్క- నిజార్థమును లోతులో 
దిగి ఆలో చింపక పోవుటవల్ల, గుప్తముగాను, గోప్యముగానుఉంచవలసినది 
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అను అర్థ మును చెప్పుటవల్ల ఆధ్యాత్మిక జ్జునము మరింత పతనమగుటక్ట 
కారణమైనది, లోతులో విచారిం చిమాచిన ఈ (బ్రహ్మవిద్య గుప్పముగా, 
రవాస్యముగా ఉంటున్న దని అర్థ మేగాని మరియుకవిధముగా "క్రాద్ర్సి 
విశాలహృదయులకున్ను , విశుడాంతకఃక రణులకున్ను స్పష్టముగా అర్థ 
మగును. ఇక దీనినిగుకించి యెక్కువ చెప్పదలంచ లేదు. మరియు ఛారత్ర 
దేశమున (శ్రీ) బౌద్షయుగమునకు యీవల సంభఘసంస్క-రణము, ఆత్మ 
సంస్క-రణము మెక్కువ జరుగ లేదు. పాపులను చూడకూడదు, ముట్ట 
కూడదు; వారికి పాపవిముక్షికరమగు జ్ఞానమును ఉప బేశింపకూడదు,, 
చెప్పకూడదు అని గల-అంధవి శ్యాసము (పబలమైనందుచే పావులను 
పవితులనుగా నొనక్చెడు జ్ఞానమును, గీతాదిళాశ్ర్రములను అట్టివారి! 
ఉప చేశించి పావనులనుగా చేయకపోవుటయును (బహ్మవిన్య న్యావింపక 
పోవుటకు ఒక (పబలకారణ మైనది. పాఫులు ెట్టు పవ్మితులగుదురో, 
ఆ మార్లమును ఆలోచింపక పోవుటయు ఒక పేతువయ్యెను. ఈ పాప 
పిశాచమును హోమ మొనర్చుటకు, ఛస్మీభూత ముచేయుటకు గాందీ శాప 
. అవతరించిరి. ఇదియు యింతేవంశే చెప్పతలంచడమెనది. గీతయందు 
తృతీయ కాండమగు జ్షూనమును (ప్రారంభించిన [త యోద'శౌధ్యాయము3 
యో శ్లోకము కలదు. ఇది గీతకు (పాణమువంటిది. 
శో ఇదం శరీరం కాం కేయ శ్షేత్రమిత్యభిధీయ తే 

వతద్యో వే_్తి తం (పాహూుః త్న తేజ్జ ఇతి తద్విదః॥ 

శ్నేతజ్ఞం చాపి మాం విద్ధి సర్వశ్షేతేషు భారత; 

వ్నెత శ్షేతజ్ఞ యోర్‌ జ్ఞానం య _త్తేద్‌ జ్ఞానం వముతేం మవు॥ 

"తా॥ (శ్రీ) కృష్ణభగ వానుడు యాశరీరమును 'వ్యతముగా వర్ణిం 

చిశేగాని పశువులను గాశ్రైలను గురించిన శాలగా వర్ణన చేయలేదు. 
క్షేత్రము అని చెప్పుటచేత శ్లేత్రములో ఉండేనాడు చేవుడుగాక మరి 
యెవరగును? చేవాలయమని చెప్పినచో డానియందుండువాడు చేవుడు 
గాని మరియొకడుకాదనసి ఏలయర్థము చేయకూడదు? ఇల్లుఅని చెప్పినచో 
డానిలో ఉండువారు మనుష్యులనియు, శాల అని చెప్పినచో, లేక 
కొట్టము అని చెప్పినచో దానిలో పశువులుగాని, గొజైలుగాని ఉండునని 
తెలియనివారుయెవరుగలరు? “శ్ష(తజ్ఞం చాపి మాం విద్ధి సర్వ శే తేషు 
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భారత” నర్భక్నేత్రములలో ఉండు ఆతను “మాం విద్ధి” నన్నుగా 
అనగా స ర్వేశ్వరనిగా, పరవమాతు-నిగా, పర(బహ ముగా నెరుంగుము 
అని చేసిన ఉప దేశమునకన్న వేడదాంతసారము మరియొకటి లేదు. ఇది 
రత్వమసి మహో వాక్యముమయొక్క- లశ్ర్యార్థ మగును, విారందరున్ను 
[గహంచుకొనవలసిన పరమ సత్యమిది ఒకటీయే. అప్పుడే మానవజన 

మె త్తీనదానిక యు ఫలితమును మోరు పొందగలరు. ఒకడు ఉత్తమ 
దారిలో, ఉన్న తకుటుంబములో, రూపలావణ్యము కలీగి మంచి విద్యా 
సంతు డెయుండెను, అతేడు శీల్ప శా న్ర్రజ్ఞులను రప్పించి సుందరమైన ఒక్‌ 
చేవాలయమును కట్టించెను. అయ్యా పాపము! (పకిష్గచేయుటకు 
ముందుగా దివంగతుడ డయ్యును. వ య(పయాసము' ఎతోనిరి ంచిన చేవా 
లయముయొక్క- ఫలితము పతిస్థచేయక పోవుటవల్ల ఎట్టుపొందక పోయెనో, 
ఆలాగున (స్రీ, సురుషులగు మిరందరున్ను పూర్వపుణ్యవశమున 
ఉత్క్చన్టజాతిలో (శ్రీమంతులకుటుంబములో నర్యాంగసౌన్థవము కలిగి 
విదా వంతు ల ఉంటున్నా రు, అయితే (శ్రీక కృన్ణ భగవానుడుప పచేకించి 
నట్లు కరీరమెన శ్నేతములో సశ్వేశ్ళమని, పంమాత్శజ్ఞనమును, (బహ 

సాక తర స్వరూపమును (పలెస్థాంచిన నారా? లేదా! ఇది ఒకటి 
మా(తము యోచించుకొనుడు. ఓటికుండలోగల సీరు ఒక్కొక్కబొట్టు 
శారిపోయి నశించునట్టు శరీరమగు ఘటములోనుండి ఒకొ-క్క-శాగసము 
బహీర్గతేమగునప్పుడు ఆయువుకూడ క్షుణక్షణము నశించిపోవుచున్న దని 
జ్ధపి లోనుంచి బేవా అయ (పతిస్థకు జా(గతపడుడు, తొమ్మిదవ 
అధ్యాయ మున జానా 


న్లో! మాం హీ పార ర్థ వ్యపా(శిత్య యే=2..పీ పీ స్యుః పాపయోానయా?। 

శ్రీయా వైశ్యా స్తథా శూ(దాన్తేవి యాంతి పరాంగతిమ్‌ | 

తా॥| పాపయోనిలో అనగా పొపవృ_ ల్స్‌గల కులములో జని ౦చిన 
వారెవరుకలరో వాకున్ను, స్ర్రీలున్ను, వె వై శ్యులున్ను, శరాదులున్ను, 
వెయ్యేల సమ_స్త మానవులున్ను యీ భగవద్దీత - పారాయణముచేసి 
పవి[తుల్రై సర్యోత్క్భృష్టమైన మోక్షమును, యాతు; పర (బహ్మ 
మును పొందుచున్నా రని (శీక ఏన్మభగవాను డుప జేశించియుండగా మరల 
గీకాపారోయణముచేసి తరించుటల్లో ఏల “కోలవిలంబనమును చేయు 
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చున్నారు ? మరియు యీ యధ్యాయముననే (శ్రీ భగవానుడు "కెల్లి 
నది మాడుడు 

క్లో॥ అపి చేత్సు దురాచారో భజతే మామనన్యభాక్‌ | 

సాథురేవ స మంతవ్య స్ప్య్నుగ్వ గ్రవసిత్‌ హి నః॥ 

శ్రీ(పం భవతి ధర్మాత్మా శశ్యచ్భాంతిం నిగచ్చతి। 

కౌంతేయ (పతిజాసీహీ న మే భక్షక (పణశ్యతి॥ 

తొ॥ మిక్కిలి దురాణారములతో కూడినవాడై నను, భగవద్దీశ 
పారాయణముచేసి, భగవదాజ్ఞునుసారముగా (పవర ంచినచో వానిని 
పరమపష్మిత్రునిగాను, పరమసాధువుగాను భావన చేయవ లెననియు, అక్రి 
శీ ఘుములోనే అతడు ధర్యాతు డగుననియు, అతిత్వరలోనే కుద్ధాత్తు డె 
పరమశా న్తిని అనగా (పకృతి సఫవించిన పరవుపదమును పొందుననియు 
భగవానుడు తెలిపెను. అంతేకాదు, ఓ కాంతేయా! నాభ కుడు ఎంత 
పాపాత్యుడై నను త్వరలోనే పవితాత్ముడై నన్ను పొందగలడనియ 
రెండు చేతులు మై కెత్తి మహాసభలో నన్ను అనపెట్టి ఉచ్చస్వరముతో 
చెప్పుమా! అని గల భ గవద్యాక్యము ఎంత కరుణతో ' కాడినదో జ్ఞాపక 
ములో నుంచుకొనుడు. నాయనలారా ! ప్రుణ్యాత్యులా రా 1 ఈ సంబో 
ధన చాలదు. ఇది సామాన్యమైనది. దై వాత్మేస్యరూస్పలారా ! అని 
చేసెడు సంబోధనయీ్‌ నిజమైనది. ఆార్ల గలోక ములు ఏడింటికిన్ని అధ్గో 
లోకములు వడింటికిన్ని మధ్య యీ మానవలోకము గలదు. జీవ్రణగు 
మీరు జాలి, కులము, వర్ణము, ఆ(శమము, "దేశము, స్రీ, వురుఘా 
దులతో కూడినవారని, డాని ననునరించిన కారంములనే చేయవలయు 
“నని యెవరు మోకు 'తెలుపుదురో, లేక యెవరు తలంతురో, వారు 
మిమ్ములను అతల, సుతల పాతాళలోకములకు తీసుకొనివెళ్ళి పశు 
లనుగా నొనర్చగలవారసి దృఢముగా నమ్ముడు. జీవులగు మిరు ఈశ్వ 
. రాంశన్వరూవులు, లేక ఈశ్వంస్యరూపులు, "లేక దై.వస్యరూపులు అ; 
.ఉపదేశించునారు మిమ్ములను భూలోక, భువర్లోక, సత్యలోకములగు 
వడులోకములను దాటించిన శివస్వరూపులనుగా మాశర్చెడు కరుగా 
స్వరూపులని నమ్ముడు., ఇది మాప్రైగల అపారదయతో చెప్పినవాక్యమే 
గాని మరియొకటిగాదని నిశ్చయముగా నమ్ముడు. అనగా సం చితకర్మమ 
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నకున్ను (గ్రరబక రృయునరున్ను ఒకవేళ మోకు వశ్యులై యుండవలసి 
యుండినను, రైగామ్‌కర మోహ _స్తగతముగా, మాసాంధీనము గలిగి 
యుండునని మరువకుడు. అనగా మోరు భావికాలమున జీవ్రలుగాను, 
పశువులుగాను, శిపస్వరూపులుగాను, మార్పు చెందవలసిన కార్యము 
లలో, స తం|తులై యుంటున్నారు. అడి మహా _స్తగతము, గీతీయంతయు 
బోధించిన తరువాత కట్టక డకు (శ్రీక కృస్తభగ వానుడు దీనినే చెప్పెను. 
'యథచ్చసి తథా కురు” క్‌ యిష్ట మెట్లో అట్లుచేయుము. ఈ ఉసాధె 
యన్ను ఇదే మోకు ఈ శుభదినమున చెప్పడమెనది. ఇంకొక విషయము 
గం గహముగా చెప్పి యీ సందేశమును పూ రిచేయతలంచడ మైనది. 


క్లో కశంసారసాగరం ఘోరం తర్తుమిచృతి యో నరః। 
గ్‌త్తానావం సమా సాద్య పారం యాతి సుఖేన సః॥ 

| సము[దమును చాటువారికి ఓడ యెటువంటిదో అశు 
జననమరణాది దుఃఖములతోకూడిన సంసారసాగరమును తరింప తలంపు 
గలవొరికీ భగవద్దీత యను నావను శ్రీ) ర సృష్టించి 
యున్నాడు. టికెట్టుక లవారు ఏజాతివాశై_ నను, ఏమతమువానై. నను, 
ఠశమమువానై a స్రీలే. నను, పురుషులై నను వలాగున వ నురులో 
(పయాణముచేసి గమ్యుస్థానమును చేరవచ్చునో ఆలాగున భగవద్దీతను 
ఆ సయించువారందకున్ను సం సారసము[ దమును డాటి ము క్రి పారనుగు 
భగవంతుని, పరమేశ్వరుని, ను పఠ(బహ్మమును, మోక్షమును 
సఫొందగలరు. 


ఓం అనతో మొ సద్దవుయ ఓం తేమసో మా జ్యోతిర్లమయ 
రీం మృతో_్యర్యామమృతం గమయ, 


ీమ 
గురుదేవుని లేక భగవంతుని అనుగహము లేనిచో 
జీవుడు తరింపజాలడు 


గీత = అ 18 సంజయుడు చెప్పినది, 
న్లో! వ్యాసపసాదా (చ్భుతవా చేతద్దువ్యాతమం సరం । 
యోగం యోాగీశ్ళరాత్మృష్థా త్పాతాతే-థయతేస్సయమ్‌] 

“ శతా! నేను వ్యాసమహర్షి యొక్క_ అను[గహమువల్ల అతి గోప 
మెనదియు, (కేక మైనదియు నగు యీ యోగశ్ళొస్రమును అష్టనునక్ర 
స్వయముగా చెప్పుచున్న శ్రీ) కృష్ణభగ వానునివలన వింటిని. అ, 18 
అస్థనుడు చెప్పినది 

న్లో! నష్టో మోహాః స్మ ఎకిక త్వ(త్పసాదాన్మయా౭.చ్యుత। 
స్థిత ఒస్మి గతనంచేవాః కరి య్యే వచనం తవ॥ 
శా॥ ఓ (శ్రీకృష్ణమూర్తీ ! నీ యన్న్ముగవాము వలన నావేత 
జానము పొందబడినది. అజ్ఞానము పీడిపోయినది. సంశయరహితుడ్ల వ 


సుస్థిరుడనై యుంటున్నాను. నీయొక్క- ఆజ్ఞను వాలిం చెదను, 


శ్తా 


వీ! సంజయుడు “వా స(పసాడాత్‌ ” అనియు అర్జనుడు 
“త్వ(త్చసాదాత్‌ ” అని చెప్పుటవల్ల నే గురుదేవుని లేక సశ్వేశ్వకని 
అను[గహముతేప్ప జీవుడు తరింప జాలడని మరల చెప్పవలెనా! అ,11 

శ్లో! న తు మాం శక్యసే (దష్టు మన్నేనైవ స్వచక్షుపా | 

దివ్యం దడామి తే చక్షుః పశ్య మే యోగ మైశ్యరమ్‌! 

ఆ1.. (శ్రీ భగవంతుడు చెప్పినది. ఓ యర్టునా ! నీయొక్క. 
(పాక్ళతమైన యీోానేత్రములచేత విశ్వరూ పధరుడనగు నన్ను చూచుటకు 
ఫక్తుడవుగావు. కావున అ(పాక్కతమైన దివ్య నే తమును యిచ్చు 
చున్నాను, - ఈ దివ్య నేతముచేత నాయొక్క. 'యోగమహిమను, 
ఈశ్వరళ కిని చూడుము. 

వి॥ దివ్యమనగా డై వసంబంధమైనదని అర్థము. అనగా జ్ఞాన 
నేత్రము అసి (గహించేది. పంచభూతాతకనుగు యీ న్మేతము పొంచ 
భౌతిక వస్తువును మొ(త మే చూడగలుగును, అపాక్సతమగు దైన 
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మును, ఆత్మను చూడవలసియుండిన దివ్య వృష్టి కాక జూనద్భష్టి గలుగ 
వలసి యుండును. ఈ కారణమువల్ల నే చేవుడు లేక ఆత్మ వుండిన యేల 
కనిపించుట లేదని (పశ్నలు గలుగుటకు కారణము, ఈ 'న్మేతమును నేత 
ధరగమును యే యాత్మ తెలుసుకొనుచున్నదో అదే దివ్నదృష్టియని 
(గహీంచుకొనవలయును. అది దై వాన్ముగహమువన్ల _ "లేక మహాత్య 
డగు గను బేవుని కృపవల్ల నే జీవులకు కలుగవలసి యుండును, ఒకవేళ 
యా జన్మములో అట్టి ,దినోపాననగాని గురుసేవగాని లేకచే ఒకా 
నొక దివ్వపురుషునికి దై వజ్ఞానము కలిగి వుండినవో అది పూర్వజన్మ 
సంస్కారమని [గహించదగినది. అందువల్ల యీజన్మములో గుర్నుదెవ 
ముల అను[గహము పొందక పోయినను పూర్వజన్మములో అట్టి గురు 
చైవముల అన్నుగహము గలిగినవాడనియే మనము (గహించుకొన 
వలయును, కావుననే అ. 6 
శ్లో; పూర్యాభ్యాసేన శేనైన [హీియలే వ్యూవశో౭పి సః | 

తా॥ యోగ ఛష్టుడెనవాడు అట్టి, కొరతబడిన ముందటిజన్మము 
నందు చేయబడిన అభ్యానవాస నావశముచేత నే ఆకర్షి ంపబడుచున్నాడు. 
ీనికన్న' పమ (పమాణము మరియేవి కావలయును? ఆ. 2 

నో | కాన్సణ్యదోపోపహతన్న్య భావః 
పృచ్చాని త్వాం ధర స మ్మూఢచేతాః। 
య(శోయస్స్యాన్ని శ్చితేం (బూహి తన్నే 
శిష్యస్తే2హాం శాధి మాం త్వాం (పపన్నమ్‌! 

'తా॥ ఓ (శ్రీకృన్ణమార్తీ! కృపణత్వమువలన గలిగిన దోషము 
చేత కొట్టబడిన గుణముగలవాడను గనుక యుక్తాయుక్త పరిజ్ఞానము 
శేనివాడ్ననె నిన్ను అడుగు చున్నాను. వది (శేయస్క-రమగునని నీచేత 
నిశ్చయింప బడుచున్నదో డానిని నాకుచెప్పుము. చేను నీకు శిష్యుడనూ 
ఆ కారణమువలన నిన్ను శరణుబొందిన నన్ను శొసింపుము, 

వి! కృపణత్వమనగా (పాక్ళతేగుణముక లవాడు (జ్ఞునహీనుడు) 
“శాధ్ధి” (శాసింపుము) అని (పయోగించుటవల్ల, గురు దేవుడు శిష్యునికి 
యేలాగున ధరోపచేశము (జ్ఞునోప దేశము) చేయునో, ఆలాగున చేసే 
లాగున అర్జునుడు భగ వానుని (ప్రార్థించెను. 
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శ్లో! తద్విద్ధి ప్రణిపాతేన పర్మిప్రశ్నేన సేవయా | 
ఉప దేక్ష్యంతి తే జ్ఞానం జ్ఞానిన స్త చ (దర్శినః॥ 

"తా॥ తత్వ వే_త్తలెన ఆత జ్ఞానులు మోాకొరకు జానము నష్ట 
చేశింపగలరు. అట్టి జ్ఞానము యెట్లు గలుగుననిన, వినయముతో చేయు 
నమస్కా-రముచేతను, సమయమును కనిపెట్టి అడుగుట చేతను, గుర్యా 
జ్ఞను పాలించుటచేతను వాకు చెప్పగలరు. 

వి॥ (శ్రీ భగవానుడు చెప్పిన అయూ వాక్యములో యెంతో 
అర్థము గలదు. అచే (పకారము గురుగీతలో తెలిపినది చరాడుడు, 

శ్లో! అజ్ఞానతిమిరాంధన్య జ్ఞా నాంజన శలాకయా | 
చక్షువస్మ్రీలీతం యేన తృసె్కై (క్రీ) గురవే నమః॥ 

"తా! అజ్ఞానమగు తిమిరవ్యాధి చేత | గుడ్డినానియొక్క_ న్మేతమును, 
జానాంజనమను శలాకచే “తెగువబడునట్లు చేసిన (శ్రీ) గురుచేవునికి నమ 
సారము. 

వి॥ ఇట్లు చెప్పుటవల్ల గురుదేవుని కృపగాని ఈశ్వరాను 
(గహముగాని వుండ వలయునని తప్పనిసరిగా పుణ్యాత్ములు (గ్రహించు 
కొనవలయును, నేతరోగ ముచే అంధతంము గలిగినవారకి యేలాగున 
నేత్రవై ద్యులు శన్ర్రచికిత్స చేసి కన్ను కనబజేలాగున చేయుచున్నారో 
యిదిన్నీ అటువంటిదని పరమభక్షులు (గహీంతురుగాక | 

ల్లో భవారణ్య పవిష్టన్య దిజ్యోహ[భాంతవేతసః | 
యేన సందర్శితః పంథా త్నసె గై (శ్రీ) గురవేనమః॥ 

ఈా॥ అజ్ఞానమగు కారడవియందు ద్మిగ్భృమచే మోహమునొంది 
మౌర్గము తెలియని వానికి యెవనివల్ల మార్గము చక్కగా చూపబడు 
చున్నదో అట్టి (శీ గుకుచేనునికొరకు నమస్కారము. 

వి॥ గీతీయందు అస్టనుడు (శ్రీకృస్ణపరమాత్ముని (పాక్టించిన 
(పకారమే గురుగీత యందును తెలుపడమైనది. మహారణ్యమునందు 
గాని, సము[దమునందుగాని, గొప్ప పట్టణమందుగాని, పెద్ద నైలు 
జంక్ష ను నందుగాని, ఎడారిలోగాని కొందరికి ఉ _త్తర డశ్చిణ తూర్పు. 
పడమర దిక్కులు తెలియవు, తెలిసినవారివల్ల దిక్కు. తెలుసుకొని 
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ప్యోవలసియున్న ట్లు యా సంసారారణ్యములో మోాశక్షమార్లము తెలి 
కుక (భమ నొందిన జీవికి జ్ఞానమార్షమును చూపెడు గురుదేవుడు 
స్పనిసరిగా వుండవలయును, లేనిచో తూర్పు దిక్కుకు వెళ్ళవలసిన 
వొడు ద్మిగ్భమచే పడమర దిక్కును గూర్చి నడచినవాని దుర్షతివలెనే 
(ంభవించును. ఇక యా విషయమై విస్తారముగా తెలుపపనిలేదు. 
శ్లో! తేషా మేవానుకంపార్థ మహమజ్ఞానజం తమః | 
నాశయా మ్య్యాత్మ భావస్థో జ్ఞూనదీపేన భాస్యతా॥ గీత అ, 10 
తా॥ ఎల్లప్పుడు ధ్యానముచేయు భక్తులను అన్ముగహించుట 
"రకు వారి అంతేఃకరిణమం దున్నవాడనై, వారి అజ్ఞానజన్న మైన 
మాహాంథకారమును వెలుగుచున్న జ్ఞానమనెడు దీపముచేత పోగొట్టు 
కున్నాను. 
వి॥! భ కియాగముచే కలిగడు (పయోజన మెట్టిదో యీ ఇ క్లోేక 
మున (శ్రీ) భగవానుడు "తెలుపడమెనది. 
A శేసాం సతతయుకానాం భజతాం (ప్రీతిపూర్వకం। 
దదామి బుద్ధియోగం తం యేన మాముపయాంతి శే॥ 
తా॥ భగవంతుడనగు నాయందు యెల్లప్పుడు వకా(గచిత్తులెన 
నారును, (ప్రీతిపూర్వకముగా నన్ను భజించువారునైన నిరంతర ధ్యాన 
ఘలకు పర మేశ్వరుడనగు నన్నుపొందుటకు యే జ్ఞానము కలుగవ లెనో 
కట్ట దానిని నేను కలిగించుచున్నా ను, 
వి॥ “దదామి బుద్ధియోగం తం యేన మాముపయాంతి కే” అని 
వ్రయోగించుటవల్ల అట్టి పరమభక్కులు యే జ్ఞానముచేత నన్ను పొంద 
నలయునో అట్టి జ్ఞానమును నేనే కలుగచేయుచున్నానని భగవంతుడు 
చెపిన వాక్యములో నమ్మకము కలిగియుండువారిని తప్పక తరింపచేయ 
గలుగును, అ 12 
న్లో తేపామవాం సముద్దరా మృతు పాలో | 
భవామి న చిరాత్సార్థ మయా వేశిత చేత సామ్‌! 
"తా! నాయందు చేర్చబడిన చిత్తము గలవారలను చేను ల్రీఘు 
ముగా జనన మరణ కారణవుగు సంసారసాగరమునుండి వుద్ధరించు 


చున్నాను, 
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వి! ఇట్టి భగవానునికి భక్తులపై గల వాత్సల్య మును గురించి 
చెప్పి నవాక ములో పకా నముగలవారిని తప్పక తరింపచేయును, నెమి 
శారణ్య ములో శెనకాదిమహార్దులకు .ప్రరాణములు చెప్ప ( పారంభించి 
నప్పుడు (శీ సూతమహా రి చెప్ఫినవాక క్యమును వినుడు. 

క్లో! రస్మాద్భూయ? (పవత్ష్యూమి మునయ,శుణుతాదరాత్ర్‌ | 

రోమహార ర ఇనామ్న శ్చ శిష్య తాయశ్చ మద్దురోః। 

నారాయణాంశ తాయాశ్చ సదృశం (వబవీమి వః॥ 

తా! కావున ఓ మునులారా ! ఆదరముతో చేనుచెప్పిన వాక 
మును వినుడు. మా తండ్రియగు రోమహార్ష ణునికి శిష్యుడ నై నంద్షువే 
తన్కు నారాయగణాంశ నంభూతుడగు (శ్‌ వేదవ్యాస మహాముని అను, గ 
పాము కలవాడనై, నందుచేతన్సు అందుకు తగినట్లు మోరడిగిన దంతయు 
చక్కగా చెప్పగలను. 

జనులారా! సూతమహామునియ్యిక పితృభక్తియు, గురుభ క్రియ 
చూచితిరా! ఇప్పుడు నారదభ కి క్రిస్మూత్రమునందు "దేవర్షి య యగు (] నా 
దుడు చెప్పినది చూడుడు, 


సూ) తసి స్కిన్‌ అనన్య తా తద్విరోధిషూదాసీన తా చ॥ 

త! ఆ భగవంతునియందు అనన్యభ క్షి గలిగియు, ఆభకి! 
విరోధములై న కార్యములయందు సంబంధము లేక సాశ్షివలెనుండుట 
పరమభ కుల క_రృవ్యము. 

సూ॥ ముఖ్యతస్తు మవాత్క్మృపయెవ భగవత్కపాలేశాద్యా! 
తా! ఈదైవభ కి, (ఆత్మజ్ఞానము) గలుగుటకు మహోత్తులముక్ల 
కృపయు లేక భ గవత్కే_రుణా లేశిమున్ను ముఖ్య కారణము. 
సూః లభ్య తే౭_ి తత్కృపమైవ। 

తా! మహాత్ముల నవావాసము ఆ భగవంతుని యను గహము 
వల్ల నే య 

సూ! యల స్లో పుమాన్‌ సిద్దో భవత్యమృతో' భవతి తృప్తోభవతి! 

తా జీవ్రడు భగవద్భ క్కి కిది ద (ఆత్మజ్ఞానమును పొంది) సిద్ధ సిద్దు 
డున్నూ , అమృతస్వరూపుడున్నూ,సంపూర్ణ్మ తృప్పు డున్ను అసచున్నా డు 
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(శ్రీ దత్తా లేయ మహర్షి అవధూతగీతయందు "మొట్ట మొదట 
ఫన్పీన శ్లోకము చూడుడు. 
ల్లో! ఈశ్వ రానుగ హో దేవ పుంసాముైై (తేవాననా | 
మహాభయపర్శితాణా ద్వి తాణాముపజాయతే। 
తొ॥ జననమరణ మహాభయమునుండి రక్షించెడు ఈశ రాను 
Ss రక్షణములేని జీవులకు జ్ఞునము గలిగడు వేదా న్తమున 
చెప్పబడిన అదై్యతవాసన వుదయించును, 
(శ్రీమద్భాగవతము వకాదశస్క_0ధమందు (శ్రీకృష్ణభగవానుడు 
కిద్ధవున కుపచేశించినది చూడుడు, 
గ న సాధయతి మాం యోగో న సాంఖ్యం ధర్మ ఉద్దవ | 
న స్వాధ్యాయ _స్తవస్త్యాగో యథా భ కి కీర్త మోర్టి తా॥ 
తా॥ ఓ యుద్దవా! నన్ను పొందుటకు భ కి కి సమానమైెనళ క్రి 
థూగమునందుగాని, ప ధర్శమునందుగాని, ల 
గ్యయనమునందుగాని, తపస్సునందుగాని, త్యాగమునందుగాని "లేదు. 


న్లో॥ ఈశ్వరాన్యుగ హోచా౫ంతలి దానా స్తా ఫది గుణానంయుతేం। 
బ్‌ చేల్ల న్సభ్య తే తనన విద్యయా మోశక్షమోాప్పు యాత్‌ ॥ 
తా॥ ఈశ్వ రాను గవాము నే జీవునికి శమదమాదులతో/హాడిన 
జన్మ లభించును. అట్టి ఛా న్రిదాంత్యాది దై. దై వగుణములుగల జనమంచే 
గానము గలుగును, 'జ్ఞానమువల్ల నే జీవన్యు క్కి క్రి (మోక్షము) సిద్ధించును, 
(భీశంకరభగవత్పాదులు సర్వ వేదా న్రసారనంగవామున "క తెలి 
నది మూకుడు. 
ట్రీ || (శుత్వా త్ర _త్వమసీ త్యేవం బోధ్యమానో ప్యనేకధా। 
న విజానాత్యయం త _త్తే మి శాన్ముగవావర్సి తః॥ 
తా॥ “త్ర త్వమసి” యను మహా వాక్యమును య నేక సారులు 
మహాత్ముడగు గురువువల్ల [శవణముచేసినను, అనేక యు _క్యనుభవముల 
వేత యనేకవిధములుగా స(యముగా శోధించినను, ఈశ్వ రాను గహము 
శేనివారికి జీవేశ్వరుల యేకత్వమగు అద్వైతత _త్వేము బోధపడజాలదు, 
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ఉపనిషద్యాక్యమును వినుడు ముండకోపనిషత్తు, 
మూ॥ నాయవా తె (పవచనేన లభ్యూ న మేధయా న బషూనా 
శుతేన | యమే.వైెప. వృణుతే తేన లభ్య_స్తసై రవ Sy 
వివృణులే తనూంస్వామ్‌! 

"తా ఈ యాత్మ వేదవేదా న్త విశేష పవచనములవల్ల లభించు 
నదిగాదు. (పాపంచిక విషయబునె బలముచేతనూ లభించునవిగాన, 
అ నేకవిధములగుశా న్ర్ర[శవణములచతను లభించునదిగాదు. పరమాతంన్స 
ఏ జీవుడు వరించునో (అ(శయించునో) అట్టి జీవువిచేత లభింసబడును, 
(శ్రీపతంజలి మహాముని యోగశాస్ర్రములో చెప్పినది చరాడుడు. 

సూ! ఈశ్వర(పణిధానాద్యా! 

తా! ఈశ్వర(పణిధానము అనగా పర మేశ్వరునియందు సర 
మును సమర్పించిన అనన్య భక్సిగల వానికి  మోవక్షము త్వరలొ 
సిద్ధించును. 

సూ॥ సమౌధిసిద్ధిరీశ్వర(పణిధానాత్‌ ॥ 

తా! సర్వకర్మలను భగవంతునకు సమర్పించిన, లేక భక్తి విశే 
పషము అను (పణిధానమును దృఢముగ అలవరెచుకొనిన యోనిః 
నమాధిసి జ ((బవ్మా సామా త్కా-ర జ్ఞానము) త్వరలో సిద్ధించును. 
శ్లో॥ యస్య దేవే పరా భక్తి రథ్యా "దేవే తథా గురొ। 

తసె నే కథితా వ్యార్థాః (పకాశం లే మహాత్మసః। 

తా! పరమభక్కుడగువానికి తేన యిష్టదైవమందు యెట్టి గాఢ 
తము మగు భక్షి యుండునో ఆలాగున గురు బేనునియందు దృథమగు 
భక్తిగల మవోత్మునికి మామే యో (బహ్మత_త్తేము బోధపడును, 
అనగా గురు బేవుని యందుగాని యాశ్వరుని యందుగాని భక్తి విశ్యా 
నము గలవారికి మా(తమే యా (బవ్మాత_త్త్వము బోధపడును, 


న్లో! యేన నారాధితో చేరో యస్య సో గుర్భన్నుగహాః | 
న వశ్యం హృదయం యస్య తస్య శా _న్తి ర్నసిధ్యతి। 
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| 
'శా॥ ఎవడై తే పరమేశ్వరుని భక్కితో నారాథింపలేదో, యెవని 
[శే సురు'జేవుని ఆ అన్నుగవాము గలుగలేదో, యెవని మనస్సు స్వాధీన 
ఘుగా లేదో ఆతనికి ఉపరతియు ఆత్మశా_్లి నియు గలుగదు. 
కో॥ వేదాన్తానామనేక త్వా త్సంశయానాం బవహుత్యతేః | 
వేద్యస్యావ్యతి సూక్త శౌ న్నజానాతి గురుం వినా! 
తా॥ వేదాన్న*ళొన్త్రృ మనేక ముఖములతో /హాడినదగుట 
శేతను, శి ష్యుల నేక విధములగు నంఛశయములు గలవారగుటచేతను, 
శిలియదగిన (బహ్మావస్తు వు అతి సూక్షుమగుట చేతను, గురుదేవుని 
కణ లేనివారు దానిని తెలిసికొనజాలరు, అని అనుభూతి [పకాశము, 


న్లో | తం రత "తొదృశం దేవం యస్పేవ్వేతాన్య చేవశాం।! 
న హి భాగీరధీం త్యక్త్వా కాంశ్ష తే మృగతృష్టికామ్‌॥ 
తా! ఎవ్నజెతే సాధనానుష్థానపరుడై ఆత్మ సాశ్రాత్కారము 
గల గురుదేవుని విడనాడి యితేరచేవతలను సేవించుచు తిరుగు 
చున్నాడో : అట్టివాడు గంగాతీరమందుండి ఆ పావన జలములను 
పానము జేసి సుఖంపక యెండమావులను జూచి అది మంచి జల్మపవావా 
నును (భాంతి కలిగి పరుగాత్తువానివలె వుంటున్నాడు. 
న్లో చక్షుర్లమ్యం గురుం త్యక్య్యా శాశ్ర్రగమ్యం తు యః సేత్‌ 
వా _స్తస్ధ ముదకం త్యక్వా ఘనస్థ మభి వాంఛని॥ 
తా॥ దృష్టి సాశ్రాత్తుగా గనుపించెడు గురుజేవుని త్యజించి 
నేతమున కగోచరమగు శాన్ర్రృమును చదివి జ్ఞానమును సంపాదింప 
కలంచువాడు చేతిలోగల జలప్మాతమును విడిచి మేఘుములోగల 'జల 
మును పానము చేయుటకు యత్నించునానివ లె నుండును, 


క్లో! సులభం తు గురుం త్యక్త్వా దుర్భభం య ఉపానశే | 
లబ్దం త్య క్యా ధనం మూఢో గు సప్తమన్వేమతే శిత 
ప సులభముగా కన్నులార గానబడు గురు బేవుని వుపేక్షించి 
దుర్గభమైన చేవతో పాననగాన్సి, ఇాస్ర్రుమునందలి ని నిగూఢ జ్ఞానమును 
గాని పొంద తలంచువాడు తనకు లభించిన ధనమును వదలిపెట్టి, 
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ఉపనిపుద్యాక్యమును వినుడు == ముండకోపనిషత్తు, 
మూ॥ నాయమా తా (పవచనేన లభ్యోో న మేధయా న బహునా 
(శులేన | యమేేవెప, వృణుతే లేన లభ్య_స్తమై కవ ఆకా 
వవ్ఫణు'ే తనూంస్వామ్‌! 
శా! ఈ యాత్మ వేదవేడా_న్త విశేష్యపవచనములవల్ల లభిం 
నదిగాదు. (పాపంచిక విషయబున్చె బలముచేతనూ లభించునవిగాద్న, 
Wass లభించునదిగాదు. పరవశం 
ఏ జీవుడు వరించునో (౪ శయించునో ) అట్టి జీవువిచేత లభింసబడును, 
(శ్రీపతంజలి మహాముని మాగశాన్రయులో చెప్పినది చరాడుడు. 


నూ! ఈకశ్యర[పణిధానాద్యా॥ 
తా ఈశ్వర(పణిధానము అనగా పర మేశ్యకునియందు సర 
మును సమర్పించిన అనన్య భక్సిగల వానికి మోక్షము త్యరలో 
సీదించును, / 
య 
సూ॥ నమౌధిసిద్ధిరశ్వర్యపణిధానాత్‌ I 
తా॥ నసరంకర2-లను భగవంతునకు సమర్పించిన, "లేక భక్తి విశే 
పము అను (పణిధానమును దృఢముగ అలవరచుకొనిన యో! 
సమాధిసిద్ధి (బవ్మాసాఖూతొరజ్ఞునము) త్వరలో సిద్ధించును, 
న్లో యస్య చేవే పరా భక్షి రథ్యా చవే తథా గురొ; 
తె నే కధితా వ్యార్థాః (పసకాశంే మహాోత్మనః। 
తా॥ పరమభక్తుడగువానికి తన యిష్టదైవమందు యెట్టి గాక 
తమ మగు భక్షి యుండునో ఆలాగున గురు బేన్సునియందు. దృథమగు 
భక్తిగల మహాత్మునికి నూ(తమే యా (బహ్మత _త్వీము బోధపడును, 
అనగా గురు దేవుని యందుగాని యిీాశ్వరుని యందుగాని భ క్రి విశ్ళా 
సము గలనారికి మాగతమే యో (బహ్మత _త్వేము బోధపడును, 


న్లో! యీన నారాధితో ేనో యస్య ష్‌ గుర్వన్యుగవాః | 
న వశ్యం హృదయం యస్య తస్య శ్లా_న్తి ర్నసిధ్యశి॥ 
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'శా॥ ఎవడై తే పరమేశ్వరుని భ క్కి తో నారాధింపలేదో, యొవని 
3కే గురుదేవుని అన్నుగవాము గలుగలేదో, యెవని మనస్సు స్వాధీన 
మగా లేదో ఆతనికి ఉపరతియు అత్మశా_న్హియు గలుగదు, 

క్లో వేదాన్తానామనేక త్వా తృంశయా నాం బహూుతంతః | 
"వేద్య స్యాప్యతి సూ క్ష es న్న జానాతి గురుం వినా॥ 
శా॥ వేదాన్నశ్మాస్త్ర మనేక ముఖములతో గూడినదగుట 
శీరను, శిష్యుల నేక విధములగు 'సంథయములు గలవారగుటచేతను, 
శిలియదగిన (బహ్మావస్తువు అతి సూక్ష మగుటచేతను, గురుబేవుని 
కణ లేనివారు దానిని తెలిసికొనజాలరు. అని అనుభూతి (పకాశము, 


శ్లో! తం త్యక్వా తాదృశం దేవం యస్పేవ్వ్యేతాన్య దేవతాం । 
న పీ భాగీరథీం త్యక్యా కాంశ్ష తే మృగతృష్టికామ్‌॥ 
తా॥ ఎవ్నడెకే సాధనానుస్థానపరుడై అత్మ సాశ్రాక్కా-రము 
గల గురుదేవుని విడనాడి యితేరచేవతలను సేవించుచు తిరుగు 
శున్నాడో ; అట్టినాడు గంగాతీరమందుండి ఆ పావన జలములను 
సానముజేసి సుఖంపక యెండమావులను జూచి అది మంచి జల్మపవావా 
నను (భాంతి కలిగి పరు శెత్తువానివలె వుంటున్నాడు. 


న్లో! చత్రుక్షమ్యం గురుం త్యక్యా శా న్ర్రగమ్యం తుయః స్మరేత్‌ 
హా_స్తస్థ ముదకం త్యక్వా ఘనస్థ మధభివాంఛని॥ 
తా॥ దృష్టికి సాశ్రాత్తుగా గనుపించెడు గురుదేవుని త్యజించి 
నే త్రమున కగోచరమగు శాన్ర్రృమును చదివి జ్ఞానమును సంపాదింప 
కలంచువాడు చేతిలోగల జలప్మాతమును విడిచి మేఘములోగల 'జల 
మును పానము చేయుటకు యత్నించువానివలె నుండును. 


శ్లో సులభం తు గురుం త్యక్వా దుర్లభం య ఉపాసతే | 
వస త్య క్యా ధనం మూఢో గుప్తమన్వేవతే శిత! 
శా॥ సులభముగా కన్నులార గానబడు గురుదేవుని వుపేక్రించి 
దుర్గభవైంన "జేవతోపాసనగాని శొన్ర్రమునందలి నిగూఢ జ్ఞానమును 
గాని ఫొంద తలంచువాడు తనకు లభించిన ధనమును వదలిపెట్టి, 
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భూమిలో యెచ్చటనో నిశ్లేపము గలదని తలంచి (తవ్వువానివళ 
మూథుడగును, 


న్లో || గురోర్వినా న (శ్రవణం భవేత్క-స్యాపీ jel | 
ఏనా కేన శాన్ర్రన్య (శ్రవణం తత్కు. భవేత్‌ ॥ 
శా నేత, జిహ్వూ, (ఘాణేందియము లుండియు (శ్రవణేంద్రి 
యము లేనిచో శాస్ర్ర(శవణము. నెట్లు చేయజాలడో, ఆలాగ్య 
యితర. _బెవోపాననాద్యనుస్టానములు అన్నియు కలిగి యుండినను 
గురువు "లేనిచో (బవ్మాత త్త సాశ్రా త్క-రజ్ఞూనము గలుగ జాలదు, 
సంజయునికి దివ్వ(శవణము, దివ్యదృష్టి, దివ్య హృదయము (థ్రీ) వేద 
న్యాస మవార్షి యుసంగినందువల్ల చే గలిగినదని భారతను భీషపర 
మున గలది వినుడు. సంజయుడు నూతకులసంజాతుడు, రథముతోలు 
(బావ్మాణేతర జాతిలో జన్మించినవాడు, 


“బట్టు ధృత రాష్టునకుం గయ్యంబు తెరంగు వినిపింప నియో 
గించి యా నూత నందనునకు నా రేండు చెరంగులవాగి దివారాశ్ర 
(పవ_ర్హనంబులు గనునట్లును, రవాన్య(ప్రకార భాహణంబులు వినునట్టును, 
మనోవృ త్తంబు "లరుంగునట్లుంగా వరంబిచ్చి యతి ఘు గ మనంబు 
నొనంగి భారతే సమర ధరణిం దిరిగినను శస్త్ర స్ర్రంబు 'లెవ్వియుం దాక 
కుండునట్టి (పభావంబు (పసాదించి, దివ్వుల యాలాపంబులు రూపంబు 
లున్‌ దలంఫులున్‌ చేటపడునట్టి మహానీయ బోధంబును గలుగ నను 
(గహించి యాోవై చి(త్యపిక్యు నాలోకించి యిది (ప్రాప్తకాలంబయి 
వచ్చిన భూ(పజాక్ష్రయంబు, దీనికిం వగవంబనిలేదు. *“ధరోజయకి 
అనుచు నిశ్చింతంబుననుండు మేనును కురుపాండవుల క్రీ రిం (బక టింపం 
గలవాడనని యతని నాశ్యాసించి (సాత్యవ కేయుండు చెండియు.=” 


% చెచిత్ర్యవీర్యడు = ధృతరాస్ట్ర్రండు 
+ సాత్యవతేయుడు = శ్రీ వ్యాసభగవానుడు 


ఓక్‌ 
ధ్యానదీపము 

చీక్షటిలోగల వస్తువును ెలుసుకొనుటకు, తీసికొనుటకు దీప 
నుట్టిదో ఆలాగున అజ్ఞానమ నెడు తమస్పుత్‌' ఆచ్చాదింపబడిన ఆతను 
'శిలుసుకొనుటకు ధ్యానము దీపమువంటిది. మరియు చీకటిలో దీపము 
శేనిచో యేలాగున మార్గము చక్కంగా తెలియదో ఆలాగున ధ్యాన 
ధీపము లేనిచో అవిద్యారూపమగు (పపంచములో మానవుడు తిరిగి 
బుజుమార్షమున పరమాత?ను కనుగొనజాలడు. అంతేగాదు పొంద 
జాలడు. కావుననే దీనిని ఛ్యానధీపమని నామకరణ మిడుటకు కారణ 
మైనది. మరియు దీపమేలాగున స్వయముగా 'వెలుగుచు చీకటిని దగ్గరకు 
శేరనీయక స్వ(పకాశ మై నిలుచునో ఆలాగున ధ్యానము గలవానిదగ్ధరకు 
అవిద్యగాని మాయగాని అజ్ఞానముగాని చేరనేరదు. కావుననే (శ్రీ వ్యాన 
భగవానుడు తేనకుమారుడున్ను, శిష్యుడున్నుఅగు శుకబవ్మార్షి తనను 
విడిచి వెళ్లునప్పుడు యీ శ్లోకము నుపదేశించి పంపడమైనది. 


క్లో! నాస్తి ధ్యానసమం తీర్ధం నాస్తి ధ్యాననమం తపః | 
నాస్తి థ్యాననమో యజ్ఞ స్త స్మా ద్ధ్యాగం నమాచ చేత్‌ ॥ 

తా ధ్యానమునకు సమానమైన తీర్ధము లేదు. ధ్యానమునకు _ 
సదృశ మైన తపస్సున్ను లేదు. ఛ్యానమ్తునకునమమగు యజ్ఞమున్ను లేదు. 
కావున ధ్యానము లెస్సగా గలిగియుండుము అని చెప్పుటకు కారణము, 
అయితే యిచ్చట థ్యానశబ్దమువల్ల 'భ్యేయమగు ఆత్మ "లేక పరమాత 
యని యొకటిగభదుగడా; అదిగదాగమ్యము, గమ్యస్థానమనిశంకింప పని 
లేదు. గమనములేనిచో గమ్న్వము నేలాగున చేరజాలరో ఆలాగున 
ధ్యానము లేనిచో భ్యేయమును పొందజాలరు. ధాంనము రెండు విధ 
ములు. ఒకటి భగవంతుని అనగా పరమేశ్వరుని తేక నిష్టతో భ్యానిల 
చుట. రెండవది ఆ భగవంతుడే ఆ పరమాత్మయే తనఆత్మ స్వరూపమై 
తనలో వెలుగుచున్న దని (శ్రవణముచేత (గహంచి నిదిధ్యాసనములో 
అనగా భ్యేయిక స్థితిలో యెల్లప్పుడున్ను నిలుచుటయు నగుచున్నది. అంతే 
గాక ఛ్వేయైక పరమాత్మస్యరూపనునకు అన్యమైన విషయములు 
వృత్తులు ఆత్మలో చేరనీయక చేయుటకున్ను యీ ధ్యానము అత్యవ 
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శరము, దీనికే నిదిధ్యానన మనిగూడ చేరుగలదు.అట్లు ధ్యానము అనగా 
నిదిథ్యాస నము చేయకపోవుటవల్ల నే కొందరిహృదయములోగల విషయ 
వాసనలు, (పపంచవృత్తులు, సంకల్పములు నళింపకవోవుటకు కారణమ్సు, 
కనుకనే మహార్దులు, సిద్దసురువులు, యోగీశ్వరులు ధ్యానమును తప్పని 
సరిగా ఆచరించుచు వచ్చుటకుకారణమైనది. 'వేడా_న్తవిచారణచేత వస్తు 
స్వరూపమగు ఆత్మ యిట్టిదని నిరూపణ జరుగును, ఆ స్థితిలో సర్శశాల 
ములో నుండుటకున్ను (పపంచవాస నాదోపములు ఆత్మలో చేరవియక 
నంరక్రీంచుటకున్ను ధ్యానము వుపయోగపడును, ఇచే దీనియొక_పరవు 
రవాన్యము. అట్లు ధ్యానము చేయకపోవుటవల్ల నే కొందరు వేదాన్త 
విచారణ గలవా ,రైనను సంస్థారములు వాననలు | పాకృతవృత్తులు నకి 
-  పకపోవుటకు కారణము. ధ్యానము యోగముతో సంబంధిం చినదిగాను 
జ్ఞానము తే_త్త్వవిచారముతో సంబంధించినదిగా వుంటున్నది. ఈ విష 
యము యోగతతో సపనిషత్తునందు చతుర్ముఖ (బహ క (శ్రీమన్నారా 
యణమూూంర్తి వుపటెశించిన భుట్టముచూచిన (సత్యము) "తెలియగలదు, 
(బిహ్మాదేవుడు అడిగిన (పశ్న యిది. జ్ఞునముచేత మోశక్షవమా! 
చేక యోగముచేత మోక్షమా'' అని అడిగినప్పుడు (శ్రీమన్నారాయణ 
మూర్తి వుప జేశించిన వాక్యము (క్రింద తెలుపబడుచున్నది. 
శ్లో! తస్మాద్దోవవినాశార్థ ముపాయః కథయామి జే; 
'యోగహీనం కథం జ్ఞానం మోక్షదం భవతి (భువమ్‌॥ 
యోగో౭ఒపీ జ్ఞూనహీనస్తు న క్షమా మోవ్రకరాణి | 
తస్మాద్దానం చ యోగం త ముముశ్షుర్ల ్భఢ మభ రేక్‌ | 


"తా! ఓ (బవ్మాబేవుడా ! (పకృతిదోవము నశించి జాన పా ప్రి 
గలుగుటకు వుపాయను చెప్పెద. 'యోగములేని జ్ఞానము యెట్లు 
మోక్షము నొనంగదో, అక్ష జ్ఞానములేని యోగమున్ను మోక్షము 
నొసంగదు. కాబట్టి మోక్షమును గోరుచాడు జ్ఞానమును, యోగమును 
చక్కగా అభ్యసింపవలయును, గీతలో (శ్రీకృష్ణభగవానుడున్ను 
యిాలాగుననే వచించెను. “ధ్యా నేనాత్మని పశ్యంతి” ధ్యానముచేశశే 
తనలో వెలుగుచుండు పరమాత్మనుచూడ సాధ్యపడును. బ్రంకనువేదా గ్ల 
(గంథములలో యీలాగున 'తెలుపడ మైనది, 
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“ధ్యాన(వాబే జ్ఞానజలే రాగెేంపవములాపహే | 

యః స్నాతి మానసే తీరే స యాతి పరమాం గతిమ్‌!” 

ఇచటగూడ ధ్యాన ధ్యేయములను కలిపియీ చెప్పడ మైనది. ధ్యాన 
నునెడు మడుగులో రాగ ్వేపాది దోషరహితమైన జ్ఞానబలములో 
యునండు స్నానము చేయునో వాడు సర్వోత్క్భృస్టమగు మోక్షమును 
సొందగలుగును. ఇక నీవిషయ మై వేదా_న్తపంచదశియందు 9-వ (పకరణ 
మున తెలిపినది చూడుడు, ఆ విషయము యిచ్చట తెలుపుటకు కారణ 
వమేమనగా సాధారణముగా వేదాంతులు పంచదకిని పరమ్మ పమాణముగా 
ర్రీసికొనదరు. వారు జ్ఞానము మా(తము ెలిసికొనిన చాలుననియు 
మరల ధభ్యానముశేయ నవసరములేదనియు చెప్పుదురు. అందువల్ల నే 
యిచట పంచదశి (పమాణమును చూపుటకు హేతు వై నది. 

న్లో॥ తత్సామర్థ్యాజ్ఞాయ తే ధీర్మూలావిద్యా నివర్తకా | 
అవీముకోపాన నేన తారక బహ్మాబుద్ధివత్‌ | 

తా॥ నగుణబహో పొననముచేత స గుణ (బహ్మముయొక్క- 
సౌశ్రాల్య-రము గలుగునట్లు నిర్ధుణ బహోోపాన నా సామర్థ్యమువలన 
నంసారకారణమగు అజ్ఞానమును నివ ర్శెంపజేయునట్టి అపరోత్షజ్ఞూన 
సాక్రాత్మా-రము గలుగుచున్న ది. 


న్లో! సో కామో నిష్కామ ఇతి వ్యాశరీరో నిరిం దియకః | 
అభయం హీాతి ము_కృత్వేం తాపనీయే ఫలం (శుతమ్‌| 
'తా॥ నిర్ణుణోపానకుడు మోక్ష కామియగుచు, ఇబ్రతరకావుములు 
శేనివాడగుచు మోక్షమును పొందుచున్నాడనియు. శరీరము లేనివా 
డగుచు, ఇంద్రియములు లేనివాడగుచు నంసారభయరహిత మోక్ష 
మును ఫొందుచున్నా డనియు మోక్షరూపమగు ఫలము తొపయోపని 
పత్తు నందు వినబడుచున్న ది. 
శ్లో! ఉపాసనస్య సామర్థ్యాద్విద్యోత్స_క్తిర్భ'వే త్తతః। 
నాన్యః పంథా ఇతి హ్యేతచ్చాస్ర్రం _నెన పిరుధ్య లే! 
తా! నిర్ణణశోపాసకులయుక్క_ సామర్థ్యమువలన జ్ఞానముయొక్క_- 
వుదయనుగును. ఆ కారణమువలన మోశ్ష(పా_క్షికి జ్ఞునమార్లము 
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కంకు అన్నవగు మార్లములేదని జెప్పెడి యీ (శుతివాక్యము విరోధ 
మును పొందదు, 
శో (పణవోపానయః (పాయో నిర్ధుణా దవ వేదగాః | 
కరచిత్సగుణ తాప్యుక్తా (పణవో పాసనస్య మ్‌ 

'తా॥ వేదోకృమ్నులెనట్టి (పణవోపాసనములు తరచుగా నిష్టణ 
ములే యగును, (పణవోపాసనమునకు నగుణత్వంబును ఒకానొక స్థల 
మందు చెప్పబడెను, అనగా ఓఏంకారోపానన ముఖ్యముగా నిద్దుణ బ్రహ్మో 
పాననను గురించి చెప్పుచుండినన్కు సగుణోపాసనగూడ చెప్పుటిగలము, 
నిర్హుణోపానన అయినవో ఓంకారమగు వఏకాక్షరమా[తమును, సగుణో 
పాసన అయినచో (శీశివ, (శ్రీవిమ్షు (బ్రీక అప్పు (శ్రీరామ ఆది మం(తాక్షర 
ములుగూడ కలిసియుండును. కొందరు (పణవముతో మాము పై 
జెప్పిన నద్దుణమూర్తు లయొక్క-యు, నిర్దుణ (బహ్మాముయొక్క_యు వపా 
సన చేయుదురు, 

శ్లో॥ పరాపర (బహ్మారూప ఓంకార ఉపవర్థితః। 

విప్పలాజేన మునినా నత్యకామాయ పృచ్చకే॥ 

-తా॥ వీప్పలాదుడను పేరుగల మునిచేత సత్యకాముని ఫ్‌ొరక్రు 
(బహ్మయొక్క- రూపమగు ఓంకారము (ప్రణవము) పరమనియు, అపర 
మనియు వర్ణింపబడెను, 

న్లో వతదాలంబనం జాత్వ్యౌాయో యదిచాతి తనం తత్‌ | 

_ ఇది (ప్రోక్తం యమేనాపి వృచ్ళతే నచిశేశస। 

ER ఏ పురుషుడు యా (బహ్మారూప (పణవమును తెలిసికొన 
-జేనిని కోరుచున్నాడో వానికి అది లభింపబడుచున్న దని యమునిచేశ 
నచికేతసునికొరకు చెప్పబడెను, నీతయందు అష్దనుండు అంతంకొలమున 
యెట్టి భావన గలిగియుండిన పరమాత్కుడవగు నిన్ను పొందగలుగునని 
చేసిన (పశ్నకున్ను (శీకృష్ణభ గవానుడు యాపీంకారమునేవుప చేశించేను, 
(న్నా! “(పయాణకాలే చ కథం శ్రీయా౭సి నియ తాత్యభిః” 

దీసి అర్థము పెన ఇెప్పీన బే. 
ఉడ్‌ త్త॥ ““ఓమి ల్యేకాక్షరం (బహ వ్యాహరన్నామనుస రన్‌ | 

క (పయాతి త్యజ న్దేహం న యాతి పరమాంగతిమ్‌[” 
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'తా॥ అంత్యకాలమున వేదమూలమగు ఓంకారము నుచ్చరించి 
పరమాత్మ భావముతో" యెవండు చేహుమును ఏడిపోవుచున్నాడో వాడు 
నరో్టతేర్రాప్రమగు (బహమునుపొందుచున్నాడు. ఇదిన్ని సాకారముతో 
న నను, నిరాకారముతో నైనను చేయవచ్చును. వారి వారి భావన 
ననునరించి భ గవ(త్సా పి గాసి పర(బహ్మా(పా ప్రీగాని గ లుగును, 

క్లో) ఇహానా మరణే చాస్య (బవలోశేఒథవనా భవేత్‌ | 
(బహ్మసామోత్కృతిస్సమ్య గుపాసీనస్య నిర్దణమ్‌॥ 
తా నిర్ణుణబహ్మామును శా ప్రా కృ(పకారము లెస్సగా వుపొ 
శనము జేసెడివానికి యీ జన్సమందెనను, మరణకాలమందెనను "లేక 
(బహలోకమం దై నను (బవాసా వూక ర ము(అపరోక్షజ్ఞు నముక లుగును. 
న్లో! అర్గో౭._య మాత్మగీతాయా మపి స్పష్టముదీరితః 1 
ఏచారాక్షమ ఆత్మాన ముపాసీ కేతి నంతమ్‌॥ 

తా॥ తత్త ంపదార్థ విచారణ చేయుటకు తగిన శాన్త్రృమున్ను 
బుద్దిశ కియున్ను లేనివాడు (ప్రత్యగాత్మరూప పర(బహమును సర్వదా 
వుపానన చేయవలయు ననెడి యీ యర్థము ఆత్మగీతేయందును స్పష్ట 
నుగా చెప్పబడినది. (ఈ యాత్మగీతే (గంథము యిప్పుడెచ్చటను దొరు 
కదు. అది కాలగర్భములో కలసిపోయినదో "లేక గు_ప్తముగా వుంటు 
న్నదో యువరికిన్ని తెలియదు.) : 

న్లో! సామాతంర్పు మశకో=సి చింత యెన్మావుశంకితః। 
కాలేనానుభవారూఢో భవేడాఫరిత. (ధువమ్‌! (ఆత్మగీతు 
తో (బహామును సాక్రాత్మ-రించుకొనుటకు బుదిశుదియ్సు 
ఏకా గతయు, విద్యాపటుత్వమున్ను 'లేనివాడయినను నిస్పంశయముగల 
పృాడె. ఆత్మను పరమాత ధ్యానముత్‌ వుపాసన చేసినచో పరిపక్వ 
కాలమువేత సత్యముగా (బహ్మసాతా త్కా-రము గలవాడగును. 
క్లో! యథా౭గాధ నిథేర్లల్ణా నోపాయః ఖవనం వినా | 
మల్లాభే౭_పి తథా స్వాల్మే చింతాం ముక్త్వా న బాసర | 

-తా॥ మిక్కి-లి లోతునందుగల సువర్ణ నిధిని పొందుటకు (తవ్వుట 

తప్ప 'మరియొక వుపాయము లేనట్లు, పర(బవ్మామగు నన్ను బొందుటకు 
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తన సరూపమును ధ్యానించుట తప్ప మరియొక నుపాయము యెద్దియును 
తేదని "తెలియవ అను. 
న్లో -దేహోపలమపాకృత్య బుద్ధికుద్దాలకాత్పునః | 

ఖాత్యా మనోభవం భూయో గృహ్హీయాన్మాంనిధింపుమాన్‌। 
తా॥ పురుషుడు చేవాము, మనస్సు, రాతిని పెల్లగించి బుద్ది 
య 'నెడు గునపము (గడ్డపార అనెడు ఆయుధముతోో (తవ్వి, హృదయే 
మందుగల (శేస్ట్రమగు నిధి యనెడు నన్ను (గహీంచవలెను అని ఆత్ర 
గీతయందు చెప్పబడెను అని "తెలియవలెను.భూమ్మి కింద వుండు నిధిసీ 
వీయవలసియుండిన గడ్డపారచేత రాయి, మట్టి మొదలగు ఆటంకములను 
తొలగించవలసి యుండునట్లు సూక్ష2మె శుదమై దృఢ మైన బుద్దొచేత 
ధ్యానమ నెడు సాధనచేత'నే మనోబుద్దీం[దియముల కతీతమగు పరమా 
త్ర ను పొందవలసీయుండును, 


ల్లో అనాతే బుద్ధి శేథిల్యం ఫలం భ్యానా ద్దినేదినే 
పళ్యన్నపి న చేద్ద్యాయే త్రో (-పరో౭_స్మాత్సకుర్వద || 
తా! ఏ పురుషుడు ధ్యానమువలన (పతిదినమందును అనాత 
బుద్ది కెథిల్యరాపమగు ఫలమును జూచుచున్న వాడగుచుండియు, ధ్యాన 
మును చేయడో వీనికంకు యితరమైన పశువెద్దియో చెప్పుము. అనగా 
పీజే పళ్ళు పాయుడు. అనగా బుద్ధిగత మైన వాననావృ త్తి సంస్కారములు 
ఛ్యానమువల్ల నే క్షయించవలసియుండునని శౌ స్ర్రృములు చెప్పెడి వాక్య 
మును పనియు, స్వయముగా శాన్ర్రృములు చూాచియు, అట్లు ధ్యానము 
చేయనివాడు పశు పాయుడని 'వేధా_న్తశాస్ర్రము చెప్పుచున్నది. ఓహో! 
దీనికన్న పరమ్మపమాణ మేమిగలదు* 
న్లో! చేహాభిమానం విధ్యస్య ఛ్యానాదా తాన మద్వయం | 
పళ్యన్మర్య్యో౭మృత " భూత్చా ప్య్యాత్ర (బ్రహ్మ సమశ్ను లే! 
తా! మర్న్యుడు (బహ్యాధ్యానమువలన మరణశీలమగు చేహ 
మందు నేను అ నెడి యభిమానమును విడచుటచేత తా నమృతరూప్పుడె 
యాశరీరవుం చే యిచ్చటనే తన నిజరూసపవముగు అదిగతీయ సచ్చిదానంద 
లక్షణ పర్యబహ్మామును పొందుచున్నాడు. మృత్యువుతో గూడినవాడగు 
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ఫచే మర్పు స్టైడేనియు, మృత్యువును జయించి జ్ఞానము గలుగునప్పూడు 
త్రమర్వు పడనియు, అనగా మరణరహిత మగు అమృతత్వమును పొందు 
చున్నాడనియు తెలియందగినటి, 

న్లో బహువ్యాకుల చిత్తానాం విబా'రా _త్తత్వధీర్నహ్‌ ! 

యోగో ముఖ్య_స్తతస్తేసాం ధీదర్న_స్టేన నశ్యతి | 

తా! బహు వ్యాకులచి త్రము గలవారికి (ప్రాపంచిక విషయ 

పృత్తులునశించనివారిక్సి త_త్త్యంపడార్థ విచారమువలన అపరోక్షజ్ఞానము 
గలుగదు. అ కారణమువలన అట్టి జనులకు ఛ్యానయోగము ముఖ్య 
మైనదగ ను.అట్టిభ్యానయోగమువల్ల బుద్దియొక-వ్భ _త్రినశించుచున్న ది. 
అనగా మనో వృత్తి నళించుటకున్ను, మనస్సు నిర్భలమగుటకున్ను, బుద్ది 
యొక్క మాంద్యము తొలగుటకున్ను ఛ్యానయోగము లేక ఉపాసనా 
యోగము ముఖ్యముగా వుండవ లెనని "తాత్పర్యము. "లేనిచో వానిత త్తం 
పదార్థ ఏిచారణజ్ఞ నము గాలిలో దీపమువ లెనేవుండును, అయితే దీని 
యందు ఒక (పశ్నగలదు. అదేమన బహువ్యాకులచి_త్తీము గలవారికి 
గదా భ్యానయోగను "తేక ఉపసనాయోగము పఏిథిండమైనది. మాకు 
ఆలాటి చిత్త వ్యాకులము లేదు. కావున ధ్యానయోగముగాని, ఉపాసనా 
యోగముగాని మేమేల చేయవలయును? సమాధానము: ఆత్మసాక్షిగా 
విషయవాసనలుగాని, (పకృృతిగుణములుగాని లేనిచో అట్టివారికి ధ్యాన్‌ 
పాసనాయోాగములు అవసరములేదు. నారు మహావాక్య విచారణ 
మొ[తము చేసినవాలును. అయితే ళభొషధసేవచేసి రోగము నిశ్శేపము 
శమించక రోగచిహ్నముండిన మరికొన్ని రోజులు జెపధసేవనము, 
పథము గలిగియుండుట మంచిది. లేనిచో గలిగెడు సంకటము వారికే 
శిలియును. ఇది వేదాంత శా్ర్రృముయొక్కం- నిర్భయము. 

న్లో అశేశజన్మభజనాత్‌ ss 0 చికీర్ష త్రి 

శా! అనేకజనషములలోచేసినభజన మొదలగు దైవోపాసనవ ల్ల 

(వక్ళతిదోవము క్షయించి |బ్రహ్మరూవుడగు తనయొక్క- విచారమును 
అనగా జ్ఞాన సాధనమగు (శవణాదికమును చేయుటకు యిచ్శయించు 
చున్నాడు, ఇది (శ్రీవిద్యారణ్య స్వాములవారి ఆశయము, ఇక (శీ శంకర 
భగవత్పాదులవారి ఆశయము అపరో క్షూనుభూతిలో చెప్పినదిమాడుడు. 
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శ్లో॥ వఏభిరంచై! సమాయుక్తొ రాజయోగ ఉదాహృతః | 
కించిత్సక్యక పాయాణాం హఠయోగన సంయుతః॥ 


తా॥ శమదమాది సాధనచతుష్టయ అంగములతో హడినది 
రాజయాగమనియు, అది పకాంవస్ష స్థగలవారికనియు, కొంచెము పక 
కషాయము గలవారికి అనగా అ కరణము సంపూర్ణ ముగా శుద్దము. 
గానివారికి వాఠయోగములో చెప్పబడిన యమనియవమాది థ్యానోపొనన 
యోగము తప్పనిసరిగా వుండవలెనని భావము. 


న్లో పరిపక్వం మనో యేషాం కేవలోజ=.యం చ సిదిదః | 
గురు దెవత భకానాం సర్వేషాం సులభో జవాత్‌ | 

శా! అత్యంత జపత గలవారికి తత్త ంపడార్థ 
విచారణ పూర్వక మగు యా రాజయోగముసిద్ధించును. క కొంచెము క్ష 
పరిపకగము లేనివారికి గురుభ కి, చేతను డై వభ క్తిచేతను, వ్రపాసననా 
ఆయోగముచేతను సులభముగాను, శ్లీఘముగాను యా జ్ఞానయోగము 
బిదించును. ఇచే అభి పాయమును ఆత్క్మబోధయందు మొట్ట మొదటనే 
(శ్రీ శంకరభగవత్పాదు లుపచేశిం చిరి, 


తో తపోభిః శ్రీణపాపానాం శొంతానాం ఏతరాగిణాం | 
ముముథతూణావమ పేవైఒయ మాత్మబోధే విధియ లే। 

తా! తపస్సులచ్రేత పాపములు నశించిన వారికిన్నీ, మన శ్నాంతిగల 
వారికిన్నీ, "రాగ జ్వేసములు క్షయించినవారికిన్నీ , తీ వముముక్షుతే ము 
గలవారికిన్నీ, యీ ఆత్మబోధ మను (గంథము విధింపబడుచున్నది, ఇట్టి 
లక్షణము గలవారికి మహోవాక్యవిచారణ మా[తము చాలును, శేనివా 
రురిడిన ధ్యానోపాస పాసనాది సాధనలను నీలించుకొనుట (శేయోదాయ 
కము, ఇది చిన్నవ్యాస మగుటచే యెక్కువవి_స్తరించి చెప్పబూనలేదు, 
న్నీతలో చెప్పన కెండువాక్యములను యిచట తెలిపి యా వ్యాసము 
సమా ప్కిచేయ దలంచడ మైనది, 


శ్లో! ఇమహైవ తెర్టితస్సర్లో యేషాం సామ్యే స్థితం నునః। . 
నిరోహం హి సమం (బవ్మా తస్మా దృహ్మణి తే స్థితాః! 
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తా॥ ఎవరియొక్క- మనస్సు సకల (పొణులయెడ సమభావము 
నందు స్థిరమైయుంటున్నదో వారలచేత యీచేహముతో యీలోకము 
నందే జనన మరణములకు హేతువగు నంసారబంధము జయింపబడినది. 
పర బహ్మాము సమభావముగలదియును పరిశుదమైనదిగడా! ఆ కార 
ణమువ లన అట్టి (బవ్యానుభ వము గలవారు పరబహ్మమునం బే వున్నవా 
రగుదురు.  “ఇహైవ _తెన్టితస్పర్ల” ఈలోకమున యీచదేహ మున్న 
ప్వుడే వునర్ణన్యమునకు కారణమగు సంస్కారములు, వృత్తులు, విషయ 
వాసనలు నశించవలయునని నిరూపించడ మైనది. ఇట్టి స్థితి తమకు కలిగి 
నదా యని (బహ్మవిచారకుడు తనలో తాను ఆలోచించుకొనవలయును. 
మరియు “నిర్షోపం హీ సమం (బహ్మ” అని (ప్రయాగించుటవల్ల (బహ్మ 
మట్లి (పకృతిదోవరహిత మైనదో అట్ట స్థికిగలవారుమా(తమే (బహ్మమం 
బట థి 4 
దుండగలుగుదుకు అని చెప్పినదియు విచారణీయము. 
క్లో! శక్నోతీమైోవ యస్సోథుం (పాక్ళరర విమోక్షణాత్‌ | 
కామ[కోధోద్భవం వేగం న యు కృస్స సుఖీ నరః॥ 
శా! ఎవడు యీ లోకమునందే యీ శరీరముతో వున్నప్పుడే 
శరీరమును విడుచుటకు ముందుగానే కామ క్రోధ జన్యమగు చేగమును 
సహించుటకొరకు శక్పుడగుచున్నాడో, అట్టిమనుజుడు యోగసిద్దిగలవా 
డగుచున్నాడు. అట్టివాడు శాశతమగు (బవ్మాసుఖమును గలవాడగు 
చున్నాడు. “శక్నో తీరాన యస్పోఢుమ్‌” ఈ దేహాము వదలిపోన్రటకు 
ముందుగా (పాకృతవిషయాది దోవములు శతేనివాడుగానే వుండవలెను. 
ఏదైన ఫొంచెము మిగిలియుండిన పునర్జన్మ మునకుగాని, స్వర్ణలోకమునకు 
గాస్సి కట్టక డకు (బహ లోక మునకుగాని వెళ్ళవలసియుండును, జీవించి 
యున్నప్పుడే జీవగుణములనుండి విముక్తి పొందుట 'యేదిగలదో అబే 
జీనన్ము క్రియని (గహీంచుకొనవలయును. 
న్లో! దుర్జన స్పద్దనో భూయాత్‌ సజ్జనో శాంతిమాప్పు యాత్‌ | 
శాంతో ముచ్యేత బంభేభ్యో ము కృశ్చాన్యా న్విమోచయేత్‌ || 
ఆ|| దుర్భనులు సజ్జ్ఞనులగుదురుగాక ! సజ్జనులు శాంతిని పొందు 
దుకుగాక! శాొంతాతు?లు బంధములనుండి విముక్కులగుదురుగాక ! ముక్తా 
శ్యులు బద్ధజీవులను వీముక్కులనుగా చేయుటకు యత్ని ంతురు గాక! 
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తో వీభిరంగైః సమాయుకో రాజయోగ ఉదాొహృతః | 
కించిత్సక్యక పాయాణాం పాఠయో"7ేన సంయుతః॥ 


శా॥ శమదమాది సాధనచతుష్టయ అంగములతో గూడినది 
రాజయోాగమనియు, అది పకా వస్థగలవారిక నియు, కొంచెము పక 
కషాయము గలవారికి అనగా అంతఃకరణము సంపూర్ణ ముగా శుదము. 
గానివారికి హఠఠాోాగములో చెప్పబడిన యమసియవమాది భ్యానోపోక 
యోగము తప్పనిసరిగా వుండవలెనని భావము. 


శ్లో! పరిపకగం మనో యేపాం శేవలోఒయం చ సిద్ధిదః | 
గుర్ముదెవతభకా నాం సర్వేషాం సులభో జవాత్‌ | 

"తా! అత్యంత పరిపక హృదయము గలవారికి తత తృ (ం౦పడార్థ 
విచారణ పూరక మగు య;ీరాౌజయోగముసిదించును. కొంచెము మనః 
పరిపకగము లేనివారికి గుకుభ కి, చేతను, టు వుపాననా 
యోగముచేతను సులభముగాను, ల్లీ ఘుముగాను యా జ్ఞానయోగము. 
సిద్ధించును. ఇ బే అభి(పాయమును ఆత?బోధయందు మొట్ట మొదటే 
(క్రీ శంకరభగవత్పాదు లుపచేశిం చిరి. 


శో తపోభిః శ్రీ ణపాపానాం శాంతానాం ఏతరాగిణాం | 
ముముతూణామ పేశ్షోఒయ మాత్మబోధో విధీయ'తే॥ 


తా తపస్సులచేత పాపములు నశించిన వారికిన్నీ , మనళ్మాంతిగల 
వారికిన్నీ, రాగ జ్వేషములు క్షయించినవారికిన్నీ , ప్రీ వముముక్షుత్యము 
గలవారికిన్ని, యీ ఆత్మబోధ మను [గంథము విధింపబడుచున్న ది. ఇట్టి 
లక్షణము గలవారికి మహావాక్యవిచారణ మొతము చాలును, లేనివా 
కుండిన ధ్యాన్‌ పాస నాది సాధనలను శీలించుకొనుట (శేయోదాయ 
కము, ఇది 'చిన్న వ్యాన మగుటచే యెక్కు_వవి _స్తరించి చెప్పబూనలేదు, 
గీతలో చెప్పన కెండువాక్యములను యిచట తెలివి యీ వ్యాసము 
సమా ప్తిచేయ దలంచడ మైనది. 


శ్లో ఇహైవ శె లేక్టిలేన్స ర యేపాం సామే స్థి మితం నునః! . 
నిరోవం హి టం (బ్రహ్మ తస్మా దృహ్మాణి శే స్థితాః 
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తా॥ ఎవరియుక్క- మనస్సు సకల (పాణులయెడ సమభావము 
నందు స్థిరమైయుంటున్నదో వారలచేత యీజేహాముతో యీలోకము 
నందే జనన మరణములకు హేతువగు సంసారబంధము జయింపబడినది. 
పర(బహ్మాము సమభావముగలదియును పరిశుద్దమైనదిగడా! ఆ కార 
ఇమువలన అట్టి |బవ్మానుభవము గలవారు పరబవ్యమునంచే వున్న వొ 
రగుదురు. “ఇహైవ తెర్టితస్సర్ణకి ఈలోకమున యీచేవా మున్న 
స్సుడే పునర్జన్మమునకు కారణమగు సంస్కా-రములు, వృత్తులు, ఏిషయ 
వాసనలు నశించవలయునని నిరూపించడ మైనది. ఇట్టి స్థితి తమకు కలిగి 
నదా యని (బహ్మావిచారకుడు తనలో తాను ఆలోచించుకొనవలయును, 
మరియు కన్సిర్జశ షం హి సమం (బహ ౫ అని (పయోగించుటవల్ల (బహ్మా 
మెట్లి (పకృతిదోపరహిత మైనదో అట్ట స్థికిగలవారుమా(తమే (బహ్మమం 
లు య ఆటీ 
దుండగలుగుదురు అని చెప్పినదియు విచారణీయము. 
శ్లో! శక్నోతీమైవ యస్స్పోథుం (ప్రాక్ళరీర విమోక్షణాత్‌ | 
కామ[కోధోద్భవం వేగం స యుక్తస్స సుఖీ నరః। 
తా! ఎవడు యీ లోకమునంబే యీ శరీరముతో వున్నప్పుడే 
శరీరమును విడుచుటకు ముందుగానే కామ (క్రోధ జన్యమగు వేగమును 
సహించుటకొరకు శక్కుడగుచున్నాడోో, అట్టిమునుజుడు యోగసిద్దిగలవా 
డగుచున్నాడు. అట్లివాడు శాశతమగు (బవ్మాసుఖమును గలవాడగు 
చున్నాడు. “శక్నోతీోవ యస్ఫోథుమ్‌” ఈ దేహము వదలిపోవుటకు 
ముందుగా (పాకృతవిపయాది దోపములు బేనివాడుగానే వుండవలెను, 
ఏదైన ఫొంచెము మిగిలియుండిన పునర్జన్మ మునకుగాని స ర్లలోకమునకు 
గాని కట్టకడకు [బహ్మలోకమునకుగాని వెళ్ళవలసియుండును, జీఏించి 
యున్నప్పుడే జీవగుణములనుండి విముక్తి పొందుట 'యేదిగలదో అడే 
జీవన్ము క్రియని (గహించుకొనవలయును, 
న్లో! దుర్జన సృజ్ఞనో భూయాత్‌ సజ్జనో శాంతిమాప్పు యాత్‌ | 
ఇాంతో ముశ్యేత బంఛేభ్యో ము కృశ్చాన్యా న్విమోచలయేత్‌ | 
తా! దుర్జనులు సజ్జనులగుదురుగాక ! సజ్జనులు శాంతిని పొందు 
దురుగాక! శాంతాతు?లు బంధములనుండి విముకులగుదురుగాక ! ముకా 
తులు బద్ధజీవులను వీముక్కులనుగా చేయుటకు యత్ని ంతురుగాక! 





కీమ్‌ 


ఆత్మ, నిత్యము శుద్రము ఆనందము అమృతము 


ఆత శాశ్యత వ స్తువగుటవల్లనే యెట్టివానై నను మరణమును 
యిచ్చయింపక పోవుటకున్ను, స్థిరముగా నుండగోరుటకున్ను కారణము, 
మహాత్ములలోగూాడ చాలమందిన్నీ ఎల్ల ప్వుడున్న సుఖముగా స్థిరముగా 
ఉంజేలాగున తేలంచుదురేగాని, మరణించుటకు యిచ్చయింపరు, PT 
మహాత్ములలో యేకొద్దిమందిమా(త మే ఆత్మ శాశ్వత మైనది అని 
యెరింగి మరణమునకు భయ మునొందక యుందురు. అశ్షైన అట్టి మహీ 
యాత్ములునహో రోగమువచ్చినప్పుడు కొపధసేవ మం చేయవలెను 
(పశ్న ఒకటి బయలుదేరును. అయితే బేజోత బుద్దిగల పామరులవ౪ 
oe లము ఆరోగ్య్వముగలిగి విషయసుఖము లనుభపింపవ లనను తలం 
ఫపుతో మవహాసీయులు కొవధాది సేవచేయుట లేదు. చేవాముతో గూడి 
యుండువరకు యొట్టివారికై నా ఆ చేహసంబంధబాధ కొంత కలిగియే 
యుండును. అట్ట బాధానివృత్తికొరళకు ఆత్మజ్ఞానులు కహధాది సేవలు 
చేయుదురేగాని స్థిరముగా ఉండవబయునను తలంపు గలిగికాదు. శరీ 
మునకు రోగములు వచ్చినను యేబ హధసేవ చేయనివారునూడ (పపంచ 
ములో కొంతమంది మవాసీయాతు?లు ఉండియుండిరి; ఉంటున్నారు, 
అది నకృది(హషయమగుటచే ఇచట (పస్తావిరిచ పూనలేదు, ఆత్మయొక్క 
నిత్యత్వవిషయమును గురించియే యిచట (ప్రారంభించడ మైనది. జ్ఞాని 
. యొన నేమి, కదన అత్మ నిత్యమైనది కావుననే యెల్ల ప్వుడున్ను 
ఉం జేలాగున అంతరాత (పే చరణచేయుటకు కారణము, అట్టి ఆత్తౌనాళ్ళ 
జ్ఞానము శేనివారు చేవాముతోసహో 'తానున్ను నశించునని తలంచి స్థిర 
ముగా యీ లోకములో ఉండుటకు యత్నము కలిగియుందురు, ఆంద 
వల్ల అత్మ ఇాశ్య్వతమను భఛావనయీ వారిని ఆలాగున ( వేరణచేయుటకు 
కారణము. ఈ సత్య మొక్కదాని నెరింగినచో యొట్టివారికిన్నీ అత 
నిత్వ మైెనదను జ్ఞు నముదయమహాను, (ప్రపంచమున నేత్రములు తెరచి 
వీిశాలమగ యా లోకమును చూచినచో యీ సత్యేము అందరికిన్ని 
గోచరము గాకమానదు. 80, 90 వయస్సుగలవారుగూడ స్థిరముగా 
ఉండవలెనని కోరుచున్నా శేగాని మరణమును యిచ్చయించుట లేదు, 
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శొవధసేవాదులేమి ? దైవ (పార్థనలేమి ? చేవతాదుల (మొక్కు-లేమి 1 
ఇకను యామరణగండమును తప్పించుటకు 'ార్య(కమిములేమి ? జను 
లందరికిన్నీ "తెలిసినవిషయ మే. వయస్సు ముదిరినది యొక(పక్క- ఉండనీ; 
ఘోరమైన కుష్టు మొదలగు దారుణ వ్యాధులతో చాధపడినను మరణ 
మును యిచ్చయించుట లేదు, ఇంకను (బతుకవలయునని యే తన శక్తి 
సంతీయును వినియోగపరచ చూచుచున్నారు. రోగాదులేగాక డారి(ద్య 
బాధచే జీవితము గడుపుట మహాపయాసముగ నుండినను దానిని 
గహీంచుకోనియనను జీవించుటకే చూచుచున్నారు. ఈలాటివిషయము' 
లన్నిటిని దీర్ధ ముగా ఆలోచించిమాచిన వారి అంతరాత? శాశంతమను 
| (వీరణవల్లనే స్మ కివల్ల నే ఆలాగున చేయుటకు కారణమని దూరాలో 
చన గలవారలందరికిన్నీ విదితము కాగలదు. మహాత్ముఆ విషయ మై 
మరియొక ఏిషయముశూడ తెలిపషెద. దాహూముగలిగినప్పుడు జలపానము 
జేయుట, ఆకలిగలిగినప్పుడు అన్నమును భుజించుట వలాగున ఉండునో, 
వ్యాధి గలుణునప్పుడు శుొషధము సేవించుటయు ఆలాగున ఉండును, 
నమహనీయాత్సుల గురించి యింకోొక్క- రహస్యముగూడ గలదు, వారికి 
కవించవలయునచే తలంపు లేకపోయినను అట్టివారు జీపించియుండిన 
లోకమునకెంతో (శేయాదాయకమని తలంచి భక్తుల (ప్రార్థనవల్లను 
భొపధసీవ చేయుచుందురు. లోకముతో వారికేమియు కావలసినది 
శేసప్పటికిన్నీ వారివల్ల లోకమునకు కావలసిన (శేయస్సు యెంతయో 
కలదు. ఇట్టి కారణమువస్ల ను వారు పర పేరణవల్ల కొహషధభాదుును 
ఫేనించుచుందురు. మరియు ఒకొ-క్క- మహనీయులున్ను కారణపుకువు 
లగుటవల్ల వారు యేకార్యము నిర్వహించుటకొరకు జని ంచిరో ఆ పని 
ఫూ ర్మియగువరకు చేవాముండవలసి యుండుటవల్న చేవామందు కొంత 
ఖఖిమానము కలిగియుందురు. అట్టి అభిమానము "లేనిచో దానిని 
సంరశ్షి ౦చెడం భావన ఉండదు. ఇదియును ఒక పరమరవాస్యము. దేహ 
సంరక్షణ "లేనిచో శరీరము శిథిలమైపోవును. ఇదిన్నీ పామరులకు కలిగిన 
శేహాధిమాన శరీర నంరక్షణవంటిదిగాదు, 
కో | యస్వాత్యరతిరేవస్యా దాత్మతృ _ప్తశ్చ మూనవః। 
అత్మ న్యేవ. చ సంతుొస్ట _స్తన్య కార్యం న విద్య కే। 
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తా॥ ఏమనుష్యుడై తే తనఆత్మలో తాను ఆనందించువాడుగన్న 
తన ఆత్మలోనే తాను తృ _ప్టిపొందినవాడుగను, తన ఆత్మలోనే శాన్స 
సంతున్దిగలవాడుగను అగునో వానికి చేయదగినదిలేదు అని గీత్రావా 
రుడు వచించెను, ఇట్టివారిని ఆక్తారాములని శౌ న్ర్రములో పేర్టానడ 
మైనది. ఆత్మ నిత్వవస్తువని దేహము అనిత్యవస్తువని తెలుపుటకొరశ 
గీత ఆదినుండి అంత్యమువరకు యత్నించుచున్నది. ఈ సత్యమునే అష్టను 
నకు "తెలుఫుటకొరకు ద్వితీయాధ్యాయమగు సాంఖ్యయోగము (పవ 
రి,ంచుచున్నది. ఆత్మ నిత్వమనియు, చేవామనిత్యమనియు బాగుగా 
తెలుసుకొనిన చేవాముయుక్క- నాశమువల్ల అత జెప్పుడున్ను వ్యాక్ష 
లము నొందడు. కావుననే సాంఖ్య యోగమగు ఆత్మజ్ఞాన నిత్యత(మును 
ఉప చేళశించి తృతీయాధ్యాయ కర్య యోగమును "తెలుపుటకు కారణము, 
ఇది గరుడమంతము నుపబదేశించి (తాచుపామును పట్టుటకు నే; 
ట్రుండును, అతనికి కాలనర్పమును పట్టుకొనుటకు యేలాటి అధైగ 
మున్ను గలుగదు. మరియు నదిలో మునిగిపోయిన .వానిని దరి జేర్చుటక 
యోతేగానిని దిగేలాగున చేసినట్లున్న ది. గరుడమంగత్రము తెలియని 
వానితో నాగుపామును పన్లేలాగున చెప్పినచో అతడు మరణించును, 
ఈతగాడు కానివానితో నదిలో మునిగినవానిని దరిచే-ర్చేలాగున శెక్టి 
నచో ఉభయులున్ను మరణింతురు. ఆలాగున ఆత్మజ్ఞానము "లేనివాగిసి 
కర2 యోగములో, యుద్దములో కార్యంనిరంపాణములో నియోగించిన 
అది వ్యర్థమేయగును, గీతాత_త్వమంతయు దీనిపై అధారపడియున్నది 
(శ్రీశృన్తభగవానుని ఉపచెశమును చూడుడు, 

శ్లో॥ చేహినోఒసి న్వథా 'జేహే కొమారం యావనం జరా। 

తథా దేహాంతర(పా్తి ర్స్‌ర_స్త్యత న ముహ్యాతి॥ 

తా! చేహభధారియగు జీవునికి యా శరీరమందు బాల్యదశయును, 
యావనదళయును, వార్థక్యదశయును వప్రకారము గలుగుచున్న దో ఆడే 
'_ విధముగ మరియొక చేవాము నొందుట యగుచున్నది. ఆ కారణము 
వలన ఆత స్వరూప మిట్టిదని యెొరింగినవాడు మోహమును చెందడు. 
ఆనగా చాల్యదశలో ఉంజేశరీరము పరిణామమునొంది యావనదశయం 
దుండదు. యావనకాలఫవు శరీరము వార్గక్యమున మార్చు చెందిపోవ 
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ఏన్న ది. చేవాముయొక్క- అంతినుస్థికియు యీలాగున నుండును. దీనిని 
నవాహాన్యాయ మని చెప్పుదురు. ఒక నదిలోగాని కాలువలోగాని' 
నము స్నా నము చేయునప్పుడు ఉందేజలము యంతో దూరముగ వెళ్ళి 
పడును. అదేస్థాయిలో మైనుండి నీకు వచ్చుటవల్ల ,.మనకు తెలియ 
(న్నది. చేవాముయుక్క- మార్పున్ను యీలాగున ఉండును, 


క్లో! య వనం వేత్తి వాంతారం యకెనం మన్యతే హతం। 
ఉభా తౌ న విజానీతో నాయం వా న్తి న హన్యతే! 


తా॥ ఎవడు ఆతను వధించువానినిగా నెరుగుదున్నాడో, యెవ 
క శే యో ఆతను సంహరింపబడిన చానినిగా తలంచుచున్నాడో 3 
వారుభయులును, ఆత7త _త్వమును "జెలిసినవారు కారు, ఈ ఆత్మ "తొ 
గొరలను చంపువాడుకాడు. ఇతరులచే చంపబడువాడును కాడు, 


శ్లో! న జాయతే (మియతే వా కదాచి 
న్నాయం భూత్వా భవితా వాన భూయః। 
అజో నిత్వ శ్నాశ్యతో౭_యం ఫృరాణో 
న హన్యతే వాన్యమానే శరీశే॥ 
తా॥ ఈ ఆక్క రుప్పటికి పుట్టువాడును, చచ్చువాడును కాడు. 
నురియు కొంత కాలముండి పిమ్మట -లేకపోవువాడును, కొంతకాలము లేక 
గప నుండువాడును కాడు. కావున పుట్టుక లేనివాడనియు, చావు లేని 
వొడనియు, సరగకాలములయందు నొశేవిధముగా నుండువాడనియు, 
అనాదిమైనవాడనియు "తెలిసికొనుము. కావుననే శరీరము మారిపోవు 
శున్న ప్పటికిని యా అత్మ మారిపోవువాడు కాడు, 
న్లో! వాసాంసి జీర్ణాని యథా విహాయ 
నవాని గృహ్గాతి నరోఒపరాణి। 
తథా శరీరాణి విహాయ జీర్లా 
న్యన్యాని సంయాలి నవాని -జేహీ! 
తా! మనుష్యుడు యే[పకారము చినిగిపోయిన వస్త్రములను 
నడిచి నూతనములై న వ్ర ములను (గహీంచుచున్నాడో ఆకారము 
కక జీర్ణ మైనచేవహామును వదలి (కొత్తే కొత్త చేవాములను పొందు 
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చున్నాడు. అనగా ఒక యుద్నోగియెనవాడు ఒక స్థలమునకు వెళ్ళి (ప్రస్తు 
తము దొరికిన గృహమును అగ్జెకు తీసుకొని మరల అది అనుకూలప్వూ 
చని తలంచి ఉపయోగకరమగు యింటిని కొని యేలాగున డానియంద్వ 
(పవేశించునో నరీరముయుక్క-య్సు శరీరిరయయొక్క-యు స్థలి యిీాలాగ్వ్య 
నుండును. గృవామును, త్వజించినను అతజేలాగున ఉంటున్నాడో, 
చేహాముయొక్క-యు, ేహియొక్కయు స్థితి యీలాగున ఉండును, 


క్లో! నైనం ిందస్తి శస్త్రాణి నైనం దహతి పావకః। 
న వై నం క్లేదయంత్యాపో న శోషయతి మారుతః॥ 
తా॥ ఈ ఆత్మను శస్త్రములు భేదింప లేవు. అగ్ని యో ఆతన 
కాల్పజాలదు. ఉదకములు యీ ఆత్మను తేడుపజాలవు. నాయున్ర యీ 
ఆత్మను కోవింపచేయజాలదు. ఆత్మ నిత్వమైనది, 


శ్లో! యదా తే మోహకలిలం బుద్దిర్గ(తితరిహ్యతి। 
తదా గంతాసి నిర్వేదం (శో తవ్యస్య (శుతన్య చ॥ ' 

'తా॥ ఎప్పుడు నీయొక్క. మనస్సు అజ్ఞానమ నెడి కల?వమును 
చదాటగలదో అప్పుడు వినదగిన అర్థమును విన్న అర్థమును [గహివ 
గలవు. అట్టిస్థి తి గలిగినప్పుడే (పకృతినుండి వ్న్‌ిము కిని పొందగలుగును, 
అనాత్మవస్తు వ్రు లన్ని టినిన్ని త్యజింపగ లుగును, ఎవరైన ఆతేచయందు 
నిలుకడ గలుగక యుండిచేని (పకృతిని ఇంకను చాట లేదని (గహీంగు 
శొనవలయును. వారు (పకృతినిదాటక (పకృతికి పరమగు పరమప్ప్రరుషుని 


అనగా పరబహ్యామును ఎట్లు పొందగలుగును ? 


న్లో వహో (బాహ్మీస్థితః పార్ట్‌ నె నాం (సాప్య ఏముహ్యాతి। 
స్థిక్యాస్యామంతకా లే. (బవ్మానిర్వాణమృచ్చతి! 

-తా॥ ఓ యష్టనా! ఇంతవరకు చెప్పబడిన అనగా గీతలో జ 
దేశింపబడిన జూననిస్ట యేదిగలదో దానిని పొందినవాడు మోహమున 
పొందజాలడు, ఇట్టి నిష్ట అనగా భావన అంత్యకాలమున కలిగినను 
(బవ్యా(పాప్హి నొందగలుగును, _ పరీక్షిన్మహోరాజుకొరకు శుకచే్యేష 
వడు రోజులు (శ్రీమద్భాగవతము నుపదేశించి ముకక్తునిగా చేసె 
ఖట్యాంగ మహారాజు రెండుఘడియలలోపల భగవ(త్పా_ప్టిని పొంగెను 
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(కృష్ణభగవానుడు అంతదూరముగూడ చెప్ప లేదు. (పాణపయాణకాల 
ముందె నను దై వ భావనగలిగియుండినచాలుననియు, అందువల్ల మోక్షము 
గలుగుననియు ఉపదేకించడ మైనది. ఇది ముదుసలివాకిని గురించి కరో 
ఇకో భగవానుడు ఆనతిచ్చను. పెద్దవానై. జీవితమంతయు సంసార 
ములో ఉపయోగపరచి వదోయొక పుణ్యవిశేషముచే వార్లకషదశలో 
బెట్టు తరించగలుగుదువుని వ్యాకులము గలవారి ఆత్మశాంతి కొరకు 
వరమకరుణతో భగవంతుడిట్లుప బేశించడ మైనది. 


న్లో అజ్ఞా నేనావృతం జానం తేన ముహంంతి జంతవః। 
జానేన తు తదజానం మేపాం నాశితమాత2నః। 
కనాపూదిక్షం వాను (పకాశయతి తత్సరమ్‌! 


తా! ఆత? నిత్వమనునది యీదిగలదో, అట్టి జ్ఞానము అజ్ఞానము 
శేత అనగా దేహమే ఆత్సయను అజ్ఞానముచేత ఆచ్చాదితమైయున్న ది. 
అందువల్ల నిజస్భరూపమగు ఆత్మను తెలియక జీవులు మోహమును 
ఫొందుచున్న వి. అట్టి అజ్ఞానమును ఆత నిత్వస్వ్యరాపమను జానముచే 
యెవడు రహీత మొనరించుచున్నాడో, అట్టివానికి ఆత్మ నిత్వమను 
జ్ఞానము, సూర్యునివలె (ప్రకాశింపచేయుచున్నది. అనగా సూర్యోదయ 
మునకు పూర్యముఅంధకారమయమగుటచే ఏమియుకనుపించదు. సూరో 
గయమైన వెంటనే చీకటి తొలగి అన్నివస్తువులున్ను ఉన్నదున్నట్లు 
శానుపించునట్లు ఆత్మ నిత్యమను జ్ఞానము ఉదయమగును. 

క్లో జ్ఞానీ క్యాతే డ్రై చే మతమ్‌॥ 

తా॥ అట్టి ఆత్మజ్ఞాని నాయొక్క స్వరూపుడని శ్రీకృష్ణభగవా 
నుడు తెలిపెను. “ఇతి మే మతమ్‌” ఇది భగవానుని మతమని వెల్లడి 
చేసెను. భగవానుడు అనగా పర(బవా ము లేక పరమాత్మ యేలాగున 
ఏశుషడో అందువల్ల యీ యాత్యయు నిత్యమని గల జ్ఞానమే దృఢమైన 
శేక అపరోశ్ష్యయమెన జ్ఞానమని (గహించవలయును, “జ్ఞాన్‌ తాకే 2వ మే 
మతమ్‌ అని భగవానుడానతిచ్చిన కారణమువల్లనే సాధువులమై పరమ 
భక్కులహై జనులకు .ఇంతమాతేమైన విశ్వాసము కలుగుటకుకారణముం 
అదిన్నీ గాక జ్ఞునులపై పరమభక్తులపవై ([బహ్మనిష్థుల్శపై (శ్రీఛ గవాను 
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నకు యెంతప్రీతిగలదో విశ్వాసము గలదో దీనివల్ల "వెల్ల డియగుచున్న షి, 
ఇట్టి జ్ఞానము యేలాగున మరుగుపడినదో ఆ విషయము యా (క్రింది 
క్లోకము తెలుపుచున్నది. 
కో న త్తే గం రజ స్తమ ఐకె గుణాః (పక కినంభ వాః। 

నిబధ్నంతి మహాబాహో దేహే “దేహినమవ్యయమ్‌। 

తొ! సత్త్వము, రజస్సు, తమస్సు అను పేర్లుగల (త్రిగుణాత్సక 
మగు మాయాపాశముచే నిత్యుడై, శుద్దుడె ఉండు అత్మ నిజనంరూపము 
తెలియక బంధమును పొందుచున్నాడు. కావున వివేక జ్ఞానము గలవాడు 
స_త్వ్వగుణము యెట్లు ఆత నుబంధించునో, రజోగుణమెట్టు బంధించునో, 
తమోగుణ మెట్టు బంధించునో అను సీ విషయము గీత పదునాలుగవ 
అధ్యాయమున కనుగొని అట్టి బంధములను తొలగిఠచేలాగున చూడ 
వలయును, 


న్లో || గుణా నే తానతీత్య (త్రీన్‌ "జేపీ చేపహూానముద్న వాక! 
జన్మమృత్యుజరాదు ఖై రిముకొ ౭_మృత మశ్ను లే॥ 
తా॥ నిత్యుడగు జీవుడు చేహోత్స త్తికి వీజభూతములు మూడు 
నగు యీ స_త్త్వీరజ_స్త్వమోగుణములను అతిక్రమించి జననము, మరణము 
వార్థక్యము, దుఃఖములనువానిచేత విడువబడినవాడై మోమును 
వొందుచున్నా డు మె జెప్పిన రెండుక్లోక ములవల్ల బంధమెట్లు కలిగను? 
ము క్షి యెట్లుసిద్ధించును? అను విషయము 'తైలుపడ మైనది. ఈవిషయమై 
ఆత్మేబోధయందు (శీ శంకరభగవ త్పాదులు ఉపచేశించినది భూడుడు, 


న్లో నిత్యశుద్ధవిముక్తైక మఖండానంద. మద్యయం | 
సత్యం జ్ఞ నమనంతేలి యత్సరం (బహ్మోవహామేన తత్‌ ॥ 

'తొ॥ ఎల్లప్పుడు ఢఉండునదిగాన్కు పరమశుద్గముగాను, ముక్త 
స్యరూపముగాను, ఒకటిగానుు అఖండముగాను, ఆనందసగరూపము 
గాను అదగయస(రూపముగాను, కాలతేయమందు బాధింపబడనిది 
గాను యేన్వరూపముగలదో అటువంటి (శేస్మ్రమెన నర్వపరివూర్ణస్యరూ 
పమును తనఆత్వగా భావన చేసుకొనవలయును, ఇచే ఆత “నిత్య”మను 
'వాక్యముయొక్క- కట్టకడపటి స్థికియని (గహీంచుకొనవలయును, 
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క్లో॥ వివికదేశ అశీనో విరాగో విజి కేం దియః! 
భావయే దేకమా తానం తమనంతమనన్యధీః॥ 

తా! జననంకులముగాని (పచేశమందు కూర్చున్న వాడై. నమస్తా 
లను వర్ణించి యిం(దియములను వ్యాపారమందు (పవేశింపకుండ 
అణచి మనస్సును చలింపకుండ ఆత్మయందుంచి ఆ యాత్మ యే తన 
ఆత?యిని చింతింపవలసినది. 

1. ఆత్మ నిత్యమను విషయ మై యిడివరలో (వాసినడానివ న్‌ 
శిలిసిఫొనగలరు. 

2. అత్మ శుద్ధమగుటవల్ల అశుద్దమును (పేమింపకపోవుటకున్ను 
శుద్దమును (పేమించుటకున్ను కారణము. ' 

ల అత్మ ఆనందస్యరూపమగుటవల్ల దుఃఖమును ఆచరించక 
ఫోవుటకున్ను, సుఖమును ఆదరించుటకున్ను కారణమగుచున్న ది. 

శీ ఆత అమృతస్వరూప మగుటవల్ల నే మరణమును యిచ్మ' 
యింపకపోవుటికున్ను , అమృతమును అనగా మోమును అభిమానిం 
చుటకున్ను కారణమగుచున్నది. ఈ నాలుగు విషయ రులను క నుదవా 
రించిన వ్యాసమున సంగవాముగా నిరూపించడ మైనది. 
ఇట్టి ఆత్నయొక్క.. నిత్యత్వము యయాలోకములో జీవించియున్న 

ఫృడే పొందవలయును అని శేనోపనిషత్తు చెప్పుచున్న ది. 

క్లో! ఇవా చేదవేదీదథ సత్యమ స్స 

న చేదిహావేదీన్మవాతీ వినష్టిః। 
భూతేషు భూతేషు విచింత్య ధీరాః 
(పేళ్యాస్యాల్లోకాదమృ తా భవ న్పి! 

"తొ! ఈ లోకమునందు పరమాత స్వరూపము నెరింగినవారలకు 
సత్యస్యరాపము సిదించుచున్నది. అనగా గొప్పలా భముగలుగుచున్న ది, 
ఈలోకమునందు పరమాత్మస్యరూప ము నెరుంగనివారలకు గొప్పనష్ట్రము 
కలుగుచున్నది, కావున (బిహ్మజ్ఞూనులు సకల భూతములయందుండెడి 
యద్వితీయమైన వరమాత్మను “తెలిసికొని ూలోకమునుండి మరణము 
నొంది జననమరణరహిత మైన అమృతత్వమును (మోక్షమును. 
పొందుచున్నారు. . 
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వి! తాను సంపాదించిన యేేదెన ఒకవస్తును వదలిపోవునప్పుడు 
యెంతెన శ్లేశమును పొందుచుండగా సమస్తమును, ేహమునునవూ 
విడిచి వెళ్ళునప్పుడు యింతే క్లేశము కలుగునో అచే గొప్పనష్ట్రమని చెప్ప 
టకు కారణము. ఆలాగున ఒక్క నిధి దొరికినపుడు యెంత సంత్రో 
వము పొందుచుండునో అట్టుండగా శాశతనుఖముగు మోక్షము గలు 
గుట యేదిగలదో అదే గొప్పలాభమని నిరూపించుటకు కారణ మైనవి, 
గీతయున్ను యిబేవిధముగానే వచించుచున్న ది. 


శ్లో శక్నో తీసైవ యస్పోథుం (పాక రీరవిమోాక్ష ణాత్‌ | 
కామ క్రోధోద్భవం వేగం నస యుక్తన్న సుఖీ నరః | 
తా॥ వపురుషుడు (బతికియున్నప్పుజే అనగా యా లోకమున 
యీ శరీరముతో ఉండునప్పుడే కామ(క్రోధములయొక్క- 'వేగమును 
నహింప శ క్కిగలిగియున్నా డో అట్టి పురుషుడు యిం దియ న్మిగవహాము 
గలవాడును శాశగతానందము గలవాడునగుచున్నా డు, “పాక్చరీ5 
విమోక్షణాత్‌ ” అని (పయోగించుటవల్ల శరీరవిమోాచనమునకు ముందు. 
గానే అమృతత్వమును పొంచేలాగున చూడవలెనని తెలుపడ మైనది. 9చే 
ఏధముగ అయిదవ అధ్యాయమున మరియొక శ్లోకమున్ను గలదు. 


క్లో ఇమోవ _కెక్టితస్పన్లో యేషాం సామే స్థితం మనః | 
నిర్ణోవం పీ పా సమం (బ్రహ్మా తస్మా దృహ్మాణి శే స్ట్‌ ఆః॥ 

"తా॥! ఎవరియొక్క్యా మనస్సు నకల టి యందును 
బవహ్మాము సమముగా నున్నదను విషయమునందు నిశ్చలమైయున్నదో 
అట్టివారు యీ లోకమునంచే జనమును జయించినవారగుచున్నారు. 
మరియు (బహ్మము (పకృతిదోషరహీతమైనది. కనుక అట్టి దోహ రహీ 
తులు సదా (బహ్మామునందున్న వారగుచున్నారు. ఈశ్లోశమందును 
“ఇైవ” అని (ప్రయోగించుటవల్ల యీ జేవాముతో యీలోకమున 
నున్నప్పుడే జననమరణరహాతస్థికిని పొందవ లసియుండునని భగవానుడు 
"'పాచ్చరించెను, మరల “నిజోవం | హీ సదుం (బహ్మ” బహ్గము యెట్లు 
నిర్షోమమో అట్టి 1 నిష్టోమత్యము యిీాఆత్మకు కలుగునప్పుడే హ్వాప్రాక్తి 3 
కల లుగునని ) ముముక్రవ్రులు లెస్సగా తెలిసికొొనవ లసియుందుగు. 





ఓమ్‌ 
జీవ న్కుక్తులు 
అదా 
సాధువుల, పరమభ కుల, (బహ్మాని్టుల (పార్థనలు యా (కింది 
విధముగా క నపడుచున్న వి. 
క్లో! దుర్జ్దనస్పజ్జనో భూయా త్పజ్డనశ్శాంతి మాప్పు యాత్‌ | 
శాంత" ముచ్యేత బం ధేభ నో ము క శఇ్చాన్యాన్వి మాచ యీత్‌ || 
"తా! దుర్షనులు సజ్జనులగుదురు గాక ! సజ్జనులు శాంతిని పొందు 


దుకుగాక! శాంతిపరులు బంధమునుండీ ము. కినొందుదురుగాక! ముకొ 
తులు అన్యులను జబంధమునుండి విముక్కులుగా చేయుదురుగాక ! 


ఇచట కట్టకడపటి పదము యాచించవలసినది. అచేవున “ముక్క 
శ్చాన్యాన్యిమెాచయేత్‌ tv జీవన్ముక్కులు బద్గులెన జీవులను బంధవిము క్యు 
లను చేయుదురుగాక ! అని గలదు, దీనివల్ల జీవన్ము కిని పొందినవారు 
గంసారబంధములో చిక్కుకొనినవారిని విము కి చేయుటలో యత్నించ 
వలెననిగలదు. నిజముగా ఆలోచించిన యిబేనిజవెన మహాత్సుల ధర్య 
మగును. బద్దుడెనవాడు మరియొకనిని బంధమునుండి విమోచనము 
చేయజాలడు. బంధింపబడినవాడు బంధములోనుండు  మరియొకరిని 
యెట్లు బంధవిమోచనము చేయగలుగును?! కొందరు యీ పరమసత 
మును తెలుసుకొనజాలక' జీవన్ముక్తులకు (పపంచముతో యేమిపని? అని 
శలంతురు. ఇది బుషి సాంపడాయము తెలియకపోనుటచే గలిగిన 
(సమాదమనియే (గ్రహించవలెను, (బహ వేత్తల చరితము. “తెలియక 
ఫోవుటవబ్ల ను, తాను ముకిని పొందకపోవుటచేతను యీలాటి ఆలో 
చన కలుగుటకు హేతువు. ఒక్కొక్క మహాత్ముడున్ను ముక్కుడె 
యితరులను ము క్తులనుగా చేయకపోయిన (బహ విద్యయే నశించును 
గదా! వ్యాసాది బుములు ముకొతు లె ఆలాగున నేవ్రండిపోయిన (బ్రహ్మా 
విద్యయే నళించిపోయుడిదిగచా ! ఆలాగున ననకాది యోగులు యోగ 
సీదిని పొంది అట్టిమార్లమును జిజ్ఞాసువులకు వుప బేశింపకపోయిన యోగ 
సాంప్రదాయ మే నశించియుండునుగడా! ఆలాగున కపిల్క జెమిని, పతం 
జలి మొదలగు మహామునిన _త్రములు శిష్యులకు బోధింపకయు, శాన్త 
ములను రచింపకయు పోయినచో చారితోనవా అట్టివిద్యలున్ను నశించి 
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పోయియండునుగ చా! అచే(పకారము జినుడు, బుదుడు, (క్రీస్తు, వువా 
ముదు, శంకరాభారు్నలు, రామానుజాచార్యులు, 'మధాగంవారుంలు 
మొదలగు మవానీయాత్ములు ఉ_త్తమజిజ్ఞాసువులను దగ్గరకు చేరదీసి 
మోశ్షధర్మము నుపచేశింపకపోయిన, జ్ఞానమార్ల (గంథములను రచింపక 
వోయిన, అ(శమములు, మఠములు సిఠింపకపోయిన వారివారికి గలిగిన 
{బహ విద్య శత్షయించిపోయివుండునుగ దా! వయ్యేల, (బిహాదిమునులు 
శేదమార్లమును అం జేవాసులకు తెలుపకపోయిన వేదమే లు_స్తమెపోయి 
యుండునుగదా! కావుననే గురుగీతయందు యీ లాగున తెలుపుటకు 
కారణము. 


న్లో | నిత్వం (బహ నిరాకారం సిర్టుణం బోధ యీత్పరం | 

భాసయ(నృహ్మభావం చ దీపో దీపాంతరం యథా॥ 
తా! నిత్యమైనట్టియు, నిరాకారమైనట్టియు, నిషణమైనట్టియు పర 
(బహ్మామును ఉత్తమ జిజ్ఞాసువులకు బోధించవ లెననియు, ఒక దీపము 
అనేక, దీపములను వెలిగింపచేయునట్లు తనకు గలిగిన ఆత్మజ్ఞానము 
ముముశ్షువుల “హృదయమందు (పకాశింప చేయవలెననియు పరమ 
శివుడు పార్వతీ బేవికి ఉపదేశించెను. ఇచే నిజమైన బువీపరంపరా 
ధర్మము. కావుననే వారివారి గుకుపరంపరాస్తో[తేనును వఠించునప్పుడు 
ఆదిమూలఫపురుమునినుండి యిప్పటివరకుగల గురువులను 'స్మరంచుటకు 

కారణము. చూడుడు. వేదా నమొార్షములో 


“కీం నారాయణం పద భవం పసిస్టం 
శక్తిం చ తత్పుతపరాశరం చ। 
వాసం శుకం గాొడపదం మహో _న్లం 
గోవిందయోగీం దమథాస్య శిష్యమ్‌॥ 
“ శీశంకరాభార్యం”అని పఠించుచు “అన్మద్దురూన్నంతతమానతో ఒస్కి 


అని యిట్లు స రించుచుందురు, వెవ్లవులును యాలాగుననే వారి గురు 
పరంపరను న శ్రరింతురు. 


“లక్ష్మీ నాథసమారంభాం నాథయామునమధ్యమాం | 
అన్మ దాచార్యపర్యం తాం వంచే గురుసరంపరామ్‌॥ 


జీవన్యు కులు 215 


ఈలాగున (పతి సాం(పడాయములోనున్ను వారివారి గురుపరంపరను 
నచరించుచుందురు, ఆ యా పరంపరలన్నిటిని (వాయుటత్‌ వ్యాసము 
ఇరుణటయే తప్ప సారము పై నిరూపించినడానివల్ల శే సున్పష్టము 
గాగలదు. ఉపనిషత్తులలోను యీలాగుననే కనబడుచున్నది. 


ల్థో॥ సశ్వే౭త సుఖనస్సంతు నే సంతు నిరామయాః | 
స్వే ఛదాణి పశ్యంతు మాకశ్సి ద్గుఃఖమాపు షయాత్‌ || 


క్లో॥ నర్వ_స్తరతు దున్గాణి సర్వో భద్రాణి పశ్యతు | 
సర్వస్సద్చుద్ధిమాప్నోతు సర్యన్సర్య[త నందతు॥ 
తా॥ సర్వజీవులున్ను సుఖమును పొందుదురు గాక! సరులున్ను 
ఆరోగ్యనంతు లై యుందురుగాక! సర్వులున్ను మంగళము నేచూచెదరు 
గోక! ఒక్క-రున్ను దుఃఖమును ఫొందకుందురుగాక ! సర్వజీవులున్ను 
ఆటంకములను దాటుదురుగాక ! నర్వులున్ను నిత్యమంగళనస్వరూపుడగు 
పరమాత్మను దర్శింతురుగాక! అన్నిజీవులున్ను సద్భ్బుద్ధిగలవి యగుగాక! 
అందకున్ను అంతటను ఆనందము ననుభవింతురుగాక! 'వేడా_న్తశాశ్ర్ర 
ములో యేలాగున చెప్పబడినదో _వెదికమార్ల యజ్ఞాది [కతువుఐలోను 
ఆలాగుననే (ప్రార్థనలు కనబడుచున్న వి. ఇదంతేయుచూచిన బుషులందరు 
లోశకాను గవాతేత్సరు లె ఉన్న క్లే గోచరించుచున్న ది. 
న్లో || స్వస్తి (పజాభ గ్గ పరిపాలయంతాం 
న్యాయేన మాగ్చణ మహీం మహీశొః | 
గో బావా తేభ్యః శుభమస్తు నిత్యం 
లోకాస్పమస్తాస్సుఖనో భవన్ను! 
శా॥ (పజలందరికిన్ని సౌఖ్నను గల్లునుగాక! న్యాయమార్ల 
ముగా భూపాలురు లోకమును పరిపాలింతురుగాక ! గో(బావ్మాణులకు 
(జ్ఞానులకు) యుబ్లప్పుడున్ను శుభము గలుగునుగాక ! సమ _స్తలోకము 
లున్ను సుఖమును వొందునుగాక ! 


నో | అప్పు తాః పు(తిణస్పంతు పు త్రిణస్సంతు పౌ త్రిణః | : 
అధనాస్సధనాస్సంతు జీవంతు శరదాం శతమ్‌! 
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తా అపుతులు స్ర[తవంతులగుదురుగాక |] వు[తవంతులు 
పౌతులుగలవారలగుదుకుగాక ! నిర్ణనులు ధనవంతులగుదురుగాక! మా 
వులు పూశ్తాయుస్పుగలన్నానె నూరుసంవత్సరములు జీవింతురుగాక్ష! 

శ్లో॥ కాలే వర్షతు పర్టన్యః పృథివీ సస్యశాలినీ | 
చేకోయం క్రోభరహితొ (బాహా శణాస్పంతు నిర్భయాః॥ 

శా॥ మేఘము సకాలమున వ్యె ంచునుగాక ! భూమి నస్వశా 
మలముగ సమృద్దినొందునుగాక ! దేశము యీవిధమైన సంక్షోభమును 
పొందక యుండుగాక |! (బాహ్హణులకు (ఆత్మజ్ఞానులకు) ఏలాటి శయ 
మున్ను గలుగక ఉండుగాక ! ఓహో! బుషులు, మహాత్ములు యెటు 
వంటి క రుణాన్భరూపులు, దయాసముదులు అని యా (పార్థనవల్ల నే 
తెలుసుకొనవచ్చును గడా! ఇక యీవిషయమై గీతాశా 


(శ్ర్రము 
యేమి చెప్పుచున్నదో చూూచెదము. 


శ్లో! యస్వాత్మరలి శేవస్యా చాత్మతృ_ప్తశ్చ మానవః। 
ఆత్మ న్యేవ చ సంతుష్ట _స్తన్య కార్యం న విద్యతే! 
తా॥ వ (బహ్మాజ్ఞానియయి లే ఆత్మయందు రమించువాడును, 
_తనలోతానే ఆత్మజ్ఞానముచే తృప్తినిపొందువాడును, తనయం చే ఆనంద 
మును పొందుచున్న వాడును అగునో అట్టి ఆశ్యారామునకు చేయదగిన 
దొకటియు లేదు. 


ఆత్మజ్ఞానికి చేయదగినది గలదని చెప్పిన-వో కొందకుమహాతులు 
వారిసంస్కా-రము ననుసరించి అనగా (పారబ్దక రాను సారముగా అవధూత 
వృ_త్రిలోను, మౌనముతో ను, వృ త్మిళూన్యముగాను ఉందురు. కావ్టన 
వారుగూడ కర్మచేయవలెనని చెప్పినచో పామరజనులు నిందలు చేయ 
వచ్చునని తలంచి (క్రీ) కృష్ణభగవానుడు యిట్లు చెప్పుటకుకారణము, 
అయితే అట్టి మహాత్మునియొక్క- లక్షణము మూడుపదములతో నిరూ 
పించినారు. 1, అత్మరతి, 2, ఆత్మతృ_ి 8, అత్మసంతుస్ట్రి మొదలైన 
గుణములు కలిగియుండవలయును, ఇదిన్నీ జ్ఞాపకములో నుంచవలయును, 
ఇదియొక పక్షము, 'రెండవపత్తము మరియొకటిగలదు. అది (కింద నిరూ 
పింపబడుచున్న ది, 
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క్లో॥ నైవ తస్య కృళేనాళ్లో నాకృతేనేవా కశ్చన। 

న చాస్య సర్యభూ తేషు కళ్చిదర్థవ్యపా[శయః॥ 

తా అట్టి ఆత్మజ్ఞానికి యిచట వై నానేసి పొందవ లసినది మారి 
యుకటి లేదు. చేయక ఉండినను దానివల్ల కలిగెడు లోపమేమియు లేదు. 
ఈ ఆత్మజ్ఞునికి యే (ప్రాణివల్లను పొందవలసినది కొంచమైననులేదు. దీని 
వా అట్టి ఆత జ్ఞాని లోకహి తార్థము కర్శచేసినను దానివల్ల బంధ 
మునుపొందడు. చేయక పోయినను డానివబ్బ (పత్యవాయమునుపొందడు. 
అది అట్టి మహాత్ముని యిష్టముననుసరించి ఉండవచ్చును. ఇచట 
యీలాగున చెప్పుటకు కారణమేమన అనేకమహాత్యులు లోకోజ్తార 
శత్ప్సరులై. యుందురు, అజ్ఞానులు అట్టివారినిచాచి ఆతజానులకు 
య;ోోలోక వ్యవహారమెందు కుండవలయును* అట్టివారు యేకాంతములో 
నిర్యాన నస్థికిలో ఉండవలసినవారుగడా ౪ యని (పశ్న చేయవచ్చునని 
శలంచియీ యిీలాగున భగవానుడు తెలుపుటకు కారణమైనది. ఇవ్‌ 
యన్ని యున్ను మనస్సున నుంచుకొనియే ఆరవ అధ్యాయమున యిట్లు 
ఉపచేశించుటకు కారణమైనది. 

న్లో సర్వభూతస్థితం యో మాం భజతే కత్యమాస్థితః। 
సర్వథా వ ర్తమౌానో౭పి స యోగ మయి వ_ర్హశే॥ 

తా॥ వ ఊమోగ అయితే జీవాత పరమాత్యల వకత్యము నెరింగిన 
వాడై, నమస్త భూకాంత ర్యామినగు నన్ను తన ఆత్మస్వరూపముగా 
శెలుసుకొనుచున్నాడో, అట్టియోగి సర్య(పకారములుగా వర్తించు 
చున్నవాడైనను, సదా నాయందు ఉండువాడే యగుచున్నా డు. సర్వ 
విధముల (పవ ర్హించువాడై నను అని చెప్పుటలో సదా నిర్బీజనమాధిలో 
నుండువాడై నను, వకాంతముగా మానిమై యుండినను లేక లోకోదర 
ణము కొరకు (పవ ర్కించువాడై నను యెల్ల ప్వూడున్ను పరమాత్మేయందు 
ఉండువాడేయగును. 

"లేక (బహ్మచర్యాక్రమములోగాని, గృవాస్థాశ్రమములోగాని, 
వాన పస్థ్మా శమములోగాని, స న్నాాసాశ్రమములో గాని ఉండినను విరో 
ధములేదు. లేక (బాహ్మణ క్ష్యతియ వై. శ్వ శూద క్రీ ప్రరుషులలో 
యెననై యున్నప్పటికిన్ని విరోధము లేదు. | 
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ఈలాగున చెప్పుటయే సరియైన భావమగును. వలన వారివారి 
సంస్కారము తేక (పౌరబ్దము అనేకవిధములుగా నుండును. ఒశేవిధ 
మగు సంస్కారము యేమహాత్య్మునికిన్ని ఉండదు. 
క్లో! య ఏవం వేత్తి పురుషం (పకృతిం చ గుణైస్సహా। 
సర్వథా వ_ర్హమానో౭_పి న గ భూయో౭భిజాయ లే! 
తాొ॥ ఏ మహాత్ముడు ఆత్మను, (పకృతిని, ( పకృతిగుణములను. 
విభజించి యెకుంగుచున్నాడో, అట్రేముక్తాత్ముడు (బహ్మచర్యాది నాలుగు 
ఆశ మములలోగాని, (కొహ్మణాది నాలుగు వగ్జి ములలోగాని ఉండినను, 
త _తృద్వన్హా(శ్రమగుణములత్‌ కూడినవాడై నను లేక లేనివాడై నను 
వాడు మరల జన్మము నెత్తడు. వేగినవి _త్రనము యెచ్చట బెట్టినను యెట్లు 
మొలకి తదో, సీటిలోకరిగిన ఉప్పు యేలాగున జలమయ ముపోవునో 
ఆలాగున ఆత్మ పరమాత్మలో యేక త్వ మునుపొందినజీవుడు ముఖ ైవా 
కారస్థితి గలిగిడండును. వాడు లోకోపకారకార్నములలో (పయత్నించి. 
నను లేక' యేమియు చేయకుండినను ముక్కుడే. సంశయములేదు. గీత 
యొక్క- ఆశయము శ్రీకృష్ణభగవానుడు యోాకిందిక్లోకమున తెలిపెను. 
శ్లో! కర్శతైవ హీ నంసిద్ది మాస్థితా జనకాదయః। 
లోకసం[గహామేవాపి సంపశ్యన్‌ కర్తుమర్హ_సి॥ 
తాః జనకాదిజీవన్ము క్తులగు మహోతులు కర్మ్శముచేసికొనియు. 
మోక్షమును పొందిరి. కావున నీకు కర్మము చేయవలసిన అవసరము 
శేనప్పటికిన్ని లోకహి తార్థమును ఉద్దేశించిఅయినా ఫలామేక్షరహిత మైన 
కర్కను చేయుటకు అక్హుడ వై యున్నావు. దీనికి దృష్టాంతముగా భగవం: 
తుడు తన (పవృ త్తిని యా కీందిక్లో కమున నిరూపించి చెప్పెను, 
శ్లో! యది వ్యావాం న వన్తేయం జాతు కర్మణ్యతేం(దితః। 
మమ వరా శ్రైనువ రృశ్తే మనుష్యాః పార్థ నర్వశః॥ 
తా! ఓ యర్జునా ! చేను సర్యకాలములయందును, జాగరూకు. 
డె కొంచమైనను పొరపాటులేక కర్మలను 'చేయకపోతినేని లోకము: 
లోని మానవులందరును నావలెనే కర్శములను చేయక యూరకుందురు, 
అట్లు చేయకపోవుటచేత ఆత్మశుద్ధి గలుగక పతితులగుదురు. దీనికి మరి 
మొక దృష్టాంతము (కింద నిరూపింపబడుచున్నది. 


జీవన్ను క్తులు 219 


త్థో యద్యదా చరతి (కోప సృత్స చేవేతరో జనః | 
న య(త్పమాణం కురుతే లోక _స్తదనువ_ర్తలే || 

తాl॥ (చేష్టుడగువాడు ఏ యే కర్మను ఆచరించుచున్నాడో, 
అయా కర్రనే యితర్నుడెన మనుజుడు చేయుచున్నాడు. వాడు దేనిని 
(పమాణముగా అంగీకరించుచున్నా డో 3 (పపం చజనము దానినే అనున 
రించుచున్న ది. మహాత్ముల జన్మము లోకమునకు ఆదర్శ పాయముగా 
నుండును. ఈ సత్యమునే భగవానుడు యిట్లు నిరూపించెను.. మినము 
ఒక మహాత్ముని దర్శనము కొరకు వెళ్ళిన వారియొక్క- వర్త మానస్థితిని 
గహించగలముగాని అట్టి మసహోన్నతస్థితికి వాశేలాగున అధ్యయన 
తపోధ్యానయోాగా దులనుచేసికేో మాడజాలము. అయితే వారిజీఏిత చర 
(త్రము చదివిన ఆ సత్యము తెలిసికొనగలము. కావుననే లోకో త్తరపురు 
షులు యీవమౌానవులు యెట్లు తరింపగలరో అట్టిధర గ్రైమును తమజీవితాం 
శ్యమువరకున్ను అనుష్టించిచాపఫుదురు. ఈకారణమువలన భగ వానుడు 
శనజీవితచరి[తను అనగా అవ తార ములను గురించి స్వయముగా యీాలా 
గున చెప్పుటకు కారణమైనది. 

శ్లో! పరోపకృతి కైవల్వే తులయిత్యా జగద్దురుః | 
గుర్వీం -వోపకృతిం మత్వా అవతారా న్షశాగహీత్‌ || 

తా॥ జగద్దురుడగు సాక్షాత్‌ (శ్రీమన్నారాయణమూర్తి 
థీ వె కుంఠములోనుండి యోలాగున ఆలోచించను. “వె కుంఠములో 
యాలాగునవుండుట మేలా? లేక పర[పాణులకు వుపకా రార్థముగాజన్మించి 
వారిని తరింపచేయుట మేలా” అను శెండుశ కులను (తాసులోపెట్టి తూ చె 
నట. అప్పుడు పర(పాణులకు మేలుచేసెడు ఫాగమగు (తొాసుయొక్క- 
శట్ట అధికభారముతో వుంజెననియు, రెండవ సిబ్బి - భారరహితమైన్నదె 
పె కిలేచెననియు, ఆకారణమువ ల్ల దశావతారము లెత్తి లోకకంటకమును 
తొలగించి మోశ్షమార్షము జనులకు వుపచేశించుటకు కారణమైనదని 
దీని యర్థము, ఇంతకన్న పరమ(పమాణము మరి యేమి కావలయును? 
కావుననే మహాష్టులందరున్ను, సనకాదియోగులున్ను, (శ్రీ బుద్ధ, శ్రీ) 
శంకరాచార్య, (శ్రీ) యేసుక్రీస్తు, (శ్రీ) మహామ్మాదునిబి, . (శ్రీ గాంధీగారు 
మొదలగు మవహోపురుషులందరున్ను తమ బంధపిము కిని కలుగజేసికొని 
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చె వానందసుఖము ననుభవించి మరల లోకములోనికి దిగి యితకలను 
వుద్దరించడ మైనది. 
శ్లో పరేపా ముస దేశాయ శమాయ చ మనీవీణః | 
పక్యాశ్చ కర్ణ కుర్వంతి భయాన్నా దేశశా స్తతః | 
తా॥ మహాతులై నవారు జీవను _కృస్థితిగలిగి పనిపకాంతు శ్‌ 
యున్న ప్పటికిన్ని యితరులయొక శే మముకోరకున్ను తమఆత యొకు. 
నిర లత ముకొరకున్ను నిహ్మా_ముక ర గ్రైలను చేయుచు నసేయుందురు. అట్లు 
చేయకపోవుట శాస్తోన్సంఘనము గలుగునని భఛయమువచేతగాని, తీవ 
న్కు క్రి సిద్ధించదని స భయముచేతేగానిగాదు. అట్టుచేయుట వా 
స్యభావమేగాని మరియొక టిగాదు. అయితే జీవన్ముక్తు లలో యిరు ెగం. 
వారుగలరు. ఒక తెగవారు తొముమా తము తరించే న స్వభావము గలిగి 
యుందురు. చెండవ తెగవారు యిదీవరలో జీవను _కులెయుండి యితరు 
లను తరింపచేయుటకొరకు జసి?0-చినవారలు. ఈ (శేణిలో చేరినవారు 
లోకోద్ధారకులు. అయితే జీనన్యుక్కులు మరల జన్మింతురా? అను (పశ్న 
ఒకటిగలదు, వారి జన?ము (పాక, ఖే కగ?బదుల జనచమువంటిదిగాదు, 
(పాక్ళతజనులు కర్మకు బద్దులనవారు, (పకృతికిలోబడినవారు. పిరయి శే 
కర్ణబంధ విముక్తులు, (ప్రకృతిని లోపరచుకొొని తనభిన్మ హేతువును జను 
లకు బోధించుటకొరకు వచ్చినవారు. ఈవిషయమై వివేక చూడామణి 
యందు (శ్రీశంకరభగవత్పాదులు “తెలిపినది చూడుడు. ఈ సత్యమును 
మనము తెలిసికొనకపోయిన రామకృష్థాద్యవతార పురుషులను గూడ 
(పకృతి బద్ధకర్మ జీవ రాశి శేణిలో గణించవలసియుందుము, అది యెటు 
వంటి (పజ్ఞయో మనీములే నిశ్చయించుదురుగాక | 
శ్లో! శాంతా మహాంతో నివసంతి సంతో వనంతవల్లోకహితం చరంతః। 
తీర్ణాస్ప్వయం భీమభవార్గ వం జనాన హేతునాన్యానపి "తొరయంతః॥ 
తా॥ వనంతబుతువువళ లోకహితమును ఆచరించునారును, 
శాంతులును, గొప్పవారును అగు నత్పురుషులు తాము భయంకరమైన 
గొప్ప నంసారమను సము[దమును డాటినవారు కనుకనే నిరపే్షతో 
యితేగులైన జనులనుకూడ తేరింపజేయుచున్నారు. శిశిరబుతువులో 
వృశ్షములన్ని టియొక్క- ఆకులస్ని యు రాలి చెట్లన్నియు యెండినవివళె 
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శ్రశాశూన్యములై యుండును. వసంతబుతువు (పవేశించిన వెంటనే అన్ని 
వృశ్షుములున్ను చిగురించి పుప్సించి శోభాయమానమై యుండును, 
అయితే వసంతబుతును అరణ్యమున నేయ న నేమి,(పపంచములోగలవృత్ష 
ములనన్ని ంటిని పుష్పపల్ల వాదులచే శోళాయవమాన మై పహోడళథకళాపూ (9! 
ముగాచేసినను యేలాటి (పతిపలమును కోరుట లేదు. ఆలాగున సంసారా 
రణయమయులోగల జనుల హృదయ క్షేత్రములలో సత్య, వొంతృ దయ, 
జ్జ కరుణాదులు నశించునప్పుడు మహాత్ములవళరించి వారి వృదయ 
శ్ష(శ్రమును సత్వ, నాంత, కరుణ, జ్ఞా నాదులచే నోఖింప చేయుదురు. 
మురియొక స్యంతే ఫలము నుగ్షేశించి వారుచేయుట లేదు. ఈవిషయమునే 
యోగవాసిస్థమున వసిష్థమునీం[దుడు యాలాగున తెలిపెను, 

త్థో॥ సమాధిమథ కరాంణి మా కరోతు కరోతు వా! 

హృదయేనా_స్త సర్యాస్థో ము కృ వవో త్తమాశయః॥ 
తా! ఏ మహాత్ముడు బుద్గిచేత సకలాస క్కి విశేషములను నిశ్నే 

ముగా విడిచినవాడగు నిర్గలజ్ఞానము గలవాడగునో ఆ పురుషుడు 
శరములనుచేసిన చేయుగాకి ! విడచిన విడుచుగాక ! ఎల్లప్పుడును 
ముక్కుడే యగును, కనుకనే అతని కర్మము లన్నియు సమాధియను 
యాగాన్ని యందు భన్మమునైై పోవుచున్నవని శాస్త్రములు చెప్పు 
చున్నవి. పంచదశియందు ధ్యానదీపమున (డీ ఏడ్యారణ్య స్వాములవారు 
ఛెప్పినభాగము చదివినచో యా సంశయమంతేయు దూరీకృత మగును, 
ఆది అనేక శ్లోకములతో విస్తారముగా చెప్పడమైనది. నంక్షి ప్రముగా 
యిచ్చట నిరూపింపబడును, 

న్లో తదిల్లేం త్ర _క్ల్యవిజ్ఞా నే సాధనా నుపమర్షనాత్‌ ] 

జ్ఞునెశా ఎరితుం శక్యం సమ్య(గాజ్యాది తౌకిక మ్‌॥ 
తా! త త్తజ్తానము కలుగుచుండగా లౌకికవ్యవహార సాధనము 

లగు మనస్సు ముదలగువానిని స్వాధీనము చేసుళొనుటవలన జ్ఞానికి 
శాజ్యపరిపాలనాది లొకికకర శల చేయ శక్యమగును. 

న్లో మిథ్యాత్వేబుద్ధ్యా త(తేచ్చా నాస్తి చేత్తర్తి మాస్తు తత్‌ | 


ధ్‌ 
ధ్యాయ న్వాఒథ వ్యవహరన్యథా2-2-ర జ్ధం వసత్యయమ్‌॥ 
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తా॥ మిథా త్యజ్ఞానముచేత (పపంచ భాంతి జ్ఞ్వునికి "లేనందువలన 
ధాంనమును చేయుచునై నను లేక వ్యవహారమును చేయుచునై నను 
(్రారబ్దక ర్మ (పకారము (పవదర్వించును. 

(పౌరబ్దము అనేకవిధములుగా ఉండుటవల్ల జ్ఞూనులందరు బే 
విధముగా ఉండవలెనని "చెప్పుటకు సాథ్యముకాదు. అయితే వారి (పవ 
ర్చనలు చేరు వేరుగా ఉన్నప్పటికిన్ని శొస్ర్రనిపిద్దమైన, పాపమైన 
కృత్యము లెవరున్ను చేయరు. 

క్లో॥ అవశ్యంభావి భానానాం (పతీకారో భవేద్యతి! . 
తథా దుఃఖైర్న లిప్వేరన్‌ నల రామ యుధిస్టి. రాః॥ 

తా (పారబ్దకర్మమునకు (పతీకారముచేయగల శక్తి గలిగి ఉండె 
నేది నలనుహోరాజు (శ్రీరామచంద్రుడు ధర్య రాజు యిట్లి వారలు అర | 
ములో అనేక విధములగు శ్లేశములను సౌందవలసియుండరు. అయికే 
నలుడు (శ్రీరామచం(దుడు ధర్మ రాజాదులు యేలాటి నివి ద్ధకార్యమును 
మ్యా(త్రము చేసియుండ లేదు. నీచక ్రల్యేములు ఏమియు చేయలేదు. ఇది 
యిచట ముఖ్యముగా (గహించవలసిన విషయము, దీనియొక్క- వివేశన 
బుది లేకవోవుటవల్ల నే కొందరు నిపిద్ధకార్యములు మూ(ప్రారబ్ధక ర్మమని 
"చెప్పుటకు కారణము. | 

న్లో! కష్ట భోగీ శుక స్వాన్‌ నృపౌ జనక రాఘవో! 
వసిస్థః కర్శకర్తా చ పంమై తే జ్ఞానిన స్పమాః। 

తా! (క్రీకృన్ణభగవానుడు మహాభోగిగాను, శుక(బహ్మర్ని పరమ 
"తా గిగాను, జనక మస రాజా, (శ్రీరామచం దుడు రాజ్య పాలకులుగాను, 
వసిస్థముసీం|దుడు కర2కాండ (పవ రృకుడుగాను ఉండినను ఏరయిదు 
గురున్ను అత్మజ్ఞానావస్థలో నమానులుగాచే యుండిరి, 


ఇక యీ వ్యాసము పూ  ర్తిచేయువిషయములో మహేశ్యరుండు 
నూతనంహితయందు సనకాది బుషులక్కు యెంత ఆత్మజ్ఞాని మైనను 
యంత త్యాగిమైనను లోకమునకు తానుపొందిన జ్ఞానమును బోధించ 
వలెననియు లేనినో (బవ్మామార్లమును విచ్చేదముచేసిన పాపియగు 
ననియు తెలిపిన విషయము మాడుడు. 
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ఫహేశ్వర ఉవాచ = ఈశ్వరుడు చెప్పెను, 
శ్లో! భవంతో=_పి మహాత్మానో మతః (పాప్తాత్మవేదనాః | 
అభవన్‌ కృతకృ త్యాశ్చ మా శంకిధ్యం కదాచన! 
తా! మహోాత్కులగు మహప్టలారా ! నావల్ల మిరందరున్ను 
ఇసమున్ను, "యోగ మున్ను గలిగిన యీావేదాన్న సారమును ఏది ఆత 
$ త్తలై తీరి. మీరందరు కృృతకృత్నులై తిరి. దీనియందు సంశయము 
కేదు. (బహ్మ(పా ప్పి గలిగిన తరువాత కృృతకృత్య్యుు డెన "యోగి అట్టి 
68తో నుభవజ్ఞానమును కులకు బోధించవలసినదని యా (క్రింది న్లోక 
మలచేత చెప్పుచున్నారు. 
శ్లో! స్థాపయధ్యమిమం మార్గం (పయశ్నే నాపి హే ద్విజాః 
స్థాపికే వెైదిశే మానే సకలం సుస్థితం భవేత్‌ 1 
"తా॥ (బ్రవ్మావే తలారా! మారు (పయత్నే పూర్యక ముగా యిట్టి 
ఇానమార్లమును (పపంచములో స్థాపించవలయును, ఇట్టి పుణ్యమార్ల 
'మను స్థాపించితిశేని (పపంచమంతయు సౌఖ్యము నొందగలుగును, 
శ్లో యో హి స్థాపయితుం శక్తో న కుర్యాన్మోహితో నరః। 
తస్య హంతా స పాపీ స్యా దితి వేదా_న్తనిశ్చయః॥ 
శా॥ ఇట్టి ఆత్మజ్ఞానము పొందినవాడు అట్టి దైవమార్షమును 
ప్రపంచములో ఆశ్రమముల నిలిపి జనులకు బోధింపగల శ కి గలిగియుం 
ము, య్యీదెన కారణముచే మూాహితుడై అట్లుచేయని మానవుడు 
ట్లీదె వమార్లమును నశింప జేసిన పాపియగుచున్నాడు. ఇది వేదాన్త 
శాస్త్ర ముయొక్క- నిశ్చయమని మరువకుడు. 
క్లో! యః స్థాపయితు ముద్యు కః (శద్ధయైవా క్షమో౭.పీ సన్‌ | 
సర్వపాప వినిర్ము క్ర స్సామోడ్టాన మవాప్వుయాత్‌. | 
శా॥ అట్లు స్థాసించువారు గ్రేద్దయు, క్షమయు గలిగియుండ 
వలను, అట్టివాడు సర్వపాపములనుండి విముక్తుడై. సాతూదృహ్మాజ్ఞాన 
మను పొందుచున్నాడు, 


224 ధర్మోపన్యాసగములు 


న్లో i యశ్చ విద్యా ఫిమూనేన -వేదమార్ష(పవ_ర్హకం | 
చలజా త్యాదిభిక్టీయా త్సమహాపాతేకీ భవేత్‌ ॥ 
తా॥ వమానవుండు విద్యాగర్యముచేతను, _జాత్యభిమానము 
చేతను, సన్నా ్రసాద్యా(శమాభిమానముచేతను, అధికా రాభి మానవు 
చేతను హా _ర్లకుని కుతర్క్మా-ది మోసకృత్యముచేత జయింప 
మాచునో చాడు మహాపాతకియగును. (శ్రీ) నారద భక్షి సూ[తముల 
యందు చెప్పినది చూడుడు, 


నూ॥ న తరతి న తేరతి న లోకాంసారయతి।। 


వాడు తేరించును. వాడు తేరించును. వాడు లోకములను తరింప 
"జేయును. దీనివల్ల సంసారసాగరము తరించినవాడు ఇతరులను తరింప 
చేయును. ఇది జీవన్ముక్కుల నహజ ధర్మము. 


ఇక యీవిషయమైం వి సరించి చెప్పతలంచ లేదు, ఒకానొకవాశ 
ముమొ(ము చెప్పి పూర్చిచేసెద ఇది పరమభక్కులు, జిజ్ఞాసువులు, 
ముముశక్షునేలు, క లేళ్ల తా స్వభావముగలవారెల్ల ప్వుడును మరువశ్శాి 
విషయము ఇది (శ్రీ పరమశివుడు గీతీయందు పార్వతీ టేవికి తెలిపినది, 


న్లో! గురుధ్యానేనై వ నిత్యం "దేహీ (బహ్మమయో భవేత్‌ | 
స్థితశ్చ యత క్యతాపి ముకో౭_సౌ నాత్ర సంశయః ॥ 

"తా! జీవుడు నిరంతరము (శ్రీ) గురుపర(బహ్మ స్వరూపధ్యానమ 
చేతనే (బ్రన్మాస్వరూపుడగుచున్నా డు. వేరుపాయము, మరిలేదు, అట్టి 
వాడిచ్చోట నుండినను ముక్కుడే. ఇందు సందియములేదు. గురువాక 
మందు విశ్వాసముగలిగి అనుష్థ్రించువాడు గురుసన్ని ధినుండి యెంతదూో 
ముగానుండినను యుల్ల ప్పుడును గురుసన్ని ధిలోనున్న వాడే, గురు చేని 
వాకమందు విశ్యానము లేక అనుస్టానముచేయక గురుసమిపమున 
నుండినను వాడు గురు బేవునకు చోలదూరమునందున్న వాడే యగును, 


9 
క్‌ ఓమ 
ఆత్మయొక్క పరిణామము 
ఆత్మ పరిణామరహిత స స్వరూపముగలదై నను యిచట మానసేం 

,చియదేవాములయొక్క- పరిణామమని (గహించుకొనవ లయును, ముఖ్య 
ముగా మనస్సుయొక్క- పరిణామమనియే దీనియొక్క నిజార్థమగును. 
ఒకనికి జ్ఞానోదయము గలుగునపుడు చేహే స్‌-ం(దియమనస్సులక్‌ సహో 
ఫిణామము గలుగునా 1 లేదా? అను విషయమై [గహించుకొనవలసి 
యున్నది. జ్ఞానోదయము గలుగునపుడు తప్పక మానసేం(దెయచేవాము 
లకు పూర్యస్యభావము మార్పు జెంది, త మోరజోగుణములు నశించి, 
శప్పక న _త్త్వగుణ స్వభావము గలుగవలసి యుండును, న _త్త్వగుణము 
గలుగువంకు అత్మజ్ఞానోదయముగలుగదు. ఈగుణపరిణామనుం తమస్సు 
నుండి రజస్పులోనికిన్ని, రజస్సునుండి స _త్వగుణములోనికిన్ని (| కవముముగా 
సరిణామను 'జెందుచుండును. అచ్చటినుండియె విశుద్దన ములో 
పిణామము నొందును. అదియే జీవన్ముక్సులయొక్కయు, (బవ్మాజ్ఞానుల 
యొక్కయు నిలయమగును. ఈ పరిణామము గలుగునప్పుడు పూర్వ 
ఫూర్వము గలిగియుండు యితని న్వభావములన్నియు మౌాక్సు 'జెందు 
చుండును, ఆపహోరములోను, వ స్ర్రధారణలోను, + నివానములోను, 
బంధుత్యములో ను, సహవానములోను, పఠనీయ(గ ంథ వార్తాషతికలలో 
సహా పరిణామ మేర్చడును. అట్లు పరిణామము ననుసరించియుండిన 
మొ[తమే అతనికి శాంతి గలుగును. అదియే డానికి గురుతు. దృష్టాంత 
ముగా, ఒక మంచి మామిడిఫలము -వేతకాలమున చేదు, వగకుగాను, 
నుధ్యకాలమున ఫులువుగాను పండుకాలమున మధురనుగాను యెట్లు 
స్యభావముగ మార్చు 'జెందుచుండునో, మానవునియొక్క-స్థికియు ఆలా 
గున యుండును. ఆలాగున వర్ష బుతువు, వసంతబుతువు, (గ్రీష్మబుతువు 
యేలాగున సృష్ట్రీ(క్ర మము ననునరించి స సభెబముగా మార్చు చెందు 
చుండునో, మొనవునియొక్కస్థితియు ఆలాగున యుండును. ముఖ్యముగా 
మానవునికి మృగావస్థయనియు, మనుప్యావస్థయనియు, దేవ -తావస్థ 
యనియు మూడవస్థలుగలవు. మృగావస్థకు ఆసురావస్థయనియు, పై పెళా 
చికావస్థయనియును చే చేర్లుగలవు. గతయందు దై వాసుర సం 
యోగమగు 16-వ అధ్యాయమున యురొ విహయము విస్తారముగ. వర్ణింప 
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బడినది. “దై వీసంపద్వి మోశ్రూయ నిబంధాయాసురీ మతా” చై వగసణమ్సు 
గలవాడు దై వమును, ఆసురస్యభావముగ లవాడు అసురత్యమునుఫొంద్స 
నని దినియొక్క సారాంశము. అనగా దై వగుణము గలవాడు మో 
మును. ఆసుకన్వభావముగ లవాడు నంసారబంధమును పొందునని సిద్ధాం 
తము. దై వగుణము యీ (పకారముండును. 
న్లో! అభయం న _త్వసంశుద్ధి ల వ్యవస్థితః | 
దానం దమశ్చ యజ్ఞశ్చ స్వాధ్యాయ _స్తప ఆర్జవమ్‌॥ 
అహింసా సత్యమ్మకొధ స్యాగశ్శాంతి రపై శునం | 
దయా భూళతే స్వలోలత్యం వమౌార్ష్దవం (హీరచాపలమ్‌॥ 

తా॥ 1. అభయము, 2. న తసంశుది, శి, జ్ఞ నయోగవ్యవస్థికి, 
క దానము, క, దమము, 6. యజ్ఞమ్ము 7. సాాధ్యాయము, రి. తపస్సు, 
9. బుజుత్వము, 10. అహింస, 11. సత్యము, 15. అశోధము, 1 
త్యాగము, 14 శాంతి 15. అపై శునము, 16. భూతదయ, 17, అలో 
లత్వము, 10. మృాదుత్వము, 19. లజ్జ, 20. చపలత్యము లేక యుండుట.. 

న్లో! తేజః క్షమా ధృతిశ్ళాచ మదోహోే నాతిమానితా। 
భవంతి సంపదం డెవీ మభిజాతస్య భారత॥ 

21. తేజస్సు, 22. ఓరిమి, 28. ధైర్యము, 24 శుచిత్యము, 
వి అదోహము, 26. అభిమానము 'బేకయుండుట _ ఇవన్నియు దైవ 
గుణములని (గహించుకొనవలయును, 

ఇక అసురగుణము గలవాని సగభావము తెలుపబడుచున్న ది, 
సంగవాముగా ఒక్క- శ్లోకముచే మా(తమే తెలుపబడుచున్న ది, విస్తార 
ముగా తెలుసుకొన తలంచువారు గీతలో 16వ అధ్యాయమున చూడ 
వచ్చును. 

శ్లో దంభో దర్బో౭_భిమానశ్చ (కోధః పారుష్యమేవ చ! 

అజ్ఞానం చాభిజాతేస్య పార్థ నంపదమాసురీమ్‌॥ 

తా 1, డాంబికము 2 గర్వము, లి. దురభిమానము, 
4. కోపము, క్‌. (కూరవ్తాక వము, 6. అజ్ఞానము _ ఇవి అసురగణము 
లని (గహించుకొనవలయును, మజియు, 
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శ్లో! (పవృత్తిం చ నివ్భర్తిం చ జనా న విదురాసురాః | 
న శౌచం నాపి చాచారో న సత్యం కేసు విద్య కే॥ 
తా అసురస్యభావము గలవాసికి యిది (పవృ _త్రిమార్లమనియు, 
యిది నివృ _త్తిమార్ష మనియు తెలియదు. శే”చము, ఆచారము, సత్యము 
(లిగియుండవు. ఇటే దానికి గురుతు. మటణియు 14-వ అధ్యాయమున 
య మూడుగుణములను గురించి తెలిపినది చూడుడు. జిజ్ఞాసువులు 
గనినిగూడ (గహీంచుకొనవలయును. అప్పుడే తాను యేగుణము గలిగి 
యుంటున్నాడో (గహీంచుకిొనగలుగును, 
క్లో తత స్త్వం నిర్ణ లత్యా (త్పళాశక మనామయం। 
సుఖనసంేన బభధ్నాలి జ్ఞానసంగేన మానభు॥ 
తా! స _త్త్వగుణము విరచలమగుట చేత తెలివిని, ఆరోగ్యమును 
గలుగ జేయునదియెనను, .దృశ్యసుఖముచే యీ ఆత్మను (ప్రపంచమున 
బంధించును. కావున సుకుమారత్యమునకు వె రాగ్యపురుషులు లోబడ 
గూడదు. బంధించుటకు సువర్ష్మశృంఖలమును, 'తా(మశృంఖలమును, 
ఇనుపశ్చంఖలమును సమానములే యని విర_క్తపురుషులు సదాజ్ఞ పిలో 
నుంచుకొని వర్తించవలెను. (శ్రీ) గాతమబుద్ధ దేవుడే దీనికి తాన్రాణము. 
ఈ శ్లోక మందు జ్ఞా నశబ్దమునుగూడ (పయోగించినను యిచట శాస్ర 
జునమని (గహించుకొనవలయును. 
న్లో! రజో రాగాత్మకం విద్ధి తృష్టా సంగసముద్భవం | 
తన్నిబధ్నాతి కౌంటేయ'కర్మసంగేన దేహినమ్‌! 
తా॥ రజోగుణము యీలాగున యీ యాత్శను సంసారమున 
బంధించునో నిరూపించడ మైనది. రజోగుణము ఆశచేతను, (పాపంచక 
సౌఖ్యములయందు (వీతిని గలుగజేయుటచేతను యీ యాత్యేను నంసార 
ములో బంధించును, 
న్లో! తమ _స్వ జ్ఞానజం విద్ధి మూాహానం సరంజేహినాం! 
(పమాదాలస్య న్మిదాభి స్తన్నిబభధ్నాతి భారత 
తా॥ ఇక తమోగుణము యెట్లు బంధించునో అదిన్ని నిరూపిం 
శకమైనది. తమోగుణము అజ్ఞానముచేతను, మోహముచేతను, (ప్రమా 
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' దమునేతను, ఆలస్యము చేతను, అకిన్మిదచేతను యీ జీవుని సంసారమున 
బంధించును. ఇక న _త్వగుణము, రజోగుణము, తమోగుణము గలవారికి 
వయే ఆహోరమునందు (పీకి గలిగియుండునో, చానినికూడ జిజ్ఞాసువులు. 
(గహించుకొనవలయును, గీత 1వ అధ్యాయమున గనుగొనవచ్చును, 
తో ఆయుస్ప త్తే బలారోగ్య సుఖ పీతి ఏివర్ల నాః | 

రన్యా స ధా హృద్యా ఆహో రా స్పా_త్విక (పియాః॥ 

తా! స తేషగుణము గలవారికి ఆయుస్సు న _త్వేము, బలము, 
ఆరోగ్యము, సుఖము, (పీకి ఏటీని వృద్దిపరచునట్టియుు రసము, చమురు 
గలిగి చేవామందు స్థిరముగా నుండునట్టియు, మనోహరము లగనట్టియ. 
ఆహాోరములయందుూ (వీతి గలిగియుండును, 

న్లో! ఖట్యాచ్లు లవణాత్యుప్థ తీళ్టరూశక్ష విడాహీనః | 
ఆహాోరా రాజన స్వేష్ట్రా దుఃఖకోకా మయ పదాః॥ 

తొ! ఇక రజోగుణము గలవారి ఆహారమును గురించి తెలుపడ 
మైనది. వారికి చేదు పులుపు ఉప్పు, కారము, అత్యుష్ణమును గలుగకేయు 
నదియు, సారము లేనిదియు, చావామును గలుగజేయునదియు నగు. 
ఆహారములయందు అభిరుచి గలిగియుండును, వీనివలన దుఃఖమున్ను, 
శోకమున్ను, బాధయున్ను గలుగును. ఇచట అకతిశబ్దము (ప్రయోగించి 
యుండుటవలన మై జెప్పిన ఉప్పు, కారాదులు యెక్కు_వగా నుండకూడ 
డని (గహీంచుకొనవలయును, ఫరీర ఆరోగ్యాదులను గమనించి కొద్దిగ 
వాడుకొనవచ్చును; బొత్తిగా విడిచినను మేలే, ' 


న్లో! యాతయామం గతరనం పూతి పర్వువితం చ యత్‌ | 
ఉచ్చిష్టమపి చా౭. మేధ్యం భోజనం 'తామన(పియమ్‌! 
శా! వండిన విమ్మట ఒక యామకాలము డాటినదియా, రసము 
తీసిన పిప్పి మొదలై నదియు, దుర్గంధముగలదియు, చలిదన్నము మొద 
లైనదియు, ఎంగిలి మొద్నలెనదియు పూజా ర్హ్రముకానీదియు నగు అహా 
రము తామసన్యభావము గలవారికి (పీతి గలిగియుండును, ఇకను చేవ, 
మనుష్య, పశ్యాదులకు _దెనన్ఫష్టియందు 'యేర్చడిన ఆహారమును 
గరించి వినుడు, 
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న్లో దేవానా మమృతం నృణామృహీణాం వాన్న మెోాపధిః। 
జె త్యరక్షః విఛాచా బే ర్షత్తం మద్యామిపాది చ! 

"తా; చేవతలకు అమృతమున్ను, మానవులకు అన్న మున్ను, 
బువులకు కందపక్య ఫల నఠాలామలున్ను, దైత్య రాక్షస అసుకులకు 
మధ్యమాం సాదులున్ను సృష్టిం చెను. 

ఇచట ఆహారమును గురించి చాల విమర్శనలు గలను, 
పాశ్చాత్య దేశీయు బలో మాంసభ క్షణము గలవారిలో మహో, ప్రజ్ఞా 
వంతులు, త_త్త్యజ్ఞూనులు, విద్యావంతులు ఆశనేకులుగలరుగదా? వారంద 
రున్ను దైత్య రాకసులా? వారున్ను మనవలె మానవులుగారా! మన 
భారతీయులకన్న యెంతో నూక్ష శ్రిబుద్దిగలిగి అనేకయం(తనులు, విమా 
నాదులు కసిపెట్టియున్నారుగదా? ఒక కాలమున భారతీయులను గూడ 
వారు పాలించెడు స్థికిలోనుండిరిగదా? దీనిశేవి సమాధానము చెప్పె దరసి 
కొందు ఆంగ్లేయవిద్యగల (పఏణులు (పశ్నింతుకు, దీనికిన మాభధానముః 
చెప్పుటకు అంత (పయాస మేమియులేదు. వమన కొన్ని దేశీయులకు, 
కొన్ని జాతులకు పూర్వమునుండి ప చ్చెడు అలవాటు (ప్రకారము భోజ 
నాదులు జరుగుచుండును. అది అనాగరిక కాలమునుండి యేర్చడిన దగు 
టచే నాగరికకాలము గలిగినను అంత పరిశీలనచేయరు. దానిని స్వభావ 
మని తలంతుకు. పాశ్చాత్య లేమి, భారతీయులుగూడ ఆదికాలమున 
మాంస భక్షుకులె యుండినట్లు శా న్ర్రములలో గలదు. అయిననువిద్యా 
ఏవేకజ్ఞా నాదులు వృద్దియె రాగా రాగా ఉన్నతజాకివాకు (క్రమముగా 
పవి తహృదయులగుట వలన పీంసలోగలపాపమున్ను, హింసాహారముచే 
గలుగు దోపమున్ను కనుగొని శుద్దాహోరు.లై 5, పాళ్చాత్యులలోకూడ 
యిప్పుడు శాకాహోరు లె యుండేవారుగలరు, వారును ఒక కాలమున 
మాంనభ'క్షకు-లె యుండినప్పటికిని వివేకవిజ్ఞానములో నధికులగుటచేత 
మాంసమునకన్న శొకాదులలో ఏ శేషయోగ్యత, నిర్మలతగలదని విజ్ఞాన 
శొన్ర్రముచే కనుగొని యిపుడు శౌకాహార్యులెయున్నారు. మజియు 
నొక కాలమున ధాన్య శాకాహారములు సమృద్ధిగాదొరకని కారణము. 
వలనను మాంసాహోరులై యుండవచ్చును, ఇప్పుడు సమృద్దిగా ధాన్య 
ఫల శాకాహోరాదులు దొజకుటవలన యేల శుజ్భాహారనును భుజించి 
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చిర?లజీవితము గడుపగూడదు? మణియు ( పాణులనువధించునప్పుడు గలి 
"గడు వాటియొక్క. ఫఘోరమగు దఃఖా[కందనములువినినను, తల్ల డిల్లెడు 
శేశమును చూచినను యెవరి మనసు కరుగదు! సుగమమార్షముండగా 
కంటకమార్లముగా నడచుట గొప్పతనమా! మణీయు పాశ్చాత్యులు 
భౌతిక యం(తొది విజ్ఞానములో చాల హెాచ్చుస్థానమునకు వెళ్ళినను 
ఆధ్యాత్మిక విషయములో, (పశొంతములో, జీవకాగుణ్యములో, దయా 
భుత్యములో భారతీయులక న్న యిక్కు-వస్థితిలో నికి పోలేదని (పపంచమే 
నిర్ణ యించుచున్న ది. జభ కాలమునుండి భాకతీయబుషులలో క వీలుడు, 
పతంజలి, పాణిని, కణాదుడు కనిపెట్టి నపరికోధనయొక్క_ ఫలితము యెటు 
వంటిదో యని పాశ్చాత్యులలో మ్యాక్సముస్పిరు మొదలగువారు 
మాచి శిరఃకంపము చేయుచున్నారు. విమానము మొదలగు దివ్యయాన 
ములను భారతీయులు కనిపెట్టియుండిరని శా న ముబలోగలదు.' ఆలా 
గున (బ్రహ్మో స్ర్రదులను (గహించియున్న ట్లున్ను వేదమునందు కనుపడు 
చున్నది. అది యెదురదృ్భస్ట మో భారతీయులనుండి జారిపోయెను, కాల 
-వేగములో కలిసిపోయినో, నంకుచితహృదయులు గూఢముగా నుంచు 
టచే వారితో /సాడ జీర్ణ మైపోయెనో చెప్పజాలము. పాశ్చాత్యగొప్పతన 
మునుగురించి యిదివరలో ,(పగల్భముగ చెప్పువారొక విషయమును 
యె త్తి చూపుచుండిరి, ఛారితీయులంత (పజ్ఞువంతులై నచో వాళ్చొా 
శుులవేత యేల బానినలుగా చేసి పాలింపబడవలయునని చెప్పుచుం దురు, 
చైవకృపచేత యిపుడు చానియొక్క- ఫలితమునుగురించి (ప్రత్యేకముగా 
తెలుపవలసినది లేదు. ఆలాగున యిపుడు పాశ్చాత్యులు కనిపెట్టిన విమా 
నాది యానములుగానసి, అణ్య నృ, ములుగాగి భాంతీయులుకనిపెట్టజాలరని 
'యెవనై న జ్యోతిషము చెప్పగలరా? అయి నే ఆతరుణమున భారతీయులు 
మవామ్మదీయులకున్ను, ఆంగ్లేయులకున్ను లోబడిపోవుటకు గొప్ప కారణ 
ముకటిగలదు. అచేమన సోనరభావము, సంఘబలము భారతీయులలో 
చాలకాలము క్రిందట లోపించి పోయినదని తప్పనిసరిగా చెప్పవలసి 
యుండును. గాంధీగారు మొదలగు దివ్షపురుషు లవతరించి సర్గజనులకు 
సమానస్వాతం[త్యమును గలుగ జేసినందువేతనే, మానవ (స్రీ పురుషు 
లందరు యుకమై కాం గెసులో (పవేశించుటచేత నే స్వరాజ్యము మనకు 
లభించినదని సములు అంగీకరించియే తీరవలయును, 
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ఆహారవిషయమై జీవహీంసావిషయమై ఆంగ్లేయభావకు ఆధిక్య 
మిచ్చి యింస్నీషునారికి బానిసలై యుద్యోగ్యులై నవారు యీలాగున 
వచింతుకు. అ దేమన జగదీశచం[దబోసు కనిపెట్టిన వృక్ష శాశ్ర్ర ములలో 
శరు, లత, గులాదులకుకూడ (పాణముగలదనియు, అపుడు శాకా 
వోరులునపహా యొట్లుహిం సారహితులగుదురనియు నిరూవింతురు, అయి శే 
అహారములోగల రాజన, తామస, సాతి, సక పదార్థములను గురించి 
వారు పరిశోధన శేసియుండినచో అట్టు ఇచెప్పియుండరు. ఇదియునుగాక 
శీల వృక్ష (కిమి, పక్షి, మృగ మనుప్యాదులలోగల (పొణభేదములను 
గురించి (గహించియుండినను ఆలాగున చెప్పియుండరు. లత, వృశక్తాదు 
లను యెన్ని యో భాగములుగా 'ేదించినను, అవి యన్నియు (బతుకు 
చుండును. జంతువుయొక్క- కర, చరణ శిరస్సులను ఛేదించి ఆలాగున 
శేయగలరా? ఆలాగున స్థిర, చర. కిలాదులకుకూడ భేదముగలదని మన 
బుషులు అచేకసంవత్సరముబకుపూర్య మే శతెలిపియున్నారు. శాకాచు 
లలో (పాణమున్నప్పటికిని అది లేక జీవించుట అనివార్యమగుట చేత 
సర్వేశ రుడు వాటియొక్క (పాణస్థితి కనుపడులాగున మనకునేతమును 
గృష్టించ లేదు. ఇంతమా(త మేగాదు, మన పూర్వీకబుషులు యింకను 
చాల సై భాగమునకు వెళ్ళిరి, వాయువులోను, జలములోను అనేక పాణి 
కోట్లు గలవనియు, ఉచ్చ్యాాస, నిశ్యాసములచేతను, జలపానమువేతనుఅవి 
వరణించుచున్న వనియు, అదియు ననివార్యమగుటచే వాటిని కనుపడే 
లొగున దృష్టిని యిశ్వరుం డివ్వ లేదనియు నిగయించిరి. ఈలాటి దోహ 
ములు నఠించుటకొలేశే పంచయజ్ఞ ములను తప్పక మానవుడుచేయ 
వలయునని ఏిధించుటకు కారణము. మద్యమౌాం సాదులను భుజించువారిని 
సేము రాక్షసాసుకులని చెప్పుట లేదు. అయి తే అని మానవులకేర్పడినవి 
గావనియు, రాశ్రసాసురులకు యేర్పడినవనియు మనవిచేయుచున్నాము, 
శునున శ్రఫతీయందు గుణ్యతయమును గురించి “తెలిపినది దరాడుడు, 

న్లో | వేదాభ్యాస స్తో జ్గునం సెచ మిం(దియని గ హః | 
ధర డియా౭.2.త్మచిం"కా చ సాత్తెకం గుణలక్షణమ్‌! 

తా॥ (బహ విద్యాభ్యాసము, తపస్సు, జ్ఞానము, చాహ్యాభ్యం 

కరశుద్ధి, ఇం దియనిగవాము, సత్క-ర్మలయందు పీకి, (బ్రహ్యచింతేనము 
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ఎ యివి సాత్విక గుణము గలనారియొక్క- స్యభావమైయుండును, 
క్లో! ఆరంభరుచితాఒ క్రై ర్య మసత్కా-ర్య పరి[గహః। 
ఏిహుయోపసేవా౭_జ[సం రాజసం గుణలకణమ్‌॥ 
శా ఆరంభళూరత్వము, అ ధ్ర ర్యము, అస త్కా-ర్యమందు 
(పవృ్తి సదా విషయభోగమండాన కి_ఇవి రజోగుణ స్వభావముగల 
వారికి గలిగియుండును. 
న్లో॥ లోభః స్యష్నో ౭_ధ్భృతిః (శౌర్యం నా _స్తికరం భిన్నవృతి "తా। 
యాచిస్షుతా (పమౌాదశ్చ తామసం గుణలక్షణమ్‌॥ 
తా! లోభము, అతిన్మిద, అగ్రైర్యము.  (కూరత్వము, నాస్తి 
కము, అనాచారము, పరుల యాచించి జీవించు స్వభావము, (ప్రమా 
దము._ఇవి తామసగుణము గలవారి స్వభావము. 
శ్లో॥ "ేవత్వం సాత్వికా యాంతి మనుష్యత్వం చ రాజస్యా | 
తి కృం తమసా నిత్య మిక్యేపొ (తివిధాగతిః॥ | 
తా॥ నత్వ్వగు ణము 'గలవారు చేవత్యమును పొందుదురు, రజో 
గుణముగలనారుమా నవజన శ్రై మా ల్తైదరు. త మోగుణన్వ భావముగలవాప 
తిర్యస్టంతువులైై పుట్టుదురు. ఇచేవిధముగా గీతలో భగవానుడున్ను 
ఉప చేశించెను, 
శ్లో ఊర్వం గచ్చంతి స_త్వస్థా మధ్యే తిస్టంతి రాజసాః॥ 
జఘన్యగుణవృ లిసా అధోగచృంతి "తామసాః॥ 
తొ]; న _త్వగుణ్యపథధానులు స్వన్హాద్యు తమలోక ములను పొందు: 
చున్నారు. రజోగుణ్యపథానులు మనుష్యలోక మును ఫొాందుచున్నాప 
సచమగు తమోగుణముగలవారు మనుష్యులలో హీనజాతులలో పుట్టుట 
గాని లేక పశ్వాదిజన్మములనుగాని పొందుచున్నారు. [గంథాంతరము. 
నో సత్యం జ్థానం తపో మానసం ధృతిర్ధర్మం తిత్మీశ తా! 
ఉత్సాహం నిశ్చలం ధైర్యం సా _త్వీకం గుణలక్షణమ్‌॥ 
"తా॥ సత్యము, జ్ఞానము, తపస్సు, మానము, శ్రైర్భము, ధర్మము; 
సవానము, ఉత్సాహము, నిశ్చలము, ఛారణాశ క్కి ఇవి సొ క్షం! 
గుణము గలవారికి గలిగియుండును, వ న్‌ 
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క్లో! గర్వం (కోధ వముహూంకారం నతీనంగం (పలాపనం। 
అ(పియం దంభ మాత్సేర్యం రాజసం గుణ౫క్షఇమ్‌॥ 
తా॥ గర్వము, (కోధము, అహంకారము, విషయవృ్తి, వ్యర్థ 
ప్రలాపము, అతృ ప్పి, డాంబికము, మాత్సర్యము = ఏవి రజోగుణము 
గలవారికి గలిగియుండును, 


న్లో అజ్ఞానం మోహానిదా చ చాపల్యం బుదిహీనళతా | 
పాపీవ్టం పరపీడత్యం తామసం గుణలక్షణమ్‌! 

"తా! జైనము లేకుండుట, (భమ, అతిని ద, చపలన6ంఫావము, 
హీనబుద్ద్ధి, పాపకార్యములలో (నీతి, పరపాణులవీడించుట__ ఇవి తమో 
సణ స్వభావము గలవారికి గలిగియుండును. 

న్లో విశుద్దస _త్వస్య గుణాః (ప్రసాదః 

స్వాతొ నుభూఖతిః పరమా (పళాంకిః। 
తృ_ప్తిః (పవార్షః పరమాత్మనిష్టా 
యయా. నదానందరనం సమృచ్చకి॥ 

కునే, (పసన్నత, ఆత్మానుభవము, మిక్కి-లి శాంతము, నిత్యే 
శృష్తి అత్యుత్కృష్ట నంతోపము, పర్యబహ్మానిష్ట. _ ఈ గుణములు 
ఏకుద్ధస_త్తీగుణము గలవారికి గలిగియుండును, ఏడు గుణ్యతయాలతీతుని 
లక్షణముగలవాడు.' ఇతీడు (పకృతికి పరుడు, జీవన్ముక్కుడు అని (గ్రహించ 
వలెను. ఈ విషయమునే (నీక అస్తభగ వానుడు గీతలో తెలిపెను. 


క్లో! గుణానేతా నతీత్య (తీ౯ా చేహీ 'దేహనముద్య వాన్‌ | 
జన్మమృత్యు జరాదుఃఖై ర్విముక్తొ ఒఒమృత మన్ను తే॥ 
శా॥ జీవుడు -బేహోత్ప త్రికికారణములై న పై చెప్పబడిన మూడు 
సణముల నత్మికమించి (జీవించియున్న ఫుజే) (బవ్యాజ్ఞానముచేత పుట్టుక, 
వావ్టు ముసలితనము. మొదలగు దుఃఖములనుండి విముక్తుడై అమ్మ 
శశ్యమును (మోశ్రమును), పొందుచున్నాడు, 
క్లో వనం తు సా_త్వికో వాసో (గామో రాజస ఉచ చే! 
తామసం ద్యూతసదనం మన్ని కేతం తు నిర్ణుణమ్‌॥ 
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తా॥ సా క్రి కులకు వనవాన మిష్టము, రాజసులకు (గామవాస 
మిష్టము, తామసులకు జాదధమాడుస్థలమిష్టము, నిర్ణుణులకు నౌస్థానము 
(పరమేశ్వర(పా _వ్తీ-మోక్షము) యిష్టము, 

క్లో రవిశ్చం[దో ఘనా వృశకా నదో్యో గావశ్చ సజ్జనాః। 

వీకే పరోపకారాయ భువి బేవేన నిర్మి తాః॥ 

"శఆా॥ నూర్యుడు, చం(దుడు, చేఘములు, వృక్షములు, గోవ్చలు, 
సజ్జనులు పర పాణుల యుపయోగముళొటకు పరమేశ్ళకనిచే భూలోక 
మున సృష్టి ంపబడినవి. 


ఓక్‌ 
గీతాగతి 
భగవద్దీతలో నాత శ్రనిషయ మై, జ్ఞానవిషయ మై, యోగవిషయమై 

చెప్పెడు ముఖ్య ముఖ్యాధ్యాయముల అంత్యమున భ కి యోగములో 
ననగా భగవద్భ క్రిలోనిలుపుటకు కారణమేమని యాలోచింపగా భగవ 
ద్భృక్కి వలననే లేక భగవదను[గహమువలననే జ్ఞూనముగాని, యోగము 
గాని సిద్ధించవలసియుండునని గోచరమగుచున్నది. అదియునుగాక భక్తి 
మార్గములో ననగా ఉపాననాయోగమున సర్వజనులకు (బవేశాను 
కాలము గలుగుననియు, జానమునకువలె లేక యోగమునకుప లె అంత 
(పయాసము దీనియం దుండదనియు, అంత (పజ్ఞ్ఞగాని, విద్యగాని శరీర 
మనస్సులకు గొప్పడార్థ్యముగాని దీని కవసరము లేదనియు, వర్ణాశ్రమ 
ముల గురించిగాని, స్రీ పురుషులను గురించిగాని కట్టకడకు విద్వగూడ 
యుండవలయుననునది యవసరము లేదని తోచుచున్నది. లేనిచో నట్టి 
యగాధార్థమును నిరూపిం చెడు యధ్యాయముల యంత్యమున భక్తిలో 
"నేల నిలుపవలయునని స్ఫురించుచున్న ది. చూడుడు పదునాలుగవ 
యధ్యాయము గుణ్మత్రయమును గుణ్యతయాతీతమును 'దెలిపెడు అగాధ 
భావముతో గూడినది. దానిలో. కట్టకడపట అ, 14, శ్లో॥ 26 


తో మాం చ యోా౭వ్యభిచారేణ భ కి యోగేన సీవశే | 
న గుణా సృమతీతై స్‌ తా (బహ్మాభూయాయ శ్ర ల్పశే॥ 


గీతాగతి ఇ్టిర్ట 


తా॥ ఎవడచంచల భకి, యను యోగముచేత నన్ను సేవించు 
శున్నాడో న వాడీ తిగుణములను (బయానములేక చే యతి(కమించి (బవ్మా 
సొత్తూ ఆ-రజ్లూ నమును బొందుట కష్టు డగుచున్నాడు. 


ఈవ్యాసములో మచ్చునకుమ్యాతము చరాపడమగును. లేనిచో 
నిది చాలా పెరుగును. ఈ రవాస్నమువలననే కర్య యోగమగు (పథమ 
నట్క-మునకునుు, ఆఖరులోనుండు జ్ఞానపట్క-మునకును మధ్య భక్తి 
శతూగమును గూర్చుటకుకారణమెనది. అనగా ఇ త్తరినుండు నిష్కాావు 
కర్మయోగమునకును, అత్తేరినుండు జ్ఞానయోగమునకును మధ్య భక్తి 
యాగము నమర్పుటకు కారణమైనది. మొదట కర్మ యోగమునకును, 
అంత్యమైన జ్ఞునయోగమునకును భ_క్రియోగము మధ్యయుండి కలుపు 
చున్నది. అనగా నిప్కూ-మకర్మయోాగమైనను లేక జ్ఞానమగు సన్నా్యాన 
యోగమైనను భ క్రి లేనిచోఫలమును గలుగ జేయదనియు, జ్ఞానయోగికిని 
నిష్కా-మక ర్మ యోగిని భ క్కియోగము తప్పనినరిగానుండవలెనని నిరూ 
పించుచున్న ది. ఒక నదియుండిన మధ్య వారధి కలిగియుండినచో, ఈతీర 
మును ఆతీరమును వంతెన యేలాగున కలుపుచున్న దో, ఆలాగున భక్తి 
'యోగముండిన మొా(తేమే కరచజానయోగములు రెండును (బయోజన 
పడును. భ క్కి అన్ని యోగములను దనలో కలుపుచుండును. అంతియ 
కాదు, భ_క్తియోగములేనిచో మిగత యోగములును గలువక వేరుపడి 
పోవును. అనగా నిప్కా-మక ర్మ యోగ మో, జ్ఞానయోగ మో, ధ్యాన 
యోగమో ఇది గొప్పది, అది గొప్పది అని భేదములను గల్పించి వేకు 
పడిపోవుట కవకాశముండునని తలంచి భగవానుడు కర్మయోగమును, 
జ్ఞునయోగమును భక్షి యూగముతో గలుపుటకు కారణమైనది. 

ఈ ఆరవ అధ్యాయము అత్మసంయమ'యోగమునుఢూర్చి చెప్పిన 
వగుట చేత, యిది యస్థాంగరారాగము ననుసరించి యుండుటవలన నిది 
ధ్యానయోగమును గురించినదగును. పెన చెప్పినది జ్ఞానయోగమును 
గురించినదసియ్యు ఇది థ్యానయోగ మునుగురించినదనియు ముముశక్రువులు 
(గహీంచవలయును. ఈ ధ్యానయాగమునుగురించి చెప్పుచు క టక డపట 
(శ్రీ ఛగవానుజేి తెలిపెనో యది (గహించిన ఈ భక్తిత తము 
యొక్క (ప్రభావము గోచరము కాగలదు. 
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న్లో! తపస్విభ్యోఒధికో యోగీ జ్ఞునిభ్యో౭_వి మతో 2_ధికః। 
కర్మి భ్యళ్చాధికో యోగీ తస్మాద్యోగ్‌ భ్‌ వార్జున! | 
యోగినామపి సరేపొం మద్దలేనాంతరాత్మనా | 
గశోద్ధావాన్మజుతే యో మాంన మే యుక,మోా మతః 
అ. 6, న్లో 46, AT. 
తా॥ రీ యర్దునా! ధ్యాన యోగ తవస్వులకన్నను ముడు, 
జ్ఞానులకం కను అధికుడని నా యఖభిపాయము, ధ్యాన యోగసిష్టుడ్స 
క ర్యానుష్టానపరులక కును యుత్క్భృష్టుడు. ఆ కారణమువలన యోగిని 
కమ్ము. _వెన చెప్పిన యోగులందరిలోను నాయందు వేర్చిన మనస 
కలిగి (శ్రద్ధగలవ్నాజె నన్నెవడు భజించుచున్నాడో, అట్టినాడు యోగ్య 
లలో ను త్రముడని నా మతము, 


వి॥ “యోగినామపీ స ్వేపాం” అని (పయోగించుటవలన భగవ 
దర్పితచి త్తే త్రముకలిగి భజించునాడు అందరికన్న యధికుడని చెప్పుటకు 
కారణమైనది, దీనికి హేతువు మొదటనే తెలుపడ మైనది. అనగానిప్పుడు 
లోకములో సంస్కృతము చదివి (బవా వజూ చవేయునా శెండ 
రున్నారు! అరణ్యమునకు వెళ్ళి తపస్సుచేయువారెంత మంది యున్నారు! 
యజ్ఞాదికర్మలు చేయువారెందరున్నారు? వారికిమాగతమే మో్రమయి 
నచో తక్కిన మానవులగతి యేమగును! కావుననే భగవంతుడు భ కీకి 
ఆధిక్యమిచ్చుటకు కారణమయినది, భక్తి నర్వజనులకును సులభ 
మార్గము. ఒకవేళ వర్తమానమున యోగిగాని, జ్ఞానిగాని తపస్విగాని 
కనిపించినను అదియు పూర్వజన శ భక్తివలన న యు 
కలుగుటవలననే యాస్థితి కలిగినదని శా నము చెప్పుచున్నది. య 
భ్యా శీన శే ఎనెవ (హీయఫే వ్యా వఠశో=_పి సి యోగ (భష్టుడు 
యోగము నభ్యసించుటకు అం (బయత్నము చేయనివ్యాడైనను 
అట్టిొఅతబడిన ముందటిజన్మమందు చేయబడిన అభ్యాన వాననావళము 
శేతచే లాగబడుచున్నాడు. అ, 5, శ్లో 29 


శ్లో! భోశారం యజ్ఞ్వతపసాం సర్వలోక మహే హేశ్వరం | 
సుహ్భృదం సర్వభూ తొనాం జ్జ త్వా మాం శాంఠతిమృచ్చరశి॥ 
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-తా॥ యజ్ఞృములకును, తపస్సులకును అధిపతిగాను, సర్వలోకము 
లకు (పభువుగాను, సమస్త పాణులకు (పతిపలమునుగోరక పాతమునొన 
ప్పవాడుగ ను, నన్ను యెరింగి (పకృతిశమించిన ఇాంతినిపాందుచున్నా డు. 


వి! వె చెప్పిన గుణములు గలవాడే భగవంతుడని తెలిసికొని 
భక్కులు భజించి పరమాత్మను బొందుచున్నారు అని చెప్పుటలో భగవ 
దృ క్రివలననే ముక్తి గలుగునని నిరూపించడ మైనది, ఈ యైదవఅఛ్యా 
యము కర్మనన్నా పిన యోగమును దెలుపుచున్న ది. అట్టి కర్శసనన్నా ఇన 
యోగమును భగవద్భ కృివలనచే  భగవదన్నుగవామువలనచే కలుగు 
నని చెప్పుటచేత భక్కిలో కట్టకడపట నిలుపడమైనది. అ, 7, న్లో 29 


క్లో జరావమురణమోశ్ర్రయ మామా శిత యతంతి మే | 
తే (బహ్మా తద్విదుః కృృత్స త మభధ్యాత్యకం కర్మ వాఖలమ్‌॥ 

"తొ ఎవరు (పపంచమందలి సకలచ రాచరములయందువ్యాపించి 
యుండునట్టి యాత్మను, సమ_న్తకర్మ్శ్మములను (బవా న్వరూపముగా 
నరుగుచున్నారో, అట్టివారు పర(బహ్మమగు నన్ను ఆశయించి జరా 
మురణములనుండి ము క్తికొటికు అనగా మోశ్షముకొజకు యత్నించు 
చున్నారు. 

ని॥ ఈ శ్లోకమును అధ్యాయము కడపట చెప్పినందువలన భక్తి 
యొక్క- (ప్రభావమును నిరూపించడమైనది. అ. 7, న్లో 80 


నో సాధిభూతాధిదై వం మాం సాధియజ్ఞం చ యేవిదుః | 
(పయాణకాలేఒపి చ మాం శ్రే విదుర్యు కృ క చేతసః॥ 


"తా! ఈ వడవఅధ్యాయము విజా నయోగముని పేరుగలది, దాసి 
యందుగూడ కట్టకడపట భి యోగములో నిలుపుటవ లన అట్టి విజ్ఞాన 
యోగసిదియు పర మేశ్వరభ క్హివలననే కలుగవలసియుండునని తెలియుట 
గొజకే అధ్యాయాంతేమున యీలాగున 'తెలుపడమైనది. 


ఇపుడు అక్షరపర(బహ్మమును గురించి (శ్రీ) భగవానుడు తెలిపిన 
అష్టమాధ్యాయములోనికి (ప్రవేశించుచున్నాము. దానియందుగూడ 
అధ్యాయాంతేమున "నేమి తెలిపినదిమూడుడు. ఇందువలనను భ న క్రి 
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వలననే అక్షరపర( బహూ (పొ్పి యగు ముక్తి కలుగవలసియుండునని 
[గహించుకొనవలయును, అ. ర, శ్లో! 27 
శ్లో! నైతే సృతీ పార్థ జ్ఞాన న్యోగీ మువ్యాతి కశ్చన। 
తస్మాత్స-ర్వేషు కాలేషు యాగయుకో భవాద్దున॥ 
తా॥ ఓ యర్టునా! మై నుదవారించిన సర్భబహ్మపా ప్తి నెటింగిన 
యోగి మోహమును బొందడు. కావున అగ్దునా ! సర కాలస ర్యావస్థల 
లోను ఛ్యానయోగము కలవాడవుగా నుండుము. అ, 8, శ్లో! 28 
క్లో "వేదేషు యశ్షైషు తపస్సు చైవ 
డా నేషు యత్పుణ్యఫలం (పదిస్ట్రం। 
అశ్యేతి తత్సర్భమిదం వీదితా 
యోగీ పరం స్థానముపై తి చాద్యమ్‌॥ 
"తా! భ్యానయోగి యగువాడు నియ మపూర్యక ముగా "వేద 
' -శేదాంతములను జదువుటవలననుు సాంగోపాంగముగ యాజ్ఞ ముల 
నాచరించుటవలనను, కాయశోషణాదులచేత కృ(చృచాం(దాయగాది 
తపస్సుల చేయుటవలనను, ేశకాలపా.తొానుసారముగా దానముల 
సలుపుటవలనను గలిగెడు ఫుణ్యఫలముల నతి[కమించుచున్నాడు. అనగా 
సీ ఫలమునకన్న మై భాగముననుండు స్థానమును బొందుచున్నాడు, 
'మొదటికారణమును, అనగా సర్వకాలమును, సర్వో _తృమమును అయిన 
స్థానమును అనగా (బ్రహ్మాపదమును బొందుచున్నా డు, : 
వి॥ వీదలగు పరిమభ క్తులనుగూర్చి కరుణగలిగి భగవానుడు 
అక్షరపర(బహ్మ(పావ్మీయగు ఈ అష్టమాధ్యాయమున దిని నుప దేశించడ 
“మైనది. మేము "వేదములు సనంస్కృతేమును జదువలేదు. యజ్ఞాది 
(శతువులు చేయలేదు. ఏకాంతమున తప మునర్చ లేదు. పుణ్యకర ములు 
చేయుటకు ధనములేదు, మాకెట్లు భగవ, త్సీతి కలుగును; మోక్షము 
సిదించునని హృదయతపము గలవారినిగూర్చి యిట్లు తేలుపడమైనది, 
అది యన్నిటికన్నను గొప్పది. భగవదర్పితచి_త్తీేముగల ఛ్యానయోగ 
మున పొక్క దమ్మిడీ ఖర్చు లేదు. (బాహ్మాణుడై పుట్టినక్క-జ లేదు, తన 
వాదయములో నుండే యాత్మన్యరూపమే (బహ్మాన్ర్రము. అది యర 
చేతిలోగలవారికి తక్కిన చిన్నచిన్న అ స్ర్రములు లేవని .విచార మెట్లు 
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శలుగదో, కల్పవృశ్షము, కింద కూర్చున్న వాని కితరవృశ్షములు లేవని 
విచార మెట్టుండదో, కామధేనువుగలవాని కితరగోోవులు లేవని సంకల్స 
మట్లుండదో, చింతామణి చేతులోగలనాని కితరరత్నే ములులేవని భావ 
మెట్టుదయించదో, గంగాతీరముననుండువాని కితరతీర్ణయాగత్రలు చేయ 
లేదని సంకల్ప మెట్లుపొడమదో ఆలాగున భగవధ్ద్యానముక్క-టి లెస్సగా 
శేయునాని శేకర24యు నక్క-జ లేదని భగవాను డుపబేశించెను. 
అ 9, న్లో వో 
శ్లో! మన్మనా భవ మద్భక్న్‌ మద్యాజీ మాం. నమస్కు-రు। 

మౌ మ్మేవై ప్యసి యుక్తైవ మాత్యానం మత్ప్సరాయణః॥ 

తా॥ నాయందు చేర్చిన మనస్సుకలనాడవునుు నాయందు భక్తి 
కశలవాడవును, నన్నా రాధిం చెడు వాడవును కమ్ము. నాకు నమస్క-రిం 
ఫుము. ఈ విధముగా మనస్సును నాయందుచేర్చి నన్నే పరమ్మపాహ్య 
ముగా నెంచినవాడవగుచు నన్నే పొందగలవు. 

వి! “మామేవైవ్యసి అని (ప్రయోగించుటవలన పై చెప్పిన విధ 
ముగా వర్పించువాడు నన్నే పొందగలుగును అని చెప్పుటలో భక్తి 
యొక్క యాధిక్యమును నిరూపించడమెనది. ఈ యధ్యాయము రాజ 
విధ్యయనియు, రాజగుహ్యూమనియు. 'చెప్పుటలోనే దీనియొక్క గొప్ప 
తనము ెలిసికొనవచ్చును. ఇదియు నధ్యాయాంతమున చెప్పినదగుటచే 
జ్ఞాపకముంచదగినది. అ. 10, శో! 41 

; న్లో యద్యది భూతి మత్స_త్వ్వం (శ్రీ మదూక్ణిత మేవ నా 

త _త్త బేవాగచ్చ త్వం మమ శేడోంశనంభవమ్‌॥ 

తా॥ ఈశరనంబంధ మైనదిగాను శకేజోవంతమైనదిగను, ధృఢ 
మైన యుత్సాహముతో గూడినదిగనుండు వ స్తువేదిగలదో ఆవ స్తువును 
ఈశ్వరళ _క్తియొక్క- అంశమువలన పుట్టినదానినిగానే నీవు తెలిసికొనుము. 
అనగా నదంతయు నాయొక్క స్వరూపమని (గహించి, వానిని "లేశ 
వారిని శరణుబొందుము, నన్నుగా ఛావించుము. 

॥ వె చెప్పిన దైవగుణ' మెవరియందుకలదో, వారిని నన్నుగా 

నెజిగి సేవింప్రుము అని భగవాను డుపబేశించిన వాక్యమ మాఘ మహిమ 
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కలది. ఇచట జాకినిగాని, వర్ణమునుగాని, ఆశమమునుగాని, స్ర్రీయని 
గాని పురుషుడనిగాని నిరూపించక దై వగుణముగలవారి నందరిని దైవ 
న్యరూపులుగా జూచులాగుని గారపించులాగున శ్రీకృన్లభగవాను 
డుపచేశించను. అ. 11, క్లో॥ 58 


శ్లో నావొం వేదెర్న తపసా న దానేన న చేజ్యయా | 

శక వవంవిధో (దుమ్షుం దృష్టవానసి మాం యథా॥ 

తాప యస్టునా! విశ్వరూపధరుడవగు నన్ను ఇప్పుడు (ప్రత్యక్ష 
ముగా గనులార యొట్లు చూచుచున్నావో అట్లు వేదాధ్యయనపకుల 
చేతను, తపస్సువేయువారిచేతను, చానముచేయువారలచేతను, యజ్ఞాది 
(శతువులను 'జేయువారిచేతను దర్శించుటకు శక్య్యడనుగాను, 

వి! అనగా భగవ త్పా పికి, మోక్షమునకు, వేదము వేదాధ్య 
యనముగాని, తపస్సుగాని, దానముగానిి యజ్న యాగాదులుశాని 
ముఖ్యముకాదు; అనన్యభ_క్తి యొక్కటియే ముఖ్యమైనది, లేనిచో 
సె జెప్పిన వారలశే మోక్షము కలుగునుగాని తదితరులకు మోక్షము 
చేకపోవునని తలంచి భ_క్తి యొక్క-టి కలిగిన వారువీరను భేదములేక 
సర్భజనులకును ము క్రికలుగునని యందరిపి కరుణగలిగి భగవాను 
డీవాక స్రముప టేశిం చెను, అ, 11, శో 1 54, 


తో భక్తా త్యనన్యయా శక అవామేనవం విధో౭_ర్టున | 
జ్జాతుం (దుష్టుం చత _క్వేన (పవేష్టుం చ పరంతప! 
త॥ ఓ యరడ్డునా! ఇట్టి విశ్వరూపము ధరించిననేను అనన్యమైన 
భ కి చేతనే యథార్థముగా నెరుగుటకున్కు దర్శించుటకును నాలో 
(పవేశించుటకును శక్యుడ నగుచున్నాను, 


వి॥ అనన్య మైనభ కిచేగలిగెడు (పభావ మెట్టిదో యిచ్చట నిరూ 
పించడమైనది. భగవ _తేత్య్వము నెజుంగుటకున్ను భగవంతుని దర్శించుట 
కును భ గవంతునియం దై క్యమగుటకును భ కియొక్క-టియే చాలును, 
లేక భక్తియొక్కదడానివలననే సాధ్యపడును. అ, 12 శో 7 


. శ్లో! శేపామవాం సముద్దరా మృత్యునంసారసాగరాత్‌ | 
భవామి న చిరాత్సార్థ! మయ్యావేశిత చేత సామ్‌! 


శ 
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తాః ఓ యష్టనా! ఎవరై కే సమ_స్తకర్శలను నాయందర్సించి 
నాయందుచేర్చిన చి తవం నటు యితర చీంత లెపి యు లేక నన్నే 
ధ్యానించుచున్న వారె యుపాసించుచున్నారో, అట్లు నాయందు చేర్చ 
బడిన చి త్రము గలవారలను నేను ల్లీ ఘ్రముగా జనననురణ నంసార 
సాగరమునుండి యుద్ధరించువాడ నగుచున్నారు. అ. 19, శ్లో॥ 20 


న్లో | యేతు ధర్మా గ్రమ్బుతేమిదం యథో క్ర కం పర్యుపాసతే | 
(శద్ధధానా మత్సరమా భకాసే ఒలీవ మే (పియాః॥ 
శా॥ ఎవ రెశే (శద్దావంతులును పరమాత్మయే పరమగతీయని 
నమ్మకము కలవారునై యిప్పుడు నేను చెప్పిన మోాశ్షసాధనమెన 
ధర్మమును యథావిధిగా నాచరించుచున్నా రో, అట్టెభక్తు లు నాకు 
మిక్కిలి (ఫియులు, 
ఏ॥ ఈ పన్నెండవ యథధ్యాయము సగుణనిష్టణములను గరించి 
బోధింపబడినది. అంతేకాదు యిదిభ కి యోగమని డోర్థినిహించినది 
ఇచ్చటను పరమభ క్రిలోనే నిలుపడమైనది. అ. 18, న్లో 85 


న్లో! శే క్షే తజ్జ యా యోారేవ మ న్లరం జ్ఞునచక్షుపా | 
భూత, పకృతి మోొక్షం చ యే విదుర్యాంతి కే పరమ్‌॥ 
'తా॥ ఇభైవరు తేత్రతేత్రజ్జులయిక్క.. భేదమును. భూతములకు 
సంబంధించియుండు (పకృతినుండి విము కి నొందదగిన యుపోయమును: 
జ్ఞానదృష్టీచే నెరుగుచున్నారో, వారు పరమపదమునుబొందుచున్నా రు, 


వి. మేత చే(తజ్ఞలను గురించి చెప్పునప్పుడు చేవాము. జీవుని. 
లేక యీోక్యరుని గురించి (గహించుకొన వలయును, “లేక (పకృతి 
పరమేశ్వరుని గురించియనియు . (గహీంచవలయును, ఈ యధ్యాయము 
శ్వేత శ్రై(తజ్ఞల గురించియు, జ్ఞూనశ్లేయముల గూర్చియు నుపచేశించిన 
దగుటిచే చేలనొప్పదని దప లోనుంచుకొనవలయును. అట్టి శ్నేత 
శ్షేతజ్ఞల స సత్యము తెలిసికొనుటకు పరమేశ్వరభ: క్రివలనశే సాధ్య పడునని 
re: ఈశ్లోకమును దెలుఫపుటకు కారణమైనది. అ.15, క్లో119 


క్లో! యూ మామేవ మన మ్య్మూఢో జానాతి పురుపో త్తమం। 
స సర్వవిదృజతి మాం సర్యభో వేన భారత '॥ | 
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తా॥ ఓ యష్టునా ! ఎవ డజ్ఞానములేనిన్నాడె నన్ను యి 
వై చెప్పబడినపకారము పురుషో త్తమునిగా నెరుంగుచున్నాడో, వాక 
శమ స్తము 'నెరింగిన వాడై నన్ను సర్వవిధములవేతను భ్‌ జించుచున్నాడ్న, 
ఆ ళు శ్లో! 20 
న్లో | 98 గుహ్యుతమం శాన మిదము కం మయా౭_నఘ | 
వతేద్బుద్ధ్యా బుద్ధిమా న్స్యాతేర్రాతేకృత్య శ్చ భారతే!॥ 
తా॥ పాపరహీతుడవగు ఓ యక్తునా ! ఇట్లతిరహస్న మైన యీ 
శాన్ర్రృము నాచే చెప్పబడినది. ఓ యర్జునా ! దీని నెరిగి జ్ఞానవంతుడనున్స, 
వి! ఈ యధ్యాయము పురుపో _త్రమపా_ప్టీ యోగమునుభా? 
చెప్పినది. అట్టి భగవ(త్చా Er (బవ్మా(పా వి భఛగవద్భ కివలననే కలుగ 
వలసియుండునని తలంచియే (శ్రీకృన్ణ భగవంతుడు యీ అధ్యాయాంశ 
మున నిట్లు తెబుపడ మైనది. అ. 16, ల్లో! 24 
శ్లో తస్మాచ్చాస్ర్రం (ప్రమాణం తే కా ర్యాకార్యవ్యవస్థితౌ। 
జాతా శా న్రృవిధానో కం కర్మ కర్కువింహోర్డసి॥ 
శొ॥ కాబట్టి కార్యాకార్యముల నిరారణ చేయుటయందు నీక 
శా నము (పమాణమాసను, శా న్ర్రమునందు చెప్పబడిన దానినోగి 
యా (పపంచమునందు కర్మను జేయుటకు దగుదువు, 


సి॥ కా ర్యాకార్యములను నిర్ణయించుటకు శాస్త్రమే (సమా 
ణము. శాస్త్రము భగవత్పంకల్పము, అయితే దానియొక్క. నిజానిజ 
ములు (గావ్యాము కావలసియుండిన భీ గవదన్నుగవాము క లిగియుండ 
వలయును. భగవదనుుగవాము క లుగవలసియుండిన భగవద్భ కి కలుగ 
వలయును. దై నాసురసంపద్విభాగ యోగమణు యా యధ్యాయాంఠ 
మునను భక్తిలో నిలువుటకు కారణమైనది. అందువలననే “డై వీసంపది 
మోశ్ర్రయ నిబంధఛాయాసురీవుతా” అని కైన ;నిరూపించుటకు' కార 
ణము, దై_వాన్నుగవాము కలవానికి దై వధనమగు జనము కలుగును, 

క్లో॥ ఆశద్దయా హుతం దత్తం తపస్తప్తం కృతం చ యత్‌ 
అసదిత్యుచ్య కే పార్థ! నచ త క్వేత్య నో ఇవా! అ,17,% 18 


గ్‌ తాగతి 949 


తొ! ఓ యకస్టునా ! (శ ద లేక "వేల్చబడిన యజ్ఞమును, చేయబడిన 
దానమును, చేయబడిన తపస్సును, చేయబడిన యితరకృత్యములును 
థేనికలవేో అయ్యవి యసత్తని చెప్పబడుచున్నవి. అట్టి కర్మములు 
పరలోక సుఖము నిచ్చునవిగావు; ఇహలోక సుఖమునుగూడ యిచ్చు 
నవి కావు, 

ఏ॥ ఇచటను భక్తి (శ్రద్ధల 'కాధిక్యవివ్వడ మైనగి. అట్టి భ_కి 
శ్రద్ధలు లేని (కియలన్నియు చవిటిభూమిలో పెట్టిన కృషివ లెను కళాయి 
లేని పాతేలో వండిన పప్పుపులుసుచండమునను న్యర్థముకై పోవును. 

అ. 2, వో 7 
శో॥ కార్చణ్యదోహోపహతస్వభావః 
మల చాను స్య epn 
ఇతేం [బూపా 
ద్ధి దష. వార కాఫి మార్‌ తాం = మ్‌! 

తా॥ కృషణత్యమువలన గలిగిన దోపముచవేత గొట్టబడిన స్వభా 
నము కలవాడను, యుక్తాయుక్త పరిజ్ఞానము లేనివాడనైై నిన్నడుగస 
చున్నాను. వది (శేయస్క-రమగునని నిశ్చయింపబడుచున్నదో డానిని 
నాకు జెప్ఫుము. చను నీకు శిష్యుడను. నిన్ను శరణుజొచ్చిన నన్ను 
నియమింపుము, 

ఏ॥ మొదటి యధ్యాయను ఉపోద్దాతేము వంటిది. అచట 
యుదముకొటు కిరుపవ్లముల కెవరెవరు వచ్చినారో వారలనుమూ[తము 
నిరాపీంచడ మైనది, రెండవ అధ్యాయమునుండి ధర్మోప దేశమారంభింప 
బడును. కావున (పారంభములోచే అష్టనుండు '-వ శ్లోకమున (గీకృన్ల 
పరమాత్మ నీలాగున (ప్రార్థించడ మైనది. ఇందువలన భగవదన్ముగహము 
శలిగియుండిన మా(తమే తన యనుస్థానములన్ని టిలో విజయముకలుగు 
నని స్పష్టమగుచున్నది. అనగా భగవద్భ కి మొదట నే కలిగియుండవల 
యునని యిది నిరూపించుచున్న ది. లేనిచో మొదట'నే యీా శ్లోకమును 
కెప్పియుండరు. ; 

శ్లో! వపా (వాహ్మీస్థితఈ పార్థ! నైనాం (ప్రాప్య విమువ్యాలి। 
స్థిత్యా౭_స్యా మంతకాలే౭_సి (బహ్మనిర్వాణ మృచ్చతి! 
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౨! అష్టనా! ఇది (బవానంబంధమైన నిష్ట. ఈ నిష్టనుబొం్వ 
మోవామును చెందడు. ఈ నిష్టయందు మరణకాలమందుండిన యొడల 
మోశ్లమును బొందుచున్నాడు. 


వి॥ వృద్దులయిన భ క్తులనుగురించి ఈ శ్లోక ముప బేశిండమెనది, 
మూ యావనకాలమంతయు సంసారములో క లసిపోయెను. వారక్శము 
వచ్చినది. మే మెట్లు తరింపగలము? అని మనోవేదన పతన... 
కరుణతో (శ్రీకృష్ణుడు యా వాక్యము నుపచేకిం చెను, (పాణము కం 
గత మైనను పరమాత్శస్మరణ, జైనము, ఛ్యానముకలిగినతో తరించ 
వచ్చును. భయపడనక్క-ర'లేదు. ఇది గీతాధర (పారంభమగు ద్వితీయా 
ధ్యాయమున బోధించినది. ఇక గ'తాంత్యమాధ్యాయమగు 10వ 
అధ్యాయములో నేముపచేశించినది చూడుడు. ఆద్యంతముల గూరి 
విచారించిన భగవద్భ కి కివలననే ముక్తికలుగునని అర్థమగుచున్నది. 
అ, 18 న్లో ధర్‌ 


శ్లో! భక్తా మామభిజానాకి యావాన్‌ యశ్చాస్మి త తతః | 
స త _త్వతో జా త్వా ఏిశథతే తదసంతరమ్‌॥ 


తొ॥ అనన్వభ కిచేత నన్నెవ్నడెనదియు,. నెట్టివాడ్ననైనదియ 
యథార్థముగా నెరుంగుచున్నా డు. అ శ్రైరుంగుటవలన నన్ను నిజముగా 
డెలిసికొనినవా డే విమ్మట నాలో (పవేశించుచున్నాడు. 


వి॥ మోక్షసన్నా్యాస యోగమున నిట్లుప దేశించుటవలన భ క్రి 
వలననే భ గవద్భ కి కలుగుటకు, ము క్రిగలుగుటకు ేతువగుచున్న దని 
(శ్రీకృమ్ణుడు వ్య_క్రపరభడమెనది. దీనికన్న పరమ్మపమాణ మేమికావల 
యును? ఇక దీన్నిపె విమర్శన చేయువారుండిన భగవ ద్వాక్యములో 
నమ్మకము 'లేనివారనియే మనము (గహించుకొనిన చాలును, 

న్లో! న || సర్వధర్యాన్సరిత్య జ్య మామేకం శరణం (వజ |. 
అహం త్వా సర్యపాే పేభ్యో మోశక్షయిప్యూమి: వమూశుచః॥ 

తా॥ నమ _స్తధర్యములను విడి-చి నన్నొక్క-నిమా(తము ' శరణు: 
బొందుము. చేను నిన్ను .సమ_స్తపాపములనుండి విము కిని. చేసెదను, 
దుఃఖంపకుము;. మోా్య,ము నిచ్చెదను, 


' 
1 
' 
‘ 


(క మశిశక్ష ణ 245 


వి॥ (శ్రీ ైక్లవులు తిరమం[తమువ'లె యీ క్లోకమును బఠించె 
నరు. వారికి దీనికన్న సరమ్మపమాణము మజియొకటిలేదు. (శ్రీ) రామా 
నుజాచార్యులనారు యిదే (నీక ఎ్రవ్హభగ వానుల యంత్యేసం దేశమని సెల 
ఏచ్చిరి. అ. 18 శో 78 

ల్లో యత 'యోగీశ్వరః కృష్ణో యత పార్థో ధనుర్ధరః | 
తత శ్రీర్విజయో భూతి ర్ట్ర)వానీతి ర్మతిర్యమ। 

తా! యోగుల కీశ్యరుండగు (క్రీ కృష్ణభగవానుడు యేపక్షము 
నందున్నాడో, గాండీవమును, ధనస్సును " ధరించిన పార్థుడు యేపక్ష 
నుందున్నాడో ఆ పక్షమునందు సంపదయును్క విజయమును, ఐశ్వర్య 
మును దృఢమైన నీతియును గలవని నా యభి[పాయము, 

వి॥ ఇది యంత్య్లోకము, దీనిని సంజయుడు తన యాశయము 
నట్టీదని కట్టక డపట తెలుపడమైనది. “య్మత్ర యోగీశ్వరః కృష్ణో” అని 
శెలువుటవలన (శ్రీకృష్ణు చేపక్షుమునందుండునో అచ్చటచే విజయము 
కలుగునని వచించుటివలన భక్కులుు, సాధువులు, సాధకులు, జ్ఞానులు 
మొదలగు వారందరును ఆతయుదము వేయువారలే,. అనగా (పకృతి 
సణములగు కామ క్రోధాదులతో యుద్ధముచేయువారలు, అట్టివారికి 
(ప్రకృతిని జయించుటకు, మోశ్రముకలుగుటకు భగవత్క_రుణ తప్పనినరిగ 
గలిగియుండవలయునని నిశ్చయించుకొనిన చాలును అట్లుగాక తన 
వీద్యాబలము, క్లూ నబలము, బుద్ధిబలము, యోగబలములనే (బకృతిని 
అనగా నవిద్యను జయించవచ్చునని తలంచినచో దురోధనాదుల 
దుర్గతి యే కలుగును, ఇదియొకటి (గహీంచిన జాలును. శాంతియు, 
జ్థనమునుగలిగి మోాక్షసా(మాజ్యమునందు పట్టాభిపిక్కులు కాగలరు. 


సీమ్‌ 
కమశిక్షణ 
“న (శేయో నియమం వినా” నియమము వినా (శేయసున 
కలుగదు. (కమశిక్షణ వుండవలయునని గొప్పవారగు ' (శ్రీ) నహూ 
శ్రీ రాజేంద్భపసాద్‌ (శ్రీ) శాధాకృన్ణ మొదలగువారేగాక సాధారణ 
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కార్యనిర్వహణ గలవారందరున్ను ఉపన్యాసములో బోధించుచుందుకు, 
(క్రమశిక్షణ యెట్లుకలుగును, దానికి తగినపని చేయాచున్నా రాయని ఆలో 
చించువారరుడై రి. (కమశీక్షణ విద్యార్థుల గాక (పతిసంఘమువారికిన్ని 
ఆత్యవసరముగా వుండవలసినది. స్కూ-లులో న్యాయామము, ్రిల్లు 
యేలాగున (క్రమబద్ద ముగ తగినమాస్థరుల చే చేర్చబడుచుండునో ఆలాగున 
(క్రమశిత్షుణయు (ల్లు మోా_స్తరుగ (పతిస్కూ-లులోను నేర్చెడు పద్ధశ 
యేుడినప్పుడే (కమశిక్షణవుండును, న్యాయామముచే శరీకేం[ దియము 
లకు యొట్లుబలముకల్డునో (కమశిక్షణచే మానవునికి మనస్సున నిర్భలత్య 
మున్ను, శుద్ద పవ _ర్షనమున్ను ఏర్పడును. వ్యాయామము స్థూల దేవా 
మునకు శ క్రిని కలుగజేసినట్లు (క్రమశిక్షణవల్ల మానసిక శక్తియ్యు. ఆక 

శుదియు గలుగును. ఈ విషయమై (పతి పాఠళాలలోను తగినవారిస్‌ 
యేర్పాటుచేయునప్పుడే (క్రమశిక్షణ ఏర్పడును, అట్లుచేయక (క్రమశిక్షణ 
వుండవలయునని చెప్పుచుండిన యేమ్మిపయోజనము! ఇట్టిపద్ధతి పాఠశాల 
లలో లేనికారణమువేతనే ఈ మధ్య కాళీ విశ్వవిద్యాలయ ములోను, 
అవావీ2దా బాదులోను, ఉస్తానియా యూనివర్పిటీలోను అట్టి విపరీశ 
(సవ_ర్తనము గలుగుటకున్ను, లోకనిందకున్ను కారణమైనది. (పతి పాఠ 
శాలలోను మతబోధన వుండవలయునని ఇప్పుడిప్పుడు మనవారు తెలుసు 
కొనుచున్నారు. ముతబోధయొక్క- తత్వమున్ను (కమశిక్ష్రణయని మరువ 
కరాడదు. దీనిని విన్మరించి మతమును మొతము బోధించిన గొప్పలాళభ 
"నేమియు గలుగదు. తానుచదివి అవగాహనము చేయని విద్వను యితే 
రులకు యేలాగున చెప్పగలుగును ? ఆలాగున తాను (క్రమశిక్షణ గలవా 
డయిన మొత మేగదా యితరులకు (కమశిత్షణను చేర్పగలుగును ? ఇది, 
ఫు స్తకముమాచి పాఠశాలలో నూష్టరులు పాఠము చెప్పునటువంటిది 
గాదు. మతత _త్వమున్ను ఆలాటిచే చక్కగ తాననుష్టించి చెప్పిన 
మాత మే విద్యార్థులు నడువగలుగుదురు. ఇది (డిల్లుమాస్ట్రరు నేర్చేడు 
బ్యాయామను వంటిదిగాదు, తాననుస్థించి చెప్పవలసి యుండును, 

అప్పుడే చెప్పువారిపై వినేవారికి భయభక్తులు గలిగియుండును, మొట్ట 
మొదట మానసికపరివ ర్షనముగలుగవలయును, దానికిమనోపరివ_ర్తనము 
గలిగినవాడు వుండలయును,. దీనికి సన్న్యాసులుగాని, వాన(ప్రస్థులుగాని 
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న స్ట (బ్రహ్మాచారులుగాని వుండిన మాత మే (పయోజన 'మేర్చడును. 
అట్టివారు దొరకకపోయిన గృహస్థ శమమున ఉండేవాశై నను మంచి 
నంస్కారజీవులుగా పుండవలయును, విద్యార్థులకు (బహ చర్యమును 
ముఖ్యముగ బోధించవలయును, గృృవాస్థులు దీనిని యెట్లు ఉప బేశింప 
గలరు! (కమశిక్షణనేర్చెడు స సన్నా రసి మొదలయిన వారికి (డిల్లుమాన్టక్ల కు 
గల జీతము లేకపోయినను, వారికి తగిన చేవాసనంర క్షణకు యేర్నాటు 
చేయవలయును, ఇట్టి (కమపద్దతి యొకటుండిన తగిన యరీశంరులుగాని 
వాన పస్థులుగాని నై. న్‌ రక '(బవ్గవాకులుగాని ది దచొంకకపోరు. శీరామకృష్ల 
మిప౯కుస తిం సన్నా గ్టనులువారిఅధీనములో నుండుకా లేజీలలోను 
కొన్ని యితర కళాశాలలలోను తవుతముజపీరట (కమశిక్ష ఆ విదాంగుల 
కచ్చుచున్నారు. ఆర్య్వసమాజములోను ఆలాగున కనబడుచున్నది, అట్టి 
బోధకులు, విదా వంతులున్ను, తపస్సంపన్ను లున్ను వుండవలయునుు 

లేనిచో యూనివర్‌ సిటిలోను, కా జేజీలలోను గల విడాంచ్తులు గౌరవము 
చేయరు. పద్యావంతులు దొరకుదుచేగాని తపన్సంపన్నులు దొరకడ 
మకుదయ్యెను. పూర్వకాలమున ముఖ్యముగా వాన పస్లులు గురుకుల 
మేర్చర-చి బోధించుటవల్ల అప్పటివారు మంచి (క మశళిక్షణ గలిగి దేవా 
బలమున్ను ఆత బలమున్ను గలవ్నారె యుండిరి. వారు సాంరాజ్నుము 
లను నిర్యహాంప శ క్రిగలవ్నారెయుండిరి. ఇప్పుడే ఒక విధముగ స్వరాజ్య 
మునునిర హీంచుచుండి డినను, స్వా రాజ్యనిర్వహణముక్షయిం చివోయినది 
ధర్మమార్ష ములో జ్ఞూనమొగర్షములో తన బేహే హేం[దియమనస్పు ను నియ 
మించవలసియుండిన ఆత్మశ క్కి గలిగియుండవలెను, అది (క మశిక్షణ్నపె 
ఆధారపడియున్న ది, . పాఠశాలలలో చదువుచు వారివారి స్వగృవాము 
లోనికి వెళ్తే వారికి యిదికొం చెము (పయాసముగాతో చినను విశ్వవిచా 

లయమునుండి మోస్కూ-లువరకు హోష్టలులో భోజనముచేసియుండు 
వీద్యార్థులందరికిన్ని యా (క్రమశిక్షణను బోధిం చెడునారొక్క-రు తప్పని 
సరిగ నుండవలయును, లేనివో యేకాలమునకున్ను యీ ేశములోను 
విద్యార్థులు (క్రమశిక్షణగలనారుకాజూలకు. మొట్ట మొదట విద్యాశబ్దము 
యొక్క అర్థము నేర్పు వారుండవ లెను. విద్యాశ బ్దముయొక్క- అర్థ మేమన 
చేనివల్ల అవిద్యనశించునో అదే విద్యయగును. విద్యకు జ్ఞానమని కరూడ 
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ఆర్థముగ లదు, అప్పుడు దేనివల్ల అజ్ఞానమునశించునో అచే బ్ఞైూనమగును, 
అట్లయిన అజ్ఞానవిషయములోనుండు వా'రెట్లు జ్ఞానులగుదురు? "కానన 
మొదట సన్నాన, వానప్రస్థ, (బహ్మచర్యా[శ మములలో (క మళిక్షణ 
చేయుట కర్పులని చెప్పుటకు కారణము, 
న్లో! విద్యయా చ యయా౭విద్యా (పభయా చ యదా తమః | 
నశ్యతి (బవ్మావిద్యా సా తేజోరూపా చ నేతరా॥ 

"తా! వలాగున (పకాశముచేత తమస్సు నళించునో ఆలాగున 
యే జ్ఞానముచే అనగా విద్య చేత అవిద్యరహితమగునో అబే విద్యయొక్క_ 
స్వరూపము. అది (బహ విద్య యొక్క-దానిల్ల గలుగునేగాని తక్కిన 
యే విద్యచేతనున్ను గలుగజాలదు. కనుకనే (శ్రీకృష్ణ భగవానుడున్ను 
గీతలో ఈలాగున చెప్పెను, “అధ్యాత విద్యా వీద్యానాం” నిద 
లన్ని టిలోను ఆత్మవిద్య యే విద్యయనబడును. ఏలన ఆత్ర విద్యవ నే 
అనాత్మన్వభావము తొలగును. శంకరభగవత్‌ పాదులున్ను ఆత్మబోధ 
యందు ' ఈలాగుననే వచించిరి, 


“విద్యా౭_ఏద్యాం నిహం త్యేవ తేజ_స్తిమిరనంభువత్‌”” 


తా॥ విద్యఅన్ననో (పకాశము అంధకారముయొక్క. రాశిని అవి 
ద్యను నశింప'జేయుచున్న ది, 
శ్లో! కార్చణ్యదోపోపహతస్యభావః 
పృచ్ళామి త్వాం భర స మ్య్మూఢచేతాః। 
యచ్చేయ స్పా న్నిశ్చితం (బూహి తన్మే 
శిస్యస్తైఒహం ఛశాధి మాం త్యాం (పపన్నమ్‌॥ 
తా|| కృపణత్యమువలన కలిగిన దోపషముచేత కొట్టబడిన నైజ 
గుణముకలవాడనుగ నుక యుకాయు క పరిజ్ఞానము 'లేనివాడ్ననె నిన్ను 
అడుగుచున్నా ను, వది (శేయస్క-రమగునని సిచేత నిశ్సుయింపబడు 
చున్నదో దానిని నాకు చెప్పుము. చేను నీకు శిష్యుడను, అక్రారణము 
వల్ల నిన్ను కరణునొొందిన నన్ను 'శొసింప్రుము, కృపణత్య మనగ (పకృతి 
గుణముగలవాడనియు, అజ్ఞానియనియు "తొత్సర్యము. అడ్జునునివంటి. 
మేధాసంపత్తిగలవాడు సహా (త్రీకృష్ణభగవానునివల్ల సంన్కరింపబడ 


| 


| 
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వచ్చినపుడు సామాన్య మాననులగురించిగాని, విద్యార్థులగురించిగాని 
వరల చెప్పవలెనా! నిమ్మ చెట్టు, చీనిచెట్టు మొదలయినవానికి "లే, పాయ 
మలో అడుగునుండి పుట్టుచుండు రెమ్మల కోసివేయక పోయినను, 
గంరక్షణచేయక పోయినను అవి యేలాగున చక ,నివృక్షు మై ఫలమును 
[లుగచేయజాలదో నంస్క-రింపడని మౌానవునియొక్కస్థితియు ఆలాగున 
నుండును. ఒక్క- బండరాలిని శిల్సి యెంతపనివేసిన వ్మిగహము కాగలు 
సనో అదిన్ని ([గహించుకొనవలయును. అప్పుడు ఆ రాయి విగహో 
ఛాధకులకు చేవుడయి పూజింపబడుచున్న ది. సౌథమునకుగాని, చేనాలయ 
మునకుగాని ఒశేవిధముగ నిల పెట్టియుండు రాతి _స్తంభములు శిల్సి యెంత 
పనిచేసి అంతేయునమానముగాచేసినాడో ఆలాగున యింటికి వేసియుండు 
ఫరములుగాన్ని (తావులుగాని పనివాడు ఒశేరకముగ చేయవలసివచ్చు 
నప్పుడు యెంత పనిచేయవలసివచ్చునో ఆలాగున మాననవులును అంత 
సంస్క_రింపబడినపుజే వుపయోగపడుదురు. లేనిచో వట్టి బండవలెను, 
(మొనువ లెను ఉండుదురు. గురుగీతయందు గురునియొక్క_. లక్షణము 
ఉశ్వరుండు' చెప్పినది చూడుడు. 


న్లో చాతుర్యవా౯ వివేకీ చ అధ్యాత జైన వాక్‌ ఈశుచిః। 
మానసం నిర్మలం యస్య గురుత్వం తస్య శోఛ తే! 
తా కార్యదీక్ష గలవ్యాడె, వివేకియె, అభ్యాత జ్ఞునశంపన్నుుడ్కె 
బౌహ్యాభ్యంతరశుద్ధిగలవ్నాడె యెవని మనస్సు పవితమైయుండునో 
వానికిమా[తము గురుశబ్దముశోభించును అనగా వాడే గురువగును, 
కావుననే మొదట (క్రమశిక్షణను చేర్చుటకు సన్నా నులను నిరూపించు 
టకు కారణమైనది. మనుమవార్షి (బవ్యాచారి ధర్మమును తెలిపి 
నీది చూడుడు. . . 
క్లో। -సేవేలేమాంస్తు నియమాకా (బహ్మచారీ: గురౌ వసన. | 
నన్నియ మ్యేందియ[గామం తేపోవృద్ధ రర్థమాత్మనః | 
"తా ,బవా?చారి గురుకులమున వసించుచు యిం(దియములను 
స్వాధినములోనిలివి ఆముష్మీకమునందలి తపోవృద్ధికె ౧ నియమ 
ములను అనుష్మీంచవలయును, 
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న్లో | అనేన (కమయోగేన సంస్కృ ఆ" తా ద్విజశ్శ్ననెః | 
గురొ వసన్‌ నంచినుయా (దృహాైధిగ మికం తపః॥ 

"తా! ఈ చెప్పినక మమున మాబవుడు మనస్సును మెల్లగా 
సంస్క-రించుకొన్న వాడై గురుకులమున వసించుచు యిదిపరకు చెప్పి 
నవియు, యిక చెప్పబడునవియునగు నియమముల ననుసరించుచు వేదా. 
ధ్యయనము చేయవలయును. 

న్లో యస్య వాజ నసీ శుద్దే నమ్యగు శ్టే చ సర్వదా | 
న చె సర్వమవాప్నోతి వేదాంతోపగతం ఫలమ్‌ ॥ 
శా ఎవని వాక్కు అన త్యాలాపాదులచే దుస్ట్రముకాకయు, 
యెవని మనస్సు రాగచేపాదులచేచెడకయు నిర్భలమైయుండునో అత్రక 
వేదాంతేమందు చెప్పబడిన సర్వజ్ఞ త్య స ర్వేశ్వరత్యరూపమెన ఫల 
మును పొందును, 
న్లో॥ ఆచమ (పయతో నిత్య ముఖే సంధ్యే సమాహితః | 
శుచా చేశే జపన్‌ జప్య ముపాసీత యభావిధి॥ 

తా! ఆచకునముచేసి పరిశుద్దు జె నిత్యము "వేబు”ంత మానిన 
నాడే రెండు సంధ్యాకాలములయందు పరిశుద్ద (ప దేశమున కూర్చుండి 
శాస్ర పకారముగా గాయ్యతీమం[తమును జపించవలయును, (పణవ 
మైనను, ఈశ్వరమం(త మైనను, నారాయణమం(తే మై ననుజపించవచ్చును, 

క్షా || ఆయు స్తేజో బలం వీర్యం Ce (శీశ్చ మహద్యశః | 
పుణ్యం చ మ(త్చియత్వం చ లభ్యతే (బహ్మచర్యయా || 
తా॥ (బహ్మచర్యమహిమచే వూర్ణాయున్ర, (బివ్మా తేజస్సు, 
బలము, పర్మాక్షమము, అపార్మపజ్జ, మవా త్రేనయశస్సు, గొప్పపుణ్యము 
భగవ్మత్సీతి యిదంతయును సులివముగా చేకూరును. మరియు (బహ్మ 
చర్యమును గురించి బుములు వచించినది వినుడు, ' 


శ్లో (బవా చర్యం దృఢం యస్య సాగఠో గోప్పదాయశే | 
(బహ్మాచర్య విహీనస్య గోపష్పదం సాగరాయ లే! 
తా! (బహ్మచర్య్మవత దార్యముగలవానికి సాగరము గోప్పద 
ఈవీ థీ 
జలమువలెన్కు అట్టి (బ్రవ్మాచర్య(వతము "లేనివానికి గోపాదజలము 
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సము[దమువ లె కనుపించునుు, అనగా మనోబల దుర్చల భేద మోలాగున 
యుండును, 
న్లో (బహ్మచర్య వత భీమ సింపనో౭వీ శునకో భవేత్‌ | 
(బహై చర్యస్య కనే తు శ్యా భీమస్సింహవద్భ వేత్‌' l 

తా॥ (బవ్మాచర్య(వతునికి భయంకరమైన సింవాము కుక్క 
వలెనె కనిపించును, (బ్రహ్మచర్య వతహీనునకు శునకముసహో భయంకర 
మైన సింహమువలె గోచరించును, ఇదిన్ని పై జెప్పిన విధముగ బుద్ది 
యొక్క- థై. ర్యాథై ర్యములను నిరూపసించుచున్న ది; పతంజలిమహార్షి యు 
'యాగళొన్రృమున యిట్లు వచించిరి. “బహ చర్య(ప్రతిస్టాయాం ప్‌ర్య 
లాభ దృఢ మైన (బహ్మాచర్యవతముగలవానికి పర్యలాభ ము గలు 
గును. అనగా సామర్థ్యము, (బహ్మవర్చ స్సు, ఓజస్సు గలుగును. మరియు 
“తెలక్షయే యథా దీపః నిర్వాణ మధిగచ్చతి 

శా॥ _తె లము నళించిన వెంటనే దీపమారిపోవునట్లు (బ్రహ్మచర్య 
క్షయము గలిగినచో మానన్రనియొక్క_ (పజ్జయు నశించును, పెట్రోలు 
కూడాొయిలు నతించిన మోటారుకారు ఆయిల్‌ యం[తేము యొట్లు 
ఆగిపోవునో, శుక్ల మునశించిన మాసనవయం[తవముగు యీశరీరముయొక్క- 
శక్తియు మానసికశ క్రియు క్షయించును, స్థూలసూక్ష మనెడు దేవా 
యంగ తేములను యా (బహ్మచర్య కేజస్సే నడుపుచుండును, ఇక యీపిప, 
యము విస్తారముగా చూడదలంచువారు (బ్రహ్మ చర్యమను (గంథమును 
మూాడుడు, 


మొ 
సప్రసంతానములు 
న్లో తటాకం ధననిశ్నేపం (బహ్మ్థాహ్యం సురాలయం!। 
ఆ రామకృతిన(తాణి న్త సం తానసంజ్ఞ్ఞ కః 
(1 తటాకము అనగా ధరా ర్ధముగా చెజువు (త్రవ్వించుట, 
(8) ధననిశ్షే పము ధర్మ కార్యముకొరకు నిధి నేన్పరచుటి, (క) (బ్రహ్మా 
స్థాప్యం (బహ్మానిష్టులకు ఆ(శమములు కట్టించుటి, "లేక (బవ్మానిష్టులగు 
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(ాహాణుల కగహారముబ నిర్మించుట, (£) చేవాలయము కట్టించుట, 
(5) ధర్మార్థముగా వనము నేర్పరచుటి, (6) ఉత్కృష్ట (గంథమును 
అచ్చు వేయుట, (7) అన్నస్మతేమును గట్టంచుట ఈ ఏడున్ను స పనగంశా 
నము లనంబడును, ఏనిలో ఏదైన ఒకటిచేసినచో ఒక్క ఉ తమసంతా 
నము గలిగినశ్లే. ఆలాగున శెండుగాని, మూడుగాని యిక అధికముగా 
నిర్మించిన అన్ని ఉత్తమ నంతానములు గలిగిన తలంచవలయును, 
సంతానము లేనివారు “అపుత్రన్య గతిర్నా _స్తి” అను వాక్యము విసి 
సంతప్తులగుదురు. సత్చు(త్రుడు గబ్లిన వార్థక్యదశయందు తేల్లిడండు 
లను సంరక్షించి పుణ్యకర లచే మాతాపితరులను పుణ్యలోకమును 
భొందింపగలరేమోాగాని, అట్టి & _త్రమనంతానములుగ లవారు(పస్తుతము 
అరుదనియే చెప్పవచ్చును. మె జెప్పిన స ప్తసంతానములు యిట్టి సంచే 
హోస్పదములుకావు. తేప్పనిసరిగా ఈ  తమనంతానముచే కవైడిఫలమును 
కలుగచే యును. ఒకవేళ ప్యుతసంతానము "లేకపోయినను తానాచరించిన 
పుణ్యకర్మల ఫలితముమా(తము ఫ్రణ్యలోకమును గలుగచేయునుకదా! 
దీనియందు సంచేహముశేదు గదా! సంతొనముయొక్క- (ప్రయోజనము 
యకా పుణ్యలోక పా ప్రిక్రొరకని కాదు. వార్లక్ళదశలో సరియైన ధనము 
తేనిచో నంరక్రించువారు శేరనియే అర్థము, (శ్రద్ధాభ కులతో మాశా 
పితరుల సేవచేయుటయీ (శౌద్దశేబ్దని కర్థమని శ్రీ) దయానందసరస్యశి 
సాంములవారు చెప్పిరి. మనమందరమున్ను శెశవకాలములో అశ కి 
స్థితిలో నుండగా సుమారు 1రి సంవత్సేరములవరకు మా తాపితరులచే 
నంరశ్షించబడినవారలము, అ త్తరి తల్లి దం[డులు యావనస్థితిలో శకి 
వంతులై యుండిరి, మరల వార్థక్యదశలో వార లశ క్రులగుదురు అ త్తి 
మనము యొవనవంతుై౨ై శ క్కివంతులము 'కాగలము శే శవావస్థలో 
యెన్ని సంవత్పరములు మాతాపీతరులు మనలను నంరశ్షించిరో అన్ని 
సంవత్సరములు వృద్ధావస్థలో జననీజనకులను మనము పోపింపవల 
యును, అపుడే మోళతాపితరల బుణమును తీర్చినవార మగుదుము, 
మరియు బాల్యావస్థలో మనకు నారు విద్య చెప్పిం చి నట్లు వార్థక్యదశలో 
వార్లకు (బహ్మూవిద్యను అనగా జ్ఞానమును మహాత్ములచే ఉపదేశించు 
నట్లు చేయవలయును, ఇజే నిజముగా తేల్లిదం డులను తరింప చేయుట 
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యగును. ఎందుకనగా జ్ఞానమువలనచే యొవనై నను తరింపవలయును, 
అది యీ బేహముతో ఉన్నప్పుడిచటనే పొందవలయును, పరలోక 
ములో అట్టి జ్ఞానమును పొందుట కవకాశములేదు. ఇచటచేసిన పుణ్యా 
ఫ్రుణ్య టు క ర్భఫలములు మా(తమే పరలోకమందు అనుభవింప 
గలవు. ఇకను స పసంతానములనుగురించి మంచనకవి కేయూర బాహు. 
ఛరితమున "తెలిపినది చూడుడు. 
పద్యం॥ నందనుడు వనము నల్లిండ్లునిధి 
సురగ్భృవాము చెబును "మేలికృతి యనంగ 
జగతి వెలయు స _ప్తసంతానములు 
వ్‌నం బుణ్యామును యశంబు బొందవచ్చు. 
శా॥ (ఏ) పఫుత్తుడు, (క్ర) వనము (శ) అ(గగహారము, 
(ఏ) నిధి, (5) చేవాలయము, (6) చెజువ్కు (7) కృతి వీనివల్ల 
భూలోకములో కీ ర్హియున్ను, పరలోక ములోపుణ్యలోక పా ప్కియు కలు 
గును. మొదటిక్లోకమున యా ఒక్కొక్కపదమున కర్ణము విశదీకరింప 
బడినది, దీనియందు స _పనంతానములలో పు (తునినాడ చేర్చడమైనది. 
శావుననే మొదట సుతుడనిపారంభించడ మైనది. అందువల్ల సళ్చు [తునివ ల్ల 
ఏ పుణ్యలోక(పా ప్రికబ్దునో, తక్కినఆరింటివల్ల ను అట్టిపుణ్యలోక( పాపి 
కల్గునసి (గహించవలయును, మరియు మైరావణచరి తకారుని పద్యమును 
శీ సీతారామాచార్యులవా రిట్లు వచించిరి. 
' పద్యం! సుతుడును గుడి నిధి చెబువును 
గృతియును నల్లిండ్డు వనము శీతిలోపల సం - 
తతులిందులోన నెన్నగ 
గృతివలనం గలుగునండ్రు కీర్హియు గతియున్‌, 
దీని అర్థము మైన వివరించినదే. వెల్లంకి గంగాధరమం(తి శాసనమున 
యిట్లు కనపడుచున్నది. 
శ॥ తనపెంచిననంతానము తనసంతానంబు గృతియు దననల్లిండ్లు౯- 
వనమును చెబువునుగుడియును జనవినుత ములై నసపనంతొానంబుల్‌ , 
దీనియందు పెచెన్పినవాటికన్న ఒక + విెశేపముగలదు, అడే 
దున “*తనపెంచిననంతానము” అనగా "తాను దత్తుతీనుకొనినదిగాడా 
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'స_్తనంతానములో చేర్చుకొనడమైనది. అనగా దత్తుపు[తిడుకూడా 
స్వంతపు(తునితో'నమానుడని తెలిపినారు. అట్లుగాక దత్తుదీయక్ష ప్ప్పో 
నను తాను పెంచినవానిని గూడా న్ప్లనంతానములో చెప్పినారు, వ 
యా విషయ మె యన్ని యో పద్యములు సంస్కృ తాం[ధములలోగ లన్ఫ, 
'అన్ని టియొక్క_ సారము యో ఎవెనవాసిన ్లో'క పద్యములలో గల, 
మనున న అతీయందు తెలిపినది చూడుడు. 
శ్లో మృతే భ ర్వరి సాధ్వి శ్రీ (బహ్మచశ్య వ్యవస్థితా | 
స్యర్లం గచ్చత్యపఫుతొ౭_పి యథా (బహ్మచారిణః॥ 

తొ॥ ప్యుతనంతతి గలుగుటకు ముందుగా భర్త మరణించినను, 
అప్పటినుండి (బహ్మాచర్యము_ శీలించిన నారీమణి (బహ్మచారులు 
'పాం'ెడు ఉ_త్రమలోకమును పొందగలదనియు ఆలాగున భార్యావియో 
గముగల స్పరుషునికి సంతానము బేకపోయినను (బ్రహ్మచర్య వతేమును , 
అప్పటినుండి శీలించిన పుణ్యభోక[పా ప్తి గల్టుననియు "తెలియాందగినది, 
ఇక (స్రీ, పురుషు లెవకున్ను సంతానమువేదని వ్యాకులపడసక్క-ర లేదు, 
అయి లే సం తొానముగల్లినను గలుగకపోయినను మోక్షము మా,తము 
(బహ్మజ్ఞునముచే కలుగవలసిన బేగాని మరి చేనితోను గలుగదు. ఏలన 
యిప్పుడు పుడమిలో పుట్టియుండు మానవులందరు (కొత్తగా జన్మించిన 
వారుకారు, సృష్టి ఆరంభమునుండియే జన్మించి జని?౦చి వచ్చినవారు, 
అశన్షైన ఇదివరలొ యొన్ని యోజన్మములె త్తియుండవచ్చును. ఆజన్మములో 
యెందరో పుతులు గల్లియుందురు. స్ఫుతసనంతానమువల్ల మోక్షమని 
నచో యిపుడేల పుట్టుదురు? అదియునుగాక పుణ్యలోక పా ప్రీ ఆ పుణ్య 
ముండువరకుమవూ త మే యుండును. ఆ పుణ్యము నశించిన వెంట నే మరల 
భూలోకములో జన్మ మె_త్తవలసి యుండును. ఇది నరంశాన్ర్రముల 
యొక్కఒ వకాభి పాయము, కావుననే గీతీయందు “క్షీ శే పుణ్వేమర్త | 
లోకం విశ _స్తి” అని శ్రీకృష్ణవచనము. దీనికన్న మరియొక (పబలపమా 
ణము అవసరములేదని తలంచెద, మరియు పు(తసంతానమువల్ల మోక్ష 
మని తలంచినవో సరగమతములకోు జగద్దురువ్రులగువారందరున్ను (బవ్మా 
చారులే్కే నన్నాాసులే. డీ శంకర, రామానుజ, మధ్వాచార్య (పభ్ళతు 
లున్ను, £శ్రీ)వను క్రీస్తున్ను, (శ్రీరామకృష్ణ పరమవాంన (శ్రీ దయానంద 


జ 


సప్రసనంతొనములు ఐిర్ట్‌ద్ర 


ఘరన్వతి, (శ్రీవివేశానంద, (శ్రీ నారాయణకు, (శ్రీ) రమణమహాప్టులు 
ఫరందరున్ను (బహ్మచర్యమునుండి సన్న ్ర్‌సించినవారలుగదా ! ఇకను 
ిక్కూం(డు మహాత్ఫులగు (బహ్మచారులున్ను, (బహ చర మునుండి 
సన్న ససించినవారలున్ను గలరు. వివేకదూడామణియందు (| ఫంకరుల 
నొరు తెలిపినది చూడుడు. 

తో పఠంతు తైల యజంతు చేవా౯ా 

కుర్వంతు కర్మాణి ఛజంతు 'ేవతాః। 
ఆృతె శ్రశ్యబోభేన వినా విము క్రిః 
న న్‌ వీ (బహ్మశ తాంత రేపి! 

'తా॥ అనేక శాన్త్రృములను పఠించి, బోధించెడి క క్కిగల్లిననుు 
ఇం దాది చేవతలనుగరించి యజ్ఞములు సల్సినన్కు నత్క_రా నుస్థానము. 
లను జేసినను, చేవతలను సేవించినను ఏటిచే నూర్గ కొలది (బహ పళంక్రు 
ములు గడచినను మోశమనునడి అనగా బంధవిమోచనము కలుగునది. 
కాదు. కేవల (బ్రహ్మ లె గ్టక్యజ్ఞూనముచేత నే మోశక్యముకలుగుచున్న ది. 

న్లో || బుణమోచనకృతా 2_వీ వితుస్స సన్తి సుతాదయః | 
బంధమోచన కరా తు స్వాత్మనో=_న్ఫో న కశ్చన | 

తా తండి బుణస్టుడెనవో కుమారులు మంచివ్నారెన యెడల 
బుణవిమోాచనమును చేయ వచ్చును.అయి శే సనంసారబంధవిమోచనక ర్త 
శనకంకు వేరు యెవరున్ను కానరారు. అనగా తనయొక్క అజ్ఞాన 
వీము క్షి స్వయముగా తానే చేసికోవలెను, ఇచట గురువులు నవో 
యము మొ[తమే చేయగలరు, 

న్లో] మస్తక న్య స్తభారాజే ష్టుఖమనై ర ర్న్‌వార శే 
శుభాదికృపదూఖం తు వినా౭-న్యేన న శీనచిత్‌ ॥ 

తా॥ నెత్తి పెగలఏ చెనభారమును యిత రులుయెవ రెననివారింప 
వచ్చునుగాని, తన ఆత్మలోగల భవభారమును యెవరిచేతను నివారింప 
సాధ్యముకాదు. మరియు తనకుగల ఆకలి శమించుటకు నగరంయముగా 
శాచే భుజింపవలయునుగాని, యితకులు భుజించిన తనశేలాగున ఆకలి 
కమింపదో, ఆలాగున తనయొక్క సంసారదుఃఖశాంతికొరకు తానే 
బ్రవ్మాజ్ఞానానుభవమును పొందవ లెను, 
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నో పథ్యమాపధసేవా చ (క్రియతే యేన రోగిణా | 
అటోగ్యసిని లప్రాన్య నాన్యానుష్ట్రి తక ర్భ్యణా || 

"తా!1పథంము, కజెపషధసేవయు యివనివే చేయంబడునో, వ్యా 
చేతనే ఆరోగ్య సుఖమనుభవింపబడుచున్న ది. ఇతరులు చేసిన పథా షధ 
సేవచే పొంద సాధ్యముకాదు. కనుక తనకుగల భవ రోగదుఃఖమునక్ష 
తాచే ధ్యానానుస్థానముచేసి జ్ఞానమునుపొందక, సుత్తు) లు చేయు దురను 
తం డియు, భు ర్షచేయునని భార్యయు తలంచి కాలము వ్యగ్గముచేయ 
రాదని భావము, 


శ్లో అవిద్యా కామకరా?ది పాశబంధం విమోచితుం | 

ర శృక్ను యా ద్వినాఒ2_ తనం కల్పకోటి శతైర వ్‌ || 
తా! పై జెప్పినరీతిగా అజ్ఞానము, కామము, కరము మొదలుగా 
గల పాళముచే గట్టబడిన బంధము నెవ్యరుగానీ విడిపింపజూలరు,. ఆక 
శ్రోత్ర (బిహ్మాకల్పముల్చ కెనను తనకుతానే వదలించుకోవలసినబేగాన్ని 
పుుతులో, లేక మరియెవరో భవబంధవిమోచనము చేయగలరని 
తలంచి మోనపోకుడు. మరియు భగవద్దీతయందు చెప్పినది చూడుడు, 


క్లో॥ నావాం వ్మేదెర్న తపసా న చానేన న చేజ్యయా | 
శక్య ఏవంవిధో (దమం దృష్టవానసి మాం యథా! 

శ్లో! భక్త్యా త్వనన్యయా శక్య అహమేనం విధో౭ర్టున। 
జ్ఞాతుం (దష్టుం చ త్తే (న (పవేష్టుం చ పరంతప ॥ 

'తా॥ ఓ అర్జునా ! నాయొక్క విశ్వరూపమును యిప్పుడేలాగున 
మాచితివో అది వేదాధయనముల చేతగాని, కామ్యుకృతతపస్సువేత 
గాని, దానముచేతగాని, యజ్ఞ ముచేతగాని చూచుటకు శక్నముకాదు, 
ఇట్టిరూపమును ధరించిన నేను మధదై కనిప్థమైన భక్తిచేతనే యథార్థ 
ముగా శతెలిసికొనుటకున్ను , దర్శించుటకున్ను, నాయందు (పవేశించుట 
కున్ను, అనగా నాలో ఐక్య మొందుటకున్ను శక్యుడనగుచున్నాను, 

దీనియందు “జ్ఞాతుం (దష్టుం చత త్తే గన (పవేష్టుం చ పరంతప” 
అని(పయోగించుటవల్ల పరమాత యిట్టనగరూపముగలవాడని "తెలుసు 
శానుటకున్ను , సావాత్తూదర్శించుటకున్ను, వేదా_న్తత _త్వముగహించి 
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ఎక్షజ్ఞానము గల్లుటకున్ను నిరంతర త చేకనిస్థగల భ క్కివల్ల నే సాధ్యపడు 
ని (శీ భగవానుడు తెలుపడ మైనది, బాహ్యామగు చేహాసంబంధమైన 
ఫత్రునిగురించి యిదివరలో తెలుపడమైనది, ఇక అంత రార్థమగుపుతుని 
(రించి (గహించవలసి యుంటున్నది. బాహ్నాజేహసంబంధమైన శుక్ల 
గోణితములతో యేన్పడినసత్చు[తుడై నచో వై నుదహరించిన చేవామును 
వార్థ క్యదళలో సంరక్షించకలుగును, అంతేగాని అంతరార్లమెన ఆతో 
భన్‌ చేయజాలడు. అది ఆత్సలోగలిగెడు జ్ఞానమను ఫ్యుతునివలన 
దారణ కావలసియుండును. ఇచట జానముగల ప్యుతుడని అర్లము 
ఆదు; జ్ఞానోదయ మే పుతుడని (గహించవలయును. అది యీ ేవా 
1ంబంధ (స్రీ నురుములసంబంధముచే గలిగెడు పు[తుడువల ము కి కొంతే 
నుందు పురుషునికిన్నీ , ఆళ్యారామునియందు త్ర్రీకిన్నీ గలిగాడు ఐకంము 
ల గలుగవలసియుండును, అది యోగమువల్ల చేకలుగును. ఈపు, తుడు 
గగమువప్లనే యీర్చడు నట్లుండును. అడి ఆయోగముశోతను యిది 
0యాగముచేతను యేర్సడుచుండును. ఇచే యోగులకున్ను భోగుల 
ఫన్నుగల తారతమ్యము, ఒకటి బాహ్యార్గము ఇంకొకటి అంత రారము, 
గొహ్యార్థము గణము. అంత రార్భము ముఖ్యము. బాహ్యోస్థిము నశ 
ము, అంతరార్థము శాశ్వత ఘు. దీనికి (పమాణము ___ 
నో యస్య భార్యా ముకి కాంతా జాతో జానముయసూతః। 
ఉద్ధ రేత్స కులం సర్వం మాతరం పితరం దృఢమ్‌॥ 

తా॥ ఇట్టి ఆత్యభేధమగు సుత్రులావిర్భవించిన తేనవంశ మును 

ల్లి ని తం డిని వారి సంబంధులందరిని ఉద్ధరించును. 





ఓక్‌ 

అస్పృశ్యతా నివారణము 
10259 లో అస్పృశ్య తానివారణ (ప్రచారకులు కొందరు (శ్రీ 
వ్యాస్వా శ్ర మమునకు రావడమైనది. వార్ల లోణాలా మంది ఏిదాంవంతులు 


చాచారపరామాణులు,. వారీలాగున (పశ్నించిరి. వారజనులకు అన్చర్శ 
గోషము కలుగుటకు కారణమేమి * ఎప్పుడు కలిగినది ? ఎవరు కలుగ 
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చేసిరి ? ఈ మూడు పశ్న లకు సోడాహారణముగ (శ్రీ మలయాళ స్వాముల 
వారు సమాధానము చెప్పిరి, కారణము లేక కార్యముండదు. హరిజన్సు 
కాయసాౌష్టవముగలవారు, బాలవందికిన్ని సామాన్యముగా భూ వసక్తి 
గూడా గలదు. ఇప్పుడిప్పుడు చాలామంది విద్యావంతులున్ను, ఉవో 
గస్థులున్ను గలకు. వారికన్న యిక యెంతొ నిమ్నస్థితిలో నం 
యేనాదులు, కోయలు, ఎరుకలు, నక్క-లవారు, కప్పలవారు మొదలైన 
వారుంటున్నారు. పేర్లలో సక్క-లను, పిల్లులను, కాకులను తినేవారు 
టున్నారు. హారిజను లవ్వగన్ను యిట్టి నీబాహోరమును భుజింపక్న 
అట్లుండగా వారికి అస్సర్శత లేకపోవడమేమి ? హారిజనులకో అస్పర్శత 
కలుగుట యేమి ? కారణము మన మూహించుకొనవలయును, ఈ విన 
యమై (శ్రీ) గాంధీగారికిన్నీ , (శ్రీ) అంబేద్కర్‌ గారికిన్నీ జరిగిన సంభాషణ 
(గ ంథమును ఒక్క-సముయమున చేను బూడడమెనది. ఉభయుల వాన 
(పతివాదములలో దీనియొక్క- మూలకారణను నిరూపించినట్లు కనిపించ 
"లేదు, సవర్ణులు అవక్టులగు "హరిజనులపై యింత (కూరకృత్యము 
(పయోగించునక్తు కనబడుచున్నది. "దేనికిన్నీ మూలకారణము “తెలుస 
కొొనకపోయిన, ఆ నమన్నను నిర్దోపషముగా నిర్ణయిం-చజాలరు, అయిశే 
ఆన్పర్శత యొప్పుజేర్చడినది * ఎవరు యేర్చరచిరి ? దానికి కారణమేమి! 
ఇప్పుడు మనము వెదకిన కనిపించుట (పయాసము. అయితే కారణము 
మొతము లేకపోదు. సామాన్యముగా హరిజనులు భారత దేశమున 
అనాదిగా వుండినవార్గ నియు, తర్వాత ఆమ్యలు సింధునది (పాంతములో 
(పవేశించి (5 వుముగా సీతువరకు ఆ(క మించుకొన్నారనియు, ఆదిమ 
జాతుల బహీప్కరించి వార్షను బానినలుగా చేసినారనియు చరిశ్ర 
కారుల ఆశయము. శా న్రకారులు (బావ్మాణ స్ర్రీయందు శా దుగ! 
వుట్టేనవారిని హరిజనులుగా నిర్ణయించి గంఘమునుండి "వెలి చేసినవారి 
చెప్పుచుందురు. ఇది అంతే సమంజసముకాదు. "ప్రై చెప్పినదే చాలా 
వరకున్ను న్యాయముగా తోచుచున్నది. ఇదిట్లుండనిండు. నాయొక్క 
వ్యక్తిగత అభ్యిపాయము మోకు తెల్పెదనని (శ్రీవారు కేలవిచ్చి!, 
ఆర్యులకు అనగా హిందువులకు గోన చాలా పవ్మిత మైనదను భావము 
గలదు, హిందువులు గోవులను చేవతలవ ల వూజింతురు, గోమాతయన 
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1లుతురు, గోహింసకులను చండాలురనియు, మహాపాపులనియు తలం 
సప, ఈగోపాంసాకారణముచే మహామాదీయులకు, హపాందువ్రలకున్ను 
ఇహుకొలమునుండి యిప్పటివరకు అనేక సంఘర్థ ఇలు జరుగుచున్నవి. 
ఈ పాపము పై నుదహరించిన నక్కలవారు, కప్పలవారు మొదలై న 
వార్ల లో లేదు,ఇందువలన వారిజనులను అస్పర్ములుగా సవక్టుల (గౌమ 
ములకు దూరముగ వెలివేయుటకు కారణముగా వుండవచ్చును. 
ఏ దోషమును పహారెజనుల పై నవర్హులు విధించిరో అట్టి దోవమును 
లేకుండ చేసేలాగున హరిజనులుగూడ యత్నించవలయును, లేనిచో 
యా సమస్య నిర్ణయము గాజూలదు. దీనిపై అన్నర్శనివారణ సంఘము 
వారు ఒక (పశ్న వేసిరి. అచేమన __ మహమ్మదీయులు, కై స్తవ్రలు 
గోమాంస భక్షకులై యుంటున్నా రుగదా* వారికి జస్పర్శదోషము లేదు 
శదా? దీనికి శ్లీవారు యిట్లు తెలిపిరి. అది సిజము. అయితే వారు. 
హీందూముతేస్థులుకారు. వారిమత ములో అట్టి గోమొంసభక్షణము 
దోషమని లేదు, వారు యితర ేనీయులు. భారతీయుల్న వెదికకర్మలగు 
యజ్ఞము, వేదాధ్యయనము, డై వారాధన మొదలగువానిలో వారు 
(పవేశించరు. ఇదే చానికిగుక్తు, లోక వ్వవహారముబలో సమానముగా 
వారున్ను, హారిజనులగు మోారున్ను కలసి యే వుంటున్నారు. కావున 
మారు హీందున్రులా ? లేక మరియొక మతేస్థులా? యని ముందుగా 
నిశ్చయము చేసుకొనవలయును, హిందూ తెగలో చేరినవారని తలంచి 
నచో గోహింస, గోమాంసభక్షణము తేప్పనిసరిగ వర్టించవలయును, 
ఈ దోపమము మొయతయందుండిన ఒకవేళ కాం స్‌ (పభుత్వ ముండువరకు 
యెక్రైన వుండవచ్చునుగాని యిబే యెల్లప్పుడు వుండునని యెవరు 
శ్పయించగలరు? ఇప్పుడే శేరళము కమ్యూనిస్టు పభుత్వ మైనదికదా! 
బలమైంన హీందూమహాోసభయొక టి (క మముగా విజృంభిం చుచు వచ్చు 
శున్న ది, అదికాని లేక _వెదికనంబంధ మరియొక ప్రభుత్యముగాని వచ్చు 
నప్పుడు మాకు యీసమస్య యెదుర్కొనును, అప్పుడు సధై ర్యనుగా 
నిలిచి అడుగవలసియుండిన మోలోగల యీదోపమును తప్పకిప్ప్వుడే సరి 
ిద్దకొనవలయును. అనశ్లైన నవక్ణలతో మాకున్ను, మికున్ను యేమి 
శేదమని అడుగుటకు అ ర్రృతగలిగియుండును, అయితే క్ష(త్రియులలోను, 
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శెడ్లలోను, _కమ్మవార్గలోను చాలామందిస్నీ _మాంసభ్యక్టక శె 
యుంటున్నారు. [కమముగా వారున్ను అట్టి హింసాహారము మాన్స 
కొనుచున్నారు. మిరు గాంధీగారివలె స త్యాహింనపరు లె మద 
మాంసవర్జితు_లైయుండవలయునని నేను చెప్పుట లేదు. _పెచెవ్పిన బలిస్ట 
మెన జాతులతో సమానముగా నుండవలసియుండినచో వారివ లె ఆపు 
వ వహారములుగూడ మోాకున్ను గలిగియుండవలయును. అప్పుడు 
వార్షలో ఒక్క-రు లేచి యీ(పశ్న చేసిరి. మాంసాహారము పాంనకాదా! 
వారు యెట్టు అహింసాపరులగుదురు? అని అడిగిరి. దీనికి సమాధాన 
ముగా (శ్రీవారు యిట్లువచించిరి. ఎవర్నికైన హొంసపాపకరమే. అయిశే 
చె చెప్పిన ఉన్న తేజాలిలో వున్నవారు కొందరు అట్టు చేయుటవలన 
మోకు సమత్వము అడుగుటకు అవకాశముండుటవలన అట్లు చెప్పినచే 
కాన మరియొకటి కాదు. నంపూర్ణ ముగా మద్య మాంసవర్ణ నము అంద 
రున్ను కలిగియుండవలయుననియే నాఆశయము. అయితే వై చెప్పినక్ష శ్ర 
యాదిజాతులు తినుటలేదా? యని మీను (పశన్నించుదు నేమో అని 
తలంచి యింతేమా(త్రము చెప్పడ మైనది. మద్యపానము మహో, పెశాచిక 
వృత్తియని దానిని నివృ త్తిచవేయుటకు యెన్ని యో సంవత్సరములనుండి 
పయత్నము జరగుగుచుం డెను, ఎదెనాన్నుగహమువల్ల (పభుత్వశాసనము 
యేర్చడినందుచే అట్టిపాపము తొలగిపోయెను. ఆలాగున గోహత్య 
శాసనముగూడా అచిరకాలములో రాబోవుచున్నది. అప్పుడు ఆ మహా 
పాపమున్ను భారత పుణ్యభూమినుండి తొలగిపోవును, 


అయితే గోపహాత్వ వేయకపోయిన -నో మృత పశువుల చర్మము 
లోకమున శెంతో ఉపయోగపడునది కడా! వారిజనులలో మరియొక 
తెగవారెన మాదిగవార్లు చర్మసంబంధ పనిచేయకపోయిన యెట్టుజకుగ 
గలదని (పశ్నించిరి. దానికీలాటి సమాధానము చెప్పడమైనది. ఎవరెవరు 
చేయుచుండు వృత్తి వారు మారనక్క-రలేదు, వృత్తివలనదోషములేదు, 
చర శికాకాల వృత్తి వారు చేయవచ్చును, అయితే గోమాంస భక్షణము 
తినుట యెవరికిన్ని వృత్తిగా కల్పించబడ లేదు. వారివారివృ క్తి వాక 
చేయవచ్చును. పాశీవారి వృ త్తిని వారు చక్కగచేసినవో వేదనృ తిన 
చక్కగా నిర్వహింపని (బాహ్మణులకీ న్న వారే యధికులు, ఆలాగున 
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సన్నా రీసధర్మ మును నరిగాఆచరించని యతికన్న, చక్క_గా గృవాస్థ ధర్మ 
మును అవలంబించెడు గార్హన్థులే (శేషులు. ఆలాగున ఆ స్తికులని 
చెప్పుచు దై వవిధిచొ'దితధర్మముల సనుష్థింపక యుండువారికన్న సత్య, 
ధర?, అహింసాదులను అనుస్థి.౦ చెడు నాప్తికులే యుత్క్చృష్టులు, అకు 
(పకృతిగుణములకు లోబడి (పవ ర్కించడి పురుషుల్లకన్న (పకృతిగుణము 
లను అణచబెట్టి వర్శించెడి స్త్రీలే నిజమైన వురువులగుదురు. ఇటే ధర్మ 
రహస్యము. మరియు యే. మతములోచేర తలంచువారై నను ఆ మత 
సాం(పదాయము ననుసరించిన సంస్కా-రమును తప్పనినరిగ చేసుకొనవల 
యును, (బాహ్మణ్బుడెనను ఒక) స్తవ మహమ్మదీయ మతములలో 
చేరవలసియుండిన ఆయా మతేసంస్కా-రములను తప్పనిసరిగ చేసుకొనియే 
తీరవలెను. ఆలాగున ఆర్యస మాజస్థులు అన్నిజాతులను, అన్ని మతేస్థు 
లను తమలో చేర్చుకొనెదరు. అయి శే వేదానుసారముగ శుద్దిసంస్కార 
మును చేసియే తమలో గలుపుదురు. చూడుడు _ అంబీద్క-రుగారు 
యీ మధ్య బొదమతములోచేరిరి, బుదమతానుసారముగ నంస్కారము 
చేసుఫొనడమెనది, *బుద్గం కరణం గభాాము, ధరగం చరణం గచ్చామి, 
సంఘం శరణం గచ్చామి అను బెద్దధర్మ(ప వేశమం(తములను మూడు 
సార్లుచ్చరింపచేసి చేర్చుకొనడమైనది. ఆలాగున వారి జనులు సవ త్త 
హిందువులతో సమానస్థితిలో యుండవలసియుండిన గోహత్య గోమాంస 
భశ్షణము తప్పక మానవలెను. ఒక (పబేశమున మంచి సారవంతమైన 
భూమివుంజెను. అయితే ఒక(పక్క- మెట్టగాన్కు మరియొక(పక్క- పల్ల 
ముగా నుండెను, 'మెట్టస్టలములో నీకు నిలువకపోవుటచేతను, పల్ల పుస్థల 
మున యొక్కువలోతుగా నీరు నిలుచుటచేతను, వృవసాయమునకు 
యోగ్య ము కాకపోయును. పల్ల మును కొంత పూడ్చుట చేతను, మెట్ట 
(పచేశమును కొంత తంచుట చేతను యిరుభాగములున్ను {మంచీ వ్యవ 
సాయమునకు యోగమయ్యెను. ఆలాగున వారిజనులు గోవా త్యాది 
పాపములను సంస్క-రించుకొనుట చేతను, సవర్ణ హిందువులు కులమునకు 


మాత్రము ఆధిక్యమివ్వక గుణమునకు ఆధిక్యతయి చేలా గున చేసుశొనిన 
మ్యాతమే భారత దేశము జున్నత్యమును సౌభాగ్యము నొందగలుగును, ' 
"లేనిచో నుభయులకున్ను (శ్రేయస్సు కలుగదు. నిమ్న స్థితిలో యుండు 
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నారు (క్రమముగా _౩్రైశస్తవ మహమ్మదీయ మతములలో చేరుటవలన' 
హిందూమతము (క్రమముగా తీరిగిఫోవుచున్న ది. కె) స్తవ మహమ్మది 
యాదులు పెపగుచున్నారు. బ్రందువలన కొన్ని సంవత్సరములకు 
హిందువులకు గొప్ప పతనమగు అపాయ మేన్చడక తప్పదు, అర్యసమా 
జకులగు (శ ద్రానంద స్వాములవామ (పతిసంపవత్పరమున్ను పాందూవముతము 
నుండి యెంతమంది ప్ర నే స్తవాది మతములలో చేరిపోవుచున్నా రో, అచే 
(పకారమైనచో మున్నూరు సంవత్సరములకు హిందూమతము నామ 
రూపము లేకపోవునని నిర్ణయించిరి. ఇది వట్టిగాలిమాట లని హిందువులు 
తలంచవలదు. ఇప్పుడు జనాభా ఓట్ల ట్ల సంఖ్యననుసరించే రాజకీయధర?ము 
నజడచుచున్న దని హిందువులు వుమువవలదు, నిమ్న జాతిలో యుండునారు 
3 వైంస వాది మతములలో చేకుట అది పుణ్యమనిగాని, వెరానక్షమసనిగాని 
తలంచికాదు. నవర ర హిందువులు మానవుల కుండవలసిన హాక్కు_లను 
వార్ల కివ్యక హోవడ ముచేతను, పశువులకన్న నీచముగా చూచుట చేతను, 
అవమానమును భరింపజూలక పోవుటచే వారు విధిలేక తను సోదరు 
లగు హీందువుఎను విడచియు, స్యమతేమగు _బెవమును విడచి (కె స్త 
నాది మత ఘుఅలో చేరుచున్నారు. వారికిసీ ఇంగ్లీ ష్మపభుత్వము వచ్చి 
నప్పటినుండి కొంతవిద్యయు లోకజ్ఞానను గల్లినందునోత కొొంత మానవ 
ధర మును తెలుసుకొనినంచువబ్ల అవమానము సహిొంపజాలక యితర 

తములలో చేకుచున్నారు. కావ్రున (శీకృళ్ణ భగవానులు గీతలో చెపి వ్పీ 
నట్లు “చాతుర్భర్ల ౧౦ మయా సృష్టం గుణకర్మవి భాగ గుణక ర్యలకు 
ఆధిక్యపిచ్చునటే నిజమైన ననాతనమత మున్ను సత్యమత ము అగునని 
(పజ్ఞా శాలురందరున్ను (గహించవలసిన విషయము, ఇక యా విషయమై 
అనేక (పమాణములు నిరూపించ పని లేదు, కాం గస్‌ (పభుత్వ మొచ్చి 
నప్పటినుండి 'మరింత అనుకూలము నిమ్న జాతులకు ర్చథటవలననే 
యింతేవర్శ కెశనిమ్న జాతులు కే) స్తవాది మతములలో చేరకపవోవుట 


కున్ను చేరినవారు మరల  హీందూమతములోనికి వచ్చుటకున్ను 
కాగణ మైనది, 


ఈపుణ్యము గాంధీమహాోతు నిన లనే భారతీయులకు ( సాప్పించి 
నవి, వేనిచో పీిందూమతను వాలవరకుశ్షీ ణించిపోయియుండ వచ్చును, 
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నాతో గూడ చాలామందిని హీందూవముతమునుండి gs) స్తవోది మత 
ములలో చేరినవారిని తిరుగ హిందూమత ములో చే శేలాగునున్న్యూ, యిక 
మాద అలాటి మతములలో చేరసీయక .[పచారము చేయవలయుననియు 
సలహో చెప్పిరి. అయితే వారితో యీలాగున ెల్పడమెనది. నిమ్న 
జాతులు షక) స్తవాది మతములలో చేరుటకు కారణమేమి? అని మూరు 
తెలుసుకొనిన నాతో యీవిషయమై మొట్లాడియుండరు. మీరు మత 
(పబోధము చేయనక్క-రలేదు. మోవలెనే వారికిన్ని మతముతో అవకా 
ఫము కలుగచేయుడు, నిద్యయు ఉదో్యోగమున్ను మోావలనే వారికిన్ని 
వుందేలాగున యత్నింపుడు. అప్పుడు మిరు మత్మపచారము మతో 
పన్య్వాసములు యిన్వకనే, యిదివరలో మత్మపవ _రనము గలవారంద 
రున్ను మిలో పరుగాత్తుకొనివచ్చి చేరుదుకు. ఇశమిద యొవ్వరున్ను 
యితర మతములలోసనికి వెళ్ళరు. ఇచే దీనిలో గల మర్శము, రహా 
సగము. అట్టుచేయక హిందూమత (పాశ _స్త్యమునుగురించియు, కస్త 
వాది మతములను నిందించియు చేసెడు యుపన్యాసములు, (ప్రచార 
ముల్కుగగనకుసుమము మహ సుగంధముగాయున్నట్టున్ను, మగుమరీచకా 
జలము స్నా నపానములకు యోగ్నముగా యుండునట్లున్ను , ఆరోగ్య 
ముగా నుండునట్లును, గంధర్యనగరము మహాసుందరముగాను, నివాస 
యోగ్యముగాను, యుండునట్లు (ప్రబోధముగలవారి పాండిత్యశ కి 
యుండునని మరువకుడు. బీదలగు రోగులకు ధర్హాత్ముడగు ఒక 
వె ద్నుడు ఉచితముగా బొపధము యిచ్చుచు పథ్యము మా(తేము 
జాగ త్రత్రో చూచుకొొ నేలాగున చెప్పుచుండగా అంతమా(త మైనను 
పథ్యము నిర్వహించని రోగి యొట్లు బాగుపడును! ఆలాగున (ప్రభుత్వము 
ఛారు నిమ్న జాత్యుద్ధరణకొరకు యెన్ని యోవిధములుగా సహాయము 
చేయుచుండగా గోహీంసాదిఆహారమును మాతమైన విడువజాలక 
యుండువారు 'యెట్టుద్తారణము గాగలరు!(పభుత్వమువారనగా మనభార 
తీయఉద్యోగా ధికారము, గలవారుగ దా! ఈ పావనధర్యామునకు (శ్రీ 
గాందధిగారుగడా నళూలపురుషులు, నారి దివ్యమం(త్రములు సత్యా 
హింసలు గదా! ఈ మహామం(తములచేతగదా స్యరాజ్యము సంపాదింప 
గలిగాను ఈ దివ్యా స్ర్రములచెతగదా ఒక్క-(పాణికి బాధ కలుగకయు, 


జీ 


964 ధర్యోపన్యాసములు 


ఒకబొట్టు నెత్తురు భూమిలోపడక'నే సూర్యాస్తమయము లేని మహా పభ 
త్యముగల యింగ్సీషువారిని జయించిరి. వారి అడుగుజాడలో గదా మో 
రందరున్ను నడువవలసినవారుగాయుంటున్నా రు, మరలయిప్పుడు గాంధీ 
గారికిన దృశులుగాత: అంచెడు గాంధీగారి ముఖ్యశీమ్యుడగు వినోబాభ్రావ్చే 
గారున్ను అహి ంసాధర్మసత్య ములను గదా బోధించుచున్నారు. 

ఈ మాటలను విని (పచారకులు, హారిజనులు ఆహారము 
లేనందుచే చచ్చిన పశువుల మాంసమును తినుచున్నారనిచెప్పిరి, డానికి 
సమాధానముగ (శ్రీవారు అది నరియెన వాదముకాదని వచించిం, 
ఎప్పుడో ఒక్కసారి మామే పశువుల మృతకశేఎరము దొరకును, 
అది యేదో .యుకరోజున భుజింపవచ్చును, తేక్కి-న రోజులలో - యెట్లు 
జీవించుచున్నా రు? అదియునుగాక మోాక న్న. యింకా యొక్కు. వదీనస్థితిలో 
యుండు యిడివరలో నిరూపించిన కప్పలవారు, నక్క-లవారు మొ ఒలెన 
వారు జీవించుట లేదా! ఇప్పుడు కార్మికులకు 'యేలాటి కొరతయును 
లేదు. మంచి కూలియును దొరకుచున్న ది. సోమరుల పనులు చేయని 
వారికి యేదైనా అన్న మునకు గొరతయుండవచ్చు నేమో గాని తక్కిన 
వారికి యేలాటి కొరతయును లేదు. మరియొకరు శేచి యా కింది 
విధముగా (పశ్నించినారు. మాదిగవామ కుట్టిన చెప్పులను (బావ్మాణు 
లుపయోగపరచుట లేదా ? అప్పుడు వారికిగూడా గోహిం సాపాతకము 
యెట్లు లేకుండా పోవును?! దానికి (శ్రీవారు యిది న్యాయ మైన వాక్యము 
గాదు. చెప్పులు కుట్టుట వృ 'త్తితో కూడినది. వృత్తికి దోవములేదని 
యిదివరలోనే తెల్పడమైనది. గాంధీగారుకూడా పాదరశక్రలను ధరించు 
చుండిరి. హీంసించిన పశువుల చర్మ ముపయోగించుట లేదు. మృత 
పశువులచర్మ్శ ముపయోగించుచుండిరి. కావున హీంసాదోవము దాని 
యందు లేదు, ఆలాగున మోరున్ను మృతపశువుల చగ్యమువే పాద 
రత్షలుమవూ(తము కాదు, యిక యేదైన పనులను చేసుకొనవచ్చును, 
దానివలన పాప మేమియును లేదు. మానవుబకును జీవించుటకు అన్న మే 
శాన్ర్రము విధించెను. కాని మాంసము విధించ లేదు. గీత్‌ చరాడుడు! 

“అన్నా ద్భవ ్తి న్తి. భూతాని పర్టన్యా దన్న సంభవః 

న స పర్టన్యో అ కరస ముద్భవః॥” 
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శా॥ మానవులు అన్నమువలన జీవించుచున్నారు. అన్నము 
యొక్క- ఢత్న్సక్తి వర్ష మువలన అగుచున్నది, వర్ష మునకు హేతువగు 
మేఘము యజ్ఞ మువలన యేర్చడును. యజ్ఞము “కర్శమువలన కలుగు 
చున్నది అని కదా శొన్రము. అనగా దైవవిధియని (గహీంచు 
ఫొనుడు. మరియు ఆరవ అధ్యాయ మున 'తెల్పినది చూడుడు : 


ఉద్దశేదాత నాఒ౬తో2నం నాతో2?నమవ సాదయేత్‌ |! 

అతివ హ్యాత్మనో బంధుర్భాతే శ్రిన రివురాత్మనః॥ 

తా! నీయొక్క యాత్సను నీవే యుదరించుకొనవలయును, ఇతరు 
శ0త సహాయ మొనర్పినను నీకు (శద్దలేనిచో నిన్ను సీవుద్దరించుకొనం 
బాలవుః స్‌వే సీయాత్మను ఇదువృత్రేలచే పాడుచేయకుము. నీ మనస్సు 
ముంచిదైనవో దానిక సమానమైన మజియొక బంధువులడబోడుం 
సీ మనస్సు చెడ్డదైనచో డానికి సమానమైన నిన్ను పాడుచేసెడు శతు 
సను నుండబోడు. ఒహో ! ఎటువంటి యుప దేశము జ్ఞాపకముంచుడు, 
సృష్ట కాలమున భగవంతుడు నం విధించిన ఆపహోరమును 
జొడుడు, 


"దేవానామమృుతం న్యూణాం బుహీణాంచాన్న మోపధిః | 


దైత్యరక్షపిశాచా దః దత్తం మద్యామిపాది వ 

తొ॥ చేవతల కమ్చుతమును, మొనవుల కన్నమును, బుక్షులకు 
(6దపక ఫల మరాలములును, a త్య రాక్షస భూత (వేత విశాచములకు 
నద్వమాంసాదులనున్నూ విధించడ మైనది. ఇందువలనమద్యమాంసము 
కరి యాహోరములో (గహిఠచుకొనవచ్చును, 


 ఆహారశుద్ధా స _త్వశుద్దిః న తక్యుద్దా దృథా స్మ తిః! 

స్మ ఎతిలాఖే సర్వ(గంథినాం వ్యపమో్యః॥ 

'తా॥ అహారశుద్దిచే హృాదయశుద్లిగలుగుచున్న ది. మనశ్ళ్శుద్ధివలన 
కృథమగు (పజ్ఞ గలుగును, దృఢమగు (వజ గలిగిన ఆత్మకుగల బంకు 
రో యు దొల్శపోవును. అందువలన జీవన్ము కీ కి యును గలుగును, 

(శ్రీవారి వాక్యములన్నియు వినిన తరువాత వారలలో కొందరు 
టాలాగున “తెలిపిరి, మేము మోతో వాదించుటకురా లేదు. మోసంచే 
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శమును (గహించి యిక మోద న్రేపకారము నడచిన మేము ధన్యులము 
కాగలమో దానిని యనుగహించవలయునని కోరిరి. అపుడు (శ్రీ)వాప 
ఈలాగున వారితో బలికిరి, నాయనలారా ! సత్యాహింనలవలన గదా 
(శ్రీగాంధిగారు స్వ రాజ్యమును సంపాదించగలిగిరి. మీరు సవర్జులతో 
వాదించి యు(బేక మును గలుగజేసి నమత్వమును నంపాదిళచుట 
పయానము. వారికి దయ కలిగేలాగునుస్నూ, మోవారలలో గ్య 
గోవాత్య నోమాంసభక్షణము రహిత మొనర్వులాగునున్నూ బోధి 
చుడు. అదియునుగాక కొంత (శమపడియైన విద్యాభ్యాసము చేసికొన్సే, 
లాగునున్నూ, మదపాన, గోమాంసభక్షణమును నిఫీధిఠిచులాగను 
బోధింపుడు, (పభుత్యమువాశే హరిజనులకు నిద్యావిషయ మై యెంతో 
సహాయము చేయుచున్నారు. అన్నముపెట్టి విద్యను చెప్పుచున్నారు, 
ఇపుడు సెద్దనానై నవాళు కొంతేక స్ట్రమును సహించి పనులనుచేయుచు 
తమ సంతానమును విద్యావంతులనుగ జేయులాగునున్నూ, స్యత్పవ్ర 
నము గలిగేలాగున జేసికోనిన కొన్నిరోజులు జరిగినచో సవక్టులతో 
సమానత్వమున్నూ, విద్యచే నుద్య|ోగమున్నూ గలుగుననియు. అపుడు 
మన కష్టములన్నియు తోలగుననియు, సౌఖ్యముగ జీవించవచ్చుననియ 
పాభేయపడి బోధింపుడు, గాంధీగారివ'లె ఆస్తిక బుద్దియు, దైవవిశ్యాన 
మున్నూ గ లిగియుండునటుల (పాభేయపడి మనస్సుక రుగులాగున తెలు 
పుడు. ఇది మాకు (శ్రేయస్సును గలుగ చేయును. లోకములో నెనె 
నను వారికి నంబంధించినవారిలో చెవరిశై న నంటుజాడ్యము గలిగినచో 
దూరముగ సెట్టుచున్నారు. శ్రాపధసేవ చే నారోగ్యము గలిగిన తమలో 
కలువుకొనుచున్నారు. వ్యాధి యుండువరకు వారిని సామా న్యముగ 
స్పర్శించరు. ఇదియే అస్ఫృశ్యతయుకక రవాస్యము, ఆలాగున హరిజను 
లలో ఫొందరిలోగల గోమాంసనభక్షణయను మహాపాపమును తొలగి 
చిన మీరును నవర్ణులతో సమానముగ నుండగలరు. ఈవిషయమై 
మరియొక రహస్యమునుకూడ "దెలిపెద (బావహ్యూణులు “మొదలగు ఇగ 
జాతులలో గల (స్రీలకు రజన్వలాకాలమున వారిని అస్పర్ములుగానే 
చూచుచున్నారు స్నాన శుద్ధియైన తర్వాత అస్పర్ములుగా తలం 
చుటలేదు, ఇక దీనికన్న సత్య మేమిగలదు, ఈ మాటలను వినిన వెంటినే 
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భారలలో చాలమంది లేచి (పసన్ను లై సావి! మిరు చెప్పినది 
జము. మాలో చాలమంది గోహింసాహోారమును మానుట యేగాక 3 
ఇ్రరమాంసమును మద్య పానమునున్నూ ఉపేక్రీంచగలవారము. అది 
99 (శ్రీవారు వాల సంతేసించిరి, నాయనలారా ! విద్యావంతులను 
గాబోటివారు మారువకాలలలో, పల్లెటూరులలో ఏదా విపీన్ను లె 
యుండు మోావారికిని యీ ధర్మమును బోధించుడు. వారినిగూడ 
ఏవ్మతులనుగా జేయుటకు యత్నింపుడు, అండువలన మిరు కృతార్టులు 
గాగలరు అని పలికి (శ్రీవారు అందరికి (పసాదము నిప్పించిరి. 
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మోక్షము యెంతేకాలమునకు గలుగునని ముముక్షువులు, 
భక్తులు, సాధకులు అడుగుచుందురు. దానికి సరియిన సమాధాన మేమన 
ఎప్పుడు బంధములనుండి విడుదలగలుగునో, అప్పుడు మోక్ష ముగలుగునని 
ఇప్పుటి యేయగును. ము కిశబ్దమునకున్ను , మోక్షశబ్బమునకున్ను యిే 
సరియైన అర్థము. “'ముచ్స్‌ మోక్షణో” అనుధాతువునుండి మోాక్షశబ్దము 
మేర్పడినది, మోక్ష్రమనగా విడుదలయని ధాత్యర్థము, చేనినుండివిడుదల 
యని మరియొక (పశ్నగ లుగును, అజ్ఞానమునుండి, అవిద్యనుండి, భవ 
ఫాశమునుండి బంధనమునుండి విడుదలయని (గహించుకొన వలయును, 
మోశక్షమునకున్ను యిచే యర్థము. 

ఈ చెండుపదములకున్ను యిచే అర్థము, ఏలన జీవునియొక్కం 
ఫూర్యజన్మసంస్కా-రముననుసరించి స_ప్తజ్ఞానభూమికలలో యెంతవరకు 
నచ్చియున్నాడో అచ్చటినుండిమరల యీజన్మములో, ప్రయా ణముచేసిన 
చాలును, అది ఒక భూమిక గాని శెండుగాన్కి నాలుగుగాని ఆకుగాని, 
పదిగాని యెన్నో మనము నిర్ణయింపజాలము. ఆలాగున అసాంగయాగ 
ములలో పూర్వజన్మమున యంతవరకు వచ్చియున్నాడో అదిన్నీ 
మనము 'తెలిసికొనజాలము, ఈ కారణములవల్ల యెప్పుడు బంధముల 
నుండి విము కిగలుగునో అప్వుడుమోాశక్షముగలుగునని చెప్పుటకు హేతు 
నైనది. కనుకనే ఉపనిషత్తు యీలాగున చెప్పుటకు కారణము. 
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న్లో యదా సే (పముచ ంతే కామా యే౭_న్య హృది (శీతాః। 
అధ మర్త్య్యో౭_ మృతో" య వత్య(త (బ్రహ్మ సమశ్ను శే॥ 
తా॥ యెప్పుడెతే యీ సాధకునియిక్య హృదయము నాశ 
యించియుండు సంకల్పములు, వృత్తులు, వాసనలు వదలిపోన్చనో 
ఆప్పుడు యీమర్ము ్యడు అమృతుడై. ఈ దేహముతో గూడియి చ్చట ఉన్న 
ప్వుడే (బవ్మా(వా్సిని పొందగలుగును, "కావుననే యా ఉపనిషత్తు 
వాక గ్టములో మొదట నే “యదా” అని (పయోగించుటకు కారణమైనది, 
అన్ని శాశ్ర్రములున్ను అలొగుననే చెప్పుచున్నవి. ఒకడు ఒకశా శేక్షలో 
చదువవలసివచ్చినచో యిప్పుడు ఆవిద్యపూ వయగునని, చెప్పుటకుయెట్లు 
సాధ్యముగాదో, అది యిదివరలో వాడు యొచ్చట యేఫారమువరక్ష 
చదివియున్నాడో దానిని అనుసరించి యెట్లుండునో (బహైవిద్యయున్ను 
ఆలాటిది. ఒకడు మూడవఫారమువరకు చదివి వచ్చినాడనుకొందము, 
ఒకడు ఆరవఫారమువరకు చదివి వచ్చెను, ఒకడు ఇంటర్‌ చదివివచ్చెను, 
ఒకడు ్వ ఏ. చదివి వచ్చెను, ఇదివరలో యుంతవరకు చదివి వచ్చెనో 
అచ్చటనుండిచదువవ లసియున్న ట్లు, ఆత విద్యలోను యిట్టి తారతమ్యము 
గలదు. కావుననే “యదా” యని (పయోగించుటకు కారణము, పంచ 
దశియందు “తెలిపినది చరాడుడుం 
న్లో నాననానేకకాలీనా దీర కాలం నిరంతరం | 
సాదరం చాభ్యస్యమాచే సర్వశ్షైవ నివ_ర్తలే। 
శా॥ ఆదరముతోగూడ యెల్లప్పుడు చాలకాలము (బహ్మాభ్యా 
నము చేయబడినదగుచుండగా, విషయవానన చిరకాలమునుండి యున్న 
చైనను, అన్నివిధముల తప్పక నివర్తించును. విషయవాసనయనియ, 
విషయవృ త్తియనియు,సంక ల్చ్బమనియు, అజ్ఞానమనియు, అవిద్యయనియు, 
కర్యాయనియు యిటునంటి వాక్యములన్ని యు ఒకేయర్థ మును నిరూపించు 
చున్నవి. ఈవిషయమునే పతంజలిమవార్షి యోగా త్ర మునంద 
నిరూపించిరి, 
సూ[సతు దీర్హకాలనై రంతర్య స తారా సేవితో దృఢభూమిః॥ 
తా! (బహ భ్యాసమన్ననో బాలకోలమువరకును యెడ తెగ॥ 
తసముచేతను, (బహ్మచర్యము చేతను, (శ్రద్ధతో డను, విద్య చేతనుఅనుస్థింవ 
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బడినద్రై వృఢస్థితిగలదిగా నగును (సిద్దిగొందును.) అనగా పూర్యజన 
సంస్కారము కొద్దిగకలవారికి లేక యీజన్మములో ఆరంభించువారికి 
కొంత ఆలన్యముపట్టవచ్చును, పూర్యజన్యజ్ఞునసంస్కా-రము, యోగ 
నంస్కా-రము, ధ్యానసంస్కా-రము బలముగాగలవారికి కొలదికాలము 
లోనే ముక్తికలుగును. మరియు వై రాగ్యముయొక్క- భేదముననునరించి 
నమాపనుగాను దూరముగానుఉండును, కావుననే వై రాగ ముగూర్చి 
చెస్పునప్పుడు మంద రా రాగ్యము, త్మీవతర వైరాగ్యము 
ఫ్మీనతమ,వె రాగ్యమని చెప్పుటకు హేతువు. ఒకడుకాశీయా[తచేయదలంచి 
పాదచారియి వెళ్ళిన పదిమానములో దష ర రు 
పాషసింజరులో అయినచో నాలుగురోజులలోను, ఎక్స్‌ ఎ(పెస్సు "లేక మెయి 
లులో అగుచో ెండురోజులలోను విమానములో అయినవో మాడు 
నాలుగు గంటలలోను యేలాగున చేరగలుగునో ఆలాగున ముముక్షువుల 
యొక్క నె వైరాగ్యము ననుసరించి హాచ్చుతేక్కు_వకాలముపట్టవచ్చును, 
కోని నిరు త్చాహముపొందక అనుష్థానము వనం చేయుచుండవల 
యును, ' కావుననే నూతమందు “సతఈ్కా-రాసే సేవితో దృఢభూవిం” అని 
పయోగించుటకు కారణమైనది. 'కావుననే పతేంజలిమహార్శి యిలా 
గున తెలుపుటకు కారణము. 
నూ॥ తజ్జః సంస్కా-రో2..న్యనం స్కా-ర (పతిబంథీ! 

తా॥ అభ్యాసపాటివమువే గలిగిన (క్రొత్సశంస్యారము (ప్రాత 
సంస్కా-రమును దూరీకరించును. కావున నూతననంస్కా-రము (పాతే 
సంస్కా-రమైన విపషయాదిదోషములను నాం వారించునని తెలుపు 
టకు కారణమైనది, 

శంకరాచార్యులవారున్ను “రేగానివ రసాయనం” ఆని అత్మ 
బోధలో తెలిపిరి, రోగముచేగలిగిన చెడుర కృమును అశుద్దర కృమును 
దినౌాపధసేవచేత యేలాగునశుద్దముగ జేసి ఆరోగ్యమును సేలుగ జేయు 
చుండునో, . ఆలాగున అనేశజన్మములనుండి వచ్చుచుండెడు సంసార 
విషయ వాననాది దోషములను శుద్దసంస్కారములగు జ్ఞానధ్యానములు 
సాధకుని శుద్దాత్మునిగా జేయును, 

నూ॥ కా యేం దియసిద్ధిరశద్ధిక్షయా _తేపనః। 
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తా॥ దృఢమగు తపోనుష్టా నవమువలన అశుద్దిసంజ్ఞ్ల కమె ఆవరణ 
రూపమగు రాజస “తామస మాలిన్యము నించుటవలన కోయగరియ్లు 
మానసేం(దియాదుల సిద్ధియు గలుగును. ఈవిషయమనునే అమృతనాదో 
పనిషత్తున్ను తెలుపుచున్నది, 
న్లో! యథా పర్వతేధాతూ నాం దవ్య్యూన్తే ధమనాన్యలాః | 
త భేం[దియకృ ఆ* దోపాః దవ్యా చే (పాణధారణాతీ 1 
"తా! వలాగున పరత్వధాతువులగు గంధకపాపాణాదుల విషము 
అన్ని యందు స్ఫుటముచేయుటవల్ల దోషము క్షయించి దిషాషధము 
లగుదున్నదో ఆలాగున మానసేం[దియముల విపయదోపములు (పాణా 
యామాది యోగములవల్ల క్రయించి శుద్దములగుచున్న వి. 
న్లో 1 యధా కే మోవాకలిలం బుద్ధిర్వ తితరిష్యతి | 
తదా గంతాసి నిర్వేదం (శోతవ్యస్వ (శ్రుతస్య చ॥ ' 
తా॥ ఎప్పుడు, నీయొక్క- మనస్సు అజ్ఞానమ నెడు కల్మహమును 
దాటగలదో అప్పుడుయి దివరలో శా స్ర్ర(శ్రవణముచేసిన దానియర్థమున్ను 
గురువులచే వినిన యర్థమున్ను, ఇక మరియొకటి వినుటకు "లేద నెడు అర్థ 
మునున్ను (గహీంచుకొనగలవు. అనగా (ప్రకృతిని డాటువరకు నిజము 
"తెలియజాలరు. అయితే యిచ్చటిగూడ “*యడా” అని (పయోగించడ 
మైనది. ఇంతకాలమని నిర్ణయించ లేదు. 
క్లో! న హీ జ్ఞునేన సదృశం పవి త్రమివా విద తే 
తత్సయం 'యోగసంసిదః కా లేనాత ని విందతి ॥ 
తా! ఈలోకమునందు జ్ఞానముతో సమానమైనదియు, పావన 
మైనదియు మరియొకటి లేదు. అట్టిజ్ఞానమును కాల క్రమముచేత యోగ 
సిదినిపొందినవాడు తనంతట తానేపొందుచున్నా డు. ఇచటకూడ “కాలే 
నాత్యని విందతి” అని (పయోగించుటవల్ల ఫలానప్పుడసి చెప్పక కాల 
మాసన్న మగునప్పుడు అని తెలుపడమైనది. 
శ్లో (పయశ్నా ద్యతమానస్తు యోగీ సంశుద్దకిల్బివః | 
అచేకజన్మసంసిద్ధః తతో యాతి పరాం గతిమ్‌! 
తౌ పట్టుదలతో" యత్ని ంచుచున్న యోగనిస్టుడు సాపరాహీ 
త్యముగలవాడై అనేక జన్య ములయందు అభ్యసించుట వలన ఫొంద 


కాలము 1 2/1 


దగిన యోగసిద్గిని పొందినవాడగుచున్నా డు, అందువలన మోక్షమును 
పొందుచున్నాడు, ఇచట అనేక్షజన్మములని 'చెప్పుటవలన యిక మొడ 
అనేక జనములని (గహించరాదు, ఇదివరలో అనేక జనములనుండి 
అనుష్థానముచేసి వచ్చినందుచేత నే యిప్పుడు జిజ్ఞాస, ముముక్రత్యము 
గలుగుటకున్ను, విషయవిర క్షి గలుగుటకున్ను కారణ మైనదని గహించి 
కొనవలయును, అబ్టుగానిచో యిప్పుడు గలిగియుండు ఆత్మశుద్దిగలుగదు, 
అదే దానికి గుకుతు, లేనిచో యింకను అనేక జక?ములని తలంచిన 
నిరుత్చాహము గలుగ వచ్చును, బుద్ధిమాంద్యముగూడ గలుగవచ్చును, 
ఆత్మశుద్ధి గలిగినందుచే యిక త్వరలోనే (బ్రహ్మాసాశ్షాత్కా-రము, 
భగవతా _ప్తిగలుగును, 


క్లో॥ బహూనాం జన్మనామంతే జ్ఞానవాన్మాం (పపద్యశే। 
వాసు చేవస్పర్వమితి స మహాత్మా సుదుర్లభః॥ 
తా॥ ఎవడు అనేకజన్నములలో నాచరించిన పుణ్యసం స్కారము 
వలన యంతఃకరణము శుదమై కడపట సమస్తమును చాసుచేనమయ 
మను జ్ఞా నముగలవాడగుచు నన్ను పొందుచున్నాడో అటువంటి మవో 
తుడు మిక్కిలి దుర్గభుడు. ఇచ్చటను “బహూనాం జన్మనామం లేఅని 
(పయోగించుటవల్ల బహుజనములనుండి చేసిన అనుష్టానము వల్ల నే 
(పకృతిదోపము నశించి యిప్పుడు (బవా (పా _ప్లీ పొందవలెనని తలంపు 
గలుగుటకు కారణము. వలన అచేకులు పండితులు, ధనవంతులు (పపంచ 
వాసనలోచే మునిగియుండుటవల్ల ఒక్క-రికి విషయములో విరకిగలిగి 
యుండినచో అనేక జనములలో చేసిన అనుష్టానమే "కారణమని 
(గహించుకొన వలయును, ఈ వాక్యములన్నియు గీతలో శ్రీ) కన 
భగవాను డుపటేశించినపి. 
సూ॥ తీ వనం వేగానామాసన్న!! 
తా॥ పూర్యపుణ్యవశమున (గ్రద్ద ద్యువాయము లధికముగానుం 
డుటచేతను, (బహ్మ(పా _ప్రీకొర కెడ తెగని అభిలాహ (పబలముగా గలిగి 
యుండుటచేతను అట్టివారికి కైవల్య(పా_ప్తి చాలదగ్ధరగానే యుండునని 
పతంజలిమహర్షి యోగళాన్ర్రములో "తెలిపిరి, 
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న్లో! కాలేన పరిపచ్వంలే కృపి.గర్భాదయో యథా! 
తద్యదాత్శవిచారో౭._పీ వై? కాలేన పచ్యతే॥ 

'తా॥ కృషిసల్పువానికి విత్తనములు నాటిననాడే పంట యింటికి 
రానేరదు. గర్భము పదిమాసములు నిండినగాని (పసవింపదు. ఆలాగున 
(బ్రవ్మానిష్ట (పారంభించిన వెంటనే ఫలముగలుగ లేదని నిరుత్సాహ పక్ష 
రాదు: కాలము పరిపకాగవస్థకు వచ్చునప్పుడు మా[(తమే ఫలించును, 
అంతవరకు (శ్రద్ధాభ క్తులత్‌ తన అనుష్టానము చేయుచుండ వలయునని 
పంచదశి. ఈవిషయమై (శ్రీ) శంకరభగవత్సాదులు అపరోశ్రానుభూత్రి 
యందు కట్టక డపట తెలిపినది చూడుడుం 


శ్లో! వభిరంగా సృమాయుకో రాజయోగ ఉచావ్యాతః। 

కించిత్సకక పొయాణాం వహాఠయో-గేన నంయుతః॥ 

పరిపళ్యం మనో యేపాం శేవలోఒయం చ సిదిదః। 

గురుదై వతభక్రానాం సర్వేషాం సులభో జవాతీ ॥ 

కా! దీనియందు (అపరోశ్రానుభూతియందు) సైన చెప్పబడిన 
పదిహేను ఆంగములతో కూడినవారికి ఆత జ్ఞానము సిద్ధించును, 
నంపూర్జవిషయాది దోవరహిత పరిపక్ష్యమగు మనస్సు కలుగనివారికి 
యోగళాన్ర్రములొ చెప్పిన యమనియమాది ధ్యానధారణయోగసాధ 
నలు చెప్పబడినవి. పరిపక (ముగల మనస్సుగలనారికి mr 
(జ్ఞున్గ పాపి) సులభముగా గలుగును. అట్టిస్థితి గురుచేనునియందును, 
దైవమునందును భక్తి విశ్యాసముగలవారందరికిన్ని సులభముగాను, త(ర 
లోను గలుగును. ఈ విషయమునే అనుభూతి పకాశమునందు చెప్పినది 
మూాడుడు, | 


శ్లో బహువా కులచితానాం విచారా త్త _త్వధీర్న హీ | 
యోగో ముఖ్య స్తత స్తేషాం ధీదర్చ స్తేన నళ్యతి। 

'తా॥ మనస్సు నిశ్చలత్వమున్ను, నిర శ్రలత్వమున్ను గలుగని 

వారికి వేదాన్త త _త్వేవిదారముచే జానోదయము కాదు. అట్టివారికి 


భఛ్యానయోగము ముఖ్యమైనది, అందువల్ల సాంతం దోవము 
నశించును, 


గ్ర స౦చేశము డ/ల 


ల్లో యాగజ్ఞానమనుష్థానాద్యినా న స్యర్షదం తథా! 
మ న ep పిదం కథమ్‌! 
తా॥ అశ్వ మేధ, రాజసూయాది యజ ముల విధులను బాగుగా 
శలిసినవాడై నను, చక్క-గా చెప్పుటకు స మర్గతగ లఅవాడై నను యాగము 
చేయకఫోయిన స్వర్లపలమును 'యేలాగున పొందజాలడో ఆలాగున 
(బహ జ్ఞానమును/సరించి చక్క_గా చెప్పుటకు శ క్కిగలవాడై నను డాని 
యందు విధింపబడిన అనుస్థానముచేయనివానికి నర్వాత్మకమగు ఆత్మ 
జానము కలుగదు, 
న్లో || అనాత్యబుద్ధి,కే_ థిల్యం ఫలంభ్యానాద్దినేదినే। 
పశ్యన్న పి న చేధ్ధ్యాయేతో -2-వరో౭_.స్మాత్చరశుర్వద॥ 
శా॥ ధ్యానమువలన దినములు గడచినకొలది అనాత్నబుద్ది 
నకీం-చెడు ఫలమును చూచుచున్న వాడై నను, ఎవడు ధ్యానముచేయడో 
అట్టేవానిక ౦"కె పగువెవడు ? అనగా భ్యానముచేయుచు రోగా రాగా 
అనాత్మబుద్ధియగు అవిద్య నశించుచుండునని దీనియొక్క- ముఖ్యతొత్సే 
గ్యము, అట్లు చేయనివాడు పశు పాయుడని విద్యారణ్య గురుండు పంచ 
దనిలో తెలిపిను. 


ఓక్‌ 
రాజమండ్రి సాధుస్తీల మఠములో గీతాపారాయణసమయమున 
(శ్రీ సద్గురు మలయాళస్వాములవారు పంపిన 
సందేశము 
1. వ మంతమైనను అశ్రరలిక్షలు జషము' చేయునప్పుడే అది 
సిదియగును. భగవద్దీత 701 శ్లోకములకు అనుష్టుప్‌ ఛందస్సు (ప్రకారము 
22482 అక్షరములు గలవు, అన్ని లశ్షలసాొక్లు పారొయళామునేసిన సిద్ది' 
యగును, అప్పుడు యిదీవరకుండే అర్థముకాక నూతనారము గోచర 
చును, అదె 'యెన్ని జన్మములినై నను నే. అప్పుడు (త్రీ) కృష్ణాశయమూో 
ఉదయనుణును. ఈ నత్వేము "తెలుసుకొనకనే కొందరు క ౯ 
ణము మేము చాలాకాలమునుండి శవేయుచున్నామూ అన్ని శ్ల్‌ శ్లోకములో 
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మాకు వచ్చును, లక నిత్వము పారాయణ మెందుకు చేయవ లను?: 
అని తలంతురు, 

2. సామాన్యముగా,నొక(గామమునకు (శ్రీవారు వెళ్ళు నప్పు 
కొందరు పండితులు, గురువులు మలయాళ స్యాములవారిలో శ్వ 
విశేషమని జనుల నడుగుచుందురు. విశేపమేమన ? శా న్తృములో 
గూఢము, గు ప్తము, గోప్యము, రవహాన్వ్యము అను పదములకు గూఢ 
ముగా నుంచవలసినదని యర్థము కాదనియు గూఢముగా నుంటున్న క్ష 
యర్థమేయనియు, గాఢముగా ఉన్న వానినెట్లు బయటికి తీయవలెనో ఆ 
రహస్యముల తెల్పుదురు, ఇదియే విశేవమని ెల్పినవాలును, 

వీ వూర్వీకబిషులు చేసిన ధ్యానము, జపము  యిపష్పుడుండు 
వారు చేసియు కొందరు ఆఫలమును పొందకపోవుటకు కారణమేమన? 
వారు భావయుకృముగా చేసినారు. ఇప్పుడు చాలమందిన్ని భావయు క్ర 
ముగా వేయుట లేదు, అందువల్ల చే వారు పొందిన స్థితిని ఏకు పొందక 
పోవుటకు కారణము, అనగా ఆ పరమబుమవులు అంతర్షృస్టిగలవా ల్‌ 
యుండిరి, ఇప్పుడు చాలమందిన్ని బహిర్ష్యృష్టిగలన్నాలె యుంటున్నా ప, 
ఆ మునిస త్రములు భావములోయుండిరి. వర్తమాన జనులలో చాలా 
మందిన్ని భాషలోనికే పోవుచున్నారు. ఓమ్‌ 


కీమ్‌ 
విశ్వాసము 

మానవునికి తానుచేయు పనులయందు గాన్ని, , జపించు మంత్రముల 
యందుగాని, పఠించు కాన్ర్రములయందుగాన్తి చెప్పు వాక్నములయందు 
గాని దృఢమైన విశ్వాసము కలిగియుండవలయును, అదిమా[తము ఫల 
నంతమగును. హిందువుల గాయ(త్యాదినుం తములన్ని టిలోను మహా 
దివ్వశ కిగలదనియు, పాపములను నశింపచేయుమహిమగలదనియు వచిం 
తురు. ఆలాగున (శ్రిభగవద్దీతాది (గంథములు పారాయణము చేయుట 
వల్ల సర్వపాపములు దహించుననియువచింతురు, దీనికి ఎన్ని యో (ప్రమా 
ణములను నిరూపింతురు, అయితే అ(ప్రమాణవాక్యములలో విశ్వాసము 
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గలవారు చాలఅరుదుగానే ఉంబున్నారు. వలన పాపకార్నములు చేయు 
కొందరు ఉండిన వారికి వీరిమం తో ప దేశములునేసిన పమ్మితులుకా నేరరని 
వెప్పుచుండిన ఏరి కుంతేములకు పాపమును రహీతముచేయు శ క్రి లేదని 
(గహించుకొనుటలేదు. కావుననే వీరుచేయుకార్గములలో వారికి విశ్వా 
గము లేదని చెప్పవలసియుండును, అగ్నికి శ క్కిడండిన అన్ని విధములగు 
క్రకైలను దహీంపచేయవలసియుండునుగడా! కుివధమునక్తు దివ్యశక్తి 
యుండిన యెటువంటి రోగములనె న బాగుపరచవలసి యుండునుగదా! 
అగ్నికి క న్రైలను భస్మ మొనర్సు శ క్తి ఉండినచో అన్ని టిని దహింపవలెను 
గదా! ఆలాగున కు "పధమునకు శ కృిఉండిన అన్ని రోగములనుబా గపరచ 
నలసియుండునుగదా? అట్టుకానిచో నిప్పుకు అన్నిటిని దహింపచేయు 
శ కి లేదనియు, అన్ని వ్యాధులను నయ మొనర్వుమహీమ కొవధమునక్షు 
లేదనియు తప్పనిసరిగా నమ్మవలసియుండునుగదా? అయితే యో విష 
యమై వారు ఒక (ప్రశ్న చేయుదురు. అచేమన నిప్పులో బంకమట్టి గాని, 
రాళ్లుగాని, ఇనుముగాని కరుగునా? అని. ఇందువల్ల నే పీరికి “పపంచ 
క్ఞునము లేదని (గహించుకొనవలసియుండును. వారు సామాన్య కలను 
కాల్చెడు నిప్పును చూచియున్నా శేగానిి గొప్ప వేడిగలుగజేయు 
అగ్ని నిగాని, ఎలక్‌ (టిక్‌ వేడినిగాని ఎకుంగ నివారని నిశృయించుకొనవలసి 
యుండును, మట్టిని క రుగజీసిగదా గ్లాసు, గాజులు మొదలై నవి చేయు 
చున్నారు. మరియు రాతినికరుగ జేసిగదా ఉక్కు-మొదలగు లోహములను 
ఉత్స త్రి చేయుచున్నారు. ఆలాగున ఉక్కును కరుగజేసిగడా యంతేము. 
లను, దాలములను నిర్మించుచున్నారు? ఆలాగున జకెవధంచేత కుష్టు. 
మొదలగు మహోవ్యాధులు నశించునా! అని వారు (పశ్నింతుకు. వ్‌కు 
సామాన్యమగు మందులను ఎకుంగుదుేగాని కుష్టు క్షయ మొవలగు 
వ్యాథులను రహిత మొన ర్చెడు గొప్పక వధము నెరుంగనివారని మనము ' 
(గహీంచుకొనవలసియుండును, ఇప్పుడు క్షయ కుమ్మ మొదలగు గొప్ప 
వ్యాధులను నయ మొనర్పువారెందరో గలరు, డానికి తగిన దివ్యాహధ 
మునుగూడ కనుగొనియున్నారు. కావున పాపులను పవి (త్రముచేయు 
దివ్యశక్తి గాయ త్రీ, శ్రీరామ, (శ్రీ మన్నా రాయణాదిమంతములకున్ను, 
(కీ భగవద్దీతాది (గంథములకున్ను గలదని వారికినమ్మకము లేదు. ఉండిన 
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పె జెప్పిన మం'త్రాదులచేపావులుగూడపమ్మిత్రులగుదురని ఏలనమ్తకూడ్షదు? 
ఈకారణమువల్ల నే హీందువులచేకులుబౌాద్దమతములకు, కన వమతవ్వు 
లక్కు మవామ ,దీయమతేములకు చేంపోవుటకు కారణము, బౌద్ధ, క్రీ స్సు 
మవాముదీయాది మతసులకు వారిమతీముల వేరినవారి మకానసా 
నంస్కా-రములచేతను, మతానుసార ప్రార్థనలచేతను యొట్టిపాపులై నపరవ్వ 
పమ్మిత్రులగుదురను నమ క్రముగలదు. 'అవిశ్వాన దార రిమువల్లిచే వా 
మతముల చేరువారిని సంస్కరించి పాపవిమోచన (ప్రార్థనాదుల చేయిం 
చుటకు కారణము, లది యిప్పుడు ము వై మతస్థు లు చేయుపనులవల్ల న 
లోకము వ కనుకనే విశాసము కలిగిఉండవ లెనని చెప్పు 
టకు కారణము. చు నిరూపించిన మతములలో చేరినవారందరిని వారు 
సోదరీ సోదరులుగా  ఛావించుచున్నారు. అఆచరణలోగాడ చూళ్చచ్లు 
న్నారు, పై పె విధముగానే ఆర్యస మాజస్థులున్ను 'వేదమం(త అన్ని సంస్థార 
ములచే పండితులనుగూడ పావనులుగానొనర్చి వారితో న మానము" 
చేయుచున్నారు. చూచుచున్నారు. ఇదిన్నీ లోకవిదితము, 
యశ ధాంసి నమిద్దోగ్ని ర్భన సాత్కురుతే2ర్టున | 
జ్ఞానాగ్ని సృర్వకర్యాణి భన్మసాత్కురు తే తథా! గీత, అ, 4 
శా! ఓ యస్టునా! ! ఏ(పకారము చక్కగా మండుచుండైడు అగ్ని 
నవిధలను భర్తని “జీయుచున్న దో, ఆ (పకారముగాచే. జ్ఞానమనెడు 
అగ్ని నమస్త కర్మలను భవనము అని (శ్రీకృష్ణభగవానుడు 
చెప్పిన వాక్యములో వై పె నిరూపించిన శా న్ర్రములు చదువువారికి 
విశ్వాసము గలడా. | 
శ్లో! అపి చేదపి పాపేభ్యః న శ్వేభ్యః పొపకృత్త త 
సర్వం జ్ఞునస్ల వేనైవ వృజినం నంతరిష్యసి॥ 
తా! సనమ స్తములై న పాపాత్ములకరాకు పీన విశేషపాపములు 
శేసినవాఢవై నను, సమ_స్తమైన. పాపమను సము[దమును జ్ఞానమనెడ; 
నావచేత లెస్సగా జాటగలవు. దీనికన్న పరమ్మపమాణము యికో'ర్లోమి 
కావలయును * మరియు అ, 9'ల్లో చూడుడు, 
“మాం హీ పార్థ వ్యపా శ్రిత్య, యే._పి స్యుః సాపయోానయః!, 
తయో వెశ్యా స్తథా శ్మూజా _స్తేసీ యాంతి పరాంగలిఫ్‌!” 
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శా! ఈ యిర్జునా 1! వ కోరణమువలన యెవరు పాపజన్మములు 
గలనారగుదురో అట్టేవారున్ను శ్రీ (స్ర్రీలున్ను నె వెశ్యులున్ను శూ దులున్ను 
ఆశ్రయించి అనగా భగవద్దీ తొపారాయముచేసి న త్తమమైన గతిని 
పొందుచున్నారు అని భగవానుడే చెప్పుచుండగా క్రీ శా చాదులకు 
గీతాపారాయణమున కర్షతగలడా యని మరల చెప్పవలయునా ? 


న్లో॥ అపి చేత్పుదురాచారో భజతే me al 
సాధురేవ స స మంతేవ్య సృమ్యాగ్వ్యవసితో ' హీ స 

శా॥ మిక్కి-లి దురాచారము గలవాడై నను, అనన్య భావనగ లనాొ 
డగుచు నన్ను భజించినయడల అట్టివాడు నాయెడ దృఢ మైననిశ్చయము 
గలవాడగుచున్నాడుగదా! ఆ కారణమువలన వాడే (ేష్టుడని తలంప 
దగియున్నాడు. _ దురాచారుడు అని చెప్పక *సుదురాచారఃళి అని 
(పయోగించుటవల్ల యెంత పాపియైనను పావనుడు కాగలడని భగవ 
దాశయము, 


శ్లో! క్రీ(పం భవతి ధర్మాత్మా శళ్యచ్చాంతిం నిగచ్చతి। 

కౌంతేయ (పలిజానీహీ న మే భక్వః (పణశ్యరి! ॥ 

'తా॥ పై జెప్పినవాడు శ్మీఘముగా ధర్మాతు డు అగుచున్నాడు* 
ఛాఫ్యత మైన పరమవాంతిని సత. ఓ'యర్జునా ! నాయొక్క 
భక్తుడు నాశనము నొందడు అని (వలిజ్ఞచేసి చెప్పుము. “(వతిజానీహి” 
అని 'తెలువుటివల్ల పండితుల, శాస్త్రుల, మహాజనుల సభలో రెండు 
చేతులను సె కెత్తుకొని భగవంతుని ఆనపెట్టి చప్పుమా! అని “తెలుపుట 
లోగల భగవద్యిశ్వాన వెటువంటిదో (గహొంచుకొనవచ్చును, మరియా 
గ్‌తొామాహాత శమన చెప్పినది చూడుడు. 


న్లో! మహాపాపాదిపాపాని గీతాధ్యానం కరోతి చేత్‌ 1 
క్యచిత్‌ స్పర్శం న కుర్వంతి నలినీదచళమంభ సాః 
తా! ఎవరై కే గీతాపారాయణము చేయుదురో, వారిని కమల 
షృత్రమునకు నీకు అంటని విధమున. మపహోపాపాొది 'పొపములు హొంచమై 
ia ,.అంటివు. దీనియందు 'మహాపాపాదిపాపాని” అని, (పయోగించుట 
వల్ల. పంచమహాపాపములేగాక ఉపపాపములుగూడ  చేసినవారై నను 
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గీతాపారాయణచేసి దానిలోనున్నట్లు ఆచరించినవారిని పాపముఅంటద్స 
అని చెప్పిన వాక్యములో నమ్మకము కలిగి వుండవలయును, ఇక గీత్రా 
పారాయణము చేయుటకు చదువు లేనివారిని ముదునలివారలను గంంళి 
కరుణగలిగి భగవానుడు శెలిపినడానిని చూడుడు. 

శ్లో! గీతార్భ శవణానకో మహాపాపయుతో౭వీ వా 

వైకుంఠం సమవాప్నోతి విన్గునా సవా మోదతే! 

తా మహాపాపముకో కూడినవాడై నను, గీతార్థమును వినుట 
యందు ఆసక్కుడైనచో వైకుంఠమును పొంది అచట విమ్షువుకోగలన్లి 
ఆనందముగా వుండును. దీనియందు “గీతార్థ శవణానకో మహాపాప 
యుత 2_.పివా”అని,సయోగించుటవల్ల యెంతపాపాత్ముడై నను చదువ 
లేనప్పటికిన్ని గీత పారాయణముచేయు స్థలములోవుండి ఆస కృితో (శవ 
ణము చేసినను చాలునని భగవాను డుప బేశించెను, మరియు అ. 18లో 
చూడుడు, | 
క్‌ శ్లో || అన్యే క్వేవమజానంతః (శుత్వాఒ న్యేభ్య ఉపాన లే! 

"లేవి చాతితరం క్యేవ మృత్యుం (గొతిపరాయగాః॥ 

"తా! గీతలో యో శ్లోక మునకు పైన చెప్పిన రెండు న్లోక ములలో 
గల ధ్యాన సాంఖ్యక ర యోగములను చేయజాలనివారలై న యితరులు 
_ జ్ఞానులగు యితేకులవలన ఉపదేశమును పొంది (శ్రవణముచేసి ఉపాసన 
చేయుటవ్స్హు వారుకూడ మృుత్వురూపమగు సంసార సాగరమును తప్పక 
దాటుదువు. ఇందువల్ల గీతాపారాయణము, వేదాస్త శా స్ర్రముచదువు 
టకు శక్తిలేనివారు (బవ్మానిష్టులగు వారివల్ల యే'దై న ఒక అక్షరము 
చెప్పించుకొని ధ్యానించుటవ్నాను, గీతాదిశా న్ర్రయులను (శవణము 
చేయుటవన్లను తరించగలకని (శ్రీకృష్ణభగవానుడు విద్య లేనివార్శిపె 
యెంతొ దయగలిగి యీావాక్య మును సెలవిచ్చిరి. మరియు అ. 18 లో 
వచించినది చూడుడు. 

శ్లో (శస్టానా ననసూయశ్చ (శుణుయాదవపీ యో నరః। 

సో౭_పీ ము క్ర వ శుభాన్లో కొ (న్పాష్న్వు యాత్‌ పుణ్యకర్యణామ్‌! 

తా! వనరుడు (శద్దాయు క్తుడును అసూయారహితుడున్ను అయి 
యా గీతాశా శ్ర మును వినుచున్నాడో, అట్పివాడున్ను భవబంధ 
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ఏము క్టుడై. పుణ్యకర ములు చేయునారియొక్క- అనగా వుణ్యాత్ములు 
సఫోంద దగిన పుణ్యలోక ములను పొందును. అనగా చైవ(ా _ప్పిని మోక్ష 
మును పొందగలరని తెలుపడమైనఏ. ఇక మేము పెద్దవారమైనాము, 
చదువురాదు, మాకు మోక్ష మెట్లు లభించును? అని యవరున్నుతలంచ 
నక్క-ర లేదు. కావుననే (శుణుయాత్‌ ” అని (పయోగించుటకు కారణ 
మైనది. అయితే పావులు పవి తులగువిషయ మైమతపరివ_ర్తనము చేయు 
నారి విశ్వాసమును గురించి పైని నిరూపించినదానిని గురించి (గ్రహించ 
వలసిన విషయ మొకటి గలదు. రోగియెనవాడు వఏకారణమువల్ల రోగము 
గంభవించినదో అట్టికారణమును మానవ లెను, అదిన్నీ గాక కొపధము 
సకు ఏమిపథ్యము విధించడమైనదో దానినిన్ని ఆచరణలో ఉంచవలెను, 
ఠలాగున మతపరివ_ర్తనము చేయువారు డానికిపూర్యము యెట్టి అధర 
కార్యములు చేయుచుందురో వాటికితర్చ ఇమువిడిచి నూతనముగా చేరిన 
మతములోగల నంస్కారమును, విధిని ఆచరణలో పెట్టవలెను. అప్పుడు 
మాత్రమే పవిత్రులు గాగలరనిసగూడ జ్ఞాపకములో. నుంచవలయును, 
ఆర్యసమాజస్థులుచేయు శుద్ది పకరణమునందు యా సత్యమును శతెలును 
కొనగలరు. అట్లుచేయక చేహచిహ్నముతోకూడి మతమును మార్చు 
చేసినచో (పయోజనమేమియు గలుగదు. మతిని మార్చుచేసుకొని ఆత 
గంస్క-రణము చేసుకొనవలయును, ఇదే మతపరివ_ర్తనముయొక్క- నత 
నని (గహించవలయును. ఈ విషయమై వివేకదూడామణియందు 
శీ శంకరభగవత్పాదులు లెలిపినది చూడుడు. 
న్లో॥ పథ్యవకావధసేవా చ క్రియతే యేన రోగిణా। 
ఆరోగ్యసిద్ధిర్ణుష్టాన్య నాన్యానుస్టితక ర్యణా॥ 

"తా! రోగవంతుడు తాను స్వయముగా శు హధమునుసీవఏించుట 
పధ్వముండుటవల్ల నే ఆరోగ్యవంతుడగు చున్నాడు, అట్లుగాక 'తాను 
కొపధము సేవించక పథ్యము చేయకపోయినచో రోగ మెట్లుకుదురును? 
ఏదిన్నీ గాక జెషధమునుమాగత్రము సేవించి పథ్యముచేయక పోయినచో 
ప్పుడును రోగము కుదురదు, తనవ్యాధికి తాను పెవధము సేవింపక 
రియొక డు ఇెపధసేవపథ్యములు గలిగియుండిన తన రోగ మెట్లు నశిం 
దో అనగా వారివారి భవరోగములకు తనుకుతామే జ్ఞానెమధము 
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సేవించే శమదమాది పథ్యము గలిగియుండనలయును, (శ్రీరామనామ 
[ప్రభావమును గురించి పరమశివుండు పార్వతీ "దేవిక (శీ సీతారామాంజనే 
యమున ఉపదేశించినది చూడుడు, 


కే॥ రామతారక పావనరావునాను 
ముంతేపాపంబు నడగించు నంత యఘుము 
శ్యపచుడై నను జేయగా జాలడనగ 
తత్స భావంబు చెన్నంగ దరమె నాకు, 


కం! ఈరేడుజగములందున 
నారీమణి విమల రామనామము చేతం 
జీరబడని ఘనదుర్శ్భర _ 
ఘోగరమహాఘంబు లేదు కోరి'వెదకిన౯, 


శ్రే} అనవరతరామనామకీ ర్తృనపరుండు 
-వినుకటి యిఘంబుల దలంచి వెరువవలదు 
ఘనత చేనుగు నెక్కి. కుక్కలను గాంచి 
భయపడగనేల మనుజుడో పంకజాక్రి . 


కంక వపాపమునై న దగం బాపగలదు 
శామనామభజనపరునకుం 'బాసము 
గలదని పలుకు మజోపాతకి 
యభఘము నడప నది యోాపదిలన్‌. 


సీ ద్విజవ రేణు లకును విపో తములకు 

యోశీశ్వరులకును యతీశ్వరులకు 

భక్తి వైరాగ్య సంపదిశీష్టులకు 
చేకాూరితేవాసులకు వేడాంతులకును 

చండాలపుల్క-నశ్వపచకంక కిరాత 
ఛటబరహయాణారగనాసంగతొలకు 

(బ్రహ్మవాత్యా సురాపానహీమస్థేయ 
గురువధూనంగ మకరవరులకు 
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A సుందరీశ | త్రియోరవ్య శూ దులకును 
మరియు నానావిధానేక మానవులకు 
పరమపావనమై శుభ పడదమునై న 
రామనామంబు శరణంబు రాజవదన ! 

ఈ వాక్యములన్నిటిలోను విశ్వానము గలిగియుండిన పావులను 
సన్మితులనుగా యుటకు యా "రామనామమునకు శ క్తి గలదని వలనవు 
కూడదు * ఇపుడు ఈ[కింద నిరూపిం చెడు పద్య మొక్క_దానిలో నమ్ము 
కము కలిగియుండిన చాలును, 

కం॥ ఏపాపమునై న దగం 

చాపగలదు రామ నామభజనపరునకుం చాపము 
గలదని పలుకు మహాపాతకి 
యభఘము నడప నది యోపదిలన్‌,. 

"కావున రామనామము జపమొనర్పువాడు ఇంకను పావనుడు 
శాలేదని తలంచువారు యెంత అవి శ్వాసులో దీనివల్ల (గహించుకొన 
వచ్చును. ఇది వాక్యములో సులభముగా చెప్పవచ్చును. ఆచరణలో 
నున్న వారెందరో లోక మే తెలుసుకొనవచ్చును. అయితే నిరంతర రాము 


నామ ధ్యానపరులై దానికితగిన కలం లగి ఉంటున్నారా అని కొంత 
న రచ ంసియుండురుః 


ఓమ్‌ 
ఆత్మానాత్మ వివేచనము 
అత్మ అందరిలోను ఒక్కటిగా వుండినది నిజమైనచో, ఒక్కరికి 
జ్ఞానము గలిగిస అందరికిన్ని జ్ఞానము కలుగవలయును.. ఒక్క-డు అజ్ఞాని 
అయినచో అందరున్ను అజ్ఞానులు కావలయును, ఆలాగున ఒక్కడు 
సుఖయయిన-చో అందరు న్న సుఖన్వరూపులుగావుండవలయును, ఒక్కడు 
దుఃఖఅయిన-నో అందరున్ను దుఖతులు కావలయును, ఒక్కడు మర 
ణించినశనో అందరున్ను మరణించవలయును అని కొందరు. పళ్నింతురు . 
లది అత్య్మానాత్త (ఏ నేచనజ్ఞునము, 'లేకపోవుటవల్ల, కలుగ్టుచున్న దె, ఈలా 
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సన తలంచువారు చేహాము, ఆత్మ ఒక శుయనిఅభి(పాయ ముగలవారుగా 
నున్నారు. ఇది ఆత్మానాత్మవివేచనము చేయకపోయిడి దోవమేయని 
వారు (గ్రహించుట లేదు. కొంచమైనను వేడా_న్తపిచారణగాని, టై వభ క్తి 
గాని గలిగియుండినచో యీ [పమాదము గలుగదు. కావుననే "వేదా న్స 
ఇాస్ర్రము స్వయముగా స బుదితో విచారణచేసిన అర్థము కాదనియు, 
అనుభవజ్ఞులగు మహోత్యులవల్ల (శ్రవణము చేయవ లెననియు, (శవణము 
నకు' ముందుగా శమదమాది సాధనచతుష్టయసంప త్రిగలవాజే అధికారి 
యనియు శొన్రము నిర్ణయించుటకు కారణము. అందరిలోను శన 
రుడు కలడను జానము సామాన్నముగా అందరికిని "తెలియును, ఈ నత 
మును తెలుసుకొనిన పై చెప్పిన సంశయము లెన్వియు గలుగవు, కది 
అంగీకరించిన పక్షమున అట్టి ఈశ్యరుడే ఆత?రూసముగా అందరిలోను 
వెలుగుచున్నా డను జ్ఞాన ముదయమగును, అట్టి అత్యుజ్ఞానము జ్ఞానుల 
యందును, అజానులయందును ఒక్కేవిధముగా నేవుంటున్న ది. జ్ఞున్నులెన 
నారు "దేహేర్యదియ మనోబుద్దులకు ఆత్మ విలక్షణవముని విచారణచేసి 
శెలిసికొనుచున్నారు. అజ్ఞానుకై నవారు అలాగున ఆతొ నాతవివా 
రణము చేసి 'తెలిసికొనకవోవుటువల్ల నే సంశయములకు లోబడి శ్లోక 
శాంతిని, నిరతిశయానంద పా పి నిపొందక పోనుటకున్ను , మరణభయమున 
కున్ను లోబడి సంకటపడుటకున్ను కారణమగుచున్న ది. అజ్ఞానులై నవారు 
నహావారికి గలుగుచుండెడు సుఖమును, దుఃఖమును, వారుచేయుచుండు 
పాపకృత్యములను, ఫుణ్యకార్యములను, వారికి కలుగుచుండు చెడు సంక 
ల్నమున్కు మంచిసంకల్నమును తెలుసుకొనుచున్నారుగదా! ఆ తెలిసి 
కొచనెడి ఆతను చేహేం[దియ మనోబుదులకు సాశ్షియని “తెలిసికొన . 
పోవుటవల్ల న్కు ఒకవేళ కొందరు శెలిసికొనినను చేహేం[దియ మనో 
బుదులను ని గహించుకొనుటకు ఫ్‌క్సి వాలనివారగుట చేతను, దృశ్యనిన 
యములలోనికి జారిపడిపోవుచున్నారు. అందువస్న ఈశ్వరుడు లేక అత 
జ్ఞానము తనలో. ఉండియుగూడ లేదని యే తలంచవలయును, ఎట్లన, ఒక 
బీదగ్భవాస్థుడుం జెను, అనేశ(శమలకు లోవడి కూలిపనులు చేసికొని 
జీవించుచుండెను, అతని గృహములో ఒక గొస్పనిధి యుండెను అది 


భూమిలో కొంత లోపలికి వుండెను. దానిపై నే అతడు తిరుగుట, పండు. 
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కొనుట మొదలగునవి చేయుచుండెను. అయితే అతడు మంచివాడు, 
సొధుసేవాతత్సరుడు. అందువలన ఆతనియింటికి నిధిజ్ఞానము గలిగిన ఒక 
సాధువువచ్చెను, (పేవుతో, భక్కితో తనకు కలదానితో ఆమహాత్కుని 
సత్క-రించెను. ఆ సాధుమహాశయుడు యీతడు బీదవాడని (గహించి 
భూమి[కిందయుండు నిశ్షేపమును చూపెను, అధనము దొరికిన పిమ్మట 
అతడు గొప్ప శీీమంత్పుడె సుఖముగాజీవింపగలిగెను. తలాగున మానవ 
హృదయాంత రాళమున జ్ఞునమనెడు గొప్పనిధిగలదు. అది అజ్ఞానముచే 
ఆవరింపబడియున్న ది. నిధి యేలాగున మట్టితో కప్పబడి మరుగుపడి 
యుం జెనో ఆత్మజ్ఞానము, ఈశ్వరసరూపము, (బ్రహ్మము అందరిలోను 
సమానముగా ఉండినను అవిద్య్వచే మూయబడియుండును.' నిధి స్యగృువా 
'ములోనుండిగూడ తనకు లభించనంతవరకు లేనట్లు యేలాగున ఉం జనో 
అలాగుననే (బహ్మావస్తువు అందరిలో నుండియు, అనుభవమునకువచ్చే 
పర్యంతము 'లేనశ్లే తలంచవలయును. ఆ కారణమునస్ల ఒక్కడూ జ్ఞాని 
యనిగాని, అజ్ఞానియనిగాని చెప్పుటకు కారణము. కావుననే (శీకృష్ల 
భగవానులు యీలాగున “కెలుపుటకు కారణము, “అజ్ఞా నేనావృతం 
జ్ఞానం తేన మువ్యాంతి జంతేవఃి” అజ్ఞానముచే ఆత్మజ్ఞానము అవృతమై 
యుంటున్న ది. అందువల్ల జీవులు మోహములోబడి దుఃఖమునుపొందు 
చున్నారు. మరియు ఉండిగూడ కనపడకుండుటకు కారణము వేడా_న్హ 
శాస్త్రము యిట్లు తెలుపుచున్నది. “క్రీ శేసర్సిరివి” క్రీరమునందు నవ 
.నీతమువలె ఆత్మ వుంటున్న ది. శ్రీరములో చెన్న కనపడకుండన్రండినను 
దానిసి మధథించినచో (పత్యశ్షముగా చెన్న యెట్లు గోచరంచునో, ఆలా 
గున ఆతా నాత్మవిచారణచేసి స ర్వేందియములకు సాకి యగుఆత్మను 
తెలిసికొనవబయును, ఇది (పత్యక్షమైనవిషయముగ డా! అట్లు పరశ్రమ 
చేయకపోవుటచేత నే పవిత్రులు గాకపోవుటకున్ను ఈశ్వరుని లేక పర 
(బహ మును పొందక పోవుటకున్ను కారణమని (గహించుకొనవలయును, 
ఈవిషయమై (శ్రీశంకరభగవశ్చాదులు “ఉపచేశసాహా(సి” యందు 
తెలిపినది చూడుడు, Es 

న్లో | బుద్ద్యారూఢం సదా సర్వం దృశ్యతే యత తత్ర వొ! 

మయా త స్మాత్సరం (బహ్మ సర్వజ్ఞ శ్చాస్మి సర్యగః॥ 
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శా॥ వ అధ్యాతా ధిభూ తాధిదై వలక్షణమగు సక ల పపంచము 
జా(గత్స్వపష్నములయం దై నను, ఇ్రహపరలోకములయం'దై నను (పత్యశ్షాది 
పమాణములవలనను తెలియబడుచున్నదో అది యంతయు నావే 
(అత్మచే, ఈశ్వరుని చే) చెప్పుడును బుద్ది వృ_క్తిసహితేముగచనే తెలియబడు 
చున్నది. కావున సర్వదృశ్యవిలక్షణమగు నను సర్యార్థ[పకాశకుడును, 
పరిచ్చేద రహితుడు నగు పరమాత్మను. 
నో |  యథాత్మబుద్దిచా రాణాం సొశ్చీ తద్యత్స రేష్యపి 
నై వావోథుం న వాదాతుం శక సన స్యాత్సరో వహ్యాహామ్‌॥ 
తా! తన బుద్దికి గోచరములగు అధ్యాత్మాధిదైవ స్థూలసూ 
చేపాదులకు తాను సాత్షియైనట్లు పరచేవాములయందును అహంపడ 
లశ్ష్యూర్ధమగు తాను సాక్రియె భాసించుటచే అత్మ లేడనికాని, దీనిని 
చూడ బేడనికాని నిరాకరించుటకుశ కరము కానందునను, జ్ఞానముచేగాని, 
(కియచేగాని (పకాశింపచేయుటకును, సుట్టించుటకును, పరివారించుటకున 
శక్యము కౌనందునను, (గావ్యా (గాహాకొది (పపంచవిలక్షణము గనుక 
“అహా” మనగా లశ్ష్యూర్ధమగు పరమాత్మయే యని తాత్పర్యము, 
భగవద్దితయందును యీ సత్యమునే చరాడగలరు, 
శ్లో! ఈశ్వరసృర్వ్యభూ తానాం వన్దే శేఒస్టున తిస్టతి | 
(థోమయనీ సర్వభూతాని యం(తారూఢాని మాయయా! 
తా॥ పీ యర్దునా! మానవులు కీలుబొమ్మలనువ'లె సర్యాంత 
ర్యామియగు నారాయణుండు సకల (పాణులయొక్క- హృదయముల 
యందుండి మాయచేత సకల భూతములను వారివారి జనా ంతేరకర 
సంస్కారము ననుసరించి (తిపుచూ ఆయాకర్యలయందు (పవ ర్రింప 
'జేయుచున్నాడు. నురియు_ 
శ్లో తేత్రజ్ఞం వావీ మాం విద్ధి సర్వశేతేవు భారత | 
తతత తజ్ఞ న య ss మతం మమ | 
_ శా॥ '(బహ్మాది _స్తంభపర్యంతముగల నకలోపాధులయందును 
ఉపాధిళేదమునే వేరుగానున్న ను పరమార్థజ్ఞానము'చేత సొక్కాటేయగు 
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ఆత్మయే నేనని తెలిసికొనుము. ఇట్టి తేత్రతేత్రజ్ఞులను “తెలిసికొని 
జ్ఞాన మేదిక లదో అడే నిజమైన జ్ఞానమని నామతేము, 
న్లో! యథా (పకాశయ త్యేకః కృత్స్నం లోకమిమం రవిః! 
శతం శే(తీ తథా కృత్చ షం (పకాశయతి భారత॥ 
తా॥ ఓ అస్టునా! స్ఫ్యూర్యుడొక్క-జే యీసమ _స్తమైన్మ పపంచము 
నెట్లు (పకాశింపజేయుచున్నాడో అశ్లే చే త్రజ్ఞుడగు పరమాత్మ ఒక్కడే 
సమ _స్తశరీరములను (పకాశింప జేయుచున్నా డు. అనగా సమస్స(పపంచ 
మును (పకాశింపచేయుచు దానికి సాశ్చియె చేనితోనూ ఆంటబడక 
యున్నాడు, అందరిలోని ఆత్మ ఒక్కటియైనవో అందరున్ను ఒక్కే 
విధముగా ఉండవలయున నెడి (పశ్న యెటువంటిదన, అనేశ లోహము 
లతో, అ నేకాకృతులతో , అనేకరంగులతో కూడిన పాతేలలోగల 
చం(దబింబము ఒ కేవిధముగా నుండవలెననియు, డానిలోగల జలము 
శుక్ల, కృష్ణ, పీత, రక్త వర్ణములు గలదిగాని, కటు, ఆవ్హ్క మధుర 
లవణాదిశీదములు గలదిగాగాని ఉండకూడదనియు ఏకరూపముగా ఉండ 
వలెనని చెప్పెడువాక్యము యెంతఅర్థవంతముగా ఉంటున్నదో ఆలాగున 
సై(పశ్న చేయువారియొక్కం (పేజ్జుయు' ఉండునని విజ్ఞులు గహింతురు 
గాక! ఈవిషయమై అమృతబిందూపనిషత్తు ఉప బేశించినది చూడుడు. 
శ్లో॥ వక వవ హీ భూతాత్మా భూతే భూతే వ్యవస్థితః। 
వకభా బహుధా చైవ దృశ్య కే జలచం[దవత్‌ 1 
"తా॥ చందుడు ఒక్క-డుగా నున్నను, జలముల ఉపాధులనుబట్టి 
పక్కు.విధములుగా తోచురీతిని ఆత?, ఈశ్వరుడు ఒక్క-జేయై సర్వాంత 
'ర్యామియె యున్నను ఉపాధిళేదములను ననుసరించి భిన్న భిన్న ములుగా 
పెక్కు-లుగానున్నట్లు 'తోచును, దీనికన్న , పరమసత్వము మరియేమి 
కావలయును ! ఈ విషయమునే శ్రీ శంకరభగవత్సాదులు ఆత్మబోధ 
యందుప బేశించిరి, 
శ్లో॥ నానోపాధివశాదేవ జాలినామాోశ్రమాదయః। 
ఆత్మ న్యారోపితాస్తోయే. రగనర్టాదిశేదవక్‌ | 
"తా! రుచియున్సు,' వర్గ మును లేని సీటియందు రుచులున్వు రంగు 
లునుగల. వస్తువులయొక్క-. కలయిక జేసి రుచులున్వు రంగులును వర్చడిన 
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ఆ రనవర్థంబుల యారోపణము అఆనీటికిక లిగినట్టు పరమాత్మ నానావీధం 
బులైన 'ఫరీరంబుల జెందుటం చేసి -పీకుులను, అ్మశమంబులను, జాతులను 
రూపములను చెంటెనట్టు ఆరోవి ౦పబడును. ఇనసంతయు అజ్ఞానమువేశ 
చేర్పరుపబడినదగునుగాని ఇయ్యది సత్యముగాదు. అనేక ఏిఫములగ్స 
రుచులతోన్సు అనేక వర్షములతోను గూడిన వస్తువులలోను జలము 
ఒశ్కీవిధముగా ఉండవలయునుగదా! అని వాదించెడి వారెస్థికి యెట్టిదో 
ఆలాగున అందరిలోను ఆత? ఒశేవిధముగా ఉండవలయునని వచించెడు 
వాం "వొక కరముయొక [- గాంభీగ్యముగూడ అట్టి చేయని (గహీంతురుగాక! 
క్లో గవామచేకవర్లానాం శీర స్యా ప్యీకవర్ల లాొ। 
'క్షీరవర్పళ్యతే జ్ఞా జ్ఞానం లింగినస్తు గవాం యథా॥ 

"తా ఆవు లనేక రంగులుగలవిగానున్న ను, పాూరింగు ఒక శుఐయి 
యున్నట్లు, ఉపాధులు భిన్న భిన్న ములుగా నున్నను అత్మ, ఈశ్వరుడు 
బకడుగానే ఉంటున్నాడు అని '“అమృతబిందూపనిపత్త. ఆన్రులలోగల 
పాలు అన్ని టిలోను ఒక్కే-విధముగా కే తెలుసుగాఉండిసచో గోవులని యు 
తెల్ల గానే ఉండవలసియుండునని చెప్పడు వొక ఇసముయొక్క. సారమున్ను 
'యీాలాగుననే యుండును, నోవులలోగల తెలుపు, నలుపు యెరుప 
అను భేదములున్ను, పొట్టి పొడవు మొదలగు గూపములున్ను ఉండుట 
* సరియగునా ; అను (పక్నవంటి'దే చ్చ న ) వివేకవంతులు (గహీం 
తురుగాక! గీత 
శో సమం సర్వేషు భూ తేమ తిస్టంతం పర మేశ్యరం। 

వినశ్యత్స్వవి రశ్యంతం యః పథ్యతి న పశ్యి॥ 

తా (బహ్లోది _స్తంభపర్యంతే ము: బగు సమ_స్త వస్తువులయందును, 

స్త (పొణులయందును సమసుగానుండునట్టి "పరమేశ కని యెవడు 
or నించినను నింపనివానినిగా చూచు; చున్నాడో వాడి చూచు 
వాడు. సమ_స్త చరాచర పాణికోట్లలో అంత ర్యామిమై సమానముగా 
చెలుగుచుండు పరమాత?ను యెవడు చూచుచున్నా డో వాదే న్మేత్రము 
గలవాడు, అట్టి పరమాత్మను వరాడనినాడు 'న్మేతముగలవాడైై నను 
అంధుజే. ఈనత్యము నెరింగిన జ్ఞానదృన్టిగ అవా రెందరుందురో తెలిసికొన 
వచ్చును, ఈ పంచభూ'తాత్మక మగు కన్నులు నళించివోయెడు పంచ 
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ధూ తాత్మక వస్తువులనే దూూడగలుగును. జ్ఞానదృష్టీ కలిగినదా! లేదా? 
యని దీనివలన ెలిసికొనవచ్చును. అనత్యమైన, నళించెడు వస్తువులను 
సత్యమని తలంపుగల దృష్టిని అంధత్యనుగా చెప్పడమెనది. సత్యమైన 
అత్యను మాచేదృష్టికి నిజమైన దృష్టియని యిచట నిరూపించడమైనది. 
కనుక ఆత్మను, ఈశ్వరుని చూడనివారందరున్ను (గుడ్డినారలకు 
సదృశులు. 


న్లో! సమం పశ్యస్టి సర్వ(త సమవస్థితవికాశ్యరం । 

న హీనస్యాత్మనాత్మానం తతో యాకి పరాంగతిమ్‌! 

తాొ॥ సకల పాణులయందును సమముగానుండునట్టి పరమేశ్వరుని 
సర్వసమునిగా తెలిసికొని తనచేత తన్ను చంపుకొననివాడగుచున్నా డు, 
అట్లు పరమాత్మను సమముగా సర్వములో శెలిసికొననివాడు తన 
యాత్మను తాను చంపుకొనినవానితో " సమానుడు, అట్టి దైవమును 
సాశ్రూత్క-రించినవాడు మోక్షమును పొందుచున్నాడు. అనగా ఆత శ్రైను 
దర్శించనివాడు ఆత్మహత్య వేసికొనినవానితో సమానుడు. 


న్లో సర్వగం నచ్చిదా త్మానం జ్ఞానచక్షు ర్నిరీక్ష తే! 
అజ్ఞానచక్షున్నే వేత భాన్వంతం భానుముంధవత్‌ ॥ 

"ఆా॥ జ్ఞానమను చూపుగలవానికే నరంవ్యావియును, సచ్చిదా, 
నందమయుండును అయిన పరమాత్సను కనుంగొన వీలగును, (గడ్డి 
వొడు (పకాశమానుడై_ సూర్యుడు 'వెలుగుచున్నప్పటికిని చూడజాలని 
యట్లు అజ్ఞానన్మేతముగలవాడు పరనూత్మను గాంచజాలడుం 


"వేదా _న్తడిండిమయందు శంకరులు “తేలిపినది చూడుడు, 
న్లో దగ్‌ దృశే పదార్థా డ్యా పరస్సరవిలక్షణొ | 
ద్భగ్‌ (బహ శ దృశ్యం మాయా స్యాదితి వేదా _న్తడిండివుః॥ 
తా॥ దృక్కానియు, దృశ్యమనియు రెండు పదార్థములు గలవు, 
వి రెండును పరన్సరన్యతి శేకస్యభావములుగలవియై యున్నవి. ఇందు 
దృక్కు- (బవ్మాముగాను, దృశ్యము మాయగాను ఉన్నది అని "వేదా స్త 
భరి (మోగుచున్న ది, ' 
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శ్లో 'ఆక్మ్యానాత్మె పదార్థా ద్వౌ భో కృ భోగ గ్రత్వలతణా | 
(బహ్మైవాత్మా న ేహోదిః ఇతి వేదా _న్తడిండిముః॥ 
తా] ఆత్మయని, అనాత్మయని రెండేవస్తువులు గలవు. ఇందు 
అత్మ భోక్క (అనుభవించునది గాను, అనాత భోగ్యము (అనుభవింప 
బడునది) గాను ఉన్నది. -దేవాము మొదలై న చేదియును ఆత్మగాదు; 
(బ్రవ్మామే ఆత్మ్యయని వేదాన్త భేరి (మోాగుచున్న ది. 





జొ 
సంసార సాగరోతారకమ్‌ 


గీతయందు (శీకృష్ణభగవానుడు “ఉద్ధ ేదా కానాత్తానం” అని 
"తెలివియున్నాడు. అనాత్మస్వరూపమగు నీ చేహేన్ది)య సంఘాతము, 
దృశ్యమున్ను సంసొారసాగర మనంబడును. దీనికే సంసారకాపమనియు 
నామా _న్ల్తరముగలదు. దీనియందు పడిపోవడ మే, లేక చిక్కు_కొనుట యే 
సంసొరసాగరములో పడిపోవుటయనియు, 'నంసారములో చిక్కుకొనుట 
అనియు అందుకు. సమ్ముదములో పడివోయినవాడు ఈది యేలాగున 
వడ్డునువేరుచున్నా డో, నూయిలోపడిపోయినవాడు ఏదైన నహాయము 
నవలంబించి మై కిచేగచుండునో, ఆలాగున దృశ్యవృ తిలోగాని, చేహే 
న్రియాదిగుణములలోగాని పడివోయినవాడు, లేక చిక్కుకొనినవాడు 
. దానిని వదలి (కమముగా ఆత్మయొక్క. స్వరూపస్థితిలో హోరులాగున 
చూడవలయును. ఇది జ్ఞానమార్లము. అదేవిధముగా భ క్రి మార 
ములో నుండువారును పై నిరూపించిన దృశ్య దేహోది విషయములనుండి 
మనస్సును . [కమముగా వదలించుకొన్మి దైవభావములోనికి, 'దై వస్సితి 
లోనికి (క్రమముగా మనస్సును, లేక ఆత్మను చేర్చవలయును. ఆశ్ర 
సంయమ యోగమునందును (శీకృష్ణభగవాను డీలాగున యుస బేశించెను, 
నో యతో యతో నిశ్చరతి మనశ్చంచలమస్టిరం। 
తతస్తత నియమ్యైత 'దాత్మన్యేవ వశం నయేత్‌ | 
తా మనస్సు సిజసనంరూపమగ నాత్సనుండి 'చేహేస్ష్రయద్భళ్య 
వృత్తులలో నెచ్చకబెచ్చట సంచరించునో అచ్చటచ్చటనుండి (శనుముగా 
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నాతే2విచారణ'చేతమరలించి ఆత స్యరూపములోనికి వేర్చులాగున చేయ 
సలయునని తెలుపడమైనది, మనస్సు నంభావముగా నొకదానియందు 
స్థిరముగా నిలువక చలనము గలిగియుండుననియు భగవానుడేజెలిపెను, 
నుజియు “ఆత్మచన్యేన వశం నయీత్‌” అని (పయోగించుటవలన ఆత 

యందే నిలుక డచేసికొనవలయునని ఇెప్పిేగాని, మజీయొకరూపమందు 
గాని, మూలాభారాది చక్ర ములయందుగాని నిలుపవలయునని చెప్ప లేదు. 
ఇదియే (బహ్మానిస్థులచే (గహింపదగిన పరమరవాస్యము. ఇచ్చట ఆత 

స్వరూపమునే పరమాత2నంరూపమునుగా భగవంతుడే నిర్ణయిం చెను, 
కావుననే “శ్లే(తజ్ఞం చాపి మాం విద్ధి సర్వశ్చే కేషు భారత” సర్వ 
ప్రాణికోట్ల దేహమనెడు శ్లే(తమున త్నేతజ్ఞుడుగా వెలుగచుండునాత్మను 
నన్నుగా నెజబుంగుము, ఆ భగవత్చ్యరూపమే తనయొక్క... ఆత స్వరూప 
ముగా నెజుంగుటయీ ఆత సరమాత్మ లైక్యమనియు,  జీవేశ్యరు 
లెక మసియు (గహించుకొనవలయును . అట్టి ఆత?భావమును మరుపు 
గలిగి చేహేస్టియాది దృశ్యములోనికిజారిపోవడ మే సం సారకూపములో, 
సంసారసాగరములో పడిపోవుటయగును. ఆ వృత్తులతో తాదాత్మ్య 
మును, పొందుటయే సంసారములో చిక్కుకొని పోవ్రబయని (గహించు 
కొనవలయును. యమనియమాద్యష్టాంగయోగములున్ను, శుభేచ్చా 
విచా రాణాదిజ్ఞూనమార్ల్ష మున్ను యీతత్త్యమునే యుప దేశించుచున్నవి. 
సౌధము నెక్కు-వానికి నిచ్చెన యెట్టిదో, పర్వ తారోవాణముచే యువానికి 
మెట్లు యెట్టినో యా మొక్షములున్ను అట్లివియేయగును, అత2నంరూ 
ఫపుడగు తాను దృశ్యాది విషయముబలోనికి జారిపడిపోయిన, మరల 
గమ్యస్థానము చేరుటకున్ను యోగజ్ఞూనము లేర్పడినవి. యోగమున్ను, 
ఉపానన (భక్తి) యున్ను యొక్క-టియే యగును. జ్ఞానము మా[తము 
అత్మస్యరూప విచారణయందు యెక్కువ బఖవ_త్తీరై నది. అయితే 
'నిప్కూ-ము నర్మ యోగముచే హృదయశుద్ధియు, ఉపాననచే చిక్తెకా(గ 
తయ్సు, ఛ్యానధారణములచే నిశ్చలత్యమున్ను గరిగినమా[తే మే ఆత్మ 
స్యరూపవిచారణయందు మనస్సు (పవ్యైంచును. దీనిని ౯ పే.ధవాక థి 
ములచే వేదాంత శాస్త్రము (శమ్మశ్రమముగా ఆత్మను ఉచ్చస్థానము 
లోనికి తీసికొని వెళ్లును. కావుననే, 
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తో చలి చేతీకి చేలతీతి జేపీ.తం ర పదమ్‌ । 
పరిత్యక్కుమశక్య త్వా _త్తదస్మీ?ి సుఖిభవ॥ 
ఇచ్చట దృగ్ద ఫ్యోముల విచారణ యంతయో యుపయోగపడును, (నేను 
అను పదము దృక్కు-ను, నాది అనుపదము దృశ్యమును నిరూపించును,) 
మొట్టమొదట తనచేహమున కన్యమైన తీనవస్సు వేడైన యుండినచో 
“నావను స్తువు” అని చెప్పును శేగాని, “నేను ఆ వస్తువు” అని చెప్పుట లేదు, 
అప్పుడావస్తు వునకు విలక్షణుడుగా తానున్న క్కు స్పష్ట్రమగుట లేదా? 
అప్పుడు దృశ్యము "తాను కాదనియు, దృక్కే.. "తానసీయు స్పష్ట్రమగు 
చుండునుగదా! ఆలాగున నాబేహాము, నా నాక్పాదాదులను కశే ని 
యములున్ను, నాకర్ష స్ప ర్నాది జ్ఞా నేన్చిియ యములు అనునప్వుడు అవి ఆ 
కాన్కి చేనుకాొదని న్పస్టమగుచున్న దిగదా! ఆలాగున నా వమునోబుద్యాది 
ఆ న్లశేన్షియములు ఎని ఇెప్పుుస్పుకు గూడ పె నచించిన అర్థమే 
| స్ఫురించుచున్న ది. ఈ ఆ్యామును స్థం మొసరిం చుట క య్యే సంచీకరణమేస 
సాఠఖ్యశ” స్త్ర మూడినది. వీ అతవంన *నాది, యిగి” అను దృశ్యమును 
oes ఆం, జ్ఞాని య ములను, అ _నృేస్ష్రియ 
ములను విడచిపవీడ చి వెళ్ళి జీవించిన మ. మిగుబు-చు న్నదో, యేస 
' అన్నిటిని త్యజించునో, తననుతానుత్సఃింసజాాక తాని నిలచియుండునో, 
అదియే అందరియొక్క- ఆత్మస్యగూస ౩ ముగ్గు ౩, వన్య ప కాన్‌నె మైదృశ్యము 
మొదలు బుద్దివరకుగల జడిమున్నిటిని (పకాశింప 'జేయుచున్న దై 
జ్ఞానమాగతమె, (డ్రీకాలాణాొ ధ్భమై "జెటుగుచుండును, దానిచే తన 
స్వరూపముగా నెటింగి అది తానె నిలకడగలినియుండవ మే నం సారసాగ 
వ. సంసార కూపమునుండి తఏంచు రట్టి యుసొయ మను. నుజీ 
యొక (శుతియు ఆలాగుంనే తెలుపుచున్నది, 
న్లో! నాహం దేహో న చ (పాణో జేసి) యాణి మనో న హీ. 

: గదా సాక్రి త్య్వరూపత్యా చ్చివ ఏవాస్మి శీవలః | . 
తా ఇదియు సె జెప్పిసవిధము గానే జేను దేవాన్నుగాను, నేను. 
మినస్సుగాను, (పాణమున్ను గాను, ఇం దియములున్ను గాను, యీవియ.. 
గాను. ఏనినన్ని టికిని సాశ్రియై దృశ్యమగువానిని (ప్రకాశింప జేయునదియై 
"కేవలము శివస్యరూపమైయుండు అత్మయే నేను ఈకొద్దివాక్య ముళలో. 
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నం్మగవాముగా వచించిన నాంమునే కోట్లకొలది వేదాంతశా నములు 
వర్మించుచున్న వి. ఆలాగున యుగయుగములనుండి కోటానుకోట్ల మహో 
తులు చెప్పుచున్నారు. మముసను యి*ను అంవతికిని ఆ దివ తము 
అవ గావహానము గాక నేయుంటున్న దె. అందువ్శు నే నం సారసాగు ములో, 
సం సాంకూపములో పడి జీవులు దిజేంజాలక సంకటిపడుచున్న వి. దీని 
కన్ని యోపృస్తాంత ములను, దాన్హాంతరూపములను బుముల్తు మునులు, 


'యోగీశ్యారులు, సిద్రప్రుమషులు, 'మహసీయాతు లు యుప బేశించుచునే 
వచ్చిరి. వానలో ఒకటి రెండు సంగతులను మో[తము సులభముగా 
అందటికిని 'కెలియులాగునవ చిం చెద. అరటి చెట్టుయొక్క-ఊన (మోాగు) 
కావలసినవారు ఒకొ-క్క-పట్టను (కమముగా తీసివై చి తీసివై చి రాగా 
రాగా, ఊనను కనుగొనునటుం) సాంఖ్యవిచార ణచేత పంచకోశముల 
విమర్శనచేత, ఇదివగలో చెప్పిన దృశ్య ము మొదలు బుద్ధిపర్యన ముగల 
అనాత వస్తువుల" షటిని “నేతి నేతొఅను వాక సములచేత తొలగించినచవో, 
సాక్రీయె (దష్టయై జ్ఞూనమయ్బుడె యుండు తనఆత్మను పొందగలుగును, 
అయితే త వోజానాదులచే ఆర ప౦పక్యస్థికిని పొందకపోయిన ఎంతగా 
విచారణ చేసినను అత్తో పలబ్బి రాజాఐదు. మీరు నడచునప్పుడు మో 
నీడను నెట్టి వేసినను మిమ్ములను నిశచి యేలాగున .వదలి పోజూలదో, 
మిారెచ్చటపో యినను మతో గూడ నే వచ్చునో . తపోభ్యానాదులచే పరి 
పక్యముగాని హృదయముగలవారి విచాశణయు ఆలాగుననే యుండును. 
అరటికాయ మొదలయినవి పకమునకు రాకముందు వానితోలును పట్టి 
లాగినను ఎట్లురాదో, పక్యమునకు వచ్చినప్పుడు తోలు వదలిపోయి 
గుజ్జునుభుజించుటకు అనుకూలముండునో న స్పమురయక్క- కుబునమున్ను 
ముదిరి పరిపాకమునకు వచ్చినప్పుజేలాగున స్వయముగా వదలిపోవునో . 
అటుల పరిపాకమునకు రాకముందు ఆ చర్శమును వూడబెరక చూచిన 
అసలీరాదో, సర్పమున కెంత (పాణవేదనయో ఆలాగున తేపోధ్యానాదు 
,లవే పరివక(ముగాని ఆతుల అనాత్మభావమున్ను తొలంగుట కష్ట 
"సాధ్యము, అంతియేకాదు, అపాయక రముగూడ అగును, కావుననే 
'కాందబు సాంఖ్యవిచారకులు త్ర _క్ప్వములన్ని యు తాము "కాదనియు, 
త _త్త్వములకు సావ్చియగు ఆత్మయే 'తామని' చెప్పుచు ఇం దియాది 
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ఏషయములి' ని గహీంపజాలక బన్ధములో తగులుకొని యుండుటకు 
కారణము. 
లో యథా ముల్దొదిమీవై_ వ మాతా యుకార్చ సము ద్భృతేః। 
శరీర తితయాద్దీరై. 8 పరం (బహ్మైవ జాయ లే॥ 


"తా! వలాగున దర్శనుండి పొరలను ఒకోొొ-క్క-దానినిగా తొల 
సంచి లోభాగములగోనుండు ఈనెలను (గహించుచున్నాగో, ఆలాగున 
పహ వాసన నుస్థానములచే పరిశుద్దాన్తఃకరణము గలవారు విచారణ 

సి పంచకోశముల “తొలగించి సాశ్రి యగు ఆత ను అనగా పరమాత్మను 
wens 


విశేపార్థము॥ ఏలాగు నయజ్ఞో పవీతేధారణకాలమున హపూాంజీబననము ' 
ఫొరకున్ను, జీ హాలయములో (పతిస్టానమయమున (పాణకలావాహన 
నమయమునందును' దర్భలోపలగల , యా నెలను [గ్రహించి (కౌడుగా 
పేని ఉపయోగపర ఇెదరో, ఆలాగున అత్మనుగూడ (గహి షు. 
యును, (ఇట్లు -వేదాంతపంచదశి) 


(శ్రీ సంక రాచార్యులున్ను ఆత్మబోధలో ప లిపి, 
శ్లో॥ వపుస్తుపాదిభిః కోశె రు క్షం యు _క్యవఘాతతః 
ఆత్థానమా _న్లరం శుద్ధం వివిచ్యా త్తే త్రణ్ఞులం యఖథా॥ 


తా॥ ష్‌ ములో య! ధాన్యమును దంచి పొట్టు తవుడును 
తొలగించి బియ్యమును (గ్రహించులాగున అన న్నమయాది పంచకోశము 
లతో గూడిన ఆతను జ్ఞాన ధ్యాన యూోగాదులబే కోళశములతొలగించే 
త ల తన అత్మ నుద్దరించుశొనవలయును, 


.వి॥ సృష్టిలోగల న మయిననూ పొట్టుతో గూడియుండ్తు 
వరకు మాత్రే మ్మే అంకురించుశ కి గలిగియుండును, 'పొట్టునుతో లగించిన 
మరల బియ్యము మొలవజాలవు. ఆలాగుననే అన్నమయాది క్రో శరూప | 
మగు మూలానిద్య యుండువరకు మూతే మే జీవృనకు జసన మరణములు 
గలుగును, అది వదలిపోయిన, పొట్టువోయిన బియ్యము మొల త్తేసటుల 
జీవునకు సం సారదుఃఖకారణములగు జననమరణ ములుండను, + 
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న్లో! యథా౭_గాధనిభేర్ల బ్బ నోపాయ!ః ఖననం ఏనా! 
మల్లాభ=_పి తథా స్వాత్మ చిస్తాం ముక్త్వా న వాపరః॥ 

"తా! మిక్కిలి లోతునందు పె భాగమున బండలువేసి సాపించ 
బడిని సువర్థ్శనిధిని పొందుటయందు గడ్డపారచే (తవ్వి రాళ్ళను తొల 
గించునట్టి ఉపాయముతప్ప మటీయొకటి లేదో, ఆలాగున బుదిగువా 
యందుగల ఆత్మజ్ఞాననిధిని పొందుటకు వివేకబుదిచే పంచకోశముల 
తొలగించి ఆత్మస్వరూపధ్యాసముచే పరమాత్మను (గహించవలసినచే 
గాని మజటీయొక ఉపాయము లేదు. గీతలోను, కర్య యోగాధ్యాయ తృతీ 
యా_న్త్వమున యీ తత్త్వ్వమునే ఉపదేశించెను. 

శ్లో ఇన్టియాణి పరాణ్యాహు రిన్ది) యేభ్యః పరం మనః। 
మనసస్తు పరా బుద్ది ర్యో బుధః పరతస్తు సః॥ 
ఏవం బుదేః పరం బుద్ధ్యా సం_స్తభ్యా త్మానమాత్త నా! 
జహి శత్రుం మహాబాహో కామరూపం దురాసదమ్‌! 

తా॥ ఇన్దియార్థములకన్న చేవహాను (శేస్థమెనది. చేహాముకన్న 
క్ర శేన్ది|తములు ఉత్క్చుషస్టములయి నవి. కలీ ప్ష)ియములకన్న కానే 
న్షియములు పరిశుద్దములయి నవి. జ్ఞా నేని యములకన్న మనన్సుమిక్కి-లి 
గరిష్ట్రమయినది. మనసుకన్న బుద్ది అత్యన్తాత్కృష్టమయినది. బుద్ధికన్న 
ఆత్మ సర్యోత్కల్భష్టమయినది. అట్ట ఆతషయందు నిలకడ కలిగి మాయా 
రూపమగు (పకృతిని శోదించవలయును లేక వధింపవలయును, ఇదియే 
(బవ్మానిష్టులచే పొందదగిన స్థానము. 'దౌనినే పర్మబవ్మామును నెజుంగ 
'వళయును, ' 

ఈ త_త్త్వమునే కళోపనిపత్ర్తునందును నిరూపించిరి. 

మూ! ఇని యేభ్యః పరా వ్యూర్ధా అ స్టేభ్యశ్చ పరం మనః। 
మనసస్తు పరా బుద్ధి రుద్దే రాకా మహాన్చరః॥ 
మహాొతేః పరమవ్య క్ర మవ్యక్తాత్పురుపః పర్య! 
ఫురుహాన్న పరం కిళ్ని త్సా కాష్యా సా పరా గతిః। 

త శబ్దాదివిషయములు యిం(ద్రియములకం'లు సూశ్ష్మము 
లయినవి. మనస్సు శబ్దౌదివిషయములకంక సూశ్ర్మతర మైనది, అట్టి 
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మనస్సుకంకు బుద్ది సూక్త తర మైనది. అట్టి బుద్ధిక ౦కే సర్వమహ 
త్త త్రము సూశ్ష్మతరమయినది. డానికంే అవ్య _క్రము మహ త్త 
మైనది. ఆ అవ్య క్రముకంళే. పురుషుడు (అత్య) మవాత్తేకుడు. అట్ట 
ఆత్యకన్న మహ_ల్తిరమయిసది ముజీయొకటి కొంచమెనను లేదు. ఆదిర్చు 

అ_నమైనది, అదియే (కేస్టమయిన గతి. 
వి॥ కాష్ట్రయనగా నిష్టయొక్క- పర్యవ సొనము. పరాగతి యనగా 
మోక్షము, (బహ్మప్రా స్తీ, మహా త్ర _త్వేమునకున్ను, అవ్య _కృమునకున్ను 
వ్యక్తావ్య క్ర కృముల బట్టి స్వల్ప భేదముమ్యొతమే గలదు, నవా _స్తవముగానవి 
యొకటియీ. ఈ త _త్తేమునే శ) న. వేదవేదాంగ 
పారంగతుకున్ను, యజ్ఞాది, క్ర తువు లనేకములు జేసి కు ఓక 
న యొకళ్లోక మున యుప 'దేశిం నెను, దీనికి ఏక శ్లోకియను 

చీకుగలదు. / 
ఏమ్‌! కిం జ్యోతి స్తవ భానుమానవాని మే రాతౌ (పదీపాదికం ' 

ర రవిదీపదర్శనవిధా కిం జ్యోసిరాఖ్యాహి మే। 

చక్షు స్తన్య నిమోలనాదిసమయే కిం ధ్‌్సి యో దర్శనే 
కిం తతాహమత" భవాన్సరమకం ; జ్‌! జి స్త స్తదస్మిపభోః 
."ళ॥ (పశ్న॥ నీకు (పకాశ మెద్ది! ఉ త్రేరము॥ పగటియందు 
సూమ్యడు, (వ1రా, త్రియంద్య వకాశ మెద్ది! ఉ॥ చందదీపాదులు, (పశ్న। 
అటులే కానిము?. కాని ఆ దీపనూర్వాదులను (పకాళింస జేయునబేది.! 
ఉ। నేత్రము, (వ! న్మేతము మూసికొనినపుడు. నీకు (పకాశమెద్ది? 4 
బుద్ధి. (ప! ఆ బుద్ధిని (పకాళింపజేయునదేది ? ఉ॥ నేనే (ఆత్మయే), శాన 
ఆత్మ! స్వరూపుడగు సీవే అన్ని టికం'బను పరముగు _్రకాశసాయన్నాళ్ప 
(శిష్యుడు) (పభో! ఆ పరంజ్యోశిని చేనేయెయున్నా ను. (ఈ సె కాక్స, 
ర్యము గయశిష్యుల సంవాదరూపము.) 
వి! అయి శే దీనికధికారి యువడో కలో పనివత్తుననిరూ నింపబడినడి. : 

మరా! నావీరతో దుశ్చరితాన్నా శాంతో నానమాహితః। 
నాశా _నమౌానసో వాపి (పజ్ఞానేనై నమాప్పు యాత్‌! Fr 
తా నిషిద్ధమయిన పాపకర్మనుండి వీరమింపనివాడు ఈ ఆత ను 
పొందజాలడు, ' ఇం దియణాపల్యము గలవాడు యా అక్కను పొంద. 
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శాలడు. వకాగచి త్ర త్రము లేనివాడు యీూయాత4ను పొందజాలడు. మన 
శాంతి లేనివాడున్ను యో ఆత ను పొందజాలడు. (బహ్మావిజ్ఞానముచేత నే 
యో అతను పొందగలుగును. ఇ చేవిధముగా శీకృస్ణభగవానుడును గ్‌త్‌ 
యం దుపబేశించెను, నూకడు లోకములోను యో ఆత జ్ఞానమునకు 
గమానమెనది పావనమెనది మజీయొకటి లేదనియు వచించెను. 
న్లో నహి క్షా నేన సదృశం పమ్మితమిసా విద్య లే। 
తత్సయం యోగసంసిద్దః 'కాలేనాత్మని వివ్షకి॥ 

"తా! ఈ లోకమునందు జ్ఞానముత్‌ సనమానమెనదియు పావన 
కుయినదియయు మజియొండు లేచే లేదు, అట్టి జ్ఞానమును కాలపరిపకగము 
(లుగునప్పుడు యోగసిద్ధిన పొందినవాడు. తనయందు తనంతట నా 
గొందుచున్నాడు.' 


సి॥ “ఆత్మని వినని” అని Tree తనలో తాను పొంద 
వలసిన బేగాని మీటియొక లోక ములోగాని, "జేశములోగాని పొందుటకు 
hes కకోపనిషత్తునం చెటుల "తెలిపికో, అచేవిమయమై 
మెవడరు రడో, (శ్రీకృష్ణ సభగవానుడున్ను అటులనే వచించెను, 


ఖో అనంయ తాత? ఛ యోగో ద్నప్వ్పాప ఇతి నే మకీః। / 

వళ్యాత ఆనా తు యతతా శకో౭_వాఫ్రు ముపాయతేః। 

తా॥ అభ్యాన వై రాగ్యములచే ని గహీంపబడనిమనస్సుగలవాడు 
ఆయాగమును పొందజాలడు మాటిమా కికివి ఎడతెగక (పడ్నాంచుచు 
అభ్యాన వె రాగ్య యులతో గూ డిన మరోన్నిగవామనునట్టి యుపాయము 
వలన యోగమును పొందును. 

వి; ఇచట అత్మనంయ యమము అేగినానికి ధుస్పాధ్యమనియు, 
సాధనవలన మనోజయము గలవానికి సుపాధ్య మనియు (శీభగవాను డుప 
దేశిం చను, (బహ్మ(వా 1 సక్స పె నిరూపించిన ఉన తానో సతీలుగలవుగాని, 
గన్నా కీ నంపారి, (నాహ్మణ, అ నాహణ, స్త . పురుష అను భేదము 
లేవియు (శీకృన్ణభగ వాను శు తెలుపేశేదు. 


తతత తు అలవాటా! 


fa 


శ్ర 


ఓమ్‌ 
ర్త ఏ శృలత్వము 

' మనో నిశ్చలత ము కావలసియుండినవో . మనోనిరలతంము 
కలుగవ లెను, మనోనిర లత్యము 'చేదికారణము చేతనే మనోనిశ్చలత్యము 
కలుగకపోవుటకు కారణము. ఈ తత్త్వము నెరింగి మనోనిర్భలత ము 
చేసికొనుటకు (పయత్నించవలయును. మేవాన్యాధి గలవానికి అప్పు 
డప్పుడు శరీరములో కుకువులు పుట్టుచుండును. అట్ట ఫుండ్లు ఆరుటకు 
పైన మందుపూసినను (పస్నుతము యేర్పడినకురువు ఒక వేళనయ మైనను 
లోపల నుధుమేహాదివ్యాధులుండుటవల్ల మరియొక (ప చేశమునకురుపులు 
లేచును. కావున మేహాశాంతి కలుగుటకు మందు తీసుకొనిన మరల శరీర 
ములో నెచ్చటను (వణము చేవదు. ఆలాగున వృదయ శుద్ది 'లేక ఆత 
శుద్ది చేసుకొనుటకు యత్నము చేయక మనోనిశ్చంత్వము కలుగలేదస 
వ్యసనపడిన (పయోజనముండదు, కావున మనస్సుళోగం పాపములు 
విపషయాదిదోప,మములు రహిత మొనర్పుటకు తగిన అనుస్టానములు (షపథ 
మమున చేయవలెను, ఈవిషయమై (శీ'శంక రాచార్యులు ఆత్మబోధలో 
చెప్పినది చూడుడు, 


క్లో వవం నిరంతరకృతా (బమావాస్మీణి వాసనా | 

హరత్యవిద్యావిశ్నే పాన్‌ రోగానివ రసాయనమ్‌॥ 

తా॥ సర్వోత్తమమైన కూపధమును నిత్యము 'సేవించుటవల్లను, 

దానికి తగిన పథ్యము కల్గీయుండుట వలనను రోగ మేలాగున (5 మముగా 
శమించునో, ఆలాగున తన ఆత్మ (బహ్మన్యరూపమని నింంతరము ధ్యాగిం 
చుటవల్ల కలిగాడు సంస్కారరూపమైన తీద్వాసన అవంణ వి శ్షేపళశ్య్యా 
త్మకమైన అవిద్యను బొత్తుగా పోగొట్టునని దృఢముగా నమ్మావలయును. 
దేహమున కేర్పడిన దీర్గ వ్యాధి నించుటకు యేంా'సన యెక్కువ కాలము ॥ 
బావధసేవయు తగిన పథ్యము నుండవలయునో భవనోగము యెప్పుడో 
య్‌ జన్మములో యెంతకాలమునుండి యీర్చడినదో కెలియజాలము; . 
అంధువల్ల బహుకాలము (బహ చింతన చేసిన మాత మే ఆ దోవము ' 
నశించును. అపిడ్న నళించోన ముగీలినది (బ్రహ్మమే అనగా (బహ 
(పాపి యే. అట్టిమహోన్న తస్థితిని సామాన్యమని తలంచరాదు, నోగము:.. 
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యొక్క యెక్కువ తక్కు_వలననుసరించి న yr hs దీక్ట "కాలమో 
జౌపధసేవ యేలాగున చేయవలసియుండిసో ఆలాగున యా సాధకుని 
యొక్క విషయసంన్మా-రవిషయ మెక్కు_వ తక్కువల ననుసరించి, క్రొద్ది 
కాలమైనను బహుకాలముతోగూడిన (బహ్మాపిచారము అనగా ఈశ్వర 


చింతన చేయవలయును. పతంజలి మహర్షి యు యోగశాశ్ర్రమునం 
దీలాగుననే వచిం చెను. 


సూ తజ్జః సం ఫ్క్యావీ2న్య సంస్కార(పతిబస్టీ! 


"ఆా॥ (బ్రహ్మ థ్‌ జానసంస్క్మా-రమువల్ల డానికి వూర్యముగా 
నుండు విషయదోప, నంస్కా ప క నశించును. అనగా నూతనముగా 
యేర్పడిన యా జ్జానస ౦స్కారము డానికి పూరంముగానుండెడు అజ్ఞాన 
సంస్థారమును రహత మొనర్చును. కొపషధము శరీరములో యేర్పడిన 
రోగమును యెట్లు రహిత మొనమ్పునో, ఇదిన్నీ అటువంటిచే. అయిే 
యెంతవరకు రోగదోషము శరీరములో కనపడుచుండునో అది రహీత 
మగువరకు కొపధ మెట్టు అవసంమో యిదిన్నీ అటువంటిదే. ఈ విధ 

మును (క్రింది సూతముచే నిరూపించుచున్నారు. 


సూ॥ న తు దీర్హకాలనై నై.రంతర్యస త్కారాసే సీవితో దృఢభూవింః॥ 


తా॥ అభ్యాసము తపముతోో డను, (బహ చర్యముతో డను, (శ్రద్ధ 
తోడను, జపరూప విద్యతో డనుకూడి నిరంతరము దీర్ధ కాలము అ 
ఫ్టంపబడునేని దృఢమె చావ్యాస సంస్కా-రములచే దిరస్క-రింప బడకుండు 
టయ్‌గాక యా బాహ్యాసంస్కా-రములను దానే తెరస్క-ంచును, అనగా 
పూర్యముండెను అవిద్యా సంస్కా-రముడు రహిత మొనర్పును. ఈ స సక్య 
మునే. Sas నిరూపించుచున్న ది. 


సూ॥ కా యేం దియసిద్ధిరశుద్ధిక్ష యాత పసః॥ 


-తా॥ దృఢమగు తపోనుష్టానమువ లన అశుద్ధిసంజ్ఞ కమై యావరణ 
రూపమగు రాజస, తొమన మాలిన్యము నశించుట మాలమున కాయ 
సిద్ధియు, , నిం దియశుద్ధియు క కలు/ధను, ఈవిషయమునే (శ్రీ కృష్ణభగవా 
నుడు గీతలోను చెలుపడమైనేది. 
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శ్లో (పయ త్నాద్యశమానస్తు యోగ్‌ సంశుద్దకిల్చి మః। 
అనేక జన్మసంసిద్ధ సృతో యాతి పరాంగతిమ్‌। 
శా॥ పట్టుదలతో యత్నించుచున్న యోగనిస్థుడు పాపరాహి 
త్యము గలవాడై అనేకజవ్యములం ము అభ్యసించుట వలన పొందదగిన 
యోగసిద్దిని (ఆత్మశుద్ధిని పొందినవాడగుచున్నా డు. అబుపీవట 
అనగా అట్టి యోగసిస్ధిని పొందినపిమ్మట సరో _త్రమమగు మోాక్ష సిద్ధిని 
బడయు చున్నాడు. 


వి॥ అవేకజన్యములని జెప్పుటవల్ల యిక మోద అచేకజన ములగ 
తలంచరాదు. ఆత? సిర లత్యము కలిగి ముయుశక్ష్ను త్తే 'నేర్చడనవారు 
యిదివరలో అచేక జన?ములనుండి అనుష్టానము చేసి వచ్చీనవారగుటవు 
ననే యిప్పటికింత నిర్జలత్వేము విషయవపి5 కియు గట్లెనదని (గహించవల 
యును. వలన విషయవిరక్రియు అత్మ నిర్భల త్వయి లేనివా రనేకులు 
గలరుగడా! కావున ముముక్షుత్య్యను గలవారికి యేదైన వాసనగాని, 
నంకల్పముగాని వుండీనచో అది నశించిన చాలును, మరియు గీతలోనే 
భగవాను డుపచేశించినది చూడుడు. 


న్లో! బహూనాం జననామనే జూనవానాం (ప్రపద "లే! 
౧౧ శ్ర sk: గీ ఫీ 
వాసుదేవస్సర్యమికి స ఘహాళత్తా. సుదుగ్గ భః॥ 

"తా! ఎవడు అ నేక జన్మ ములలో నాచరించిన పుణ్యసం స్కారము 
వలన యన్నఃకరణము శుద్దమై కడపట సమ_స్తమును చాసుబేనమయ 
మను ((బవ్యానుయమను జనము గబవాడగు మ నన్ను పొందు 
చున్నాడో అటువంటి మహోత్తుడు మిక్కి-లి దుర్గ భుడు, 

“స మహాత్తా సుదుర్ల భః” అట్టి దిన్యాత్మను (శ్రీకృన్ణభగవా 
నుడు మహాత్తుడని పిలుచుచున్నాడు. అం'కేగాక అ్టివాడు మహాదుగ్గ 
భుడనిగూడా అనుచున్నాడు. మరియు (శీక అస్తభగవానుడు. తెలిపినది 
చూడుడు. 

క్త జగ 
క్లో న బొ జ్ఞానేన సదృశం సవితమిహా ఏద్య కే | | 
తత్సగయం అళాసనంని 2 కాలేన్నాత్తేని నిందతి॥ 
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తొ॥లోకమునందు జ్ఞానముతో సమానమైనదియ్యు పవిత్రమైన 
దియు మరియుకటి లేదుగజచా |! అట్టిజ్ఞానము కాలము పరిపక్యమువచ్చి 
నప్పుడు తనయందు తనంతట నే పొందుచున్నాడు. 


వి॥ *కాలేనాత్తని విందతి” అని తెలుపుటవల్ల యొవుడెతే 
అ _న్తఃకరణ శుద్ధమగునో అప్పుడేయని నిర యించడమైనది, ఓమ్‌, 


ఓమ్‌ 
నూక్మము లో మోకము 

శుక బహ ర్త పరీశ్రిన2వో రాజుగారి మోక్షముగలుగుటకు వడు 
రోజులు (శ్రీమద్భాగవతమును బోధించవలసివ చ్చెను, అప్పటినుండియే 
సప్తాహములేర్చ్పడుటకు కారణమని తోచుచున్నది. ఖట్యాంగమహో రాజు 
వైకుంఠ పా_ప్తికై నారాయణస్మరణ రెండుఘడియ లు చేయవలసి 
వచ్చెను, (శ్రీకృన్ణ భగవానుడు అంత యాలస్యముగూడ నవసరము 
చేదని, అంత్యకాలమున (పాణము మూలాధార, స్వాధిష్టాను మణివూరక, 
ఆనావాత, ఆజ్ఞాచక్రమువరకువచ్చి కట్టకడపటి యూపిరి వదలునప్పుడు 
(బవహ్మభావనతో భగవత్స రణ  గల్టియుండిన మోాక్షము గల్లునని 
ద్యితీయాధ్యాయములో స్థిత [ప్రజ్ఞాని లక్షణము చెప్పినతరువాత తెలిపి 
యున్నాడు, రెండవ యధ్యాయములో నేబదినాల్లవశ్లోకమున స్థిత(పజ్ఞుని 
లక్షణము నర్జునుడడిగినప్పుడు ఆ అభ్యాయాంతే మువరకు పదునెనిమిది 
వోకములచే తల్లక్షణము నుపచేశించడమైనది, ఈ పదునెనిమిది శ్లోక 
ములు విరక్కులకు, తీ వముముక్షువులకు, (బహ్మానిష్టులకు నత్యంతావశ్య 
కములు. వృష్షముమొక్క- సేవయెట్టిదో, మోశ్షవృక్షముయొక్క- అంత 
రంగసీవ వంటిది. ' లేక మానవశరీరమునకు వెన్నెముక యెటువంటిదో 
ముముక్షునులకు నిదియు నటువంటిే. కావున సీ సమావేశములో చేరి 
యులడు నతివృద్దులగు స్ర్రీలుగాని; పురుషులుగాని పదిసంవత్పరముల 
లోపల చనిపోవువారెవరునులేరు. మేము వృద్ధాలెనాము. మా కాలమం 
తయు నంసారములోనే గడచిపోయినది. గీతాపారాయణ చేయలేము. 
భజన చేయలేము. (బవ్మావిచారము అనే చేయలేము. మొగతియేమి 
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అని వ్వెనుకాం ఆగు నమృమ్స్నులు కొందరడుగుచుందును. వనారికొొరకు 
సీ వ్యాసము (వాయడమైనది. ఇదంతయు వారివారి భావనననుసరించి 
గల్లుచుండును, ఈ జగ _త్తంతయు భావనారూపముతో నుంటున్న ది, 
“బేనిని "లేశ యొువరిని ఎవళెవ శేయేభావ ముతో తలంచుచున్నా రో వాది 
వారికి దాని ననుసరించి ఫలము కల్లుచున్నది. ఇదే పరమసత్నము; 
పరమ రవాస్యము, కావుననే 'యడ్భావం తద్భవతి అను రవాస్యమును 
శా స్ర్రము చెప్పుచున్న ది. 
న్లో! వపా (బాహ్మీస్థితిః పార్థ! నైనాం (పాప్య విముహ్యాతి। 
స్థితా౭_ స్యా మనకా లే౭_పి (బ్రహ్మనిర్వాణమృచ త్రి 
(గీత: 2 అ. 12 శ్లొ॥) 
తా! ఓ అష్టనా! ఇది (బ్రవ్మాసంబంధమైన నష్ట. ఈ నిస్టను 
బొందిన మోహమును బొందడు. ఈ న్యియందు మగణకాలమందై న 
నున్న యెడల మోక్షమును బొందుచున్నా డు, అట్టివారు పాం 'ెడి (పా ప్పి 
సామాన్యమెనదిగాదు. కావుననే “బ్రహ్మని ర్వాణమృచ్చ్ళతి” "వేదాంత 
ములో చెప్పిన ; యే పర్యబహ్మా(పా_ప్తిగలదో, బుద్ధ దేవు డుపచేశించిన 
యే పరమనిర్యాణముగలదో అట్టిము క్రిగబ్లంనవి (శీకృన్నభగవానుడుప బే 
నించడమెనది. అయితే దీనియందు నొక కీలక పయోగము గలదు. అచే 
మన “స్థా త్వాఒ-న్యామ_న్తకా లేఒపి (పాణపయాణ కాలమందై న నట్ట 
దైవభావన (బవ్మాభావము గల్లియుండవలయును. “అ_న్హకా లేఒపి” అని 
(పయోగించుటవలన కట్టక డపటి యూవిరి విడుచునప్పుజై నను చాలునని 
(పయోగించడమెనది, అయితే యీ విషయమె విమర్శకులు కొన్ని 
(పశ్నలు వేయుదురు. ఈ ముసలమ్మలు నిన్న మొన్నటివరకు సంసార 
ములో నెక్సైటో యుండినవారు, అంత్యకాలమున పర మేశ్వరస్మరణ 
గద్దన మోాక్షముగల్లును, చిన్నతనమునుండి (బవ్మాచర్యయోగమునాళ 
రించినవారికే మోక్షము దుర్గ భమని శాశ్ర్రృము చెప్పియుండ యీ 
మునలమ్ము లకు మోక్ష మెట్లు సిదించును? మోశ్లవముంత సులభమా? 
అని విమర్శకుల యాశయము. వారితో నీ తీరుగ సమాధానముచెప్నెద. 
అేమిన. భగవద్యాక్యమును విమర్శించదలచను, భగవ చ్యాక్యములో. 
నాకు నమ్ముకముగలదు, భగవద్వభననును విమర్శించుట భగవంతుని 


* 
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నమర్శించిన శ్లేయ/సను, బది భగ వద్భక్కు లకును, ఆ స్టికులకును సమ్మతము 
కాదు, అయి శే సీతా 2. స్ఫామ_న్తకా శే౭_పి” అను వాకంమునందుగల 
నగూఢతగ మును జ్ఞాపక ముచేసికొన్న బాలును. అది తెలిసికొనిన భగవ 
ద్యాక్థము సత్యమని యెగ్టి వారికై నను స్వాడగలదు. అట్టుగానియెడ 
దై వవాక్యమందుగాని, ఛా నృపమాణవాక మునందుగాని నముకము 
చిక ,-దు. అస్టమాథ్యాయమున, రెండవక్లో కాంత మున “(పయాణకాలే 
శ కథం ఫ్రేయోఒసి నియ తాత్మభికిఅనగా చేవాపయాణ కా లమం దెట్టి 
భావన గట్లియుండిన పరమభక్తుడు, యోగనిన్లుడు, ఆత?జానపరుడు 
నన్ను అనగా పరమాత్మను పొందగలడను (ప్రశ్నకు అయిదవ శ్లోకమున 
చెప్పిన సమాధానము సై (పశ్నలకు ఆధారఘ్లాతనుని (గ్రహించిన 
వాలును, 
శ్లో అంతేకా లే చ మామేన స్మరన్యూక్యా కళేబరం | 

యః (పయాతి స మద్భావం యాతి నాస్హ్యతే సంశయః 

తా॥ ఎవడై కే మరణకాలమునందు నన్నే స్మరించుచు,. లేక 
ధ్యానించుచు చేవామునువిడిచి పోవుచు న్నాడో వాడు నాయొక్క 
విష్ణుస్వరూపమును, "లేక (బహ్మభావమును ఫొందుచున్నాడు. ఈపిప 
యమునందు కొంచమైనను సంచేవాములేదు. ఈలాటి భగవ ద్యాక్య 
ములో నమ్సకము లేనినా జెట్లు భక్కుడు, కాగలడు! వలాగున ఆ_స్తికుడు 
కాగలడు! స 

శ్లో! యం యం వావి స్మరన్మావం త్వజత్యన్వే కళేబరం | 
తం లేమేవైతి కొ న్తేయ నదా సద్భావభావితః॥ 

_ | ఓ అస్టనా! ఎవడు మరణకాలమం చేయేభావముకలవ్యాడే 
చేవామునువిడుచుచున్నా డో, వాడెల్బప్పుడున్ను ఆయారూపముయొక్క- 
స్యరణచేతకల్లిన నంస్కారముగలవ్నాడెనందున ఆయా స్వరూపమునే 
ఫొందుచున్నాడు. దీనికన్న పరమ్మప్రమాణ మేమికలదు! మై న విమర్శ 
కలు చేసినదానికి సమాధానము వినుడు. “తేజ స్తిమిరసంఘవత్‌ ” అని 
బక న్యాయముక లదు. ఒకబిలములో అనాదినుండి అంధకార నిబిడను 
య్లుండినను "వెలుతురు పవేశిం నశాంటనే చీకటి యేలాగు 'లేశపోవునో 
క్లలాగున యీ ముసలమ్మ లిదివరలో అజ్ఞానమయములో నుండినను 
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భగవత్స్మృతి కల్గిన వెంటనే ఆ తేమస్సంతేయు పటాపంచవై పోన్టన్ను, 
ఆలాగున ఇనుము పరుసవేది సోకిన వెంటనే యెట్లు సువర్ణ మగుచున్నదో , 
ఆలాగున చెంత-కాబము మూూథతగ ముక ల్లీయుం డినను పరమాత్శస్మ క్రి 

గట్టిన వెంటనే దివ్యమగు ఆత్మేజ్ఞానముదయ మగును, అన్హైన చిరకాలము ' 
నుండి |వతనిష్థకల్లి (బహ్మూనిస్టాపరు లై నవారిక్తి, ఈఅమ్మమ్మ ఎకున్ను ఏమి. 
'భేదమని కొందరుత :'6చవచ్చును. మోాక్షవినయములోమా తం భేదము 
చేదు. కాని జీవించియుండుదథలో మాత ము 'భీదముకలదు. మొదటి 
నుండి (బహ్మవిచారణజ్ఞానముగలవాడు జీవించియున్నప్పుజే (బహ్మానంద 
సుఖము నొందగలడు.' అ_న్య్యకాలమున స్మ ఫృగిజ్ఞునముక లవానికి జీవిక 
దశలో (బహ్మానందసుఖము లేదు. తొషతయముచే తఫ్హుడై యుండును, 
అం కేకాదు, ఇతపలను తరింపచేయుశ క్రిన్నీ యీజీవిశినుండదు. మొదటి 
నుండి (బవ్యావిద్యాభ్యాసముక లవానికి జీవించియున్న స్వృజే (బ్రహ్మోనం 
దముకలదు; ఇతరముల త్వంంపచేసే శ క్తికూడా యుండును; తాప్యతయ 
తఫ్రుడున్ను కాడు. అంతేభేదను. ““బహ్మవిదృహ్మైవ భవతి” “బవ 
. విదాష్నోతి పరం” “శోకంతరతి ఆత్మవిత్‌ ” ఇత్యాది (శుతివాక్యములకు 
సై జెప్పిన వాక్యములను అంగీకరింపకపోయి నచో విరోధము కలుగును, 


ఇకను పృచ్చకులకు సమాధానము క లిగేలాగున ెలిపెద. ఒకప 
(పయాణముళొరకు ఉదయము నై 'ల్వేస్టేపషనుకువచ్చి స్టేవన్‌ మొష్ట్రపను 
కాశికి వెళ్లే బండి యెప్పుడువచ్చును? అని అడిగాను, న్చేపన్‌మాస్టప 
పదిగంటలకు బండివచ్చునని తెలిపెను, టిశెట్టుతీసుకొని అతడు హాయిగా 
కరార్పొ నెను. పలాననమయమునకు బండినచ్చుననియు, నిస్సంశయముగా 
(పయాణముచేయవచ్చునని దలంచెను. మరియొకడు ఆ కాశీబండిలోనే 
(పయాణముచేయుటకు ఆ సమయమునకు పరు"గి_గ్గివ చ్చెను. అతడు 
బండి చిక్కు_నో? లేదో? అని డిగులుత'ను డారిలో కనపడినవారి 
నందరిని బండివచ్చినదా? పోయినదా? అని అడుగుచు పరుగె _త్తివచ్చెను, 
ఉఛయులున్ను ఒకేబండిలోనే, ఒశేనసమయములోనే (పయాణమునేసి 
నారు. పరు7గ_త్రివచ్చినవానికికాడ టికు దొరికెను. మరియు తిరుపకి 
వేంకశుశ్య్ళరుని దర్శనముకొరకు ఒకడుదయమునుండి చేనాలయమున 
కొచ్చి కూర్చున్నాడు. చేవాలయము మేనేజరు గారి నెపుడు స్వామిదర్శన 
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నుని అడుగగా పదునొకండు గంటలకువై న భగవంతుని దర్శనమగునని 
మేనేజరు చెప్పినారు. అతడు స్వామిదర్శనమగునని తలంచి చేవాలయము 
లన్ని యుజూచుచు, భక్తుల 5“ సంతో పముతో మాట్లాడుచు సత్కొా-ల 
శ్షపము చేయుచుండెను. మరియొకడు పదునొకండుగంటలకు దూరము 
నుండి పరుగాత్తుకొనివ వచ్చెను. అతనికి స్యామిదర్శనమగునా! లేదా? అని 
దిగులుక ల్లియుం డెను, మాక్షములో చాచిన వారందణితోను స్వామిదర్శన 
మైనదా? లేదా? అని అడుగుచు వ్యాకులముతో వచ్చెను, జేవుని దర్శన 
ముభయులకు న్నే క కాలములోనే గలను. సై జెప్పిన పకారము మొదటి 
నుండి ఆత్మజ్ఞునముక లవానికి ఇహములోనుు పరములోను (బహ్మాాను 
భూతికలదు. అట్లు కానీవానికి తాషృతయ బాధ ఉండునదేగాక (బహో 
నందసుఖము లేదు. పరములోమా[తము (బహ్మానంద ముభయులకున్ను 
సమానము. మరియొక క థకూడ భక్కులనంశయనివృ త్తికొరకు తెలిపెద. 
ఒక యాీకు డొక డన్నస్మత్రమున కుదయ మే వెళ్ళి చీటితీసుకొ న్నా డుం 
స్మతం మేనేజసు పం డెండు గంటలకు భోజనము పెట్టబడును అని 
చప్పినందుచే నతు భోజనము దొరకునను విశ్యాసముకల్లి స్నాన, 
పారాయణ కృత్నసుబు సా (హీంచుకోని వచ్చిన అతిథులతో" వేదాన్త 
కాలన్నేపముచేసుకొని కడకు జాంతితోనుండెను. మరియొక యా తీకుడు 
దూరమునుండి స్మతానికి పం డెండుగంటలకు సమయానికి పసు? త్రికొని 
వ చ్చెను. భోజనము దొరకునా! లేడా? అని ఆకలి బాధతో (శ్రమపడి 
వచ్చెను, అయి తే పం డెండుగంటలకు భోజనస మయానికి వచ్చినందుచే 
ఉభయులకున్ను ఒకేసమయము5 ఒశేవిధమగు మంచిభోజనమూ దొొరి 
శను. తృప్తులై ర. ఇంతేభేదము. మొదటినుండి అనుస్టానపకుడైై. ఉండిన 
వానికిని చేహావసానమున స్మరణ 'లేక అత్మస్కృకి కలవానికిన్ని గల తార 
తమ్యుము. ఇక యీ విషయమై విస్తారముగా చెప్పంబూన లేదు. దైవ 
సృష్టిని విమర్శిం చెడివారిని గురించి రెండు చిన్నకథలు చెప్పెద 


ఒక (గామములో నిద్దరు భోజన(పియులగ్గు (చావ్యూణులుండిరి. 
ఇది పూర్వకాలపు చర్మితమగుటచే ఆ కాలమున ఉపనయనము, వివా 
హాము, (శాద్దము మువలగుకాలములో వచ్చిన అకిథులందరికిని తృప్తిగా 
భోజనము పె క్షైడు పుణ్యకాలము. ఈ విపు లిద్ద రంతగ విద్యావంతులు 
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“కారు. ఇరున్సుును పరమమ్మిత్రులు. ఎచ్చమైన. ఉపనయనము, నాము 
కరణము వివాపహాము, (శొద్దము జకుగుచుండిన ముప్పదిమెళ్ళయిన 
నజచిపోయేవారు. అది కన్నడ దేశము. అది మేలాటి (పయాణసౌకర 

ములు తేని (పచేశము. ఒక (గాహ్మణగృవాములో ఉపనయనము జరుగు 
చున్న దనివిని ఇకువదిమైళ్ళు నడచివెళ్ళినాకు. కర్ణాట దేశములో భ్య్య 
ములకు *హొళిగి అనిపేరు, అనగా వోలిబొబ్బట్లని యీ దేశములో 
చెప్పెడి పిండివంట విశేషము. ఉభయులున్నా గాంతువరకు భుజించి, 
ఒక(ప దేశమున వ్మశాంకిగానుండి భోజనమునుసెంచి మాట్లాడ నారం 
ఇించినారు. ఒకడు చేను పది హోళిగలు తెంటిననియు, ఇంపొకడు 
పం(డెండు హోోళిగలు భుజించి తిననియం మాట్లాడుచు, సృష్టికర్త రనాసిక్ష 
(కింద ని నోరు పెట్టినాడు, బ్రపుడు గొంతువంకుమా,త మే వినుటకు వలను 
పడెను, శిరస్సున నోరు పెట్టియుండినవో యింకను నాలుగు చోభిగలు 
తినవచ్చునుగచా అని యనుచు సృష్టిక ౨ శేమైన వి వేకజ్ఞాసముకలదా! 
అని మాట్లాడినట్టుండును, పర మేశ్యరనృష్టిని గురించి విమర్శించు వారి 
యొక్క. (పజ్ఞ సక నుండునని త లంచవలయును, 


మరియొకకథ. ఒకడు కొద్దిగచదువుకొన్న వాడు, బేనినిజూచినను, 
ఎవరిని జూచినను విమర్శించేవాడు. ఒకరోజున ఒక గొప్ప గుమ్మడి 
కాయను భుజముపై మోసుకొని నాలుగ్యమెళ్ళ దూరములోనుండు 
తన బంధువులయింటికి 'నెళ్లుచుం డెను, అది మంచి చేసవికాలము. మిట్ట 
మధ్యాహ్నము. దారిలో ' సేసడయున్ను లేదు. మార్లమున నొక పెద్ద 
మజ్జి చెట్టుం డెను. పండ్లు పండియుండెను. కొంచెముసే పప్పు మధ అచ్చోట 
విశమించతలం చెను. పడుకొని తన వివుర నాస్యభావమును Mi 
wu సెను, ఇంత గొప్పమానునకు యింత చిన్నచిన్న కాయలను 
సృస్టించుటయు, సన్న నితీగ గఖగుమ్మ డి చెట్టుకు ఇంత పెద్దకాయనిరి ంచుట . 
యేమి వివేకజ్ఞానము ! న్యాయముగా ఆలోచించిన యో గుమ డితీగ 
యొక్క శ ఈ చెట్టుయొక్క- పరిణామము గణించిమాచిన 
కనీసము ఒక వీ పాయంత కాయమున నుండవలయునుగచా! అనీ తనలో 
తాను వితర్కించుళొని పరమేశ్యకని సృష్టి క్రమబుద్దిపీనతను నిందించు 
కొని కొంచెము న్మిదవచ్చినపుడు ఒక సుడిగాలివచ్చి కొమ్ములు కదలి 
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నపుడు కొన్ని పండిన మజట్జిపండ్లు "దేహముపై పడినపుడు వెంటనే లేచి 
దూరముగా" వెల్లి ర్రీహో! 'భగవత్సృష్టి యెంత గాప్పది! భగవంతుడు 
ఎంతటి వివేకవంతుడు! అతని యూవా మానవులబుద్షి కతీతము. నేను 
తలంచినట్లు పీపాయంతకాయ నామె బడిన నేనువలిగి పచ్చ డెయుందును 
గదా! అని ఆలోచించి తనఅపరాధమును క్షమించేలాగున పరమేశగంరుని 
(పార్థనచేసినాడు. విమర్శకులందరు యీసత్యే మునుదెలుసుకొందుకుగాక | 


వాన నటనలో 





స్టేక్‌ 
జీవునియొక్క స్థితి 
1 జీవుడు పుట్టిన Men శ. వెల్లి వెలకల పండ బెట్టిన 
ఆలాగు నే యుండును. 
2, తర్వాత ఆరవమాసము వచ్చునప్పుడు తేన సశ క్కి నుప 
పరచి బోర్గపండుకగొనును, తన సుఖము ననుసరించి వెల్ల వెల 
కేల గూడ పడియుంజేలాగున జేయును, 
ఏ, పిమ్తుట స్యయముగానే తొోమ్మిదిమాసములకు తన శక్తిని 
వినియోగపణచి కూర్చుండును, 
ఓ. మరల తనయొక్క ఆత్మక క్కి కి ని వినియోగపబచి వ 
చోగాడ (పారంభించును. 
ఫ్‌, సంవత్పరమునకు స్వశ శ్రీని .ఆధారిముగ చేసికొని అరుగుగాని, 
మతి చేనిగిగాని ఆధారము జేసికొని చిన్నగ నడచుటకు (పారంభించును, 
6. నడచునపుడు అనేక సార్లు పడిపోవును, అయినను మరల చేని 
నైన అనుకూబమును 'జేసికొని లేచి చిన్నగ, చిన్నగ నడవ (పారంభిం 
చును. ఆరంభములో యొన్ని సార్లుపడిపోయినను కొంతసేపు యేడ్పుకొని 
మరల నడచెడు తేన పనిని ఆరంభించునుగాని, పడివోయెనని తలంచి నడ 
వక యూరకుండుటమాొ(తము "లేదు. ఆలాగున (క్రమముగా బాగుగా 
నజచుటకు తయారగును, 


7. పిముట' నిరాధారముగ అనగా చేనియుక్క-. గహాయమును 
గోరక లెన్సగ పరుగెత్తేలాగున యీర్చడును,  జీవునియుక్క- స్థితియు 
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ఈలాగున నే ఉండునని ముముమ్షు వులు, సాధకులు (గహీంచుకోన 
నలయును 

ర. వీమ్ముట మంచియావనము గలుగునవుడు ఛై ర్యముతో 
గుట్టలను, కొొండలనుు కాలువలను నదులనుగూడ (పయాసము లేక 
దాటుటకు శ కివంతుడగును; తాను నిర్ణయించుకొనిన లశ్ష్వ్రమునుచేర 
గలుగును. ఇచే జ్ఞునశ్యాన్ర్రములో జెప్పిన స_ప్రభూమికల యొక్కయు, 
అస్రైంగ యోగములయొక్క-యు రవాస్నమని |, గహాంచుకొన వలయును, 
దీని ననునరించియే తిరుపతి వేంక శుశ్వరులకు యేడుకొండలున్ను , (శ్రీ) 
రంగనాధస్వామి దేవాలయమునకు స_ప్ప పా కారములున్ను యేర్చడినరవా 
స్యము, సప్త జ్ఞానభూమికలనగా kh శుళేచ్చ, లె విచారణ, కి తను 
మానస, 4 సత్వాపత్సి 5. అసంసక్తి, 6. పడాగ్థాభావన, 
7. తుర్యగ, అష్టైాంగయోగములు: 1, యమము, వ, నియమము, 
కి ఆననము, కీ, (పాకాయామము. 5. (ప్రత్యాహారము, 6. ధారణ, 
7. ధ్యానము, 5, నమాాధి, 

జానభూమిక లు జ్ఞ నవాసిస్థాదిగ ంథ ములలోనుఅస్టాంగ యోగము 
'పాతంజలయోగశా న్ర్రములోను విస్తారముగా గనందగును. జ్ఞానభూమి 
కలు యేడు 'జెప్పుటకున్ను, అష్టాంగ యోగములు ఎనిమిది జెప్పుటకున్ను 
శారణమేమని జిజ్ఞాసువులకు సంశయము కలుగవచ్చును, జ్ఞూనభూమికలు 
తుర్యగతో' యేడుజెప్పినత ర్వాత తు ర్యాతీతమని మజియొక్క_ స్థితిని ూడ 
నిరూపించడ మైనది. అప్పుడు యోగళాన్త్రృములో చెప్పినట్టు ఎనిమిది 
యేర్చడును, అషస్రాంగ'యోగములలో నమాధియనునది ఎనిమిదింటితో 
పూ_ర్తియగును. అట్టి సమాధి జీ వేశ్వరునిలో ఐక్యమనియు, జీవుడు తన 
నిజస్యరూపమగు స్వ(పకాశ జ్ఞానస్థితిలో నుండుటయనియు, అ చ్నేశెవల 
(వాష్మియనియు యోగా నృ నునిరూషించడ మైనది, జ్ఞానశాన్ర్ర ములో 
తుర్వగ అనునది వ్వస్టికి సాక్షియగు తన ఆత్మన(రూప స్థికియనియు, 
అచట వ్యష్టి త్వముండుననియు, తుర్యాతీతమున సమష్టి త్యము గలుగు 
ననియు నిర యించడ మై నది. అప్పుడు యోగ శాన్ర్రమున్ను, జనకా స 
మున్ను ఒకేతత్త్యమునే చెలువుచున్నట్లు మనకు గోచరమగును, దీనికి 
సంబంధించిన (పమాణములు జనకా న్ర్రములోను, యోాగశా నము 


జీవునియొక్కస్థితి 307 


'లోను బహుళముగా చెప్పడమైనది, యోగమందు ఉపాననపరమగు 
భ క్కియోగము అంతర్మ్భూత ము. ఇది విజ్ఞులందరికిగ్ని విదితేము. దృష్థాంత 
ముగ చెప్పినదానికి దాన్దాంతముగ వనుకు, ఈ రహస్యమును "జెలుసు 


ఫొనిన యేజీవి ఆనగా మానవుడు యొట్టిస్థితిలోనుంటున్నాడో | గహీంచు 
కొనవచ్చును; ఇతరులనుజూచి (గహీంచవచ్చును, 

1. ఎంతవరకు స్వశక్తితో (పకృతినుండి, కర్మనుండి విముక్తి 
పొందవలయునని తలంపుగలుగలేదో, అనగా ఆత/వికానము కాలేదో 
అంతవరకు మాయలోసే, అజ్ఞానములో నే, కర2బంధనములోనే పడి 
యుంకును దానినుండి విమోచనము బొందవలయునని కొంచమెనను 
తలంపు గలుగదు. 

వి ఈలాగున కొంతకాలముండి పుణ్యకర్మ చేతను, పరమేశ్వరుని 
కరుణచేతను కొంచము ఆత్మశ క్కి గలుగునపుడు శిశువు న్యయముగా తన 
శ కిని వినియోగపరచి బోర్లిపండుకొనున్లు (పకృతిబంధమునుండితొలగు 
టకు కొంచముకొంచము డై వవిచారము జేయుటకు ఆయత , చిత్తుడగును, 

క. ఈ స్థితిలోనే కొంత కాలముండి త ర్యాతశిశువు లే చికూర్చొను 
నట్టు క విము కిని బొందుటకు, కొంచము ఆలోచన జేయు 
టకు, ఫొంతసేఫు కూర్చుండి ధ్యానము 'జేయుటకున్ను ఆరంభించును. 
ఈలాగున కొొంతే కాలము గడచిన వీనుట, 

4 తన ఆత?బలముచే దోగాడుటకు 'యల్నించునట్లు సమీప 
ములో నుండెడు (బవ్మాచే _త్తలను వెదకోటకు యత్ని ంచును. ఈ స్థితి 
లోనే కొంతకాలము గడచిపోవును, 

5. వమజుల కొంతకాలమునకు మహనసీయులవాక్యములను ఆధా 
రముజేసిఫొని జప, ధ్యాన, భజనాదులు జేయుటయు, ధ్వ్యానాదులు 
అనుస్థ్ట్రించుటయు జేయుచుండును, ఈస్థితిలోనికి వచ్చువరకు జీవుడు 
లే కనాన స్టో మలమకూతములో నేపడియుండును, తర్వాతమలమూ[త 
ములో పడియుండక మలమూూతే ములకు దూరుడై యుండు స్థితికివచ్చిన 
జీవుడు సంసారమాలిన్యములో నుండజాలడు. 

6. నడచినపుడు మరల మరల పడిపోయినను స్యయముగా లేచి 
' తనగనునము సారంభించునట్టు యాస్థితిగ లుగునపుడు ఆనేకవిఘ్న ములు 
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గలుగవచ్చును. తన నిస్టనుండి కొన్ని పతనములుగూడ నంభవింప 
వచ్చును, తన (వత మునుండి జూరిపడుటగూవనుండవచ్చును. అయినను 
తేన (_పౌంబ్లక ర్మ్యబలము యోలాగున నుండునని తలంచి యెన్ని సాన్లు 
పతనము గలిగినను (పాయశ్చిత్త ముజేసికొని పతన మునకు కారణ మెరిగి 
అచ్చోటనుండక స్థలమునుమాక్చుకొొనవ లయును. యత్నముమ్మాతము 
చేయుచు నే యుండవలయును. 

7 కే శవావస్థ హోయినత ర్యాతే యేనహోాయ మును లేకనే బాలుడు 
నజచునట్లు పై జెస్పినవిఖ్ను ములు, పతనములుతొలగినపి మ్మట నయము 
గానే నిక్విఘ్న ముగ ఆత గమ్యమగు పరబహ్నామయును బొందుటకు శ క్రి 
గలుగును. ఇప్పటికి విఘ్న ములునశించినవ నియు పరమేశ్వరుని కృపయు 
గురు కారుణ్య ము లభించినవనియు నిశ్చయించుకొనవచ్చును. 

8 యావనస్థితి ఆవిర్భవించిన పిమ్మట కొండలను, గుట్టలను, 
కాలువలను, నదులనుడాటిపోవునట్ల్టు విఘ్న ములన్ని టిని,క స్థ్రములన్ని టిని, 
(పయాసములన్ని టిని, నంక బృములన్ని టిని, సంస్కా-రములగ్ని టిని, మనో 
వృత్తులన్ని టిని (పయాసము లేకనే దాటిపోయి తన గమ్యస్థానమగు పరిమే 
శ్వరుని లేక పర్భబహ్మానును పొందగలుగును. కావున ముముక్ష్యృవులకు 
జిజ్ఞాసువులకు గలిగడు విఘ్న ములు, బాధలు సంకల్పములు, వృత్తులు 
కలుగునవుడు మై జెప్పిన వాక్యములను జ్ఞాపకము జేసికొని గమ్యస్థానము 
'జేరువరకు తనసాధనలను వేదా స్త్రమననాధులను చేయుచుచే యుండవల 
యును. ఈ గమ్యస్థానము జేకువరకు ఈకశ్యరాన్నుగహమున్ను, గురు 
క రుణయున్ను జీవులకు అత్యవసరములు, 

న్లో భిద్య తే హ్యృూాదయ[(గంధథిః ఇిద్వన్నే సర్వసంశ యాః | 
శ్రీయన్వే చాస్య కర్మాణి తన్మి౯ దృస్టే సరావే॥ 
అని (శ్రుతి యాలాగసన జెలుపుచున్న ది. వజేయు 

“ఈశ్యరాన్యుగహాచేవ ఫుంసామదై [తేవాశనా। 

మహాభయపరితాణాత్‌ ద్వి తొణాముపజాయ తే!” 
అని (శ్రీ) దత్తా కేయవచనము. 

శా॥ ఎప్పుడై కే వృదయ(గంథులు వదలిపోవునో అప్పుడు సర 
సంశయములును నళించును, అ త్తటి నర్యక్షర లు లీనములై., పోవును. 
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అ్రిదెపుడన పరావరస్వరూపమగు పర[బవా సాశాతాొంరము గలుగు 
ఫఫుడే సిద్దించును, హృదయ గంథులనగా అనాత్మలగు చేహాదులయందు 
అత 2బుద్గి గలిగియుండడమే. అది లేక బుద్ద్యాది చేహపర్యంతముగల 
అన్ని టికిన్ని "తాను ఏిలక్షణుడు, న్వ(పకాశజ్ఞానస రూపుడు, దై_వన్యరూ 
పడు అని (గహించేది. ఇట్టి స్థితి ఈశగరాను గ హమువల్ల చే జీవులకు 
గలుగవలయునని (శీ దత్తా కేయు లుపచేశించిరి. 


కీమ్‌ 


థికులతణము 
(నారదపరి వ్రాజకోపనిషత్‌) 

భిక్షువనిన, నన్నా రిసీయనిన, (బహ్మానిష్టుడనిన యొ కేయర్థమే. 

మరాలం! అజివ్యాః షణ్జకః పంగురన్థ్‌ బధిర వవ చ | 
ముగ్గ శ్చ ముచ్యశే భిక్షు పడ్భిరేతైర్న నంశయాః॥ 

శతా! (స అజిహుండుం లె హణ్లుడు, ల పంగువు, 
(ట్ర అంధుడు, 1. క. (6) స, ఆరు ప. 
గలవాడే సన్నా ర్టసియగును, ముకు డగును సనంశఛయములేదు. (1) అజి 
హుుడనగా జివ్యాయుండియు జివ్యా లేనివాడు. అనగా నాలుకకు రెండు 
గుణములు గలవు. 1. మాట్లాడుట, 2. రుచినితెలుసుకొనుట. వ్యర్థ 
ముగ మాట్టాడకయు, రుచులకు లోబడకయు యుండువాడు నాలుక 
'యుండియు లేనివాడ గును. (2) హణబ్దడు-పురు షత్వముండియుపురుపత ము 
కేని సఫుంసకునివంటివాడు. మంచి యావనముగలిగి పురుపూవయవము 
లన్ని యు బొగుగగలిగియు విషయవృ త్తి లేనివాడు. ఆలాగున స్రీయెనచో 
నుంచి యావనముగలిగి, మంచికులములో జన్మించి (స్రీ యవయవము 
లన్నియు లెన్సగగలిగియు విషయవృ త్తిలేనిది. అనగా నస్పంసకస్థితిలో 
యుండుదానినిగా (గహించేది. (క) పంగువు - పాదములుండియు వ్యర్థ 
ముగా అచ్చటచ్చట తిరుగక ఒశీచోటులోయుండి నిరంతరము ఛాస్థనము 
వేయువాడు. (ఓ అంధుడు - కండ్లుండియు (గుడ్డివాడు. అనగా నామ 
హాపముల చూడక యన్నిటిలోను యంతరాత్మయై వెలుగుచుండు పర 
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మాకతగను భూదువాడు, లేక (వియా2_(పియవస్తువులను, మనుష పళ్ల 
చూచి రాగ ద్వేనములను సొందనివాడు అంధుశనంబనును. (క) బధి 
రుడు - చెవిటివాడు. అనగా స్తుతినినలను వినిగాసి, (డియాజ పియ 
వాకం ములనువినిగాని వార్ష శోక ములను పొందనివాడు బధిరుడనం బడును, 
(6) ముగ్దుడు - సర్వము శతెలిసినవాడై ఏమియు ఎరుంగని జడునివంటి 
వాడు ముగుడ ౧ంబడును. ఇట్టి యాజుగుణములు గలవాడు సరదా 
ముక్కుజే ఆనా ఫుల యిట్టి సితవిలోనకి రావలయును. ఇక యో 
యావెంటియొ క్క లక్షణమును ఒక్కొక్క న్లో కమువేత ఏవరింపబడును. 
మూ! ఇదమిస్టమిదం నేతి యో౭శ్నన్నపి న నజ్జతి | 

హితం సత్యం మితం వక్తి తమజిహ్యుం (పచక్ష తే॥ 

తా॥ అజిహ్యుడుః- ఎవడు హడసోచేతాన్నముల భుజించువా 
డైనను ఇది (సియమైనదిి ఇది య పియమైనది అను భావముతో 
సంలగ్న ముగాడో, నకలలోకహితముగను, సత్యముగను, 'మితముగను 
నెవడు సం గానీంచునో ఆతడు అజిహ్యూడనంబడును, 
మరా॥ అద్య జాతాం యథా నారీం తథా సోడశవా్శి కీం | 

శఇతివర్దాం చ యో దృష్ట్యా నర్వ కారస్ప పండక ః॥ 

తొ॥ పండుకు. పదునాటు సంవత్సరము" యువతిని చూచిన 
అప్పుడే జన్మించిన బాలికనువ లెను, ఆలాగున నూకు సంవ తరముల 
వయస్సుగల ముగుసలివ లెను ఎవండు చూచుచున్నాడో యాతే 
హండుడనంబడును. అశగా యావనస్థికిలో మంచి రూపలావణ్నముగల 
నారీమణిని చూచిన పసిబాలికవ లెను, వృద్ధురాలివ'లెను ఎనడు చూచు 
చున్నాడో వాడే షండుడనంబడును. అనగా పసి బాలికయందును, నుహో 
వృద్ధురాలియందును ఏలాటి వికారమున్నూ వపురుషునికి ఎట్టుకలుగదో 
ఆలాగున సౌందర్వవతియగు యా యౌావనస్టితిలోయుండు (కీని చూచి 
నను ఎవడుముగుడుగాడో వాడు పండుడనంబడును. ఆలాగున యప్వుడే 
జల్మించిన పురుషశిశువునందును, మహావృద్ధునియందును యెట్టి స్రీ నైన 
ఏలాగున వికారము గలుగదో, ఆలాగున రూపయావననంపన్ను డగు 
పుకుమునిచూచిన యెట్టి స్ర్రీకై న వికారము గలుగదో యట్టి వ్ర్రీగూడా 
నవుంసకస్థితిలో యుండు (స్ర్రీరోని (గహీంచవ లెను, 
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మూ భిశ్షూర్ధమటనం యన్వ విణ్యూూ(తక రణాయ చ 
యోజనాన్న పరం యాతి సర్వదా పంగ కేవ నః॥ 

తా॥.పంగును 3. భిక్రాన్న ముకొరక్కు స్నానళే ఛాదుల కొంకు 
మూ(తము సంచరించువాడునూ, యా[తచేయవలసియుండిన యొక 
యోజననునకు దూఎము నడువనివాడున్నూ పంగువనంబడును. వాడు 
కాళ్ళుండియు కాళ్ళు లేనివాడు. తక్కిన సమయములో యొ కేస్థలమున 
ధ్యాననిష్థ కలిగియుండవలయును. ఎక్కు_వదూం ము నడచిన అలనటగలిగి 
సాయంసంధ్యాకాలములలొ ధ్యాననిజ్ఞాదులకు శ క్తి యుండదు. యోజన 
శబ్దమునకు పదిమైళ్ళదూరవమనియు ఎనిమిదిమైళ్ళ దూరమనియు యభి 
(పాయములు గలిగియున్నా రు, 
మూ! తిష్టతో (వజతోొ వా౭పి యన్య చక్షుర్న దూరగం। 

చతుక్యుగాం భువం ముక్త్వా పరి వాట్‌ సో2_౦ధ ఉచ్యశే! 

"తా॥ అంధుడు. నవచుచున్నవాడై నన్కు నిలుచుచున్న వాడే 
నను ఎవనిదృష్టి నాలుగు కాడిమానులదూరముకన్న నెక్కువగా (పన 
రించదో అటువంటి పర్మినాట్‌ అంధుడనంబడును, కాడిమాననగా 
బండికి ఎద్దుల కట్టుటకు ' యేర్పడిన కొయ్యయగును. దృశ్యములగు 
యచేకవస్తువులనుమాచే స్వభావ మున్నూ, చలనస్యభావమున్నూ న్మేత 
ములు కలిగియుండును ఆలాగున గలుగనియంక నడచునపుడును, 
నిలుచునపుడును, కూర్చుండునపుడును మనస్సు నేకాగతచేసుకొని 
ధ్యేయాకారదై వభావములో. నిలకడ గలిగియుంజేలాగున చేయవల 
యును, అతడు కన్నుండియు లేనినాడు. 
మూ॥ పీతాహీతం మనోరామం వచశ్నోకావహస్తు యత్‌ | 

(గుత్వాఒవి న శృణోతీవ బధిరస్స (పకీర్మితః। 

తా॥ బఫిరుడు:. తనకు (పియమైనపియు, అ(పియ్మమెనవియు, 
నునోహర మైనవియు, మనో వేదనకరమైనవియు నగు వ్నార్తల నాకర్ణిం 
చియు నేలాటి వార కో కముల పొందక సమానస్థికిలో యుండువాడు 
బధిరుడని చెప్పబడును, అనగా చెవిటివానిని స్పుతించినన్కు నిందించినను 
సంతో షున్నార్తలు చెప్పినను, దుఃఖన్నార్త చెప్పినను యేలాగున నిర్వికార 
సతిగలిగి యుండునో అట్టియవస్థగలవాడే బధిరుడనంబడును. 


ప్‌ 19 ధక|్మోపన్యాసములు 


నమూ సాన్ని భ్య విపయాణాం యః సమరక్థో విక లేం[దియః। 

సు ప్త్రవద్య_రృలే నిత్యం స భిక్షుర్యుగ ఉచ్వ తే! 

"తా॥ ముగుడు. విషయాభిలాహాభివర క ముగు వస్తుజాలములు 
నమిాపములో నుంటున్న వై నను వానిని (గహించు సామ్యము యింది 
యముల కుంటున్నను న యిం దియమునై నను యా విషతూదుల చి 
వోనివ్యక చేనిని (గహించక సుషు _ప్యవస్థయందువ లె సక'లేం[దియ 
వ్యాపారములు విరమించినవాడై. జడునివ లె యెవడుంటున్నాడో వాడే 
ముగ్గుడనంబడును. గాఢన్మిదలోనుండు వాని సమీపములో పంచేందియ 
ములకు సంబంధమెన సర్వవిధములగు విపషయభోగములుండినను, చేని 
వలనను చలించకయుండునో, ఆలాగున స ర్వేందియములు గలిగియు 
వాని సుఖదూఃఖభోగములు సమోపముననుండియు చలింపక వికారమును 
పొందక యుండువాడు ముగుడనంబడును, వీడు జీవన్ఫ్యుక్కుడు. అన్ని 
బంధములను తొలగినవాడు. 


కీమ్‌ 
మతము 

(శ్రీవ్యాసాశ్రమములో భజనస్థలమున (్రీబుద్ధ, (కీ(కీస్తు , (శీమవా 
వ ద్‌, (శ్రీ శంక రాబార్య, (శ్రీ రామానుజాచార్య, (శ్రీమధ్యాచార్య, 
(శ్రీగాంధీ "మొదలగుమతే( పవ క్ర లగు మహానీయులందరిపటి ములు పెట్టబడి 
యున్న వి, సాయం: పార్థ నాకాలములో అన్ని పటములకున్నూ ధూప 
దీపాదిపూజలు జరుగుచుండును. సై పేర్కొనిన (పవక్తల వర్తమాన 
అనుయాయులు అప్పుడప్పుడు ఆశ్రమమునకు వచ్చి నన్ను (ఈఉపాధిని) 
మీరు బుద్ద, (క్రీస్తు, మహమ్మద్‌, గురునానక్‌, రామమోహానరాయ్‌ 
మొదలగు (ప్రవ కృలన్కు _డ్వెత విశిష్ట్వాద్యెతాదై (త మతక_ర్తలయొక్క- 
పటములనుబెట్టి అందరిని సమానముగా పూజించుచున్నా శే ? వీరలలో 
యెవరి మతము మో వుతమని అడుగుచుందురు. దానికి వీరందరిమతి 
(మనస్సు) కొవలయుండి అందరి మనస్సును (మతిని) యేది [పకాశింప 
జేయుచున్నదో యే నామతమని (పళాంతముగా, (వనన్న ముగా సమా 
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ధానము చెప్పుదురు. (శ్రీసోకటీస్‌, (శ్రీకృష్ణ చెతన్వులు, (శ్రీదయా 
నందసరస్వతి మొదలగు (పవక్కల మహాసీయాత్యుల పటములు గూడా 
భజనమందిరములో గలవు. మతేశబ్దమునకు వ్యుత్ప క్ని వ్యాకరణమందు 
యురాలాగున కనబడుచున్నది, 'మతమ్‌ = మన జ్ఞానే భావే కృత్య 
యః” సమ్మతొ=అభిపాయే, జ్ఞ జ్ఞానే, అర్చాయాఖ్బ/ అనగా సమ్మతం, 
అభీ పాయం, జ్ఞా జానం, అర్చనం gn నాల్టుగువిధములగు అర ములు 
గలవు, ముఖ్యముగా మనస్సులో తనకు జనించిన భావమే మత మనం 
బడును. హృదయములో గలిగిన భావనయీ లేక జ్ఞానమే మత మన 
బడును, దీనియందు యెవరికిన్ని వివాదమేమియులేదు. అయి తేకొందరు 
తముమతమును దై వమతమపియు వేదముతమనియు పేర్కొ నెదరు. దైవ 
మతమెనచో అందలివుతే నున్నూ మయొకటిగా సేయండవలయును, అటుల 
'కానువించుట లేదు. 'వేదముతీమని చేప్పినచో యిదిన్నీ యందరిమత 
మున్నూ యొకటిగానే యుండవలయును. ఆలాగున కానువీంచుట లేదు, 
దె దైష్టలొ౭_దై పతే విశిస్తా దై  తేమతకర్త రలు ముగ్దునున్న్నూ -వేదముతాను 
యాయుఅలో ముఖ్యులు శ్వేేముయొక్క సత్యమే, సారమే తమ మత 
మని శంకర, రామానుజ, మధాగచార్యులు తెలుపుచున్నారు. అస్హైన 
అదె చ్వైతమే వేదముత మని శంకరులున్నూ, విశిష్టాద్వైత మే వేదసారమని 
రామానుజులున్నూ, "జ ద్వైతేమే 'వేదసిదాంతమని మధాగచారు లున్నూ 
యెట్లు స్థిరపరచిరి! శవ, వైప్షవాది భేదములు గలవారచేకులు 
గలరు. ఒకొ-క్క- మతకర్తలు 'మత్యపబోధము చేయునపుడు మరి 
యొక్క-రు య_త్తరి'లేనందుచే మనము ఆవిషయ మై యేమియునిర్మ యింప 
జాలము, మతేక_ర్తలు జెలిపినడానిలో విశ్యానముగలిగి (పవ రిం చెడు 
ఆ స్తికలగు మానవులే యిప్పుడు లోకములో యొచ్చోట చూచినను 
కసపడుచున్నారు. (తిమతేస్థులున్ను (పమాణములు చరాపుచున్నారుం 
(సమాణమునకు ఆత ఇషీమియు లేదు. ఎవలెవరి క పమాణములు 
గావలయునో అవి అసంఖ్యాకములుగనున్న వి, నా_స్తికు-లెనవారినిగురించి 
 వమేనమేమియు చెప్పంబని లేదు. మరికొందరు ఆస్పికులై న సై నుదహ 
రిలచిన (తిమతస్థుల మతములోను, నా స్తికు-లెనవారి నుతములోను 
. విశ్వాసము లేనివారు కొొందరు గలరు. ఏరు పె పై జెప్పిన ఆ స్తిక, నా _స్తేక 
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మతే ములుగాక, ఇక యేదెనా మరియొక్క్య- మతను గలదా? యని 
వెతకుచున్నారు. మై జెప్పిన అస్తిత్వ, నాస్తిత్య ములో గూడా వాకు 
విమ్మాంచి, విమర్శించి' మనసులో నిలక డగలుగక వూగులాడుచున్నా రు, 
పీరికి ఒక నూతనవుతము యిప్ఫుశు కావలసియున్న ది. ఆ మతమునే 
(శ్రీకృష్ణ భగ వానుడు 5,000 సం॥ లకు పూర్వము గీత యందుప బేశిం ఇను, 
ఇవి ఆస్తిక త్వ, నాస్వికత్వనముల రెండింటికన్నా మూడవదగు వారికిస్నీ 
ఉపయోగపడును. పై జెప్పిన ఆ_స్తికలుగాని, నా స్తికుఎగాని తమమతిలో 
శుదయమెన దానినే మతమని త లంచినట్లు మనము (గహీంచినచాలును, 
అప్పును సంశయ ములు వివావములు శమించును. అప్పుకు వార లమతము 
'దై వమతమనిగాని, వేదముతేమనిగాని నమ్మవలసిశ పనిలేదు. పై నిరూ 
పించిన మతక ర్లలలో యెవరికి నమ్మక సుక లిగియుండునో వారలు ఆయా 
మత ము ననునరించి తరించవ చ్చును; శాంతిని పొందవచ్చును. అయి శే 
ఆయా మత ముబననుసరించి (పవ 3 వె ,0చునారు తమవ్బ, యితనులకు 
మీద న బాధగలుగుచుండునా యని చూచుకొనినచాలును. ఇతరులకు 
భాధగలిగిం చెడు విషయమేదై న తాననుసరిం చెకు మతములో యుండిన 
దానిని పరిత్యజించవ యును. అచే సత్యాన్యేషులయొక క్ర ర ఎవ్యము. 
ఇవ మేధానంపకి, గలవారియొక్క_ అక్షణమగును, స త్యాత్ముల 
మయొక్క_యు, న్యాయశీలుర యొక్క-యు ధక్కమిదే. అబ్బుగానిచో వీరు 
గూడా మతభాంతిలో చిక్కు-కొనినవారే యగుదుగు. అపుడు మతము 
యొక్క- లక్షణము వ్యాకరణసూ[(తములో చెప్పినది సత్యమని మన 
హృదయమున స్ఫురించును. అనగా మతిలోకల ఛభానమునశకే మతమని 
మనకు స స్పష్ట పృపడగలదు. ఆకాశమునుండి వర రూపముగా భూలోక 
మంతేయు పడుచుండు శుభమైన _ వర గ బిందువులు ఒక్కేవిథమెనను 
భూమియొక్క. సారాసారముల ననుసరించి విభిన్న రుచులత్‌* జలమేర్చడి 
నట్టు, వారివారి మనోభావముల ననుసరించి మతేముండునని మనకు 
స్పష్టముగా, అర్థ ము గాగలుగును. మతి కావలయుండి మళతినిగూడా 


[పకాళింప జేయునది దైవము. అచ్చటికి మనను చేరినచో మనకు మత 
క్‌ _రలలోగల భేదములన్నియు గోచరించును. నిజమైన 'వేదమత మిది. 
అది అమృతము, శివము, ఆనందము. తేక్కి-న ఛేదమేమైనయుండిన యది 
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మతక_ర్తల మనోభావమనియే మనము[గహించుకొన్నచాలును. మరి 
దమొక దృష్టాంతముగూడా "తెలిపెద.. ఒక శేకును శుక్ష్య, కృష్ణ ర ర్త 
ఫీత వర్ణములుగల అద్దపుముక్కలను అచ్చటచ్చట అమర్చి రా(తికాల 
ములో 'వెనుకపక్క- నొకదీపము వెలిగించి ముందుభాగమునకు వచ్చి 
చూచిన యనేకరంగులతో వెలుగుచున్న ట్టు జాూాడగలము. ఈలాగున 
భిన్న భిన్నముగా వెలుగుటకుకారణమేమని వెనుక (పక-కు వెళ్ళి చాచిన 
(పకాశ 'మొక్క-కైనను అద్దముయొక్క- రంగుల ననుసరించి తెలుపు 
గానో, ఎటుఫవుగానో, పసుఫుగానో, సీలముగానో యుండునట్లు మనము 
(గ పాంచుళొనగలము. ఇటే ముతక రృల యొక్కయు, మతముయొక్క-యు 
సారమునీ మనము ెలిసికొనగలము. అప్పుడు మనకు సరమానందము 
గలుగును. అపుడు మతికావలయుండి వెలుగుచున్న బే సత్యస్యరూపమగు 
దైవము ఆత్మయని మనము తెలుసుకొనగలము. అమృతబిందూపనిపత్తు 
తెలిపినది చూడుడు; 

ఏక వవ హి భూతాత్మా భూ తేభూతే వ్యవస్థితః 

ఏకథా బహుధా [చైవ దృశ్యతే జలచం దవత్‌ || 

చందు శొకడై నను జలముయొక్క్య- స్వభావము ననునరించీ, 

పాత భేదము ననుసరించి య'నేకచం( దులు అ నేక విధములుగా యున్నట్లు 
గోచరించును. ఆలాగున అత్మ యన్నిటిలోను యొకటిగా యుండినను 
అంతఃకరణవృత్తుల ననుసరించి య నేక విధములుగా కనబడు చుండును, 
అనగా చం(దుడు చిన్న పా(తలో చిన్న దిగాను, పెద్దప్మాతలో పెద్దది 
గాను, జలము చనించుచుండిన చం(దుడుగూడా చలించుచున్న ట్లును, 
జలము ఎబుపుగాని, నలుపుగాన్కి తెలుపుగాని యుండిన చం్మదబింబ 
మున్నూ ఆలాగున యున్నట్లు కనబడుచుండును. ఇచట జలమును 
మనస్సుగాను, చం[దుని ఆత్మగాను (గహించుకొనవలయును, 

గవామనచేక వర్ణానాం శీర స్యా పేక వర్ధ తా 

శ్రీరవత్చశ్యతే జ్ఞానం లిక్షినస్తు గవాం యథా।॥ 

గోవులు అచేకరంగులతో, అనేక ఆకృతులతో కూడియుండినను 

అన్ని టిలోగల పాలు యీలాగున తెల్ల గా యుంటున్న వో ఆలాగున 
మానవులవుతులు యచేకవిధములుగా యుండినను వుతికి సాక్రియై 
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యుండు పరమాత్మ యీశ్వకుండు ఒకేగూపముగానే యుండును, జే 
మతికిన్నీ , మవస్పుకున్నూ, నాక్రియెయుండు ఆత్మకున్నూ అనగా 
యీాశ్వరునకున్న్నూ గలతారతమ్యము. అనేక త్య ముల్‌ యేక త్యము కను- 
గొన్నప్పుడే మనము నత్వమును జూచినవారము కాగలము. మనస్సు, 
ఖుది, చిత్తము యివన్ని యున్నూ సంస్కా-రరూపములుు జిడములు, 
వీనిలో మనము యింత వెతికినను సత్యమును కనుగొనజాలము. ఈ జడ్ష- 
ములు యే సత్యముచే, చై తన్యముచే చేతనావంతమె యుంటున్నవో 
ఆ దైవమును ధ్యానసమాధిలో మనము కనుగొనగలము.. అష్టావక్ర 
ముసీం( దులు యీ సత్యమునే జనక మహారాజున కపబేశించెను,.  ' 


నానామతం మహర్షీ ణాం సాధూనాం యోగినాం తథా! 

దృష్ట్వా ని క్వేదమాపన్నః క్రో న శావ్యుకి మూనవః॥ 

తా॥ మహాష్టులు, సాధువులు, యోగులు యా మొదలగు మహ 
తులు ఒకరిమతము నొకరు అంగీకరించుట లేదు. అనగా వీరలలో/సాడా 
అభి పాయ భేదము గలదు, అందువలన యిట్టి భిన్న భిన్న మతే ములను 
చూచి వాటియందు విసుగుజనించినవాడై స్వయముగా ఈమహాత్ముల 
మతులను మే పరమాత్మ (పకాశింప జేయుచున్నదో అట్టి యాత్మను 
కనుగొనదలంచి యత్నించువాడు యీ జవ్శములోనే పరమశాంతిని 
ఆనందమును మోక్షమును పొందగలుగును. గీతయందు ద్వితీయా 
ధ్యాయ మున యీ సత్యమునే (శీకృన్ణభ గచానుకు “తెలిపెను. 

యదా తే మోహాకలిలం బుద్ధిర్య రతి తరివ్యతి। 

తదా గంతాసి నిర్వేదం (శోతవ్యస్య (శుతన్య చ! 

శా॥ ఓ అస్టవా ! ఎప్పుడు నీయొక్క, ఆత్మ అజ్ఞానమ నెడుక లహ 
మనస్సును డాటగబదో, అప్పుకు వినందగిన యర్థమున్నూూ, వినినయర్థ 
మున్నూ అవగావానము “గాగలుగును.. అనగా. మొ యాత్మ మనో 
జాడ ల నెప్వు డత్మికమించునో యప్పుజే యిదివరలో ఇ న్ర్రముల 
చేతను, గురువులచ్చేతను (శ్రవణము 'జేసినదానియొక్క_ అర్థమును పొంద 
గలవు. అపుడు దీనికన్న యిక వినవలసినది గాని . పొందవలసినది : గాని... 
మరియొకటి లేదని బోధపడగలదు. 


మతము కి]7 


తే తజ్జం వావీ మాం నిది ద్ధి నర్వశత్షే శోష భారత । 
శేతే తజ్ఞ లన నక స! నం మతం మము॥ 


"తె (బస ది _స్తంభపర్యంతము గల నకలోపాధుల యందు 
నుపాధిభేదముచే వేరుగానున్నను, పరమార్థ జాూానముచేత నొక్కాట 
యగు ఆత్మయే నేనని "తెలిసికొనుము. ఇట్టి వేత తే(తజ్ఞులను తెలిసి 
ఫొ నెడి జానమేదిగలదో, అడే నిజమెన క్లానమని నామతేము. కావున 
క్రీకృష్ణభగవానుని మతమే సర్యమతీములయొక్క_ సారము. నై జెప్పిన 
గీతావాక్యముల రెండింటినిగురించి యాలోచిం చిన మతిని దాటిపోయిన 
తర్వాతనే 'వేదమతము, : దైవమతేము, ఆత్మమతేము మనము దర్శింప 
గలము. ఆపుడు తక్కిన 'మతములన్ని యు మతిని (మనస్సును, భావ 
మును సంబంధించినదని మనము స్పష్టముగా లెలిసికొనగలము, అపుడు 
వ్య్వాకరణసూ[తము నిర్ణయించిన నిర్భలమతమును పొందగలము. ఆస్తితి 
లోనికి మనము వెళ్లువరకు మనము బానిసలమే, అస్వతం[త్రులమే, అంత 
వరకు స్వ రాజ్యము మనకు వచ్చినను సాంరాజ్నము యింకనూ రాలే 
దనియే తలంచవలయును, సగరాజ్యము యిప్పటికి గలిగియింజే వారు 
గూడా పరాధినులే, న తంత్రులుకారు. ఐతే యీ వాకంమును మికు 
మనస్సంబంధబుద్ధిత్‌ ఆలోచించిన భయమును పొందగలరు. ఆత్మ 
బుద్గిగో యాలోచించిన దినియొక్క- సత్యము ెలిసికొనగలరు. అప్పుడే 
మోారు స్యతంతులున్నూ, నిర్భయులున్నూ కాగబకు. . అంతవరకు 
భయము మిము?లను భాధించుచునే యుండును, అయితే మానసిక 
బుద్ధితో, దేవాబుద్దితో యా సత్యమును మోరు ఛావించవలదు. అంతే 
ట్‌ అది (ప్రమాదమును, అపాయమునుగూడా. కలుగ జేయును, 
కావున యీ మార్లములో నడచువారు మనోబుధ్ద్యూదులకు సాకియగు 
ఆత్మయే 'తానని ధైర్యము కలిగి యుండవలయును, కావుననే (శుతి 
“ద్వితీయా టై భయం భవతి” అని యుపదేశించుటకు కారణము, కావు 
ననే (శ్రీరామచం[దుడు, హనుమంతునికి జ్ఞానోప'దేశము జేసినతరువాత 
యిప్పుడు నీకు కలిగిన జ్ఞూనమేదియని అడిగినపుడు ఆంజనేయుడు '05ా 
క్రిందివిధముగా 'జెప్పడ మైనది: 


18 ధర్యోపన్యానములు 


దేవాబుద్ధ్యా౭.స్మి దాసో౭_హం జీవబుబ్ల్యా ఇ త్వోదంశకః। 
ఆత్మబుద్ధ్యా త్వమేవాహం ఐకె మే ట్‌. మతిః 


కీమ్‌ 
ఆహారళుద్ధి 


ఆవారశుద్దినిగురించి చెప్పునప్పుడు సాత్యికాహారమని చాలా 
మందిన్ని తెలిసికొసేయున్నా రు. అయి కేవస్తువుచమూ[తముసా శ్రీకముగా 
ఉండిన చాలదు. అది వచ్చిన నూర్షముగూడ సత్యముగా వుండవలయును, 
అంతతోను తృ పి పొందకూడదు. యు _కృ్షముగాను భుజించ వలయును, 
అనగా స త్యార్టితమయిన ధనముచేత రుద్ద మైన వస్తువునుకొని భుజించు 
నప్పుడే సా_త్తికాహారమగును. అన్యాయార్థి తమగు డబ్బుచే భుద్దమగు 
పౌలు, పండ్లు గోధుమపిండి, ఛక్కె-ర, బియ్యము మొదలయినవి కొని 
భుజించినను అది సార్తి కాహోరము కాజూలదు, అట్టిది సాపాహోరము 
తాముసాసోరమేయ గును. ఆలాగున ఇతరులచే 'కాయక సము చేయించి 
సరియెన కూలియివ్యక దానివల్ల పండించి ధాన్యముగాని, ఫలవర్షములు 
గాని భుజించుటయు పాపాహారములో (అనగా తామసాహోరములో) 
చేరినచేయగును. దీవితోనూ సా _త్వికాహోరము పూర్తికాదు. తాను 
చేయవలసిన ఉదోోగము అనగా పనిగాని నరిగాచేయక దానివు 2 వచ్చెడు 
జీతముచే శుధాహారముకోొని భుజించుటయు తామసాహార మేయగును, 
_ ఇదిన్నిగాక పై జెప్పిన స త్యార్జిత ధర్యైముచే శుద్ధవస్తు వునుకొని భుజించి 
నను అదిన్ని నియమముగాభుజించవ లెను. అనగా నియమిత కాలములో 
నియమ (ప్రకారము మూ(తమే తినే స్వభావము కలిగి యుండవలెను. 
అదిన్ని చె వారాధనచేసిగాని, లేక చైవధ్యానముతో భుజించవ లెను. 
మరియు పంచయజ్ఞ్ఞ మున విధింపబడిన అతిధినత్మా-రము కలిగియుండ 
వలెను. అప్పుడే శుద్ధమైన సాత్వికాహారమసంబడును. ఈ విషయమై 
గీత, అ, 2 క్లో॥ 59 లో చెప్పినది చూడుడు. 


న్లో॥ విషయా వినిన రంతే సిరాహారన్న "బేపీనః | 
రసవర్ణం రసో౭_స్యన్య పరం దృష్ట్యా నివ ర్త లే! 


ఆహార శుద్ధి §19 “ 


దీనికి ఆవహాోరవిహయ మె (శీ శంకరభగవ త్పాదులు చెప్పిన అర్థము 
చూడుడు, 

విషయా! =వీషయశ బ్బ వాచ్యాని ఇం దియాణి అధవా పీషయా 
నీవ, సిరాహాంన్య=అన్నాహీయాణ విషయన్వ విషయ శబ్బవాచ్యము 
లగు నిం దియములు "లేక యిం డియాగ్థములు-విషయములను (గ్రహాంచ 
నట్టివాడు నిరాహారుడనంబడును. 

ఇం(దియార్థములనగా యిం[దియముల విషయములు, ఇచట 
ఫు, స్పర్శ, రూప, రసన, గంధములని (గహించేది, వానికి యిం దియ 
ములు కర్ణం త్వక్‌ , "వచ్చ, జిహ్వా, (ఘాణములు, స్థానములు జిహేంది 
యమునకు రసమేలాగున విషయమైయుండునో ఆలాగున కచ్లేం డియ 
మునకు శబ్దము త్వగిం్యదియమునకు స్పర్శము, చే తేం( దియమునకు 
రూపము, రసచేం దియమునకు రసము, (ఘాణేందియమునకు గంథము 
విషయములు, ఈ ఐదిం( దియములున్ను త _త్తేద్యిషయ ములన్యుగహీంపక 
వుండవస్థ యే నిరాహారమగును, జివ్యాతో భుజించెడు ఆహార మొకటి 
మానుటనల్ల సిరాహారుడు కాజాలడు, పె జెప్పిన నాలుగిందియముల 
విపషయములనుగూడ (గహింపకున్నప్పుడే నిజమైననిరాహోరుడగును. ఇట్టి 
సంయవింయే నిజమైన విరక్షుడగును. సా_త్త్యికాహారమును గురించి హఠ 
యోగ (పదీపికయందు చెప్పినది చూడుడు. 


న్లో॥ గోధూమశాలియవయాప్టిక శోభనాన్న ౦ 

శీ రాజ్యఖండ నవనీతసితామధూని। 

శుంక్రీపటోలక ఫలాదికపజ్బుశాతా 

ముగ్గాదిదివ్యముదక ౦ చ యమిాం[ దపథ్యమ్‌॥ 

తా॥ గోధుమ, బియ్యము, యవలు, శుద్దమైన యన్న ము, 

నెయ్యి, కలకండ, వెన్న, చెక్కెర, తేని, నోొంధి, పొళ్ళ, పంచకాకము 
కిప్పతీ7, పెసలు, శుద్ధోదక మనునవి సా_క్తికాహారములు, గీతయందు 
తెలిపినది చూడుడు, 


క్లొ॥ ఆయుస్సత్త్య జలారోగ్య సుఖ పీతి వినర్గనాః। 
రస్వాస్సి షో స్థిరా హృద్యా ఆహారాస్సా _క్ట్విక (సియాః॥ 


820 ధర్మోపన్యాసములు 
వ్‌ ఈ శ్లోకమందు పదారములే పేర్లు చెప్ప లేదు, హఠయోగ | పదీక్సిక్ర 
యందు చెపి నటే పద్యాములని (గహీంచేది. గీత, అ. 4వ న్లో! 81లో 
eee గుగించి చెప్పినది చూడుడు. 
న్లో; యజ జ్ఞ శిస్టామృతభుజో యాంతి (బహ సనాతనం। 
న. లోకో2. _సయబ్ఞ స స్య కుటే2న్యః కురున త్తమ 
తా॥| ఓ అర్జునా ! అతిధియజ్ఞము అనగా అతిధినత్మా_౦ మువేసిన 
తరువాత భుజింంన అది అవమృతసమాననుగా నుండును, ఆంనువలన 
శాశ్వతమైన (బహ సును పొందుచున్నారు. అట్ట అతిథియజ్ఞ ము 
చేయనివానికి ఇ్రహాతోక సుఖముగూడ ఉండదు, క బుండగ పరలోక్త 
సుఖమెక్క_డిది? అ. లీ. న్లో 1€. 
న్లో || యజ్ఞశిష్టాశినస్సంతో ముచ్యంతే సర్వకిల్చి మై పె. | 
త్తే త్వం భుంజతే పాపా యీ పచం త్యాత్మ కారణాత్‌ ॥ 
పంచయజ్ఞ ములో ఏదయిన ఒక యజ్ఞము అనగ భగవదా రాధన 
గాని, భగవద్ద్యానముగాని చేసిన తరువాతే మిగిలిన అమృత మయమగు 
అన్నమును భుజిం చెడు సత్పురుషులు సమ _స్త పాపములనుండి విడువబడు 
చున్నారు. ఎవరు తాముమా(తము భుజించుటశై_ వంటచేసికొను 
చున్నారో, అట్టివారు పాపులు. వారు భుజించెడి అన్నము అన్నము 
కాదు. మరి వమన పణమ ఈ పంచయజ్ఞ ముల విధానము గృవాస్థా 
(శు ధర శ్రమను (గంథమందు చమూడందగును, 
న్లో ఆవహారశుద్దా స స_త్వశుద్ది స _త్వశుద్ధా దృథా స్మృతః! 
స స్మ ్రతిలాళే సర్య(గ ంధీనాం వ్మిపమోశ్షః॥ 
తా! అహారశుద్ధివల్ల హృదయశుద్ది, హృదయశుద్ధివల్న ఆత్మ : 
జ్ఞానముదయమగును. ఆత్మజ్ఞునో దయమువప్ల వాదయ గంథి విమోచ 
నము కలుగుచున్నది. హృదయ గంథుల వివోచనముచేత మోక్షము 
సిద్ధించుచున్నది. కావున ముక్తిని కోరువారు (ప్మప్రథమమున శుద్ధాహా 
రము భుజించేలాగున చూడవలయును, ఈ విషయమై (శుతివాక్యమును 
వరాడుడు, | 
శ్లో! ఆహారశుద్లా చి po విశుద్దిర్భనతి స్యతః। : 
చి _త్తశుద్ధా (క్రమాతీ జ్ఞానం (తుట్య.స్తి (గంథయస్సు టిమ్‌! 


4&1) ఆహారశుద్ధి లి21 


దీని యర్థము మైన -తెలిపినచే. మానవునికి సూల సూక్ష్షైము 
లనెడి రెండు తులు గలవు, కారణ బేపహావును మరియొకటి యుం 
టున్నది. అది వ్యావహారిక ముకాదు. అవవ హోము. వవ హారములో 
స్థూల నూక్ష్ముములు రెండుమూ(త్రమే గలవు. ఇప్పుడు ఆహారముచే 
సూలచేపాము ఇం; దియములు మ్యాతమే శుదములగును. హృదయ 
శుద్ధికి ఈ యాహారము కొంతమా[తమే సహాయపడును, అది భావనా 
శ అనగా సంక ల్పరూపము. అది భావనచేతమాగతమే పవిత్ర 
మగును. శుడాహాోరము చేహే హేం(దియశుద్దిని కలుగ జేయునట్లు శుద్ద 
భావనవల్ల సూశ్ష శేహను పవ్మితము కావలసియుండును. అది కరుణ, 
శాంతము, ఆధ్యయనము, (పేమ డై చెవభావము, న లు తన 
యాతే1యు యుకళశ్రీ నును సమత్యముచేతను, ఆత?నరూప భావన 
చేతను" లేక దై వోపాసనచేతను సూక్ష్మ చేవాము పవి(తమగును. అప్పుడు 
వీధిలో పెట్టి యుండు లాం తయొక క-అద్దమున్ను లోపలయుండుచిమి యు 
కుద్ధమైనచో దీపమేలాగున బాగుగా “వెలుగుచుండునో ఆలాగున ఆత 
జ్ఞానమున్ను స్వచ్చముగా “వెలుగుచుండును. అనగా (పకాళించును. 
అద్దము శుద్ధపడినను చిమ్మి శుద్దముకాని-వో దీపమెట్లు (ప్రకాశించదో 
గ్లాసు నిర్భలముగా నుండినను అద్దము పొగప పట్టియుం డిన జ్యోతి యెట్లు 
చెలుగదో ఆలాగున ఆహారశుది యుకటి వాలదు. ఆత?శుదియు నలిగి 
యుండవలయును, అత శుది గలిగిన వాలదు. ఆహాోరెశుదియు గలిగి 
యుండవ'లెను. కావుననే కొందరికి శుదాహారము గలిగియుండినను ఆత 
'ఇూనము గలుగకపోవుటకున్ను, కొందరికి ఆత్మ శుద్ద మైనది జూనమెన 
దను వివారణచేత “తెలుసుకొనినను ఆత జూన మనుభవమునకు రాక 
పోవుటకున్ను కారణమని (గహీంచేది. కావుననే “శుద్ధిద్యయం మహ 
"జ్రార్యం "చేనానామవి దుర్లభం” అని శొన్ర్రము చెప్పుటకు కారణము. 


శక్‌ 
సన్న్యాసి (పతిబంధములు 
_ మేధాతిథి 


శ్లో! ఆననం నాల సంచయశ్శిస్యసం[గవాః | 

దివాస్వావో వృథాలావో య జేర ంధక రాణి పట్‌॥ ‘1 

తొ 1. ఆననమ్ము జె, ప్మాత్రలోపమ్ము, ల నంచయమ్యు 

శీ శివ సం గవాము, ర్‌, దివాస్వాపము, 6. వృథాలాపను అను స్రీ 

యారును సన్నాాసికి (పరిబరథి ములు, సన్నా్వాసులై నను, విరకు లై నను 

(బవ్మానిష్టు లెనను యొ'కే యర్థమని (గహించుకొనవలయును. ఈ చెప్పిన 

యారుదోవములయొక్క. నంభావనము నా బుషి'చేతనే వివరింపబ డెను, 
శ్లో వకాహాత్పరతో (గౌమే పంచాహోత్సరత ౩ ప్రే! 

వర్షాభ్యో౭.న్య(తే యత్‌ స్ధానం ఆసనం త్యత్పలీ రితమ్‌॥! 2 

శా (గామములో యొక దినముకంళశేు, పట్టణములో ఐదు దిన 

ములకంకే అధిక కాలము నిలవడమును, వర్ణాకాలము నాలుగు మాస 

ములలో తప్ప, న తరళశాలములయందొక వోటి' విశేషకాలము నిలచుట 

యును ఆనన మనబడును, అనగా ఆననలోపమగును, 


న్లో! ఉకాలాబా దిపాతాణాం వకస్వాపి న సం్యగహాః | 
భివోనై నైైమ్యభుజళ్చావి పా త్రలోపన స ఉచ్వతే॥ క్‌ 
శా! సన్న్యాసియగువాడు. భిశ్రాన్నము భుజించునప్పటికి ఇాన్హ్ర 
మందు విధించిన సొరకాయబుజ్జ మొదలై న ప్మాతలలో నొకదానినై న 
Se we ప్మాతః లోపమని చెప్పబడును. 


వి! నన్నా సిక్రి “తాంగికి సొరకాయబుజ్ఞ, కమండలము, వెదురు 

పాత, కజ్డుత చేయబడిన పా(త్రయు, మట్టిహత్రయు శా న్ర్రములో 

విధించడ మైనది. లోవాపాతేలుకూడదు, ఏలన దానినిజూచి యెన్నశెన 
నపవారించుకొొనవచ్చును. అందువలన నిపేధించడమైనది, 

శ్లో గృహీతస్య తు దండాచేర్చి తీయస్య పర్మిగవాః | 

శాలాంతరోపభోగార్థం సంచయః పరికీర్తితః॥ క్షీ 


నన్నా ర్ట్‌సీకి (పతిబంధములు | క్రైలిఫ 


' తా! దండకాహాయాదులను పర్మిగహించి, అవి ఖలమై నత ర్వాత 
తిరిగి ధరించుటకుగాను రెండు మూడు దండనులను, కాహాయవస్త్రా,దు 
లను సంపాదించి పెట్టుకొనుట సంచయమనబడును, . 

పి॥ పూర్వకాలము సాధువులకు, సన్న్వాసులకు యచ్చటజూచి 
నను ధర్మముల నిచ్చునారుండిరి. అప్పుడు డబ్బుతో -వారికి పనిలేదు. 
ఎప్పుడు బస్సు, _రెలు, సినిమా, కాఫీహోటలు వచ్చినవో , అప్పటి 
నుండి డబ్బుతో నంబంధ మేర్చడినది. . 
శ్లో శు శూపాలాభపూజార్థం యకో౭ర్థం వా పర్మిగవాః | 
శ్రీబ్యూణాం నతు కారుణ్యాతీ స ష్టైేయశ్శిస్యసం(గవాః। 5 
తా॥ శుశూవ్క లాభము, పూజ, కీర్తి ఏటిన పేక్షించిశిష్యులను 
చేర్పుకొనుట శిష, సం[గహమనబడును, శీవలము దయచేత శిష్యులను 
కృ తాస్థులను 'చేయవ లన నెడి యిచ్చశచ్చేత చేర్చుకొనుట శ్‌ష్య సంగవొ 
మని జెప్పబడదు. 
వి॥ సేవకొటుకున్ను, లాభముకొజకున్ను, పూజ్యతకొజకున్ను , 
కీ రికొటుకున్ను పరిపక్యములేని శిష్యులను శేర్చుకొనుట శివ్యసం[గవా 
దోహమగును, శేవలము శిష్యులపై దయగలిగి వారలను నుద్దరించుకొను 
తలంపుతో చేర్చుకొనుట శివ్యనం[గహాలోపముగ గణింపబడదు. 


న్లో | వీదాం దినం (పకాశత్వాత్‌ అవిద్యా రా(తికచ్యలే। 
విద్యాభ్యాసే (ప్రమాదో యః స దివాస్వాప ఉచ్యశే! 6 
శా॥ (బవ్మావిద్య (పకాశస్వరూపమైనందున దివా యని జెప్ప 
బడును, అజ్ఞానము అ్మపకాశమైనందున రాతి యనబడును, ఉపనిప. 
ద్విద్యయ నెడి పగటియందు (ప్రమాదము గలిగ్నియుండుట యే దివాస్వాప 
మునబడును, 

ఏ॥ దివాసా పమనగా పగలు న దించుటయని యర్థము, ఉపనివ, 
ద్విద్యలను చదువకయుండుట యేదికలదో, డానికి పగటిన్నిదయని "జేరు. 
అట్టి స్వభావము కలిగియుండకూడదు. ఆలాగున చేయకపోనుట దివా 
స్వాపమను దోవము కలుగును, ఇది యంత రార్థము. శాపశంరమున 

పగలు ని(దసోకూడదని (గహించుకొనవలయును, పగటి వేళ న్మి దవోవుట 
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వలన రాతిలో నిద తగ్గిపోవును. రాతిలో సరిగా నిద లేనిచో నారోగ 
మునకు భంగకరము. పగలు న్మిదపోనుటియు ఆరోగ్య మునకు భంగ 
కరము, అదిన్నీ గాక యేమియు పనితేక సోమరితనము గలవాశే పగలు 
' నిదపోవుదుకు, ఇది పిరక్షులకు దగదు, 
న్లో అధ్యాక్మికం కథాముక్వ్యా భి శ్షచర్యాం గురుస్తుతిం | 
అనుు గహోత్సధథి (పళ్ళ | వృథాలాపస్స ఉచ్యకే॥ 7 

తా! అధ్యాత్మవిషయ మైన కథలను, చేవాధారణార్థ మెన ిళ్లూ 
చరణయందు “భి శ్లూం దేహి” అను శబ్దోచ్చారణమును, పరమేశ్వర స్తవ 
మును గురుస్తో తమున్కు, వీటినిమా[తము సన్న్యాసి చేయవలయును, 
వీటికంకే నితేరములై న లోకనమాచారముల నను[గనా ముచేత నెనను 
నితకులతోొ సంభావించినచో, అది వృథాలాపమని జెప్పబడును, ఇట్లు 
చేయుటవలన వృథాలాపమను దోషము నంభవించును. 

వి॥ ఆధ్యాల్మిక జ్ఞానవిషయముతప్ప నితరులతో మాట్లాడుటివలన 
వృథాలాపమను దోవముకలుగును, కనుకనే మంచి (బహానిస్థులదగ్గరికి 
యెవరై.న చెళ్ళి లోకవ్యవహారములు మాొట్లాడునపుడు వ్యర్థముగ 
మాట్లాడకూడదని జెప్పుటికుకారణము. ఈ వడ్డర్మములను (బహ్మనిదులు 
(గహీంచుకొనవలయును. యతిపా[తల విషయమై శివ శ్లోకములో నిరూ 
పించినదానిసిగూర్చి మనుముహాూదరి జేప్పినది జూడుడు... 

న్లో | అలాబుం దచారుపాతం చ మృణ్మయం వె దళం తథా | 
ఏతాని యతిపా(తాణి మనుస్స్యాయంభు గో=. బవీత్‌ || 8 

తా॥ 1. సొరకాయబుజ్జ, 2. కబ్ణతో చేయబడిన కమండలము, 
ల. మట్టితో చేయబడిన కమండలము, 4, 'వెదురుగొట్టము ఇవి యతి 
పాతములని స్వాయంభువ మనువుజెప్పెను. ంకాయబుజ్జయు, కమండ 
లముగూడ వై జెప్పిన వాటితో సంబంధించినవి, 

వి! లోవాసంబంధ' పా్యతలుండిన యా[త జేయునపుడు, , సర 
ములో పండుకున్న పుడును, (ప ల్యేకస్థలమున ధ్యానము 'జేయునప్పుడును 
యొవ్నరెన నెత్తుకొనిపోవుదురని సంకల్పము గలుగును. ఇది య్మాత 
జేసినవారికి ననుభవము, 


ఓమ్‌ 
సంస్కారం 


(పపంచములో వవస్తువున్నూ సంస్క-రింపక ఉపయోగపరచుట 
లేదు. ఎంతేస్యల్బవిలు వగల వస్తు వెనను సంస్క_-రింపబడుటవలన పిలువ 
గలుగుచున్నది. అంతేగాక సంస్క-రించుటవల్ల అది మరియుక వస్తు వుగా 
పరిణమించుటగూడగలదు. కావుననే సంస్కారము గలిగియుండవలయు 
ననియు సంస్క-రింపబడవ లయుననియు మానాలు గా చెప్పుటకు కార 
ఇయు. ఇచట ఆత శ్రసంస్కారమునుగరించి, అనగా మనన్పం స్కారమును 
గూర్చి అని (గ పీం చుకొొనవలయును. మలినసం స్కారముగలజీవులు, శుద 
సంస్కా-రముచే పరిశుద్ధులగుచున్నారు. కావుననే సామా న్యవిద్యార్థులు 
గాని ముముక్షువులుగాని సంస్కారమువల్ల మిక్కిలి పరిశుద్దులగు 
చున్నారు. ఉత్తమ గురుకులములోను శిక్షితులై న విద్వాప్రలనుచూచి 
శ్చ పనో] ఎంతనంస్రారముగలవారై నారు, జన్య మేమారిపోయినదనియును, 
ఎంతనంస్కారముగలనానై నారు, మంచి (బహ రిఘ్టులగు ఆ గురువే 
ణ్యులు ఎంతగొప్పవారు అని లోకములో చెప్పుటకుకారణము, ఇచట 
అత్యసంస్కారమనగా బుద్ధిసంస్కా-రమనియు, మనస్సంస్కా-ర మనియు 
(గహీంచుకొనవలయును. కేవలాత్మన్యరూపము శుద్గజ్ఞునె కస్యరూపము, 
పరమాత్యస్వరూపము, పర్మబవా స్యరూపము. దానినినంస్క_రించుకొొన 
వలసినదిలేదు. అది సిగికాంస్యరూపము. (పాక్ళతవస్తు వునకే సంస్కా- 
రను చెల్లును. (పౌక్ళలతేవస్తు వు పరిణావుముగ లది. .అనగా మార్పుగలది. 
మార్చుగలదానికి నిత్యత్వము లేదు. ఆత్మ నిత్యశుద్ద నగయం[పకాశము. 
దానికి పరిణామము చెప్పినచో., తప్పక అట్టి ఆత్మయున్నూ నశించును. 
అప్పుడు దానికి నిత్యత్వము సిద్ధించదు. అయితే ఆత్మ అట్టి శుద్ధజ్ఞాన 
స్య్వరాపమైనను అంతఃక రణపరిణామము నన్గుసరించి యే సామాన్యజనులు 
శెలుసుకొనగలరు. దీనికి అధ్యాసమని వేదాంతశొన్ర్రములో చెప్పబడి 
నది, ఇది (పతివారున్నూ అంగీకరించియేతీరవలయును, అగ్ని కి (పకాశమే 
స్వరాపముగాయుండినను, భాతువ్రలననుసరించిగాని గ్లానులననునరించి 
గాని అది శుక్ల, కృష్ణ, రక్త వీతవర్శములతో (పకాశించుచుండును, 
. మోారెవ్నరెనను ఒక శేకుశై న శుక కృష్ణ, పీత, రక్తములగు అద్దపు 
, ముక్కల సమర్చి రాత్రికాలమున వెనుక్కపక్క- ఒక దీపమును వెలిగించి 
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సెట్టిమాచిన అద్ద పృముక్క--ల ఎఅఖుపు, నీల, పసువు, తెలుపు రంగులు గాచ్చే 
మోకు కనుపించును. వెనుక పక్క- వెళ్ళిచూచిన వో దీపము స్యయం 
(పకాశ మైయుంటున్న ది. అనేకరంగుల అద్దపుముక్క_ల రంగుల ననుసరిం 
చియ్‌ భిన్న భిన్న ములుగా (పకాళించుటకు కారణమని మారు తెలుసుకొన 
గలరు. ఆలాగున మనోబుద్ది, వృత్తుల, గుణములతోకూడియీ ఆత్మను 
చూడగలరు, మనోబుద్ధి చి _త్తవృత్తుల కతీతమగు స్థానములోనికి వెళ్లు 
నపుడు అత్మ శుద్దజ్ఞ నస్వరూపమనియు, అమృతన్యరూపమనియు, ఆనంద 
సంరూపమసీయు ముముక్ష్యృవవులు తెబుసుకొనగలను. అయి జే మనోబుద్దీ 
స్ప) యాదివృత్తులు శుద్దములు కానిచో యెవరునూఅ చ్చోటికి వెళ్ళ జాలక. 
ఒక అర్కికా_లెటుకు మోరు నీలరంగుగల చిమ్మ నిసెట్టి చూడుడు, 
అ త్తరి దీపముగూడా నీలరంగుగానే కనుకించును, దానినితీసి వేసి ఎఅుఫు 
చిమ్నో నిపెట్టి మూడుడు. దీపముగూడా ఎజ్జగా కనుపించును. దానిని 
తీసివేసి తెల్లని చిమ్నో పెట్టిచూ చిన దీపము స్వచ్చముగాక నుపించునటుల 
ఎజుగగలరు. ఆలాగున దీపావళిపండుగ, ఉత్సవము, వివాహకాలము 
లలో మతావు 'మొదలై నవి కాల్ప్చుదురు, అవి కొన్ని ఎజ్జగాను, కొన్ని 
సీలనుగాను, కొన్ని తెబ్బగాను మోకు కానుపించును. ఆ విభిన్న రంగు 
లన్నియు ధాతువుల ననుసరించి యేన్చడినవేగాని మరియొకటి కాదని 
సత్యము నెజుంగగలరు. కావుననే ఉపనిషత్తులలో 

“అగ్నిర్యఖై కో భువనం (పవిష్టో రూపం రూపం (పతిరూవో బహిశ్చ;। 

వకస థా సర్యభూ తాంత రాశి రూపం రూపం (పతిరూపో బభూవ!” 
దీని అర్థము మై.నిరూపించినదే, ఆలాగున ఆకాశమునుండి వర్షరూప 
ముగా కురియుచుండు జలము అంతేటయు ఒశేవిధముగా నుండినను 
భూసారము ననుసరించి కొన్నిస్థలములలో జలము ఉస్పుగాను, ఒగప 
గాను, చేదుగాను, రీపిగాను గంధకరూపముగాన్సు నీలనుగాను, పచ్చ 
గాన్కు స్వచ్భముగాను సుగంధముగాను, _దుర్చంధనుగాను కనపడు 
చుండును, ఆలాగున పరిణావుమును పొందుటకు కారణము ఆ యా 
(పజేశములలోగల ధాతువుల ననుసరించియే యని మికు తెలియుట 
లేదా? మరలా నూర్యకిరణముచే తపనముగలుగునపుడు అన్నిటిలో గల 
జలాంశము ఆవిరిరూపములో పరిణామము సొందినవుడు మొదట వుండిన 


_ 


సంస్కారం ఫ్రై 
మేఘజలమువ లె అగునసుడు మొడటి యవస్థను పొందుచున్న ది. ఆలా 
గున అనేకగుణములతో పరిణామము పొందిన జీవుడు మరలా ధ్యానము 
చేత శుద్ధముగు జ్ఞునమయమగు ఈశ్వరాకారము పొందుచుండును, 
ఇది యేజీ వేశ్వరై క్యమనియు, ఆత్మపరమాత శైల వకత్యమనియు (గహీ ంచు 
కొనవలయును. అయితే సూర్యకిరణముచే తపించి వాయువుచే శుద్దపడు 
వరకు జలము మేఘురూపముగా పరిణమింపజాలదు. ఆలాగున (పకృతి 
గుణము లుండువరకు జీవుడు శివత్వమును, ఆత? పంవమూత-ను పొంద 
జాలదసి (గహించుకొనవలయును. ఇచే యిఫుడు పసొందరివేదాంతులలో 
గల (పమాదమునకు "కారణము. నం స్కారము, పరిణామము అంతఃకరణ 
ధర్మము లేకాని ఆత్మకు పరిణామముగాని సంస్కా-రముగాని లేదనియు, 
పరిణామనసంస్కా-ర గుణములకు ఆత? సాశ్రి యనియు వచింతుకు. అయితే 
మనస్సులో బుద్దిభోగల గుణములు రహీతముకానిచో గుణముల కతీతా 
వస్థను పొందక ఎవరున్న్నూ ఆ పర(బహా ను పొందజూలరు, అట్టి అమృత 
మయమగు పరబవ్మాస్థితి పొందినచో అడే “బహ్మాస్మి” యని అనుభవ 
జ్ఞానము గలిగినచో, ఆరూథస్థికిక లిగినచో, పర బహ్మాస్థికియందు నిలకడ 
గలిగినచో మరల ఆ నిర్మలాత్మనుండి దె వాత్మనుండ అతనికి గలుగు 
చుండు భావములన్నియు దై వమయముగానుు అమృత మయముగాను, 
ఆనందముయముగాను వుండునని తెలుసుకొనవలయును, వేదాంతశాన్త 
ములలోగల కీలకమిది యే. అనేకరం[ ధములుగల ఒక ఘటములో దీపము 
"వెలుగుచుండిన ఆన్ని ర ౧ ధములజా (రా ఆ (పకాశ మేలాగున వెలువడు 
చుండునో ఆలాగున హృదయమందు జ్ఞానజ్యోతి చెలుగుచుండిన అతని 
అన్ని యిందియముల ద్వారా జ్ఞుసమయ, అమృతమయ, ఆనందమయ 
స్యభావములే వెలువడుచుండును. ఆలాగున ఒక మట్టిదుత్శ యందు ఒకరు 


శన "తెచ్చినవో (కింద పైన (పక్క రం[ధములు చేసినచో అన్ని ద్వార 


ముఖద్యారా ఆ మధురమైన తేనె కారుచుండును. కాని మరియొక చేదు, 
ఒగరు, పులుపు కారము రాకూడదుగడా! వచ్చినచో అది అసలు 
"తేని కాదనియు, కలితీగల తే నెయని యెట్లు (గహించుచున్నారో, ఆలాగు 
నే అత్మజ్ఞానమువే అమృతేత్యము పొందిన మహాత్ముని మనోవాశ్రాయ 


ములద్వారా జరుగుచుండు (క్రియలన్ని యు అమృతమయ, అనందమయ 
: ముగో నుండునని (గహీంచుడు, ' 


ల్రి28. ధర్యోపన్యాసములు 


కావుననే శంకరాచార్యులు __- 
“ఇాంనో2_పాధివవా చేవ జాతినామాశమాదయః। 
అత్మ న్యాకోవితా సో యే రసవర్షాది భేదవత్‌ 1”. 
అని నుడివిరి. 


(శ్రీ దక్షిణామూర్తి స్యోతమును గాంచుడు. 
శ్లో నా నాచ్చి.దఘటోదరస్థితమహోదీషపభా భాస్వరం 
జ్ఞానం యన్వతు చక్షురాది కరణద్వారా బహిఃన్బన్షతే। 
జానామిాతి యమేవ భా_న్తమనుభాల్యే త్సమ_స్తం జగత్‌ 
తస్మై (శ్రీగుకుమూ_ర్తయే నమ ఇదం (శీ దక్షిణామూర్తయే! 
అందువల్ల నే కాన్త ములలో “జన నాజూాయ తేజంతు స్పం న్కా-రాద్ద్విజ 
ఉచ్య త్ర జన్మించినపుడు జంతువులవ లే మనుష్యులుగూడా పుట్టుచుం 
దురు. నంస్కా.రముచేత ద్వ్యిజత్వము, (బాహ్మణక్యము, (బహ్మత్వము 
గలుగునని చెప్పుటకు కారణము. ఇేవిధముగ “జన్యనాజాయ తేళూదః 
సంస్కా.రాత్‌ ద్విజ ఉచ్యశే” అని (పమాణక్లో కము గలదు. 
మరియు సంస్కా-రముచే ఒకవస్తువు మరియొక వస్తువుగా మారి 
పోవుచుండును, (భజే ఛమంకీటవత్‌ ” తుమ్మెద పచ్చపురుగుల తీసుకొని 
గూటిలోపెట్టి ముంకారము అనగా ఓంకారము ఉచ్చరించి "పురుగును 
తు మెఇదగా మామ్పుచుండును, ఇదియే నంస్కారముయొక్క. నిజూర ము, 
ఆలాగున గురు దేవుడు జీవుని తత్త్వమసి మహావాక్యము'చేతను, (పణవార్థ 
(పబోధముచేతను శీవుడుగా చేయుచున్నాడు. 
క్లో॥ భావితం తీవ్ర వేగేన 'యద్వస్తు నిశ్చయాత్మనా। 
_వుమాం స్రద్ధి భవే చ్చీఘం జ్ఞేయం (భ మరకీటవత్‌ | 
తా॥ నిశ్చయబుద్దిగలవానిచేత, 'నేవస్తువు తీ వవేగముచే భావింప 
బడుచున్నదో, అఆ జ్లేయనస్తువుగా (భమరకీటకమువ లే నగుచున్నాడు. 
ఈదృష్టాంత ముగూడ సామాన్నము, మందబుదిగలనారు (గహీంచుట 
కీలాటి (పమాణములను మహనీయులు వచింతురు. ఇచ్చట పురుగు 
తుమ్మెడై మారువిధమున అత్మవిషయములో "లేదు, తన స్వరూపము 
తెలియకుందడుకు యీ అజ్ఞానము నివర్తి ంచుటచే జ్ఞాన పా Er మరియు 


£2) నన్నా నికి (పతిబంధ యులు 829 


పుల్లని మామిడి చెట్టునకు మధురమైన అంటుమామిడి చెట్టునుకట్టి మధుర 
ఫలమును కలుగజేయుచున్నా రు. ఇదే అంటుమామిడి వెట్టుయొక్క- రహ 
న్యము. ఆలాగున చెడుసంస్కారము గల జీవుడు మంచిసంస్కా-రముచే 
శుద్దాత్ముడగుచున్నాడు. అనగా జీవుడే శివుడగుచున్నాడు. నంసారము 
మొక్క సారము సంగవహాముగా తెలుపడమెనది. పతంజలి మహార్శి యు 
SANS “తజ్జస్సం స్కా-రో2_న్వ సంస్కా-ర| పఠలిబంధీ” అని 
సిరూవిఏచిరి. ఇక దీనికన న్న పరమ(పమాణము మరి ఏమికావలయును, 
వశిష్టమహార్షి యు యోగ వాసిస్థమందు ఈలాగుననే తెలిపిరి, 


a యగైకం చ సువర్షాది మిళితం రజతొదినా 

అల్పం నూల్యం (పజాయేత తథా జీవో౭_ప్యవాం యుతేః। 

యావ హ్‌ సువర్లాది శూరా బే కోధితం శుభమ్‌ 

పూర్వవ న్యూల్య తాం యాతి తథా జీవో౭_పి సంస్క శేః। 

అపరంజి బంగారము వెండి రాగి, ఇత్తడి మొదలగు లోవాము 
లతో కలియునపుడు  తెప్పుబంగార మగుచున్న ది. స్వల్ప వెల గలదగు 
చున్నది. మరల స్ఫుటము 'వేయునపుడు అగ్ని[దావకములో స్ఫుటము 
చేయునపుడు ఇతర లోహములగు చిలుములుపోయి శుద్దమగుచున్న దో, 
అపుడు 'యేలాగున అపరంజి బంగారము వెలగలదగుచున్న దో, ఆలాగున 
శివుడే జీవుడు (పకృతి స్వభావమగు మూడుగుణములతో చేరునపుడు 
జీవ _త్తేము ఏర్పడుచున్న ది. మరలా, తపోధాంనాదులచే (పకృతి గుణ 
రహితమగునపుడు (బహ్ముత్వమును బొందుచున్నాడు, సంస్కారము 
యొక్క (పభావము యిటువంటిదని వుకువకుడు. ఇక విజ్ఞలకు ఎక్కు-వ 
చెప్పనక్కరలేదు. దీనివల్ల సంస్థారముయుక్క.. (పభావము అందరున్నూ 
తెలిసికెనగలకు. 
విగవామును చేయుటకోొజికు నొకరాతిని దెచ్చి వి గవామునకు 

కావలసిన భాగమునుగీసి రెండవభాగమును అచ్చట పడవేసినచో, 
రాయి రాయిగాను పనివేసిన రాయి వలాగున చేవుడుగాను అగుచు 
న్నదో, ఆలాగున సంస్క_రింపబడిన జీవుడు శివుడుగాను సంస్కారము 
లేని జీవుడు జీవుడుగాను నుండును, అయి తే రాయి "దేవుడు కావలసి 
యుండిన, శిల్పి ఎంతపనిచేయవలయునో, పనిచేయుకాలములో, ఉలుల 


క్రై) ధర్మోపన్యాసములు 


చేత,  మొలలచేశ, సుత్తులచేత, ఎన్ని దెబ్బలను తినవలసియుండునో, 
దానియొక్క_- ఫలితము (పకిస్టించిన తరువాత శ్రీ రాభి-పేకము, పంచా 
మృ తాభి పే. పేకము, సుగంధ చందనబేపననము, పుష్పము, పీతాంబరము, 
కిరీటము, మొదలగు అలంకారములచేతను, ధూపదీప నె వేదాషదుల 
చేతను ఆరాయి పూజను పొందుచుండునో, వ క సంస్క. 
వ తకువాత, శివతమునుండి ఆ మహాత్తుడు లోకములో దేనని 

"లె పూజనీయు డగుచున్నాడు. ఈ సత్వేమును మొరలు లోకములో 
sedan గడా! విగవామున కుపయోాగపణడక పారవై చిన 
రాయి వ(పకారము ఒట్టి రాయిగానే పడియుండునో, ఆలాగున సంస్క 
రింపబడని జీవియొక్క- స్థితినిన్ని (గహించుడు. వ్ర దీనికన్న స్థూలముగ 
నేషిచెప్పవలయును, ముటియు రత్న మైనను సానపెట్టనివో ఆభరణము 
నకు ఉపయోగపడని విధమున, స న్య మైన సువర్ణ కాదే నిప్త్వులో పెట్లి పెట్టి 
కాల్చక సుత్తితో కొట్టక, అచ్చులో పెట్టి పట్టకారతో తీళగాలాగని-చో 
ఆభరణమున కుపయోగపడని విధమునను, ఉ_త్తమబహ్మనివ్టునిచే సంస్క 
రింపబడని జీవులయొక్క-యుు, సంస్క-రింపబడిన జీవ్రలమమొక్క_-య్యు గతి 
ఉండునని (గహీంచుడు,. ఒకానొక మహాపురుషుడు ఇప్పుడు లోకా 
రాధ్యుడై. యుండినచో వారియుక్క- జీవితచరిితను చిన్న కాలమునుండి 
వ. చదివినచో ఇ బాల్యకాలములో ఎంత ఇాస్త్రా ధయనముచేసిర్తో, 

రుసీవచేసిరో, తపమొనరిం చిరో, (నతముసల్పిరో, దిష్యమం[త*పము 
ప. తీర్ణయా త్రేచేసిరో మోకు అగ్ధముగాగలదు. మణియు కొద్ది 
'వెలయిచ్చికొనిన ఉక్కు. మొదలగు లోహములచే మంచి గడియారము 
గాన్ని సూక్ష్మయం[తముగానిి, స్థూలయం(తేముగాని, చేయునప్పుడు 
వలాగున వేలకొలది రూపాయల విలువగల వగుచున్న నో సంస్థారము 
యొక్క. రహాస్య మపకారమున్న దని మరువకుడు. కట్టకడపట మిరు 
భుజించు అన్న ముగాని,. ధరించు వన్త్రృముగాసి ఎంతనంస్కారమునొందిన 
తరువాత మిరుపయోగపెట్టుచున్నారో యోచించుకొనుడు. మిరు 
ధాన్యమునుదంచి "లేక విసరి బియ్యమునుగాని, పీండినిగానిచేసి రుచికగ 
మగు రసవస్తువులనుకలిపి నిప్పులో వేయించిన తరువాత హృాద్యమగు 
ఆహారమును చేసికొని భుజించుచున్నా రు. వడ్డె నను,, గోధుమశై నను. 


నన్నా న్ట్‌సికీ (పతిబంధములు 8] 


ఇతర ఛాన్యములై నను సంస్కా-రము నొందకపోయిన. మారు భుజింప 
గలరా! ఈలాగున చెప్పిన ఎట్టి మోాటువాసనికిగూడ అరముగాగలదు. 
ఆలాగున (పతిదానిని గురించియు ఆలోచించుకొనుడు, 


ఒక దూదిని ఆలాగున మోరు ధరించగలరా ? మిషనులో వేసి 
డారముబేసి మర్గములో వేసి వస్ర్రముగా చేసినప్పుడు ధరింపగలరు, ఇక 
వెళేషముగా చేసిన శిరములో టోఫీగా ధరింపగలరు. ఒక కలను అనగా 
కొయ్యను గొడ్డలిచేత, బాడిసచేత, ఆంపముచేత, ఉలులచేత, తో బిడి 
చేత నంస్కరింవబడినప్పుడు అది “పెమ్లై, కుర్ట్సీ మేజా రూపముకై ఇతర 
పాతరూపమునై , పరిణామమునొందునప్పుడు ఎంతవిలువగల వై జనుల 
కుసయోగపడుచున్న వో-దీనినిగూడ నాలోచింపుడు. ఏవిధమైన సంధ్రా 
రమును చెయపె ఒట్టి మాను అచ్చటనే పడియుండిన చెదలుతిని మను 


పోవుటయో లేక కొంచము సంస్కారము గలిగిన గొడ్డలిచేచీల్సి కై 
లనుగాచేసి పొయ్యిలో మొదలగు దానిలో కాలిపోవుట కుపయోగ 
పడును. ఆలాగున వవిధమగు సంస్కారము గలుగనివాడు కట్టక డకు 
చచ్చి చేహము మట్టిలో మచైపోవుటయు. లేక చితాన్నిలో దహించి 


భస్మ మైసోవుటయు గలుగును, వారి ఆత్మమాతేము వస్థితిని పొందు 
చుంజెనో మనకు తెలియదు. నంస్కారముగల జీవులయినచో న్యర్లలో 
కము ఉపాసనామూర్తులగు (బహ్మావిష్ట్యాదుల లోకముల ఫొందుటయో 
లేక (బవ్మాజ్మనము !గలిగి (బహ తృస్వరూపులై ము కిని పొందు 
చున్నారు. అవృుతమయులగుచున్నారు; ఆనందస్వరూవు లగుచున్నారు 
నిత్యులగుచున్నారు. 


ఓమ్‌ 
(బబహ్మవి ద్యా ర్త త్ర 

శా న్ర్రములో కులమును గురించి చాతుర్యర్థ్య వము నిర్ణయిం 
చెడిపద్దతి ఒకటిక లదు. గుణమును గురించి వస మును సిశ్చయిం చెడి 
మౌార్షయు మరియొకటి యుంటున్న ది, కులమును గురించినది కర+?కాండ 
సంబంధము. గుణమును గురించినది జ్ఞూనకాండముతో నంబంధించినది, 
కర కాండముపూర్వపక్ష మనియు, జ్ఞాన కాండ ముసిద్ధా _నమనియ్యు ఛాన్హ 
జల నిర్ణయము. పూర్యపక్షము సిదాన్హముచే భాధింపబడును. అయిక్తే 
ఇచట (బ్రహ్మవిద్యాధికారమును గురించిమాతమే చెప్పబడునుగాని, 
సంకరవినావా భోజనాదులగురించికాదు, అది వారివారియిస్టాను సారము 
చేసుకొనవచ్చును. వ ర్భమానయుగమున సంకరవివాహము, సంకర 
భోజనము మామూలుగా జరుగుచున్నవి. ఆ విషయమై యిప్పుడెన 
రున్ను యే నిర్ణయమున్ను చేయనక్కరలేదు, గీతాచార్యుడగు (శ్రీ 
కృష్ణభగ వానుని ఆశయము నూడుడు, 

శ్లో స్వే స్వే కర్యణ్యభిరత స్సంసిన్టెం లభతే నరః। 

స్వకర్మనిరత సిద్ధిం యథా విందతి తచ్చ ప్రో! 

"తా! మనుజుడు తనతేన జాతికి విధించిన క ర్యమునందు (పవృ త్తి 
గలవాడై ఆత్మశుద్ధిని లేక జ్ఞానమును సొందుచున్నాడు. తేన శేర్చడిన 
కరమునందు నింతుడై ఉండువాడు యెట్లు మోక్షమును బొందు 
చున్నాడో, లేక ఆత్మశుద్దిని బడయగలడో దానిని వినుము, 

(బావ్మాణుడు పౌరోహీతవృ_త్తిని అవలంబించినను క్షత్రియులు 
ధర్మముగా యుడ్ల్షము చేసినను, వె శ్యులు న్యాయముగా వ్యా కారము 
చేసినను, శూ దుడు సేవకావృ త్తి సవలంబించినను, మంగలివాడు 
శరము చేయుచుండినను, వాకలివాడు అశుద్ధవశ్ర్రమును ఉతికినను, 
పాకీపనివాడు మలమును శ్నుభముచేయునాడై నను యిలాటి పను 
లన్నియు చేహనంబంధము, (పపంచసంబంధమునకు సంబంధించినవి. ఇది 
చేవాధర్య మే అగును. అత్మధర్మము పై జెప్పిన కార్యములను జేసుకొని 
అనుస్థింపవలసియుండును. దానికి ఆత్మవిన్న అనిపేరు. పైచెప్పిన 
(బావ్మాణ క్ష(క్రియాదుల "చెవాధర్మమును వా రవలంబించినను ఆత్మ 


(ల వ్య వదా భో లీకిరి 


ధర్మము నత ఖా. పె జెప్పినవానికన్న విలక్షణము. అది 
నివృత్తి త్రినమార్లము. మె చెప్పినది (పవృ్సి క్రిమార్లము. నివ _క్రీిమార్లము 
అ న్తాకరణకద్ధి, భగవద్భక్తి, అక్కవిచారముత్‌' “కూడినది. పెన నిరూ 
పించిన ఇాకలిి మంగలి, పాకీపనిచేయువానై నను పవి తవ్ఫాదయము 
గలవా రెయుండిన 'వేడాధ్యయ యనముగాని, ఉపనిషత్‌ పఠనంగాని గీతా 
పొారాయణంగాని (బహా ఏచారముగాని (పణరోపాస నగాని స 
చేసుకోవచ్చును. కావుననే (శ్రీకృష్ణభగవానుడు వె పె శోకమున wr స్వే స్వే 
క్ర ర్మణ్యభిరత శి అని (పయోాగించుటకు కస... (బౌవా ణులలో 
వసి సిస్టాదులున్ను , క్ష(తియులలో విశ్యామితాదులున్ను, వె ళ్యులలో 
తులాధారులున్ను, శూూదాదులలో సూకాదులున్ను, కిరాతాదులలో 
వాల్మీకాదులున్ను, మం NS నందనారోన్ను, 
"తార్కాణము, ఆలాగున స్రీలలో మై(లేయి, సులభ, చూడాల, 


శ్లో! యతః (పవృ త్తిర్భూతానాం యేన సర్వమిదం తతమ్‌। 
స్వకర్మణా తమభ్యర్చ్య న విందతి మాూనవః॥ 

తొ॥ యెవనివల్ల నమ సభూతములకు సం స్కా-రానుగుణ్యముగా 
లేక వంశానుసారముగా (పవృ త్తిగలుగుచున్నదో, యెవనివల్ల ఈసమ_స్త 
అంజు వ్యాపింపబడియున్న దో అట్ట స ర్వశ్వరుని మనుజుడు తన 
గుణమున కేర్పడిస కర్ణముచేత నాహం. జ్ఞానమును పొందుచున్నాడు. 
ఈ నాలుగుజాతులకు జెప్పిన కర్ణములలో పాపకార్యముగాని, హీంసా 
కార్భముగాని, అశక౦కారణముగానిి అధర కార్యముగాని, యివరికిన్నీ 
చెప్పియుండ లేదు. లోక యా[తకొరకు ఈ బాహా కర?ల చేయుచు 
మోక్షముకొరకు భగవదారాధన (బవ్మావిచాకము చేసుకొనవచ్చును. 
వలన వసిష్టులు పురోహితకర్మలువేసియు, జనకుడు రాజ్యపాలన జేసియు, 
తులాధారుడు వై శ్యవృక్తి "నవలంబించియు, విదురుడు, ఉద్ధవుడు, 
శూ దకులములో పుట్టియు (బహ్మాజ్ఞాన సంపన్నులై రి, 


శ్లో! అహింసా సత్యమస్తేయ మకామ (కోధలోభ ళా | 
భూతపియహి తేహా చ ధర్మోయం సార్వవర్షి క ॥ 


లైఫ్‌ క్ష ధకరోోపన్యాసములు 


తొ॥ అహింస, సత్యము, అపర్మిగవాము, కామరాహిత్నము, 
(కోధరహితను, లోభము లేకుండుట, సమస్త భూతములయందు దయ 
మొదలగు సద్దుణము లన్ని వర్ణ ములవారికిన్ని, అన్ని అ్మశిమముల నారి 
కిన్ని, అన్ని మతస్థులకున్ను సమానముగా అనుస్థించవలసిన (పథాన 
థర్యములని (శ్రీ) శుకులవారు ఆనకిచ్చీయున్నా రు. 

“న్యభావనియతం కర్మ కుర్వన్నావ్నోతి కిల్బీషమ్‌”” 

శాl (పపంచధర్శము ననుసరించి, 'చేహనంరక్షణార్థము, తన 
జాతికి సంబంధించిన కర్మను అనగా వృత్తిని జేయుచుండినను పాపమును 
బొందడు, ఈలాగున విధింపకపోయిన (పపంచవ్యవ హారము జరుగదు. 
కావున మై జెవ్పినవిధముగా (ప్రపంచకార్యమును చేసుకొని భగవద్భక్తి, 
ఆత్మవిచారణ చేసుకొనిన మోక మును వొందన చ్చును. 


న్లో! సహాజం కర్శకా నేయ సదోవమవి న త్వజేత్‌ | 
న ర్వారంభా హీ దో పేణ ధూ మేనాగ్ని రివాఒవృతాః॥ 

తా॥ ఓ అష్టనా! స్వభావమైన కర్మను హీనముగా తోచినను 
విడువంబని లేదు. వలన సమ న్నక ర్యములున్ను, నిప్పుపొగ చేత ఆవరింపబడి 
యున్నట్లు దోషముచేత ఆవరింపబడియున్న ఏ. అగ్ని పొగ లేకయుండదు, 
పొగఅనుమాలిన్యముచే అగ్ని యేలాగున అశుద్ధముగాక యుంటున్న దో, 
ఆలాగున కొన్ని కర్మలు కొంతహీనముగా కూడన్నవెనను, ఆత, జ్లానము 
నకు డానివల్ల దోవమేమియు గలుగదు. శుక్ల, కోణిత, కఫ, మల, 
మూూ(తొదులతో శరీరము కూడిన్స్నదెనన్కు చానియందుగల ఆత 
యేలాగున శువ్షముగా, జానముయముగా నుంబున్న దో, ఛావ్యాకర్ముల 
యొక్క. స్థితియున్ను ఆలాగున యుంటున్నదది. ఎట్టి (బహ్మజ్లాననుగల 
మహాత్ముని శరీరమైనను, మలమూూ తే ములత'"కూడినదికడా! అందువల్ల 
, తన జ్ఞానము కేలాటి లోపమున్ను 'లేదుకడాక? యజ్ఞాధులు, కర్మలు, 

పవ్మిత ములని తలంచినను, వానిలో సమిధలు మొదలగువానిలో సూ 
(క్రిములుండుంటవల్ల అవిన్నీ దోషముతోకళాడినవే, ఆలాగున రాజ్నపరి 
పాలనలో దుష్టన్మిగవాము శీష్టులర క్షణము క్షల్లీయుండుటవల్ల అదిన్నీ 
దోషయు క మే, , ఆలాగు; వ్యాపారమునకు బండ్లు మొదలగునవికావలసి 


(బ్రహ్మావిద్యార్హ్హ త పల్‌ 


యుండుటచే యొద్దులు మొదలై నవానిని చాధించుటయు జరుగును, 
ఆలాగున వ్యవ సాయము పరమపవి[తమైనను దున్నుట, పారతో చెక్కుట 
వసా అనేక (పాణహింసలు జరుగుచుండును. కావున దోపములేని పని, 
సృష్ట్రీలో యేదిన్నీ లేదు. అయితే పంచవిధ(పాయశ్చితృములచే ఆ 
దోషము నళించుచున్నది. అదిన్నీ గాక అట్టి కార్యము అనివార్యము. 
అది లేకుండ యెవరున్ను జీవింపజా లకు, 


న్లో! అవీ చేత్పుదురావారో భజతే మామనన్యభాక్‌ | 
సాధురేవ సమంతవ్య సృమ్యగ్య ినసితో హీ సః॥ 
శా॥ మిగుల నిందితేములగు దురాచారము కలవాడై నను, పాప 
సంకల్పముమాని, ఆత స్యరూవుడగు నన్ను సేవించినయెడల అట్టివాడు 
చక్కని నమ్ముక ముకలవాడు గనుక (శేఘ్రడనియే తలచవలెను. ఎట్లిన 
మెట్టి మురికిగల వ్ర మైనను చవుడు సబ్బు మొదలై నవివేసి ఉతికిన 
"వెంటనే శుభమగుట లేదా? 
“రోగానివరసాయనం” గొప్పవ్యాధిగలవాడై నను దివ్యౌపధ 
ముచే ఆరోగ్యముగలవాడగుట లేడా? 


తో ఖీ(పం భవతి ధర్మాత్మా శశ్వచ్యాంతిం నిగచ్చతి। 
కౌాన్నేయ (ప్రతిజాసీహ న మే భక్షః (పణశ్యతి। . 
శా। మై జెప్పినట్టివాడు శీఘ్రముగా ధర్మాత్ముడగుచున్నా డు, 
ఇాళ్యత శాంతిని పొందుచున్నాడు. ఓ అస్టునా! నాభక్కుడు నాశము 
నొందడని (పిజ్ఞ చేసి చెప్పుము. అనగా నన్ను అనపెట్టి రెండుచేతులను 
పెశకెష్సి పండితనభలో వె జెప్పి నవిధముగా చెప్పుమాక అసి తాత్పర్యము. 


శ్లో | మాం హొ పార్థ వ్యపా(శ్రిత్య యే౭_పీ స్యుః వాొపసయోూనయః | 
తయో టై శ్యాస్త థాళూ(దా _స్తేపి యాంకి పరాంగతిమ్‌॥ 
తా! ఓ అష్టనా॥! వకారణమువలన యెవరు పాపజన్మము గల 
. వారు గలరో, అట్టివారున్ను, (స్ర్రీలున్ను, వైశ్యులున్ను న్న భూదులును, 
నన్నా(శయించి సర్వో తృమమైనగతిని పొందుచున్నారు. అనగా ముక్త 
' లగుచున్నా పు. 


986 | ధరో|ోప న్యాసము లు 


గీతామూహో హాత్మ్య ము 
న్లో! మహాపాపాదిపాపాని య. కరోతి చేత్‌ | 
క్వచిత్స ఎగ్మ్గం న కురి నళిసిదళ వుంభ సా॥ 
"తొ యవ శే మహోపాపములు గలవారు గలరో అట్టివారు 


స తాపారాయణపరులై న-వో, తామరాకున నీరు అంటనట్టు ల. 
వారిని స్సర్శింపజాలను. 


కీమ్‌ 
సంసార వృత కుఠారము 


(పశ్న॥ కుళారమునగా నేమి? ఉ॥ కుఠారమునకు (గొడ్డలియని పేరు) 
గండగొడ్డలియని (గహీంచేది. (ప! ఈ గొడ్డలి దేనికి! Gl గొడ్డలియని 
వెప్పునప్పుడే చెట్టులను లేక అరణ్యమును నజుకుటకు తగిన ఆయుధమని 
సామాన్యులకుకూడ అర్థమగుచుండును. అయితే యిచట జననమరణ 
రూప దఃఖములతోకూడిన స సం సారవృక్ష మును లేక అజ్ఞా నారణ మును 
'నజుకుటకని (గహీంచవలయును, (ప॥ నసంసారమనగానేమి! ఉ॥ సంసార, 
మునకు నిస్పారమని ఒక అగ్ధముకలదు. 'నంనరతీతి అనగా నిలుకడ లేక 
యె ప్వుడును చలించుచున్న దని శస్దార్థము, మరియు ముందుగ సార 
వంతేముగ కనుపించినను, విచారణచేయుచు రాగా రాగా, నిస్సార. 
మని యేర్బడును, అప్పుడు వేదాంతేశ్ళాన్ర్రములో జెప్పిన నిత్యానిత 
వస్తు వి'వెకజ్ఞూన ముదయించును. చలనమనగా యెప్పుడును నిలుకడ లేక 
తిరుగుతున్న దని సారము. అనగా సృష్ట్యారంభమునుండి నేటివరకున్ను 
అనేక జన్మ ము'లె క్తి అచ్చట చ్చటను నిలుకడ లేక యిీజన్యమునకు "రావడ 
మైనది, ముక్తి అను శాశ్వత మెన, స్థిరమైన స్థానము పొందువరకున్ను 
యిది యాలాగున నె స్థిరము లేక ఒకజన?నుండి మరియొక జన్మ మునకు 
నడచుచునేయుండును. చానిని గురించి శంక రాభార్యులు చెప్పినది 
చూడుడు... 

“పునరపి జననం పునరపి మరణం పునరపి జనసీ జఠరే శయనమ్‌! . 
ఇవా సంసారే బహుదుస్తా శే కృపయా పారే పాహి మురాశేక” 


43) సం సారవృత్ష కుళారము లిలి7 


ఇచే దీనియొక్క-స్యరూపము, ఉప దేశ సాహ(సియందు శంకరులు చెప్పినది 
చూడుడు. 
న్లో | సుషుప్తాఖ్యంత మో-2జ్ఞానం వీజం న ప్న (పబోధయోాః। 
స్వాత్మబోధపదగ్గం స్యాద్బీజం దగ యథా౭_.ఛవమ్‌॥ 
తా॥ సుషుపష్పియను తమస్సు సప్పజా[గదవస్థలకు గారణ 
మగును. దీనినే అజ్ఞానమందురు. స్యప్న మను అంకురమునకును, జా(గద 
వస్థయను వృక్షమునకును యీ సుషు_ప్హ్యవస్థ వీజవుగును. ఈ బీజము 
త్ర _త్వజ్ఞానమనెడి అన్నిచే దగ్ధము కాబడి దగ్గవీజము మొలువని యే, 
సంసారవృక్షమును బుక ంపజాలదు, ఇట్టి బోధవలన (ప్రత్యగాత్మ పర 
మాత? యీయగును, జా(గదవస్థలోగల విషయము స్వప్నావస్థలో లేదు; 
స్వప్నావస్థ లోగల విషయము సుషు_ప్త్వవస్త్టలో నుండుట లేదు. సుషు ప్త 
వస్థలోగల విషయము తురీయమం దుండుట లేదు. సుషు ప్పినుండి మరల 
స్వప్నమునకున్ను,; స్వప్న మునుండి జా(గదవస్థకున్ను, జూ(గదవస్థనుండి 
స్వస్నమునకున్ను, స్వప్నమునుండి సుషుప్తి లోనికిన్ని యాజీవుడు యెల్ల 
ప్పుడును చృక్రమువ లె తిరుగుచుండును. కావుననే సంసారచకమని పేరు 
కలిగినది. ఇది బద్రజీవులయొక్క-స్వభావము.  నాబ్దవదగు తురీయములో 
చేరువాడు ము కృజీవుడగును, దానికి మార్పులేదు. కావుననే కూటస్టు 
డని పేరు గలుగుటకు కారణము. ఈలాగున మూడు చేహాములలో 
నిబుకడ లేక తిరుగుచుండెడి కారణమువలన సంసారమని చేఈ గలిగినది, 
ఈ వృక్షను అత్మబోధమగు గొడ్డలిచేనజికిన యెండిపోవును, దానినుండి 
మరల వీజములేర్పడవు. అట్టినానికి జననమరణ రుఃఖరూపమగు సంసార 
ముండదు. నటికివేసిన చాలదు; జ్ఞానాగ్ని లో దహింపచేయవ లెననికూడ 
చెప్పిరి. వలన బీజము దానియందుండిన మరల చెట్టు పుట్టవచ్చును. 
న్లో జా(గత్స్వప్నసువుప్తా్యది (ప్రపంచం య(త్పకాశతే। 
తదృహ్మాహావింతి జ్ఞాత్వా సర్వబంగై (పముచ్య శే। 
తా॥ జా గత్స్వప్న సువుపా రది మూడు జగత్తులను యేది (పకా 
శింప జేయుచున్నదో, ఆ ఆత్మను (బహ్మముగా యొరింగినవాడు సమస్త 
బంధథములనుండి విముక్కుడగుచున్నాడు అని ఉపనిషత్తులు "తెలుపు 
చున్నవి. ఈ సం సారవృక్షముయొక్క- స్వరూపము శంకరులు “*ీసుషు 


2౨3 నరా పన్వా సయూలు 


పా సఖ్యం” అను శ్లోకములో నిరూపించినారు. సుషు ప్పిరూపమగు 
మూ+లావిద్న లేక అజ్ఞానము ఈ సంసారవృక్షమునకు వీజము తేక 
మూలము. బీజము వృక్షరూపముగ అంకురించునట్లు దీనికి న స్వప్నము 
అంకురము. అంకురమునుండి వృక్షము, ఫల పల్లవ ఫుష్పాదు 'లేర్చడునట్లు 
జా(గదవస్థయగు యీ వృక్షము సర్వేం[దియ  పుస్సములతోను, పల్లవ 
ములతోను, లతలతోను, విషయమ ఫలములతోను (పబలమగు 
చుండును. ఈ సంసారవృశక్షుమునే భగవద్గీతయందు 15-వ అధ్యాయ 
ములో (క్రీకృస్థభగవానుడు తెలిపెను, 
న రూపమస్వ్యేవా తథోపలభ్య'ే నానో న Mus చ నం పతి్కగా। 
అశ్వళ్ణే మేనం సువిరూథఢమరాల మసంగశ గ్రే చణ దృ -ఢేన ఇకా! 
తా॥| ఈ అశ గ్లేవృక్షుమును దృఢమైన అనంగయమెన ఆయుధము 
(గొడ్డల్రిచే నటికి దాని వెనుకగల పరమాత్మను చెందినవారలు మజుల 
సం సారమునకు వచ్చుట లేదు. అట్టి శ్థసమును వెతుక వలెను (పొంద 
వలెను. ఈక్లోక మందు “*అనంగశ స్త్రేణ దృ'ఢీన ఛిత్వ్యా” అని (పయో, 
గించుటవలన మొట్ట మొదట సర్వసంగములనుండి వి ఏనుక్తుడు కావలె 
ననియు, అనగా ీవవై రాగ్యము _గలిగివుండవ లెననియ్యు తరువాత 
మురొడు చేనాములకు సంబంధము లేని ఆత జ్ఞానమని సియెడు  బోధగల 
గొడ్డలిచే మూలావిద్య ను భేదించవలెననియు 'తెలుపడమైనది. రృేన 
ధిత్వా' అని టం దృఢమైన వై రాగ ప్రయుగ ల ఉక్కగొడ్డలిచేత 
గట్టిగ కొట్టవలెననియు, లేనిచో అనాదిగ నచ్చుచుండు య సంసార. 
వృక్షము లెగదనియు నిరాపించడమెనని. ఇందువల్ల దృఢ వైరాగ్యము 
లేనిచో యాకజ్ఞానరూప సంసారవృక్షమును నజుకజూలరని (గహీంచు 
కొనవలెను. గొడ్డలి బాగుగ తెగనిడై నవో మరల యేలాగున నూర 
దరో, ఆలాగున మందనై రాగ గముచే యో సంసారవృత్తులను నజుక 
జాలనిచో సర్వసంగపరి త్యాగ (వవై రాగ్య మవలంబించి యో సంసార 
వృత్తులను గుణములను ఛేదించవలయును, సంసారవృక్షము బహు 
కాలముగ నుండినడగుటచే మంచి చేవగల చందనవృక్షమువలె నుంటు 
న్నది, ఇది వాడిమిలేమి గొడ్డలిచే నటికిన 'తెగునదికాదు. కావున 
బాగుగ నూరిన ఉక్కుగొడ్డలిచే గట్టిగ బలముగలనానిచే నణుకవలసీ 


సం సారవృక్ష కుఠకారము 889 


వుండునని (శ్రీకృష్ణభగవానుడు “తెలుపుటకు కారణమైనది, ఈ విమ 
యమై శ్నొస్ర్రము చెప్పినది చూడుడు; 

“అవ్య కృమూలపభవ_స్తపై ఇ వాన్నుగహోచ్చి)తః। 

బుద్ధిస్మ-ంధమయ,కై వ ఇందియాంతరకోటరః॥ 

మహాభూత విశాఖశ్చ విసమైః షత్రశాఖవాక౯ా | 

ధ ర్మాధర్మసుపుష్పశ్చ సుఖదూకిఖఫలోదయః॥ 

ఆజీవ వస్సర్యభూా తా నాం (బవ్యావృశక్షస్స వాతనః। 

వత్మదృహ్మావనం చెవ (బహ్మవృక్షన్య తస్య తత్‌ ॥ 

ఏతచ్చిత్వా స ఛ్‌త్యా చ జావేన పరమాసి వా। 

తత శ్చాత్మరతిం (పాస్వ యస్మాన్నావ_ర్తతే పునః॥” 

తా॥ (బహ్మమ నెడి వేరునుండి కలిగినట్టియు, దాని యోగ్యతచే 
సెరిగినట్టియు, బుద్దియ నెడి కొమ్ములు కలిగెడిచోమైన స్కంధము గలిగి 
సట్టియు, ఇం[దియముల నడి బొజీయ (తొ[రలు) గలిగినట్టియు, మహో 
భూతములను మొద్దుగ గ లిగినట్టియు, శ సైదివిషయములను కొములును 
ఆకులును గలిగి రట్టియు, ధర్మాధర్మ ములను పుష్పములు గలిగినట్టియు, 
సుఖదుఃఖములను పండ్లుగలిగినట్టియు, సకలభూతములున్ను జీవించి 
యుండుట కాధారముగను, (బహ్మమునకు వాసస్థానముగ నున్న ట్లియు, 
అనాదిగనున్నట్టి ఈ సంసార వృక్షముయొక్క.. నమరావామును జ్ఞాన 
నునెడి శన్ర్రృమువే నటికి చీల్చి దేనివలన తిరిగి (సంనార మునకు) రాడో 
అట్టి యానందమును ((బవ్మాన్సు పొందుచున్నాడు. 

కావుననే పరమేశ్వర ధ్యాన క్లోోకమందు ఈశ్వరునియొక్క_ కర 
మందు “పరశుమభయం” అని వర్ణించుటకు కారణము. పరశు అనగా 
గం(డగొడ్డలి. పరమశివుడు కరమందు సరశును ధరించుటకు కారణ 
మేమనగా తన భక లకుగల అజ్ఞాన మైన అరణ్నమును నణికివేయుచుండు 
ననుభావమున ఆలాగున చేయడమైనది. ఈ విషయమై వివేకచూడా 
మణియందు (శీ శంకరభగవత్నాదులు తెలిపినది చూడుడు. 


శ్లో! వీజం సంనృృతిభూమిజన్య తు తమో దేహాత్మధీరంకురః 
రాగ పల్లవమమ్బు కర్మ తు వవుస్స్క-న్సొ2._.సవశ్ళాఖకాః। 


లి40 ధర్మోపన్యాసములు 


అ(గాణీస్టియసంహాతిశ్చ విషయాః సుస్పాణి దుఃఖం ఫలం 

నానాకర్మస ముద్భువం బహూుుపిధం భోక్తాఒ(త జీవ! ఖగః॥ 
"తా! నసంసారమ నెడు వృక్షమునకు అవ్య _కృరూపమగు నజ్ఞానమే 
విత్తనము, శరీరమే ఆత్మయను బుద్ది అంకురము, అనురాగము చిగుకు 
టాకు, కళై శే జలము, జీహముూ (మాను, (పాణములు కొమ్మలు, 
శోశ్రాదీం[దియస మూహము కొనలు, (సక్చందన వనితాదివిషయములు 
ఫువ్వులు, అనేక విధ పార బ్రాదికగ్యలచే గలిగిన అనేక విధములుగానయిన 
కిఖము పండు, ఈ సంసారపాదపమునందు అనుభవించు వాడగు 
జీవ్రండు పక్రిగ నున్నాడు. మజీయు కఠోపనిషద్భాప్య ము నందును 

(శ్రీ) శంకరులు “త్తెగివినది చూడుడు 

“వేదాంతేనిర్దారితపర[ బహ్మమూల సారః। అవిద్యాకామక ర్థావ్య ర్త 
బీజ పభవః | అపర బహ్మావిజ్ఞాన క్రియాశ క్కిద్యయాత్యక హిరణ్యగ ర్భాం 
కరః | సర్వ(పాణి లింగ భేదస్క-న్లః | తృష్టాజలావ సికోద్భూత దర్పః | 
బుద్దీం(దియ విషయ్మపవాళొంకురః | (శ్రుతి న శిప్రా న్యాయ విద్యోప దేశ 


పలాశః | యజ్ఞ దాన తప అద్య -నేక(కియాసుపుష్పః | సుఖదుఃఖ వేదనా " 


చేకరసః | స్రాణ్యపజీవ్యానంత ఫలః | తత్తృష్ణా సలిలావసేక [పరూఢ జీ 
కృత దృఢబుద్ధమరాలః | సత్యనామాదిస_ప్తలోక (బస్గోదిభూత పక్షి కృత 
సీడః | (పాణిసుఖదుఃఖో దూత హర్ష శోక జాత నృత్య గీతవాదితేశ్నే 
లితాస్సోటిత హాసితాకృ్ళష్టరుదిత హాహో ముంచముంచేత్వాది అనేక 


శబ్లక్ళత తుములీ భూతమహోంవః | వేజాంతవిహిత (బ్రసహ్మోత్యదర్శనాసంగ 


శస్ర్రకృతో చే ద ఏష సం సారవృత్షో2శ్వళ్ణేః అశ్యల్థేవత్‌ కామకర 
. వాళేరిత నిత్య(ప్రచలిత న్యభావః | స్వర నరకతిర్య(శ్పె తాదిభిః శాఖాఛిః 
అవాక్‌ శాఖ) సనాతనః అనాది త్యాచ్చిరం (పవృ త్త 

తా॥ ఉపనివద్భాగమున నిర్రాాణ చేయబడిన పర బహ్మా మే 
మూలముగాను సారముగాను గలదియు, అవిద్యా కామకంరి అవ్య క్త 
మను బీజమునుండి పుట్టినదియు, విజ్ఞానశ క్రి (క్రియాశ క్రి ద్యయస్యరూప 
మయిన అపర బహ్మముయొక్క- కూవుడగు హిరణ్యగర్భు డే అంకుర 
ముగా గలదియు సకల్మపాణుల లింగశరీరమే (మానుగాగలదియు తృన్ష 


యను జఖముయొక్మ్క- సేచనముచే గలిగిన దర్చముగలదియు, బుద్ధి 


Pl 
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ఇం దియవిషయములు ఇవియే ఆకులుగాగలదియు, యజ్ఞము దానము 
తపస్సు మొదలుగాగల [కియలే మంచిపుష్పములుగా గలదియు, సుఖ 
దుఃఖముల నెణుంగుట యే రనముగాగలదియు, (పాణుల జీవనమే అనంత 
ఫలముగాగలదియు, వాని ననుభవించవలెనను ఆశారూపజలముచే తడుప 
బడి మిక్కిలి నాటుకొొన్న దియు, Ws దృఢథమగు మూలముగలదియు 
(బహ్మావిష్ణ్వాదుల నెడి పక్షృలచే కట్టబడిన సతా 'దిలోకములను పతగూళ్లు 
గలదియు, (పాణులయొక్క- సుఖదూఖములచే గలిగిస హర్ష శోకజన్యము: 
లగు నృత్య గాన వాదిత (క్రీడా ఆస్ఫోటన ఆ క్రందనరోదన హోహాకారము 
లున్కు వదలువదలు అను అనేక విధశబ్దములచే చేయబడిన సంకులమహోర 
వము గలదియు, (బ్రహ్మోత్స దర్శనరూప అసంగమను శ నృముచే శేదింప 
శక్యమగునదియునగు నంసార వృక్షము, రాగి చెట్టువ లె కావ్యుకర లను 
"పనుగాలిచే చలించు స్యభావముగలదియు, స్వర్లనరక (పేతాదిలోకములే 
అడ్డముగ (ప్రసరించు కొమ్ములు గలదియునై అనాదియగుటచే సనాతన 
మనసి చెప్పబడుచున్నది, ' 


ఓమ్‌ 
(గ, హో చ్చాటనం౦ 
వేదా నశాన్ర ములో స్మీ క్రింద వాయబడు శ్లోకములు గలవు. 
ముముక్షువులకు, జిజ్ఞాసువులకు, సాధకులకు, సీ శ్ల్‌ కార్థమును (బవ్మానిష్టు 
లగు గురువులు మొట్టమొదట నే బోధింతురు, 
శో (గ్రహావిష్టోద్విజః న మిక మన్య తే | 
(గహనాశాత్చునః బలం (బావ్యాణ్యంమన్య లే యథా! 1. 
న్లో! మాయావిస్టస్తతో జీవో చేహో౬వా మితిమన్వతే | 
మాయానాశాత్పునః సీయం రూపం (బ్రహ్మాస్మిమన్య తే! వి 
తాః! (1) వేదపారంగతుడగు ఒక (బఛాహ్మాణో_త్తీముని లం బాడి 
శూ ద(గహము ఆవేశించెను. [గ్రహా వేశమైసత ర్వాత తన్ను ళూదునిగా 
_ భావించెను, (గహవిమోచనానంతరం తన్ను (బావా ణునిగా తలంచ 
| గలిగెను. (2) ఆలాగున మాయావిష్టుడగు శివుడు తన్ను జీవునిగా తలం 


వైర2 థర వన్య నములు 


చును. అపుడు శివస్వరూపమగు ఆత్మ మజుఫుగలిగి చేహమే తానను 
అనుభవము కలిగియుండును. ఆలాగున మాయతో లిగినపిమ్మట తసఆత్మ 
(బహ్మాన్వరూపమని బోధము కలుగును, 


వి॥ దీనిని గుుంచిన గాధయొకటి గలదు. మహో రాష్ట్ర చేశమున 
యాజ్ఞ వల్క్య్యాగో(తస్థుడు, ఆప _స్తంబస్యూ తుడు, వేదపారంగతు డగు, 
రామచం(దశర్మయను (బాహాణో _త్తిముడొక్క-డుం డెను. ఒక్క-దినమున 
మంచి "వేనవికాలమున మిట్టమధ్యాహ్న నమయమున గా)మాంతరను 
వెళ్ళి న్యగా మమునకు వచ్చుచుండగా నూరిబయట వ (| శౌనభూమియం 
దొకశవమును దహన మొనర్చి దానికిసంబంధించిన జనులందరున్ను తిరిగి 
'వెళ్ళిపోయియుండిరి, చితియందు గొప్పఅగ్ని రగులుచుంజెను. దానిని 
చాచి సై చెప్పిన పేరుగల విపోత్తముడు భయము నందెను. అత్తి 
ఆ శృశానవాటికయందుండిన మరాటి మునీశ్యరుడగు (గవాము (నావా 
ణుని ఆవేశిం చను, అప్పటినుండి యజ్ఞోపవీతము _కేంపి సారచేసి "పెద్దగా 
అజచుచు స్వగాామమునకు రాగా జరులందరున్ను దగ్గరకుజేరి నీవెవడు! 
సీ వెవడు? అని యడుగగా ఆ విపోత్సముడు తాను మరాటి మునీశ్యరు 
డని చెప్పనారంభిం-చెను. గుడ్ల లన్నింటిసి చంపి పారవేసి దగ్గరవచ్చినవా 
రందగిపై యుమి వేయదొడంగను, గా/మస్థులందరున్ను ఈ నాహ్మణుని 
యందు ఎంతోభ కి విశ్యాసముగలన్యారెయ ౦డిరి. మస రామచంద్రయ్య 
శాస్తులుగారిని దయ్య మావేశించి మతి చెడిపోయి, నీచ్చిపక్షైనని 
చెప్ప సాగిరి. డయ్యు ను షట్టుకొనుటకు ముందుగా మారవంని యడిగి 
నవో యాజ్ఞ వల్క్యగోతస్థుడు, ఆప _స్తంబసూ తుడు, (గౌహ్మాణుడు, 
రామచం[దశగ్మ యను 'పేరుగలవాడీనని చెస్పుచుండేవాడు. అదంతయు 
విస క్రి ఖ్రతిగలిగి దయ్య మా వేశించినత ర్వాత "తాను లం చాడిముసీశ్వరుడని, 
చెప్పదొడంగెను. వారిమై గాామస్థులందరికి మహా భక్షివిశ్వాసము 
గలిగియుంజెను. అంత గొప్ప వై దికఅనుస్టానముగలనాడై యుండెను, 
తనకిద్దరు కుమారులుగూడ నుండిరి. ఆ కుమవూరులువచ్చి దయ మును 
సవెవరని అడిగినవుడుగూడ లం బాడిమునీశగరుడను అని ఇప్పదొడం గెను, 
మాకేమి కొనలయునని యడుగగా సౌరాయి'కావ లెను, కోడిమాంసము 
కావలెను, మేకమాంసముకాన'లెను, చేపలువండి కూరపెట్టవ'లెను అని 


(గ హో చాట నం పల 


చెప్పెను. కొందజు మాం గ్రీకుల బిలిపించి, విభూకి మంతించి "పెట్టు 
ట్మకై దగ్గజకు వచ్చినపుడు నవ్వుచు మహాసంతోహముతో మాంతీకు 
లను దగ్గంకు రానిచ్చి, ఒశేయ్‌! సీవుచెప్పబోవు మంతమదిగదా! అది 
నాకు 'దెలియునని చెప్పుదు ముఖమున ఉమ్మి చేయుట కారంభిం వను. 
దీనినిజూచి మంతకాండు దగ్గజకువచ్చుటకు భయపడిరి. ఇదంతయు 
జూచి అతని పుతులుగూడ, బాగుగా వేవముజమనవుకున్న వారు మంచి 
నైస్టాకులు గొప్ప (శ్రీ మంతులుగాన వారు యా చిబ్ల రమం్మతకాం[ జ 
వలన నీ (గ్రహము తొొలుగు వదికాదని తలంచి, అధర్వణ వేదము, మంత 
శాస్త్రము బాగుగ చెలిసిన గొప్ప మాం, తికునిరప్పించగా ఆదయంము 
చూచి కొంచము భయపడి ఇదివంభోచేయు దుశ్చేష్టల జేయక అణగి 
యుండెను. కాని స్నానము కెచము మొదలైన వేమియు శతేదు. ,పె 
జెప్పిన మంతకార్మడు 'నేక్చుళొన్న మం(తములన్నింటిని యో లంబాడీ 
పూర్వజన్మ ముఖలో 'నేళ్చుకొనియుం డెను. కావున దుష్టబేవతా ఉపాసన 
కులందరున్ను చనిపోయిన తర్వాత దయ్యములై. భూతములై, విశా 
చులై పోదురని భగవద్దతాశాశ్ర్రృములోను ఇతర శాస్ర్రములలోను 
'జెట్వటకు కారణము, 


న్లో యజన్నే సా క్తి Se డేవాలా యక్షరశ్రాంసి రాజసాః। 
_చ్ర్రైకాన్ఫూతగ ణాొం'శ్చాన్యే యజ తామసాజనాః॥ గ! 174 
తా న త్వ్వృగసుణస్య భావముగలవారు చేవతళ నారాధింతుగు, 
రజోగుణన్యఫావముగలనాకు యక్ష రాక్రసులనారాధింతుకు, తమోగుణ 
స్వభావజనులు (పేత మును, భూతగణముల నారాధింతుకు. మరణా 
సంతకము అట్టివారు అమా రూపులై. జన్మింతువు. 


న్లో! యాంతి "చేవవతా దేవా౯ షిత్యూన్యాంతి పితృ(వతాః। 
భూ తానియాంతిభూ లేజ్యాయాం కిము డ్యాజినోఒవిమామ్‌!గీ19..25 
తా॥ దేవతలను సేవించువాకు ఆ చేవతాలోకములలో చేవత 
లుగా పుట్టుచున్నారు. పితృదేవతల నారాఖించువారు, పితృ దేవ తాలోక 
ములను పొందుచున్నాగు. భూత (వేత వీశాచనుల నారాధించువారు 
ఆ భూత(పేత పిశాచలోకములను పొందుచున్నారు. సాక్షాత్‌ ఆ పర 
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మాతను ధ్యానించి యా రాధించువారు పరమాత్మను, (బహ్మమును, 
ఈశ్వరుని, విష్ణువును పొందుచున్నారు. _ 
న్లో! యం యం వావీ స్మరన్‌ భావం త్యజత్య నే కళేబరం! 

తం తమేవెతి కౌంలేయ సదా తద్భావభావితః! గీ 86 

తా॥ ఓ యర్జునా ! ఎవడు మరణకాలమందు ఏ భావము 
గలవా డె జేహమును విడచుచున్నాడో, వాడ్సెప్పుడున్ను ఆ యా 
రూపముయొుక్క_ నగరణముచేత గలిగిన సంస్కారము గలవాడై నందున 
ఆ యా స్యరూపమునే (జన్మము నే) బొందుచున్నా డు. 

అధర్యణశొ న్య పారంగతుడగు మంత వేత్త మాం, తికశాన్ర 
ములో చెప్పినట్టు వారంరోజులు హోమములు మొదలగు (కియలమేత 
ఆ బయ్యంమును వశీకరించి ఒక యం(తములో స్థానించీ క్ట శానభూమి 
యందుగల యొక చెట్టునకు కట్టివేసెను. (గహావిము క్కి గలిగిన వెంటనే 
యా (బావ్మాణుడు మారెవరని యడిగినపుడు పూర్ణము తీస యనుభవ 
ములో గలిగియుండు  రామచందశర్మయని చెప్పదొడం 7ను, 
దయ్యము (ప వేశించిన కాలములో తనకు గలిగిన దుస్గచేసల గురించి 
జనులు చెప్పుచున్న దానిని విని పశ్చాత్తాపపడి (పాయళ్సి తృముకేసి 
శుది జేసికొొని నూతన యజ్ఞోపవీతధారణ జేసి, దె దికానుస్థానముల జేసి 
కొని పపితమగు (బాహ్మణవృ _త్తియందుం జను. అపుడు జనులందజిచేతను 
పూజింపబడిన నాజై సుఖంవెను,. ఆలాగున మాయ, అవిద్య, అజాన 
మను (గహముచే పట్టుబడిన జీన్టలుకూడ తన శివస్వగూపమును మజుచి 
జాతి, కులములతి' గూడినవాడని భావించి, ఆ యా జాతిగుణముల 
ననునరించియుండువాడు తొనసి తలంచి ఆయా జాతికి కులమునకు 
సంబంధించిన కార్యముల జేసి బద్దుడగుచుండును, అట్టివారికి అత్మ 
వేత్సయగు, (బవ్మాజ్ఞుడగు, మహావాకాానుభవముగల గురుదేనుడగు 
మం(తేకాడు తప్పక యుండవలయును. అతడు దేసోత (భాంతిగల జిజ్ఞాసను 
వులకు తత గమసిమహో వాక్యమంత ముప బేళించి జేహూ బాత్యభి మానము 
గల ముముక్షువుకు గల అనాత ధగ్మములన్నింటిసినేతినేతీతివాక్యములవే 
తొలగించి, ఆత్మయగు శివత్యమగు స నంగదూపమునుప బేశించవలయును, 
అయి తే (గహావిస్టకాలములోగలిగిన దుక్వేస్టలగ్ని ంటిని త్యజించి, (గహ 
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విమోచనానంతరము (బాహణ్యధర మును రామచం (దశర గారు ఎట్టను 
ఫ్థించిరో, ఆలాగున (బహోపచెశమగుటకు ముందుగా హీనమైన జాతి, 
కులపవ ర్భ నలుకలిగియుండిననుగురూప'బేశ మైనతకు వాత వాటినన్నింటిని 
పరిత్యేజించి యెవరై నను, (నాహ్మణ్యధర్మమును (బహ్మానిష్టు ఘల వ ర్శన 
మును గలిగయం డాసున చూడవలయును. ఇదే పంమపావనమగు 
వేదాంతశ్ళాస్త్రము మన కుపచేశించినది. కావున గురుప్కుతులై నవారు 
గూడ చాలమందిన్ని అ(బాహ్మణజాతిలో నుండువారు తము జాతి, 
వృబాహోరములనుగాడ మానక యుంబున్నా రు. దీనివలన్మగహీంచవలసిన 
సత్యమిది. (శ్రీకృష్ణభగవానుడు గీతయందుప దేశించిన 'భావమిది. అరు 
నునికి గలిగిన శోక, మోవా, తాపములను ఈ దినోంపచేశము చేత 
తొలగించి కృతకృత్యునిగా జేయడమైనది. కట్టకడపట అద్టునుండున్ను ' 
తన స్వానుభవ మోలాగుననే “తెలిపెను, 
న్లో నహ్టోమావాః స్మృకిర్గబ్ణా త్వ(త్స్చసాదాన్మయా౭.చ్యుత | 
స్థిత ఇసి గతనం చే జీవ కరిషే, షే వచనం తవ॥ గీత! 18-78 

"తా! ఓ (శ్రీకృష్ణమూ క్ర 1 యన్ముగహమువలన ,నానేత 
జ్ఞానము సొం్పదబడినది. అజ్ఞానము పిడిపోయినది (నశించినది). సంశయ 
రహితుడనై, సుస్థిరుడనై యుంటున్నా ను. సీయొుక్క-యాజ్ఞను పాలించె 
దను. “న్మ స అని యరద్దునుడు చెప్పుటిచే స్మ్టతిశబ్బమునకు 
మజుచిపోయినది జ్జుపక కమునకు “వచ్చినదని భావము, ఇచ్చట నవిద్యా 
మోహాముచే మజపుగలిగియుండిన రాళ్ల సాత్రూత్కా-ర _ స్వరూప 
జూనము గలిగినదఏ భావము, 

గ్‌తాపారాయణము చేసిన గలిగాడు దహన మిట్టిదని నిరూ 
పించడ మైనది. ఇట్ల స్థితి గలుగకపోయినవో గ్‌ తాపారాయణ మనుభ 
వజ్ఞలవల్ల [గ్రహించ లేదనియు, "తాను పొందబేదనియు (గహించుకొన 
వలెను, ఈ శ్లోకమునకుపై న కృష్ణభగవానుడు అడిగిన (హ్మోక్ష్‌ళము 
(క్రింద (వాయబడుచున్నది. 
శ్రీభగవా నువాచ,- 

శ్లో! కచ్చి చేత చ్యుతం పార్ల ర త్య్వయిక్నా గణ చేతసా। 
కచ్చి దజ్జానస మ్యూవాః (పణష్ట్రస్తే' ధనంజయ॥ గీ॥ 18.72 
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తా॥ పీ యగ్హునా! నాచే 'జెప్పంబడిన యా గీతాశాన్ర ము, 
సీచేత నిశ్చల చిత్త ముతో వినబడినదా యేమి? హే ధనంజయ! అజ్ఞాన 
ముచే గలిగిన నీయొక్క మాహాము సంపూర్ణముగా నళించినదా? 


ఈ రెండు శ్లోక్షోములును గ్‌తాపారాయణము జేయువారు 
బాగుగ జ్ఞాపకము 'జేసఫొనవలయును. అవుజే గీతాపఠనపలము ఆత 
సాశ్రూకొకరజ్ఞానమని (గహీంచగలుగునురు, కావుననే (శ్రీకృష్ణభగ 
వానుడు “త్యమయైకా.గేణచేతసా” అన్మిపయోగించుటకు కారణమైనది, 
అనగా వకా[గచిత్తేముతి' | విన్నావా! అని అడుగుటకు కారణము. 
"లేనిచో ధృతరాష్ట్రుడు వినినక్రై యగును, 18 అధ్యాయములున్ను సంజ 
యుడు ధృత రాష్ట్ర) మహా రాజునకు 'జెప్పెను. కాని ధృత రాష్ట్రునియొక్క 
మనస్సు తేనప్పుతులు Si నేలాగున యుంటున్నారో, అవే 
భావము గలిగియుండుట వలన సంజయుడు జెప్పిన ఒక వ నను 
శెలిసికొనజాలకపోయిను. కావున గీతాపారాయణము చేయువారున్ను 
గీతార్థమును (శ్రవణము చేయువారున్ను, అచ్మేసకార మాత్మభ్యానను. 
చేయునారును యీనత్వమును బాగుగ తెలిసికొనవలెను, ధృతరాష్ట్ర) 
"దేవాముమా త్రము ఇంద్మప్రస్థములో నుం డెనుగాని మనస్సుమా[తము 
కురు శ్షే ( త యుద్ధరంగమం దె యుండెను. అది తూ ర్పుదిక్కు-న క్ష్యముంచి 
ప బాణము పశ్చిమదిక్కు- నకు వదలినట్టుంజిను. ఆ బాణము 
లక్ష్యమును భేదింపక యొట్లుండునో, అఖ్లువకా(గచిత్త ముతొ “తేకనిషస్టతో 
శాస్ర వాక్యమందును, ' సరువాక్యమందును, విశ్వాసము లేక వినెడు 
గీతావాక్యముగాని, చేదాంతేవాక రై ఫలమును గలుగజేయ 
జాలదు. మజీయు కుంభవృష్టియందు పాత్రయొక్క_ ముఖము బోర్లించి 
"పెట్టుకొనిన ఒక్క-బొట్టునీరై న దానిలో బవజూలదో, పాత్ర ముయొక్క 
ముఖము తెజుచి పై కిపెట్టినచో చేలాగున శుద్దవర్ష జలము పా తేనిండునో, 
ఆలాగున, త చేకనిస్థతోో (శవణముచేయువారియొక- (ప యోూజనమున్ను, 
యేకా(గత చిత్తము లేకవినువారి చిత్తమున్ను ఉండునని మణువక్షుడు, 


కీమ్‌ 
శ్రీభగవద్గిత 

ఉపనిపత్తులయొక్క- సారమే భగవద్దితయని పండితులందబు 
యెణీంగియేయున్నా వు. ' వేదములయొక్క- సారమే ఉపనిషత్తులని విజ్ఞు 
లందటు "తెలిసికొనిన విషయమే. అశ్లైన వేదోపనివత్తులుండగా మరల 
గీతను (శ్రీకృష్ణ భగవానుడేల ఉపచేశింపవలయునను శంక యొకటి గలుగ 
వచ్చును. దీనికి మహాసీయులందబును, పండితులందబును, (బ్రవ్మావే త్త 
లందటును, పరమభకులందబును, జిజ్ఞాసువులందజును సమాధానమును 
గనుగానియేయు న్నారు. “తెలుపుచునేయున్నారు. అదేమనగా వేదము 
అనంతము: ఉపనిషత్తులు ననేకములుగనున్నవి. ఏనియొక్క- అర్థమును 
సామాన్య పజ్జ గల మానవులు 'తెలిసొనజూలరని తలంచి సర్వజ్ఞుడు, 
వేదపురువుడును అగు (శ్రీకృష్ణభగవానుడు సారమును [గహించి అక్టు 
నుని నిమి త్తముగా జేసిఫొని ఆచాలవృన్షులున్ను ఈ గీతాసారామృత 
మును పానమునుజేసి అందజును తరించవలయునని తలంపుచేతనే యీ 
గ్‌తాశాన్త్రమును (పపంచనున కుపచేశిం చెను, మజీయు వేదము, ఉప 
నిషత్తులు అధ్యయనము చేయవలసియుండిన ఉదా_త్త, అనుదా త్త స్వరి 
తముుును స్వరములను తెలిసికొనియుండవలయును, దానిని యిప్పుడు 
గూడ వేదమును చదివిన కొందజు పండితులు మా(తమే యొజీంగి 
యున్నాను. సామాన్యపండితులును వ రమానకాలమున (వాస్య, దీర్ణ 
ఫుతేము గు స(రములను అెలిసికొని గీతాపారాయణమును చేయువారు 
గూడ అకుదై పోయిరి. ఈ దురవస్థ రానున్నదని భగవంతుడు. తెలిసి 
కొనియె స్వరములు "లేకనే గ తాళాన్ర్ర మును అన్నుగహీంచెను. అందు 
వల్ల నే సంస్కృతమును బాగుగ 'తెలియనివారుగూడ అధ్యయనముచేసి 
తరించులాగున పర మపావనమగుఅమృతస్వరూపమగు' (శ్రీగీతాశాన్ర్రము 
నను(గహిం చెను, దీనిని పారాయణము చేయుటకు (బాహ్మణ, అబా 
వణ, స్రీ; పురుస్క చాలవృభ్గులందజును అర్హులే. భౌతికసంబంధ 
రోగముల నునుష్యులందణును, వలాగున జెపధసేవనమున కరు లె 
యుంటున్నా రో, ఆలాగున భవరోగముగల (పకిమానవుడును గ్‌తా 
పారాయణమునుచేసికొని గీ తామృతమగు దివ్యరసాయనమును పానము 


| చేసి భవరోగ విముక్తులు గావచ్చును. గీత్మాప్రభావమును గురించి విజ్ఞు 


[ 
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లనేకులు అశేక విధములుగ అర్థమును వాసియున్నారు. అది ఆయాభావ 
లలో పద్యమాపముగను, పాటలుగాను, వచనరూపముగను, (పక్నోత ర 
ఏిధమునను, హరిక థారీకిను, బుజ్జకథగాను వుండు విషయ మందతి 
కిని తెలిసినదే. వేటు యే (గంభమునకును ఇంత న్యాఖ్యానములు లేవు. 
ఇందులకు (పమాణములు, 


నో ఆయున్వే చేన నిర్మితం బొవధం సరరోగిణాం। 
జ్ఞానం తావ నీ తం సర్వేషాం భవగోగిణామ్‌॥ 

ఈ [పమాణను ననుసరించి ఆయు ్వేదళొవధము నరంజనుల 
శేలాగున 'యేర్చడియున్న దో, ఆలాగున అజ్ఞనమను భవరోగ(గ స్తులకు 
జ్ఞానమను దివ్యొపధము యకియున్నది. దీనికంశు పరమ్మసమాణ 
మేమి కావలయును ? ఆచాలవృన, (ావణా'భావ్మాణ, త్రీ: వురువ, 
భీదములేక ఆయు శ్వేదకపధ 'నేస్పడియున్నదిగదా. మజీయు కర్శ,. 
భక్తి, యోగ, జ్ఞానము లనిడు నాలుగు మాగ్గములు గీతయందు ఉప 
జేశింపబడినవి. ఇవి మానవులయొక్క- హృనయనంస్కారము. ననుస 
రిలచియు, శ క్కిననునరించియు 'నేర్పడియున్నవి. తక్కిసశాత్ర్రము లావిధ 
ముగ లేవు, ఆ శాస్త్రము ననుసరించిన అధికారికి మాత సు (ప్రవేశము 
వర్పడియున్న ది. అదియే గీతాశా న్ర్రముయొ,- విశాలభొవము. కొవున 
నెవరికి వారి వారి స్వభావము ననుసరించి కవ వానన్నా యోగ జ్జన 
ములలో "దేనియందు అభిరుచి గలుగున్గో, సాధ్యపడునొ ఆయా మార్గ 
ముఖ ననుసరించి తరించవచ్చును. 

కో స్వల్చ్పమప్యనస్యధర్మస్య (కాయే మహతో భయాత్‌ | 

ఈ గీతాశ్ళాన్ర్రము కొంచమైనను నిత్వము పారాయణము వేయు 
వారు గొప్పదగు నీ సంసారసాగరమును [పయాసములేక దాటగలరు, 
అని గీతాచార్యుడు ద్వితీయా ధ్యాయమున ఉపడేశించను, వివదోవ 
ముచే (పాణాపాయిస్థికిలో నుండువానికి అమృత ముయొక్క_. కణమువ న్లో 
విషము నసించి యెట్లు జీవింపగలుగునో, ఆలాగున సంసార విషయదోేష 
ముచే (పాణాపాయస్థితిలో నుండువానిని ఈ గ'కాశా న్ర్రపఠనను అమ్మి 
తునిగా జేయగలుగును, మణియు సూతనంహితయందు ఇట్టుపదేశ్లించికి, 
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శ్లో అత్యల్ఫో౭._పి యథా దీపః సుమవా ర్నాశయీ త్త త మః। 
క్ఞునాభ్యానస్య ఛా౭_లో ఎజ-సీ మహత్చాపం వ్యపోహతి॥ 

తా! వలాగున చిన్న దీపము గృహాంతరాళములోగల నొప్పచీక 
టిని రహిత మొనరించునో, ఆలాగున ఈజ్ఞానాభ్యాసము కొంచమైనను 
శీలించినవారి పాపములన్ని టిని రహిత మొనరించును. 

ఒక అగ్నికణము ఫో రారణ్యములో అనేక సంవత్సరములనుండి 
పడియుండు కశ్లైలనన్ని టిని ఎట్లు దగ్గముచేయునో ఆలాగున అనేకజన్మ 
ములనుండి వచ్చుచుం డెడు కర్యములనన్ని టి నిట్లు యిజ్ఞానాగ్న్న భస్మ 
మునరించును, ఇట్టి (ప్రభావము యొ జ్ఞానమునకు గలదు. ఆట్లుండియు 
దీనిని అనుష్టించి న! తరించకయుంటున్నారు. మజీయు గీత నాబ్లవ 
అధ్యాయమున "జెలివీనది చూడుడు. 


న్లో! అపి చేదసి పాపే పేభ్యః స ్వేభ్యః పాపకృత్తేమః | 
సర్వం జ్ఞా జూనప్త వేనై వ వృజినం సంతరిప్యసి॥ 

'తా॥ సను(దమంత పాపము చేసినవాడై నను గీతాపారాయణ 
మను పడవను ఎక్కి-న-చో (పయాసములేక సంసారసాగరమును దాట 
గలుగును. సము[దమునుదాటుటకు సమ్ముదళుంత వి | న మయిన ఓడ 
అక్కలు లేదు, చిన్న నావచేత దాటవచ్చును. కనుక = దవా 
సమ్ముదమంత పాపముల .చేసినవాడై నను గీతాపారాయణము చేయుచు 
గీతార్థమును స్మరించుచు గీతలో చెప్పిన విధమున ఆచరించుచుండిన 
తరించవచ్చును, ఇది భగవదా్యక్యము, సందేవాము 'పడకుడు. విశ్వా 
సమే మిన్యుల రక్షించును. 





ఓమ్‌ 
“నంసారసాగర తరణోపాయము” 
మనస్ఫు దృశ్యాకార మై .పరిణమించుట యే సంసారసాగరములో 
బడిపోవుట యనియు, నాలాగున చిత్తము దృశ్వాకారమై పరిణామ 
మును 'జెందకుండునట్లు జేయుట యీ సంసాఠసాగరమును తరించుటియని 
విజ్ఞులయొక్క- మతము, అట్టి దృశ్యవృత్తులతో మనస్సును పరిణమించక 
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జూచుట యేదియో అదియే నిజమగు అన్నరంగ సాధనయు, (పజ్ఞానబలము 
నగును, అయితే యిది సిర లబుదియు, చిశ్తెకాగతయు, ' (బ్రహ వివా 
రణయు గలవారికి మూ(తమె సాధ్యమగును. చి తే శ్రోకాగ్రతయు, చిత తే నిర 
| ప గలుగుటక య్యే జపధ్యానాదులు స్నో డినవి. వేదాంతపంచే 
దశళియందు 'ెలిపినది చూడుడు. 
న్లో! నవూహపాసి కం యథా తా్యమం తన్నిభం జాయతే తథా। 
రూపాదీ౯ " వ్యాఫ్నువచ్చిత, ౦ తన్ని భం దృశ్యతే ( ధువమ్‌॥ 

తా॥ వ్మిగహాదులను పోతపోయుటకొొణకు కరగబడిన రాన, 
మరానయందు పోయబడినదగుచు నామూనయొక్క_ ఆకారముగథఖ దెట్ల 
గుచున్నదో, అటువలెనే ఘటాది విషయముల నెబుంగు చిత్త్యంబును, 
ఆ యా ఫఘటాది విషయముయొక్క- ఆకారముగలదిగ నవశ్న మగుచున్న 
దని (గహించవలయును. కరగిన కంచునకు (పత్యేకగూపము లేదు. శిల్పి 
యేర్పరచిన మూస ననుసరించి, (శ్రీరామ, ఆంజ నేయ, (క్రీనిన్షు, గరుడ, 
శివ నందిశేశ్వరాదులగు ననేక వ్యిగహములు భిన్న భిన్న రూపములుగ 
చేర్పడుచున్న వి. కావుననే వేదాంత ళా న్ర్ర ములలో, ఈశ? సృృష్టియనియు 
జీవన్ఫష్టియనియు నిరుభేదములు నిగూసింపబడియున్న ని. ఈశ్వరనృష్టి 
యీకముగను, జీవనృష్టి అనేకముగను నుండును. కావున ననేకత్వములో 
నేకత్యమును గనుగానుటయే ముక్మియనియును, నేశత్వములో 
నౌనేక త౧మును గాంచుట యీ బంధవునియు శొన్ర్రని సయ ము, వ 

మ్ఫృొత్చిండము'చే కుమ్మరి యనేకవిధ పాత్రలను, వశేసువర్లముజే స 
కారు డనేక భూపషణముబను. ఒశేలోవాముచే (ఇనుముచే) య 
యం,తముల నాయుధములను ఇ్రంజసీయరులు నిర్మించునట్లు, ఏకమగు 
నద్వితీయమగు నాతే4యం దనేకత్వములను జీన్సు సృష్టించుకోను 
చున్నాడు. ఇదంత యు జీవుని నంకల్పములు, ర సంకణ్స రూపమగు 
(పపంచాకారములను మనస్సును పొందసీయక చేయుటక య్యే సాధకుని 
యుక్క-యు ముముక్షువుయొక ,-యు ధ్యానబలిమి యుండవలయును, 

కావుననే గీతయందు._ 
నో అనంయ తాత నా యోగో దు హ్పాప ఇతి మే మతిః | 
వ శ్యాత్మనాతు యతతా శక్యా౭నాస్తు ముపొోయత।ః॥ 


నంసారసాగర తరణోపాయము లిక] 


తా॥ ఆతగనంయమనము లేనివానివే సీయానగము పొంద శక 
ముకాదు. మాటిమాటికిని నెడతెగక (పయక్నించుచు, సంయమన 
మొనర్చునట్టి యుపాయమువలన యోగమును బొందగలుగను, 

వి శేపార్థము! “అనంయ తాత? నా మూగ దుప్పాప ఇతి మే 
మతికినంయమనకశ క్రి లేనివానికి సీయోగము “దు[ప్పాపొ” మని చెప్పిశే 
గాని మతీయొక విధముగ చెప్పలేదు. అందువల్ల మనస్పంయమశ క్రి 
గలవారెకి సం(వాస్యమని యర్థమగుచున్న ది. మణియు మనస్పంయమన 
వ క్రి లేనివారికిగూడ, అ(పాప్యమని చెప్పక ద్యుస్సాప్యమని భగవానుడు 
తెలుపుటవలన, (పరరూసపడి మనోనియమను శీలించువారికి (పా_ప్తము 
గాగల్లును. ఆకారణమువేత నే రెండవపాదములభో “వ శ్యాత్మనాతు 
యత తా శకోో2వాప్క ముపాయతేశి” అని (పయోగించుటకు కార 
ణము. యత్న శీలుడగు నభ్యాసికి మనస్పంయమన మనెడు ఉపాయము 
చేత సీియోగమును, సీజానమును పొందుటకు సాధ్యమగునని భగ 
వానుడుప దేశిం చెను. ఒక సారిఒకపరీ క్ష లోత ప్పిపోయి నవాడుత చేక నిష్టతో 
జదివి మరుసంవత్సర మెటుల యు తృీర్ణు డగుచున్నాడో లేక మజియొక 
సంవత్స రముగాని, కెండవసంవత్సరముగాని త్మీవమగు కృషిసల్పి యు శ్తీ 
ప్రడగుచున్నాడో, (బహ్మవిద్యయొక్క- స్థితియు సీలాగుండునని ముముక్షు 
వులు (గహంచుకొనవలయును, 

న్లో వ్యంజకోవా యథాలోకో వ్యంగ్య స్యాకాథ తామియాాత్‌ | 
న ర్యార్థవ్యజ్ఞక త్వాద్ధి రన్టాకా రాత్పదృశ్య కే॥ 

తా॥ (పకాశమగు నెండ మొదలగునది (పకాశింపబడెడి ఫఘటా 
దులయొక్క- ఆకారమును బొందుచున్న ది. అశు బుదియు సకల పదార్థ 
ములమయొక్క_ (పకాశమగుట వసు, ఏిషయములయుక్క- ఆకారము 
గలదై కనబడుచున్నది, | 

విశేసూర్థము! అగ్నియొక్య_ స్వరూపము (ప్రకాశము. అయితే 
గ్లాసులోపల "వెలుగు నగ్ని (పకాశరూపమయినను, చిమ్ని యొక్క- రంగు 
ననుసరించి వెలుంగుటను గాంచుచున్నారముగడా! శుక్ల, రక్త, వీత, 
సీలాది వర్ణ ములుగల చిమ్నిలో చెలుగుచుండు దీపముగూడ చిమ్మి నను 
సరించి యే మనకు కనబడుచున్నది. నిజముగ విచారించినచో నగ్నియం 


ల్టీరి2ి ధరోశ్రిపన్యాస ములు 


దట్టి దోపషములులేవు. ఛేదములన్ని యు చిమ్నూలవే' అని ఎట్లు (గ్రహించు 
కొనుచున్నా మో, ఆలాగునల త్మశుద్దజ్ఞా ఎ నెకస రూపము, భేదములన్నియు 
(తిగుణములకు నంబంధించినవే అని (గ్రహించి. గుణములకు లోను 
గాక (పజ్ఞావిశేపముచే శుద్దజ్ఞ్వానక స్వరూప నిర్ణుణాత్మయందు నిలకడ 
గలుగులాగున చేసికొనవలయును. మజీయు, కొన్ని భవనముల ద్యారబం 
ధమునందలి కిటికీలకు తెలుపు, ఎజువు, పసువు నీబములగు నద్దముల 
నమర్చియుంద్దురు, ఒక్కొక రంగుగల యద్దములపై ఎండ తగులునప్పుడు 
గృహాన్న 'రాళములో గల వస్తువులన్నియు ఆ అద్దపు రంగులు గలనివలె 
గానుపించుచుండును. నిజముగ నెండయం బెట్టి భేదము వేదో, ఆలాగున 
బుదియొక్క- అనగా మనస్పుయొక్క- సంకల్పమువల్ల అన్ని వస్తువులు 
నాలాగుననే గోచరించును. ఈ[పకారము మనస్పంక ల్పములకు లోబడిన 
వారికందటికిని సంకల్పానుసారముగ నంతయు స్ఫురించును. ఇదియే 
బంధము, సంకల్ప సాక్షి యగు నాత లోనికి నంయమనశన కవే (వకాళించి 
నిలక డగలుగ శేసికొనిన చే, సీపరిణామము గలుగదు. అప్పు డాత వస్తువ 
స్వ(పకాశములో, నిర్వికారములో, శినత్యములో, అమృతత్వ ములో, 
నిలిచి యుండును, 
శ, అగ్నిర్యకైకో భువనం (సవిష్టో రూపం రూపం (ప్రతిరూపో బభూవ। 
ఏకస్కభాసర్భ భూ తాన రాత్థా రూపంరూపం (పతిరూసనా బహిళ్చ॥ 
తా! ఒకచేయగు నగ్ని వస్తువులలో (ప్రవేశించి అయా పదార్థ 
రూపములకు ననురూపములగు ఆ కారముల నెట్టుబడయుచుస్న గో, అశు 
సర్యభూ తా _న్లరాతే యగు పరమాత్మయొక్క_జేయయి నను ఆయా ఉపా 
ధులనుబట్టి వివిధరూపములుగ నగును, వానికి బాహ్వూరూపమున గూడ . 
వ ర్హించుచున్నా డు అని కఠోపనిషత్తు. మజియు ఒకళేకువై శుక్ల, రక్త, 
పీత, కృష్ణాదివు ములుగల అద్దపుముక్క-ల నమర్చి వెనుక (పక, ఒకదీప 
మునుబట్టి 'రాతికాలములో మూచినచో, దీప మొకటియేయయినను, 
అనేకములగు రంగులతో అద్దములద్వారా (ప్రకాశము కనపడుసట్లు. 
మూడుగుణ ములకు సాక్షి యగు, నాత్మస్వఫావముగా జ్ఞైనస్వరయాపమయి 
నను, (తిగుణములచే అనేకరూప్లములుగ గనపడును, కావున నేత ్మసంయ | 
మనశ క్రిగలవారు, గణములు మాయకల్పితములని తలంచి సాక్రీయగు . 


ఉలి సంసారసాగర తరణోపాయము ఫిల్‌ 


నాత్మలోనిలక డగలిగి పరమశాంతిని పొందుచున్నారు. అట్టిశ కి లేనివారు 
(తిగుణములతోగూడి, సంసార సాగరములోపడి శ్లేశములనుపొందుదురు. 
మజేయు, నగ్నికి (పకాశమే స్వతస్పిద్దమయినను, బాణసంచికను కాల్పు 
నప్పుడు మతాబుపుల్లలను వెలిగించినప్పుడు శుక్ల, రక్క, వీత, కృష్ణాది 
వర ములతో వెలుగుటనుచూచుచున్నా ముగదా. ఇదియగ్ని సభా వమా 
లేక ఛాతువులగు మందులయొక్క_ స్యభావమా శెలిసికొొనిన, ఈ 
సత్యము నెబుగగలరు. కావుననే గీతయందు 14-వ అధ్యాయములో 
(తైగుఇముల స్వభావమును వర్ణించి, యట్టి గుణములనుండి విము కిని 
పొందుమార్షమును కడపట నుపచేశించిరి. 
శ్లో! గుణానేతా నతీత్వ (తీ౯ా దేహీ దేవా సముద్భవాన్‌'। 
జన మృత్యు జరాదుఃవై ర్విముకో౭న్ఫుత మశ్ను తే! 
తొ॥జీవుడు చేహోత్సతి కి కారణభూతేములయి నసత సరజసృమో 
గుణముల నతికమించి, అనగా “దేహమును విడనాడక మునుపే (బహ 
జ్ఞైనముచేత (తిగుణముల నణచి పుట్టుక, చావు, మునలితనము, వ్యాధి, 
దుఖములు మొదలగువానిని జెందక జీవన్ముక్కుడగుచున్నాడు, అనగా 
భగవక్పాస్పిని పొందుచున్నాడు. ఇకోవినుడు. నూలు తెల్ల గానున్నను, 
ఎటుపు, పసుపు మొ ధలగు రంగులతో గూడినప్పుడు, సూ[తములయొక్కం 
శుక్ల వర్ణ ము మరుగుపడి ర క, ఫీత, కృష్ణాదిరంగుల నట్లుపొందుచున్న దో, 
అట్లు అత్మ నిత్య శుద్ద జ్ఞాన పకాశముగలదై యున్న ప్పటికిని మానవ 
కల్పిత గుణములతో" దృశ్యములతో జేరునప్పుడు తన నిజస్వ భావము 
మరుగుపడి గుణములనాకారము జెందుచున్నాడు. దూదియొక్క-టియీ 
ఈకశగరసృప్టి యనియు రంగులు జీవసృష్థ్రి యనియు [గహించవలెను. 
కావున మనోక ల్పితములగు ఛావనులకు లోబడి నిజస్వరాపమగు 
నాత్తను మరచి జీవులు దుఃఖమును పొందుచున్నారు, ఇకను నాలింపుడు, 
మనోకల్సిత ముయొుక్క- గొప్పతనమును, 
క్లో! భార్యాస్నుపాన రానా చ యాతామా శే త్యనేకథా | 
(పతి యోగిధియాయోమీత్‌. భిద్య లేనస్వరూపతః। 
తొ॥ లోకమందొక స్రీ: మగడు, మామ మొదలగు ఆయా 
యపేశ్రారూపనుయిన ఛేదబుద్ధిచేత భార్యయనియు, కోడలనియు, 


854 = (6 ధర్యోపన్యానములు 


ఆడువిడ్డయనియు, తోడికోడలనియు, తల్లియనియు, నిట్లు అచేకవిధము 
లుగా ఛేదింపబడుచున్న టేగాని స్వరూసమువబ్ల ఛేదింపబడ లేదు. ఇచ్చట 
ఈశ్వరసృష్టి యొక్కయు "దేవసృష్టి యొక్కయు శేదము నిరూపింపబ జెను, 
నారీమణి యుక్క-టి యే ఈశ్యరనృష్టి. వారియందు, భర్తకు తనకు 
చీవకురాలగు భార్యయనుబు ద్దియు, కుమారునికి పూజ్యురాలగు మాత 
యొక్క. బుదియు, చ్వేషబుద్దిగల సవతికి విరోధబుద్షియు, పుణ్యాతు లకు 
పావనబుద్దియు నెట్లుగలు గుచుండునో ఇది యేజీవనృష్టియని (గహించుకొన 
వలయును, ఈశ్వరసృష్టియగు నా నారీమణి యొక్కటియే యయినను 
వారివారి నంకల్పాను సారముగా అ నేకు 'లెట్లుక ల్పం-దుకొ నినో ఇదియే జీవ 
సృష్టికల్పితముయొక్క_ (పభావమని తెలియవలెను. బక (పజ్ఞూవంతులక్రు, 
విశేషముగా చెప్పపనిలేదు, ఈశా స్త్రానుభవము అనేక (పపంచ సంకల్ప 
ములలోనికి జారనీయక నంక ల్ప సాశక్రీయగు శుద్దజ్ఞానె క స్వరూపస్థితిలో 
నిలకడ గలుగజేసికొనడ మే సంసారసాగరమును తరించు ఉపాయముని 
(గహించేది, సీమ్‌ 


సీతారామాంజనేయమున చెప్పినది చూడుడు, ' 
వమునంబె ష్టూలసూక్ష ము (ల్పమౌాతృమాన మేయముల్‌ 
మనంబె కామరోగరోపు మత్పరాది వృచ్తులున్‌ 
మనంబె సర ధర శ్రముల్‌ నునంజె బంధ మోక ముల్‌ 
వునంబె దృశ్యమంతయుం (గ్రమంబుచే నణింగినన్‌, 


"శ్రే సర్వస సంసారమును మానగమున నొదవు 
సర్వనం సారమును మూనసమున నుండు 
సర్భసం సారమును మూానసగమున నడగు 
సర్యసం సారమును మూానసంవెయగును, 

మ! మనసు సువు పీయం'దెనసి (వగ్రిననేవియు దోపకుండు న 
మ్మనమటు మేలుకొన్నను సమస్కజగంబులు గల్లిత్‌ చు నీ 
ఫఘనతరబంధవోనక్షమయ కారణకార్భము లెల్ల దానయె 
యనిశములో చెలిందికోగు నారయ నెమ్మున మట్లుగావునన్‌, 


శీ 
(శ్రీ సద్గురు మలయాళ స్వాములవారి [గంథములు. 


—— 0 D0 

రూ, నె రూ, నె 
1 శ్రీ శకుహ్కవేడాంశ న్‌ 21 గురుభ క్రి ప్రభావము 1-25 

కేమోభాస్కు_రం 8.00 22 గృహాస్థా శ్రమధర్మము 
ల్లి స్వబోధ సుధాఃరము 1-50 ( దివ్యజిననము ) 2-00 
8 ఓం కారము (శణవోపాసన 8-00 28 నిర్యా ణనిలయము 2-00 
4 (ప్రక్నో త్రరమాణిక్యమాల  _ 2-00 24 నుహామం|(త్రాతీశ్ళపభావము 0-75 
ర స్తోత ఏంజరి 0-50 25 ధర్మోప న్యాసము 1వ భాగము శి-00 
6 శ్రీధర్మ సేతువు 4-00 $9 2వ భెగము 8.00 
7 శ్రీ వెంక కేశాడి కన తిన భాగము శీ-00 
ఫూజా పంచరత్నమాల 0-75 26 శ్రీ నారదోభ క్తినూ(త్రమలు 2-00 
8 ధ్యానామృతము 0-560 27 (బిహ్మా చర్యము 1-25. 
9 శ్రీ భగవద్దీత 6-00 28 కర్మ సిద్ధాంతేము 1-00 
10 శ్రీ భగవద్గీత మూలమ్యు 29 నిర్విఘ్నయోగసిద్ద 1-00 
తాత్సర్యముగలది 2-00 80 (శ్రీ మలయాళీయతీం(ద్రగీత 8-00 
11 చాలయోగిని 4-50 €1 కళోపనివళ్తు 1-00 
12 లోకో ద్ధారకము 4ఉ.00 82 మాండకోపనివక్తు 0-69 
18 ఈశ్వరకృప 6.00 88 మాండూక్యోపనిసుత్తు 0-62 
14 (బహ్మవిద్య 0-15 84 వైరాగ్యబోధోపరతులు 0-81 
15 య్రీలక (బహ్మాచర్య, సన్యాస 85 (పారబ్దకర్మ 0-50 
ములకు ఆధికారము కలదా! 1-12 26 జీవన్ముక్తి 0.51 
16 యిజ్ఞమున పళుహిం'స 87 శ్రీ భగవద్దీతా ప్రభావము 0.50 
సజ్జన సమ్మతమా? 0-50 88 గురుధ్యానము 0-19 
17 శ్రీషాతంజలియోగదర్శనను 5-00 89 ఉఊపడేళామృతము 1వ భాగము 0 50 
18 మాయను మాయముచేయుట 0.75 ప 2వ భాగము 1-00 
19 ఓంకారస(త్రయాగము ' 2-00 4 8వ భాగము 1-50 


20 గుణ(త్రయము-_ గుణ( త్రయాతీతము 0...75 09 * ఉవ భోగము 1-650 


ల 


ఇతర (గంధములు. 


మేనేజరు, (శ్రీ వ్యాస్మాశమము (పోస్టు 
చిత్తూరుజిల్లా అని (నాయ నలయును 


me ali 
ధూూనదె భూ, నె 
1 శ్రీ యోగవాసీష్టము 24 [శీ మలయాళ స్వాములవారి 
4 వాల్య్యూములు ర50-00 ఉపదేశరత్స ములు 0-8 
2 బృహాదానణ్యకో పనినక్తు 8-00 25 గీతాగ్గసారము 0-9 
శీ నారదపరి(వాజకో పనిహత్తు 1-25 26 పరమాగ్ధవినో దములం 0-5 
త్త అర సకాల 1వ భాగము ర-00 27 నైరాన్యసారసం[గ్రవాము 1-00 
స లవ భోగము 8-00 28 వేదాంత డిండిమ 0-69 
ర్‌ అనుభూతి [ప్రకాశము 6-00 29 శ్రీ నువాగ్గి పలక 
6 శివయోగ (పదీపిక 1-00 యనిస్ట్ర శతకము 0-25 
శ్రీ చేదాంతబాలబో భము 2.25 80 (శ్రీరామ శరణాగతి _ ౧25. 
ఈ ఓంకార (ప్రభావము 0-15 81 శ్రీ బుద్ధ చరిత్రము ర్‌.00 
9 అవధూతోప దేశము 0-25 82 ఇాండిల్యభ క్రిన్యూత్రమలం 0-50. 
10 (బహ్మవిదాశీర్వాద పద్ధతి 0-25 88 దశళాంశులు 0-25. 
11 శీ మలయాళే సద్దురు 84 (శీ 'సద్దురు పొధు"కాస్థవము 0-12 
సరళా మృతేము 0-87 గిర జాసబోధ 8-00 
12 అత్మారామతత్త్వామృతము 0-87 86 (పేకుసంగు | ప్రార్థనాగీతోములు 0-60 
18 ఆనుష్టానచేదాంతేము 0-15 87 కుకగహాస్యో పనిపుశ్ర 0.8. 
14 గృవాస్థా(శ్రమతే త్త ప్టము 0-87 98 శుహోవాక్యవిచారణ 0.25. 
1ర దుఃఖని వారణో పొయము 0-25 89 విొచాగచంధోదయసారము 0-85 
16 ధర్మపదము (శీ బుద్ధగీత 1-00 40 నారాయణో సనిహళ్తు 0-00. 
17 శ్రీ గరుడపురాణసారము . 0-87 4&1 వివేకదూడానుణి 6.00. 
18 శివపంచాక్షరీ భాహ్యము 0-81 48 గురుగీత డీ. 
19 (ప్రళ్నో త్తరమణిరత్నషాల . 012 8 అస్టావ్రగత 8.00 
20 శ్రీ మహాభగవద్దీత 14-00 44 మదాలసా చరిత్రము 2.00: 
21 వృ త్తిరత్నా వళి 0-15 ఉర పొతంజఏయోగసుధాశకరము 150 
22 సరాశత్షసారము 0-19 46 శ్రీ నేదాంతస్పాదయము ల00. 
28 పరమార్ధ జక్టీ మెంటు 2.00 
వలయువారు? 


